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WSTEP

Zaledwie od lat kilku wszczal sie¢ u nas pe-
wien ruch, dazacy do zreformowania zycia moral-
nego wogoble, a wychowania moralnego milodziezy
w szczegdlnosci.

Mianowicie kwestja moralno$ci ptciowej, o ile
chodzilo 0 mezczyzn, byta do niedawna catkowicie
pomijana dyskretnym milczeniem, najprzod jako
przedmiot zbyt drastyczny, by go dotykac byto
wolno, a takze jako taka sprawa zyciowa, w ktorej
absolutnie nic zmienia¢ nie mozna i nie potrzeba.
Kwestja zdawa¢ si¢ mogla oddawna przesadzona
i zatatwiona na pozor ku ogdlnemu zadowoleniu.

,Moralno$¢ meska“! Toz i dzisiaj przewaza-
jaca wigkszo$¢ czytelnikow, S$lizgajaca si¢ po po-
wierzchni zycia, z bardzo dwuznacznym u§miechem
przyjmuje samo zestawienie tych dwuch wyrazéw.
Naturalnie i od mezczyzny wymaga si¢ pewnego
rodzaju moralnosci, mianowicie rzetelnosci w inte-
resach, poszanowania cudzej wlasnosci i zycia ludz-
kiego, trzymania si¢ przepisow honorui t. p. Ale
w stosunkach plciowych stawia¢ jakie§ reguty i za-
sady poza temi, ktéore kodeks kryminalny przyj-



muje,—to przeciez $mieszna pedanterja lub rozczu-
lajgca naiwnos¢.

Zupehie inaczej traktowano kwestj¢ moral-
nosci kobiecej.

Tu obyczaj i opinja stawaly si¢ niezmiernie
surowe i zbroily si¢ calym arsenalem zabojczych
pociskow. Absolutna czystos¢, dziewictwo, aniel-
stwo potaczone z calkowita nie§wiadomoscia tych
wszystkich brudow, ktéore coraz pehiejsza falg
wzbieraty dokota—oto normalne wymagania, jakie
stawiano przeci¢tnie przyzwoitym kobietom.

Gdy ktos, grzeszacy nadmiarem $miatosci
i zmyshu krytycznego, zapytal, na czym si¢ opiera,
czym si¢ usprawiedliwia ta réznica wymagan, od-
powiadano, ze dzieje si¢ tak w interesie przysztych
pokolen, ktorym nadewszystko ijedynie czystych
i zdrowych matek potrzeba. Tutaj pomijano punkt
bardzo wazny, cho¢ wprost rzucajacy si¢ w oczy,
ze ,,przyszte pokolenia“ maja nietylko matki lecz
i 0jcOw, ze oni im réwniez mogg zdrowie Iub cho-
robe przekaza¢, i ze dzieci moga miec stuszna pre-
tensje do swych zyciodawcow, jesli ci matkom
nadmiernie zadanie utrudniajg.

Moznaby jeszcze postawi¢ pytanie, jakim cu-
downym s$rodkiem zdotamy $wiat kobiecy uchronié
od zepsucia, jesli wszelkie wykroczenia $wiata me-
skiego zyczliwag pobtazliwoscia otoczymy; jaka wo-
gble istniecje mozliwo$¢ zaprowadzenia w sferze
moralnosci piciowej takiego podzialu, by wszystkie
kobiety od upadku ochroni¢, a roéwnoczes$nie mez-
czyznom zupelng pozostawi¢ swobode?

Istotnie srodka takiego niema i nigdy nie by-
lo, w rzeczywistosci bowiem wymagania stawiane



kobietom redukowaty si¢ o tyle, ze upadek pewnej
ich liczby wprawdzie hanba, pi¢tnowano, lecz uzna-
no za zle konieczne, wlasnie ze wzgledu na niena-
ruszalnos¢ meskiej swobody.

Dzigki temu obok cnoty kobiecej, wolnosci
meskiej, istniala i prostytucja, jako trzeci filar
istniejacego porzadku moralnego. Jedno drugie
warunkowato, dopehialo, gwarantowato i byloby
wszystko jak najlepiej na najlepszym ze $wiatow,
gdyby nie to, Zze nieznosna won zgnilizny, wydzie-
lajaca si¢ z ogdlnie tolerowanych cho¢ dyskiekeja
otaczanych trzesawisk, zaczeta wprost zatruwad
atmosfere, ktorg oddychaja wszyscy, wciskac sig
cho¢by przez najciasniejsze szczeliny do Scisle
zamknietych ognisk domowych i przekonata do-
wodnie, ze zlego, ktore jest, dokladnie zlokalizo-
waé nie mozna, lecz nalezy je — jedno z dwojga —
albo zwalcza¢ i1 usuwaé rzetelnie wszedzie, gdzie
si¢ pojawia, albo tez pogodzi¢ si¢ z nim zupenie.

To ostatnie bylo naturalnie niemozliwe; pogo-
dzi¢ si¢ z zepsuciem, upadkiem, z fizycznym i mo-
ralnym zwyrodnieniem spoteczenstwa moga tyl-
ko za cen¢ swej zaglady. Zwalcza¢ zto, zakorze-
nione i u§wiecone zwyczajem, jest rzecza trudna,
ucigzliwg — ale tym wigksze] wymaga odwagi
i energji, tym gorliwiej i szybciej zabracby si¢
do tego trzeba, im dalsza droga do celu prowadzi.

Kwestja prostytucji, juz zdawna i szeroko
omawiana zagranicg przez stowarzyszenia etyczne
i pisma moralnym zagadnieniom poswiecone, u nas
dopiero niedawno poruszona zostata i dotychczas
nie doczekata si¢ glebszego roztrzasania. Jeden



odczyt i dyskujsa w Delegacji pracy kobiet, kilka
broszurek, kilka artykuléw — oto wszystko, co si¢
do tej pory zrobito.

Kwestja ta jednak, choc bardzo drazliwla
i skomplikowana, jest bardzo wazna, gdyz bardzo
glteboko siega w nasze zycie i wigze si¢ z wielu
bardzo zywotnemi sprawami. Ma ona rézne stro-
ny, domagajace si¢ wlasciwie osobnego roztrza-
sania.

Po pierwsze—strone ekonomiczng i tg¢ w pierw-
szym rzgdz;e podnosi si¢ zazwyczaj. Prostytucja
jest bowiem w $cistym zwigzku z wyzyskiem pra-
cy wogole, a kobiecej w szczegolnosci, i to tak da-
lece, ze zdaje sig, jakoby nie mozna przeprowadzié
zadnych trwalszych reform przy obecnie istniejg-
cych ekonomicznych warunkach. Z drugiej stro-
ny, czy moze by¢ jaka jaskrawsza cecha naszego
obecnego ustroju klasowego, jak roztam, dzielacy
Swiat kobiecy na tak zwane porzadne i tak zwane
upadte kobiety, jak przepas¢ dzielagca istoty jednej
plci na dwie odregbne grupy, z ktorych jedna swie-
ci¢ ma $niezng bialoscig, druga nieodwotalnie
w blocie grzgznac?

Roéwnie powaznie przedstawia si¢ strona hi-
gieniczna i §cisle z nig zwigzana kwestja zwyrad-
niania si¢ pokolen ludzkich. Wszelkie roztrzasania
specjalistow, czy to lekarzy, czy badaczy stosun-
kow spotecznych, zawrsze prowadza do wniosku, ze
niepodobna uczyni¢ prostytucji higjeniczna, tak
jak ostatecznie nie mozna wojny uczyni¢ humani-
tarng.

Wreszcie jest jeszcze trzecia strona—niestusz-
nie lekcewazeniem pomijana — strona etyczna.



Jest poprostu rzecza niepojeta, jak godzi¢ si¢ moze
w jednym i tym samym sumieniu pojgcie prosty-
tucji, jako zta koniecznego, ze wszystkiemi moral-
nemi zasadami, przyj¢temi ogodlnie, jako kamienie
wegielne porzadku i harmonji spolecznej. Jakze
brutalnie odbijaja wszystkie pigkne i porywajace
hasla umoralniania, uszlachetniania i o$wiecania
mas od nagiej rzeczywistosci, od tego potoku ze-
psucia, zgnilizny, poniewierki i hanby, ktory z tak
zwanych wyzyn spolecznych sptywa w niziny, de-
prawujac kobiety z ludu i zatruwajac ogniska ro-
dzinne sfer pracujacych. Jakkolwiek bowiem
w pewnych odosobnionych wypadkach zdawac si¢
moze inaczej, wogoble biorac, poczatek ztego, inicja-
tywa lezy w tych warstwach spotecznych, ktore,
cieszac si¢ uprzywilejowanym stanowiskiem, wigk-
sza odpowiedzialno$¢ ponosza.  Swiadczyé sie
zdaje o tym cho¢by ta okolicznosé, zaznaczona
przez N. Wysloucha w broszurze p. t. ,,Ohyda wie-
ku*, ze wigkszos¢ prostytutek rekrutuje si¢ z po-
miedzy sluzacych, maloletnich i sierot. Wynika
stad wniosek, ze osobista zalezno$¢, niedojrzatos¢,
nieswiadomos$¢ i bezbronnos$¢ sg to warunki dla ko-
biet najzgubniejsze i1 najpewniejszy gotujace im
upadek, oraz ze bezposrednia blizka styczno$¢ ko-
biet pracujacych z rodzinami zamoznemi jest dla
pierwszych w wigkszosci wypadkow niebezpieczna.

Darmoby kto§ na mocy swych osobistych
doswiadczen spostrzezen chcial zada¢ klam po-
wyzszemu twierdzeniu. Trudno kwestje tego ro-
dzaju rozstrzyga¢ impresjonistycznie, samemi do-
rywczemi wrazeniami. Nalezy je raczej rozpatry-
waé statystycznie, a widzimy, co mowi statystyka



w danym razie. Zreszta wszelkie osobiste spostrze-
zenia i doswiadczenia majg wartos¢ bardzo wzgled-
ng, zalezng od bystrosci i trzezwosci obserwatora.
llez razy w zyciu zdarza si¢ nam stwierdzac,
ze ludzie wcale nie widza najblizej nich rozgrywa-
jacych si¢ faktéw, choc na nie codziennie patrza
poprostu dla tego, ze maja wzrok zwrocony w inng
stron¢ lub przestoniety okularami z goéry powzig-
tych uprzedzen.

Fala zepsucia, sptywajaca z wyzyn spolecz-
nych w niziny, wzmaga si¢, wzbiera i sigga napo-
wrot tam, skad wyszla, szerzac zniszczenie. Da-
remnie usitujemy zastania¢ przed oczami naszych
uczciwych kobiet i niewinnych dzieci to, co si¢
dzieje na ulicach naszych, i to, co stanowi dozwolo-
ng rozrywke naszych dorostych mezczyzn. Bez-
skutecznie walczymy z pornograficznemi pocztow-
kami, piosenkami, kalendarzykami, przemys$liwamy
nad usunigciem z rubryki wypadkow w pismach
codziennych tych wszystkich wzmianek, ktoreby
naszym podlotkom i wyrostkom odstoni¢ mogly
brudne tajemnice naszego zycia, i nad takim ukry-
ciem ciem ulicznych, by ich nikt nie widziat procz
tych, ktoérym to potrzebne.

Wszystkie te wysitki ida na marne, a chocéby
nawet jakie$ minimalne rezultaty osiagng¢ mogty,
nie na wiele si¢ to przyda, gdyz po zalepieniu jed-
nej szczeliny zepsucie wciska si¢ szczeling inng
i zawsze jaka$ droge znalez¢ sobie musi. Zdepra-
wowana w jednej stuzbie kucharka lub pokojowka
wnosi zarazki demoralizacji do innego domu i cza-
sem zaszczepia je naszym dzieciom; przyklad mez-
czyzn dorostych pocigga mlodych chtopcow, a pod-



niecenie zmystowe starszych towarzyszy udziela si¢
ich mlodziutkim kolegom. Kawalerskie hulanki
0jcOW mszcza, si¢ na zdrowiu zony i dzieci i spro-
wadzaja, tysigczne zyciowe komplikacje cal-
kiem niesprzyjajace pogodnemu i sielankowemu
pozyciu domowemu rodziny. Liczne wsréd mlo-
dziezy samobdjstwa, choroby umystowe, chronicz-
ne cierpienia, kalectwa, przedwczesne $mierci, sie-
roctwo matoletnich, cigzka walka Zzyciowa kobiet
owdowiatych a rodzing obarczonych, nadmierna
podaz pracy kobiecej ijej wyzysk, a procz tego
mnostwo wystepkéw — posrednio lub bezposred-
nio, jak rzeka ze zrodet, wyptywa z tego zla, ktore
nam kazano jako konieczne uwazac.

Bez zatamowania zrodla bezskutecznie praco-
waliby$my nad osuszaniem rzeki, to tez komu istot-
nie lezy na sercu dobro spoleczenstwa, mianowi
eie jego przysztych pokolen, gdyz obecnym nic
juz pomoc nie mozemy, ten musi gorliwie praco-
waé nad usuwaniem najglebszych przyczyn tra-
wigcej organizm spoteczny choroby.

Do takich zaliczam pojmowanie podwodjnej
moralnoséci jako zasady niewzruszonej i zbawien-
nej.

Z malemi wyjatkami ludzie majg takie poje-
cia, wérod jakich wzrosli; jezeli wigc chcemy na
ich swiatopoglad skutecznie i trwale oddziata¢, mu-
simy to czyni¢ konsekwentnie i celowo od poczat-
ku. t. j. przez odpowiednie wychowywanie dzieci
i milodziezy. Zmieni¢ system wychowania moral-
nego — to znaczy wybrac¢ najwlasciwszg i najpew-
niejszg droge do zmiany poje¢ etycznych ogodhu.



Na szczescie zadanie wspotczesnych rodzicow
jest o tyle ulatwione, ze ruch reformatorski juz sig
rozpoczal z inicjatywy samej mitodziezy. Trud-
no oddziala¢ na umysty, ktére zdazyly skostnie¢
w pewnej rutynie, lecz wrazliwy umyst milody
chetnie chlonie w siebie kazdg mysl, ktéra go swa
picknoscia uderzy, $wiezoScia zneci i nadzieje lep-
szej przysztosci obudzi.

Lenistwo i ociezalo$¢ umystowa ludzi star-
szych sprawia, ze chetnie godza si¢ z tym, co jest,
znajdujac tanig pocieche¢ w przekonaniu, ze cho¢
to moze nie jest zupehlie dobre, ale w zadnym ra-
zie zmieni¢ si¢ nie da. Sa oni tez zwolennikami
roznych poét 1 ¢éwieré¢ S$rodeczkow nieprowadza-
cych wprawdzie do celu, lecz jako tako uspokaja-
jacych sumienie. Mlodziez jest radykalniejsza
w swych dazeniach i nie tak sktonna do rezyg-
nacji. Dla niej, to co jest ztym, jest zawsze wro-
giem, ktorego zwalcza¢ nalezy.

Mamy blizki przyktad tego w naszym spotle-
czenstwie.

Mtody student, Zdzistaw Kowalski, pierwszy
zapragnal zbada¢ zycie spolczesnej sobie milo-
dziezy, mianowicie kolegow uniwersyteckich; prze-
prowadzona przez niego ankieta doprowadzita do
do$¢ smutnych wnioskow ¥  Dotyczyla ona na
razie tylko warunkéw materjalnych i higjenicz-
nych zycia mlodziezy, z niej jednak wynikneto jas-

*) Stan zdrowia i warunki higjeniczue studentow uni-
wersytetu warszawskiego. Warszawa, 1899 (wyczerpana w han-
dlu ksiggarskim).



no, ze nie mozna podnies¢ poziomu jej zdrowotnosci
bez podniesienia poziomu moralnego. To sktonito
autora do dalszej w tym kierunku pracy i wydat
ksiazeczke druga p. t. ,Higjena i etyka zycia
plciowego®. Obie ksigzeczki d-ra Kowalskiego zy-
skaly wséréd mtlodziezy liczne i chetne koto czy-
telnikow, co nie pozostato bez zbawiennych na-
stepstw. Dzisiejsza mlodziez, idac za przykladem
i wskazowkami zmarlego a zasluzonego kolegi, nie
waha si¢ juz roztrzasaé kwestji higjenicznych
ietycznych w zastosowaniu do wlasnego zycia i, nie
lekajac si¢ o$mieszenia, dazy¢ do zbawiennych
w nim reform. Przerazeni obrazem niebezpieczenstw,
ktore im groza, i klesk, ktére ich niszczg, nieraz tez
z wyrzutem i zalem wspominajg o swych wycho-
wawcach, ktérzy, jakoby nie§wiadomi ztego, nigdy
ich nie ostrzegali i rozumnych nie udzielali ob-
jasnien.

Nie mys$le bynajmniej twierdzi¢, ze prad ten
wsrod mlodziezy dzisiaj juz przemaga; nie mam na
to bynajmniej danych. Raczej, przeciwnie, naleza-
loby wnosi¢, ze jest on liczebnie jeszcze dosy¢ sta-
by, cho¢ do$¢ duzo zdradza energji i $miatosci.
Niemniej jednak jest obowiazkiem dorostych, mia-
nowicie za$ rodzicow i wychowawcow, uzyczy¢é mu
goracego poparcia, a gdy juz nie im, jakby z natu-
ry rzeczy oczekiwac jialezato, zawdzigcza¢ beda
w pierwszym rzedzie mtode pokolenia spotgegowa-
nie swych sil zywotnych i podniesienie moralnego
tonu, niechajze chociaz ich zastuga pozostanie, ze
tak szlachetne i zdrowe dazenia nie upadly, nie
zniechecity si¢, lecz trwalte i1 pomys$lne osiagnely
wyniki.



Dzieci nasze majg prawo do naszej opieki,
a przedewszystkim nalezy im si¢ ona tam, gdzie
walka dla nich najtrudniejsza a niebezpieczenstwo
najgrozniejsze.

Chcac za$ nad niemi istotnie dobroczynng
opieke rozciagna¢, musimy gruntownie, bez uprze-
dzen ibez falszywej pruderji, bada¢ warunki ich
zycia, dociera¢ do zrodet ztego i przekonywac sie,
kiedy, z ktorej strony i pod jaka postacig niebez-
pieczenstwo na nich czyha. Dopiero wtedy be-
dziemy umieli zagradza¢ mu drogg i tak kierowac
rozwojem naszych synow, by ich przeciw zlym
wplywom uodpornic.

W tym celu mam zamiar przedstawi¢ oczom
rodzicéw i wychowawcow gar$¢ faktow bardzo
pouczajacych, zebranych w ciggu ostatniego roku.
Samo zapoznanie si¢ z niemi dostarczy im niejed-
nej cennej wskazowki d pomoze rozstrzygnac nie-
jednag kwestje dotad sporna, sporng dla tego tylko,
ze jest wylacznie po akademicku dyskutowana, za
pomoca argumentow czerpanych tylko z osobistych
pogladéw, upodoban, uprzedzen, — domystow, a co
najwyzej, spostrzezen, lecz nie na podstawie Sciste-
go liczenia si¢ z rzeczywistos$cia.



Ankieta 1 je ogolne Wifniki,

W ciggu r. 1903 z inicjatywy osob, ktorym
zdrowie mlodych pokolen lezy na sercu, rozestano
pomiedzy studentow politechniki warszawskiej
kwestjonarjusz, dotyczacy ich zZycia plciowego
wogoble, w szczeg6lnosci za§ chordb, na jakie ich
ono naraza. Naturalnie musialy si¢ w tym kwe-
stjonarjuszu znalez¢ i niektoére pytania, wyjasniajg-
ce wogoble warunki zycia mtodziezy a majace tyl-
ko uboczny i pos$redni zwigzek z glownym celem
kwestjonarjusza. Do takich nalezato naprzyktad
pytanie, jakie autor odpowiedzi posiada $rodki ija-
kie zrodta utrzymania, jak mieszka, gdzie si¢ sto-
huje, jak czesto uzywa kapieli, czy pija trunki i t p.

Caty kwestjonarjusz mial wogdle wiecej higje-
niczne niz etyczne znaczenie, chdd s3 w nim i bar-
dzo wazne pytania, rzucajace S$wiatlo na etyczny
nastroj mlodziezy, np. — nz jakich pobudek usituje
dany mlodzieniec zwalcza¢ swa zmystowos$¢, jakie-
mi $§rodkami do tego zmierza ijakie rezultaty osig-



ga? Jednakze i w odpowiedziach zaznaczano brak
innych pytan rownie waznych, np.—,,czy zdarzylo
mu si¢ uwies¢ niewinng dziewczyne lub §wiadomie
zarazi¢ zdrowa”? W luznych uwagach, umieszcza-
nych na koncu, niektérzy studenci przytaczali ze
zgorszeniem fakty dowodzace, ze i takie pytania
bylyby bardzo usprawiedliwione.

Poniewaz mnie w danej chwili zajmuje prze-
waznie kwestja etyczno-wychowawcza, a tylko
posrednio kwestja higjeniczna, pozostawiam in-
nym zestawienie odpowiedzi na znaczng cz¢$¢ py-
tan, higjeny dotyczacych, i wysnucie z nich odpo-
wiednich wnioskow.

Moim celem bedzie, za pomoca cyfr i faktow
zebranych, naszkicowanie dla nauki rodzicéw i wy
chowawcow przyblizonego obrazu tej tajnej strony
zycia i wychowania chlopcoéw, o ktoérej si¢ przez
przyzwoitos¢ milczy, a przez lekkomyslno$¢ zapo-
mina.

Ogotem kwestjonarjusz zawierat 38 pytan —
nie liczac danych o wieku, pochodzeniu, narodo-
wosci studentow it. p. Niewszystkie odpowiedzi
uwzglednialy wszystkie pytania, a wogole stosu-
nek otrzymanych odpowiedzi przedstawia si¢ do
rozestanych kwestjonarj uszow tak ubogo, ze nie
upowaznia bynajmniej do brania ich za podstawe
jakiej$ Scistej i powaznej statystyki.

Poniewaz bowiem pytanych bylo okoto 1000,
a odpowiedzi nadestalo 140-u, wnioski, na takiej
statystyce oparte, moglyby by¢ czysto przypadko-
we, a nawet, co gorsza, jednostronne.

Ankieta, przeprowadzona przed pigciu laty

— n —



przez d-ra Zdzistawa Kowalskiego, data liczebnie
pomyS$lniejsze wyniki i stad przez zestawienie jed-
nej z drugag mozna do pewnego stopnia wnioski
z niej wysnute rektyfikowa¢. Kowalski na 550
pytan zebral 300 odpowiedzi. [ to, co prawda,
niewiele; poniewaz tam jednak kwestjonarjusz
nie posiadal wyraznie okreslonej reformatorskiej
tendencji, sam fakt, ze kto§ na niego odpowiedzi
nie nadestal, mogt si¢ thumaczy¢ czysto przypad-
kowemi okoliczno$ciami i nie pozostawaé¢ w zad-
nym zwiazku z tre$cig kwestjonarjusza. W naszej
ankiecie rzecz si¢ miala przeciwnie. Widocznym
jej celem bylo pozyskanie faktycznego materjatu,
na ktorym moznaby oprze¢ plan reform higjenicz-
no-etycznych; jest wigc rzecza bardzo prawdopo-
dobna, ze odpowiedzi nadestali przewaznie ci, kto-
rzy takie reformy za mozliwe i pozadane uwazaja
iz tej racji zywszym zainteresowaniem sam kwe-
stjonarjusz darzyli. O ile wigc odpowiedzi otrzy-
mane przez Kowalskiego mogg daé przyblizony
obraz studenckiego zycia i wolno przypuszczaé, ze
ci, 20 milczeli, byliby mniej wigcej napisali rzeczy
podobne do tych, ktorzy glos zabierali, w naszej
ankiecie tatwo zdarzy¢ si¢ mogto, ze otrzymali$my
obraz zbyt jasny, odtwarzajacy rzeczywisto$¢
upickszong. Zestawienie pewnych poszczegdlnych
punktow wskazuje, ze domyst taki moze by¢ uza-
sadniony.

Z pomigdzy 140-u studentow, ktorzy udzielili
odpowiedzi, bylo Polakéw 111, Zydow 15; jeden,
nie podajac narodowosci nazwat si¢ katolikiem, je-
den obok narodowosci polskiej podat wyznanie
ewangielickie, jeden Polak zaznaczyl, ze pochodzi



z Zydéw, jeden uwaza si¢ za kosmopolite, reszta
nie udzielita zadnej na ten punkt odpowiedzi.
W posrod Zydéw bylo trzech rosyjskich i po ro-
syjsku na kwestjonarjusz odpowiadali. Co do wieku,
to znaczna wigszo$¢ stanowili milodziency od 20—
24 lat (razem 100-u), najmlodszy (1) miat lat 18-cie,
najstarszy (réwniez 1) lat 27; nie podato za$§ wieku
22 studentow. Starszych ponad 24 lata bylo tylko
dziewigciu, a rowniez dziewieciu mtodszych niz
20-letni.

Jako miejsce pochodzenia, 4-ch podato War-
szawe, 76-u prowincje wogoéle, dwuch pochodzito
z Lodzi, jeden z cesarstwa, | z Bialorusi; 16-u nie
odpowiedzialo na to pytanie.

Interesowac nas rowniez moze polozenie ma-
terjalne mitodziezy, o ktorej tu bedzie mowa.
Wigkszos$é, t. j. 86-u, otrzymuje z domu calkowite
srodki utrzymania albo tez do$¢ znaczng czasem
pomoc, najczesciej w tej formie, ze zycie i mieszka-
nie dajg rodzice, a korepetycje lub inne zarobki
starczg na wpis, ubranie i wydatki osobiste. Wy-
lacznie kosztem rodzicow zyje 6, wylacznie z wila-
snej pracy 34. lacznie z obu tych zrodet 35 u.
Trzech pobiera stypendjum, reszta, t.j. 17-u, nie
dostarczyta zadnych danych.

Stopa utrzymania chwieje si¢ miedzy 15 —
60 tb. na miesigc. Najliczniejszemi sg ci, ktorzy
posiadaja 20—30 rb. dochodéw miesigcznie, liczac
w to i mieszkanie z wyzywieniem ofiarowane przez
rodzicow w naturze. Mniej niz 20 rb. posiada 15-u,
35 rb. —40-u, 19-u wyzej — az do 55 i 60 rubli
11-stu.




[ na to pytanie jednak nie wszyscy dostar-
czyli odpowiedzi, niektorzy za$ tak ogdlnikowe,
ze z nich niepodobna wysnu¢ jakiej$§ przyblizonej
sumy. Wyrazenie: ,,calkowite utrzymanie z do-
mu“ niezawsze dokladnie okresla potozenie ma-
terjalne studenta; to calkowite utrzymanie moze
by¢ bowiem mniej niz skromne, gdy chodzi o chlop-
ca, ktorego rodzina miesci si¢ w jednym pokoju
z kuchnia, moze za$ by¢ nawet zbytkowne, jesli
tak odpowiada mlodzieniec, ktory zeznaje, ze ,ile
chece, tyle otrzyma“. Przewaznie jednak, wnoszac
z powyzszych danych, mamy tu do czynienia
z mlodzieza $rednio zamozng, wsrod ktorej wpraw-
dzie bardzo nieliczni sg panicze, rozporzadzajacy na
wlasng reke jakiemis 60-u rublami na miesigc, lecz
i niewiele wigcej znajduje si¢ takich, ktorzy by
istotna nedze cierpieli.

Zestawiwszy te cyfry z zebranemi przez d-ra
Kowalskiego, dochodzimy do wniosku, ze przy-
puszczenie nasze byto stuszne.

Minimum dochodéw studenckich w jego an-
kiecie spadato do 12 rb.; u nas nie przekraczato
15 rb., za to maximum tam dochodzito do 100 rb.,
u nas do 60-u zaledwie. I u niego najwiecej bylo
takich, ktorych dochéd miesigczny wynosit 25 rb.,
wyjatki jednakze musialy by¢ dos$¢ liczne i posia-
da¢ spore dochody, kiedy dochdéd przecigtny obli-
czono na 33,84 rb. Pod jednym wzgledem jednak
nasze dane réznig si¢ dos¢ znacznie od danych ze-
branych przez Kowalskiego, mianowicie co do zré-
det utrzymania. U niego niepracujagcych na swe
utrzymanie bylo tylko 28,67°/0, — u nas 36,4°/),
jezeli za§ pominiemy w obliczeniach tych, co
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punkt ten wogodle przemilczeli, procent bedzie je-
szcze wyzszy, bo 41,4%. Utrzymujacych si¢ zupel-
nie samodzielnie jest u Kowalskiego 31,66%—u nas
27,6%, korzystajacych z obu zrodet u niego 39,67%
a u nas 28,4%.

Przecigtnie biorac, mtodziez, o ktoérej tu be-
dzie mowa, jest nietyle od ogélu studentow za-
mozniejsza, ile mniej wlasnym silom pozostawio-
na To thumaczy¢ si¢ moze zresztg i okoliczno-
cig, ze jej studja wiecej pochlaniaja czasu, niz
studja uniwersyteckie, a zatym i rodzice nie ty-
le liczy¢ moga na chlopca, ze sam korepetycjami
utrzymac si¢ zdota. Uderzajaca roznice pomiedzy
milodzieza przez nas badana a studentami dr. Ko-
walskiego zaznaczy¢ mozna co do jej wstrzemig-
zliwosci plciowej. Z pomiedzy mtodziencow bada-
nych przez niego 84% utrzymywato stosunki z ko-
bietami. U nas na 140 odpowiedzi 45 nadestali stu-
denci, ktorzy wecale jeszcze zycia plciowego nie
rozpoczynali, a 23 takich, ktérzy je zarzucili badz
to po dhuzszej epoce stosunkéw z kobietami, badz
po jednym lub kilku faktach Zatym procent zu-
pelnie niewinnych u Kowalskiego wynosi zaledwie
15.33, u nas 32.14° 0.

Optymisci mogliby przypuszczaé, ze w ciagu
pieciu lat, ktore uptynely miedzy jedng a drugg
ankieta, reforma szybko postepowata naprzod i dzi$
tak wyraznemi zaznaczyla si¢ cyframi. Moznaby
rowniez upatrywac¢ zwigzek miedzy zaznaczonemi
powyzej roznicami warunkow materjalnych a wigk-
sza cnotliwos$cia omawianej przez nas mlodziezy.
Mianowicie, wigksza zalezno$¢ od rodzicow studen-
tow, otrzymujacych $rodki do zycia z domu, mog-



taby uchodzi¢ za czynnik powsciagajacy w tym
razie. Sadz¢ jednak, ze oba te wnioski sa naj-
prawdopodobniej nie tylko bardzo powierzchowne,
lecz nawet zupetnie bigdne.

Nie uwazam bynajmniej za rzecz wykluczona,
ze same ksigzki d-ra Kowalskiego trafity mlodzie-
zy do przekonania, obudzily jej czujno$¢ i mogly
juz do tej pory w kierunku reformatorskim oddzia-
ta¢. Tak szybkiej jednak zmiany stosunkow nie
moznaby im przypisa¢. Mtodziez, ktéra dzi§ wy-
pelia nasze wyzsze zaklady naukowe, w po-
rze, gdy publikowano prace Kowalskiego, prze-
waznie znajdowata si¢ juz w tym wieku przeto-
mowym, w ktorym przyklad starszych i namowy
kolegdéw najsilniej popychaja mtodego chtopca do
zakosztowania zakazanego owocu. Kazda nowa
mys$l zreszta potrzebuje pewnego czasu, aby prze-
nikng¢ w umysty i przyswoic si¢, a i w tych wy-
padkach nawrécenie, zwlaszcza propagowane dru-
kowanym stowem, nie nastepuje bardzo szybko.

Co sie tyczy zaleznosci materjalnej od rodzi-
coOw, to tu niepodobna upatrze¢ jakiegokolwiek
zwigzku tych dwuch okolicznosci, gdyz stosunek
otrzymujacych pieniadze od rodzico.w, zyjacych
wylacznie z wlasnej pracy i korzystajacych z obu
zrodet utrzymania, przedstawia si¢ posrdéd nie-
winnych prawie zupehie tak samo, jak i w ogol-
nej liczbie.

Najwiecej wiec okolicznosci przemawia za
przypuszczeniem, ze ci, ktorzy nadestali odpowie-
dzi na kwestjonarjusz, nalezeli przewaznie do owe-
go ponieckad wyboru mlodziezy, ktoéry odczuwa



potrzebe zbawiennych reform w Zyciu moralnym
i wlasnie dla tego z zywszym zainteresowaniem sa-
mga ankiet¢ przyjal. Nie braknie zresztg wsrod na-
destanych odpowiedzi i takich, co §wiadcza, ze cza-
sem juz w bardzo mtodym wieku smutne doswiad-
czenia po niewczasie naktaniajg do refleks;ji ido za-
low, ze si¢ we wlasciwe] porze nie umialo lub nie
miato sily odeprze¢ pokus. Nareszcie dos$¢ czeste
s3 odpowiedzi, dowodzace braku z rozumienia wila-
Sciwego celu ankiety, a trafiaja si¢ i takie, ki ore
zdradzaja zupely dla wszelkich reform etycznych
indyferentyzm. Te dwie ostatnie kategorje sta-
nowig jednak, badz co badz, mniejszo$¢ do$¢ nie-
znaczng. Ogoélnie biorac, ta grupa mtodziezy, z kto-
rg tu mamy do czynienia, przedstawia si¢ bar-
dzo sympatycznie i bardzo dodatnio reprezentuje
wspolczesnych studentow. Rozpustnicy i cynicy
s¢ wsrod niej wyjatkami, zdarzaja si¢ jednostki
wprost imponujace swa sita charakteru, a wigkszos¢
stanowig godni szczerego wspoOtczucia chlopcey,
ktorzy w braku rozsadnego kierunku i pod wpty-
wem demoralizujacych przyktadow zbtakali si¢ na
niebezpieczne i grzazkie S$ciezki, a z nich zawro-
ci¢ usilujg niekiedy po niewczasie.

Jezeli wiec wyniki ankiety nie dadzg nam do-
ktadnego obrazu nagiej i moze bardzo smutnej praw-
dy, to roztocza wtasnie przed oczami wychowawcow
i rodzicow widok tych ciezkich walk zyciowych,
jakie staczajg najlepsi, najbardziej obiecujacy
chlopcy, bez poparcia i pomocy ze strony tych, co
nad niemi opieke rozciggnaé powinni, a co wiasnie
w tej porze, gdy ich synowie otoczeni sg calg sie-
cig pokus, ztych przyktadow, gorszacych i demo-



ralizujacych wplywow, uspokajaja, swe sumienie
tanig, pociecha,: ,,on pewno jeszcze .nic nie wie”
lub tez z zimng krwig i rezygnacja, bardzo zle za-
stosowana, godzg si¢ z przypuszczeniem: ,teraz-

musial mu juz pewno kto o wszystkim powie-
dziec¢”.



DsWiadomienie.

Kwestja uswiadamiania dzieci o stosunkach
plciowych od bardzo niedawnego czasu weszta na
porzadek dzienny i wywotala do$¢ gorace spory,
niestety — niedo$¢ rzeczowo prowadzone.

Zrazu mys$l rzucona przyjeta zostala bardzo
nami¢tnym protestem a nawet do$¢ nieumiarko-
wanemi slowami oburzenia ze strony konserwa-
tywnej prasy, — natomiast z goracym uznaniem
ze strony ludzi postepowych, przedewszystkim
za$ inteligientnych i gleboko swa wychowawcza
rolag przejetych matek. Dzigki swym przeciwni-
kom i zwolennikom spopularyzowala si¢ ona tak
szybko, ze nawet pisemka prowincjonalne zaczety
ja propagowa¢ w artykulach ogoélno-wychowaw-
czych, wspominajac o niej, jakoby o sprawie juz
przez pedagogdéw przesadzonej. Zdarzato sig, ze
i te same organy prasy, ktore w pierwszej chwili
oburzeniem wybuchnely na tak $miale nowator-
stwo, poOzniej przyswoily sobie mys$li inicjatorow



i, jako wlasne pedagogiczne zasady, zaczynaly po-
piera¢ je w umystach czytelnikow.

Po pewnym czasie jednak, gdy od teorji za-
mierzono przejs¢ do praktyki, gdy ukazaly sie¢ juz
ksigzeczki objasniajace, jak dang zasad¢ wykonac
mozna w zyciu, gdy wreszcie najliczniejszych po-
siadajace czytelnikow pismo codzienne poruszyto
te drazliwg a wazng kwestje, opozycja podniosta
si¢ na nowo i przystgpiono juz tym razem do istot-
nej dyskusji z rozmaitej strony sprawe oswietla-
jac, cho¢ naturalnie i tym razem nie bez z géry po-
wzietych uprzedzen.

Wszystko jednak, co si¢ do tej pory na tente
mat méwi i pisze, opiera si¢ tylko na przypuszcze-
niach i na tak zwanej znajomos$ci natury dziecka,
ktora wilasciwie kazdy sadzi wedlug swego osobi-
stego widzi-mi-si¢, bez trzezwego badania i bez li-
czenia si¢ z rzeczywistemi faktami. Mowi si¢ wiec
obszernie o tym, coby wynikng¢ moglo, gdyby sie¢
nowg metode chcialo w zycie wprowadzi¢, o tym,
czy przy dzisiejszym systemie posiadamy lepsze
czy gorsze widoki uchronienia dzieci od zepsucia
i zgorszenia, czy reforma osiggnie zamierzone re-
zultaty, czy nie, lecz nikt nie prébuje zbadaé, jak
si¢ dzisiejszy system w rzeczywistosci przedstawia,
jakie wydaje owoce, i czy gdziekolwiek nie pod-
jeto juz prob nowatorskich na tym polu oraz z ja-
kim rezultatem.

Caly dzisiejszy system postgpowania zreszta
opiera si¢ na samych domystach i przypuszcze-
niach. Najpierw przypuszczamy, ze dziecko jeszcze
nic nie wie, i nie myslimy nawet, aby kto$ si¢ po-
wazyl je objasniac; pézniej—w epoce blizej nieokres-



lonej — domysla¢ si¢ zaczynamy, ze pewno juz
co§ wie, ze musialo si¢ z tego lub owego zrdédia
dowiedzie¢, ale nasza skromno$¢ nie pozwala nam
nawet bada¢, kiedy, z jakiego zrodta i w jakiej for-
mie zaczerpneto wiadomosci. Czasami nawet przy-
puszczamy po prostu, ze z bardzo metnego zrodta
i w bardzo gorszacej formie, czasem podejrzywa-
my, ze moze juz od teoretycznych wiadomosci
przeszto do praktycznych eksperymentow, ale i ta-
kie wewnetrzne przekonanie nie przejmuje nas
trwogg i spokojnego snu nie maci. Z gory rezyg-
nujemy w tym razie ze wszelkiej kontroli i opieki,
pozostawiajac dziecko jego wlasnym instynktom
i tasce Slepego losu Jak si¢ z niemi ten Slepy los
obchodzi, tego nie wiemy i 0o to nawet wcale nie
pytamy.

Dla tatwiejszego orjentowania si¢ w tej waz-
nej, a obojetnie przemilczanej kwestji moze pozy-
tecznie bedzie dowiedzie¢ si¢ przynajmniej, skad
wigkszo$¢ naszych synow swe informacje czerpie
i w jakiej epoce zycia mozemy liczy¢ na to, ze ta
lub owa droga tajemnice zycia posiada.

W tej kwestji wlasnie ankieta dostarcza dos¢
obfitych danych, gdyz na 140 odpowiadajacych
tylko sze$ciu pomingto pytanie: ,w jakich wa-
runkach zdobyli tajemnice zycia“, a 74-ch podato
doktadnie wiek, w ktorym to nastgpilo. To ostat-
nie pytanie wielu bardzo pomingto milczeniem
lub uwagg, ,nie pamigtam” albo ,we wczesnym
dziecinstwie®. Najliczniejsi s ci, ktorzy te waz-
na tajemnice zdobyli z ust kolegow lub rowiesni-
kéw, jest ich bowiem 98-u. Tyle jednoglos$nie
brzmigcych odpowiedzi nasuwa pytanie, skad do-



wiadujg si¢ koledzy? Sam fakt bowiem, ze jeden
chlopiec drugiemu objasnia to, czego zadnemu
z nich nie objasniajg starsi, nie przemawiatby ani
na korzys¢, ani na niekorzy$¢ systemu i nie Swiad-
czylby jeszcze bynajmniej, ze rozmowy kolegow
o danym temacie majg charakter gorszacy. Tyl-
ko wtasnie te dalsze zroédla informacji moga nasu-
waé pewne blizsze wskazowki i dla tego tym cie-
kawsza jest rzecza, skad si¢ dowiedziata pozostata
reszta, pelnigca prawdopodobnie role inicjatorow.

Nawiasowo dodam, ze dos¢ wielu z pomigdzy
chlopcow tej pierwszej najliczniejszej kategorji
przytacza dodatkowo wlasny domyst i rozumowa-
nie  Oto jak si¢ przedstawiajg zeznania ich w cyf-
rach:

Od kolegow i rowiesnikow dowiedziato sig¢ 98

0Od stuzby " " . 15

Wylacznie droga indukcji i domystu (natu-
ralnie przy pomocy ksiazek)

Od rodzicoéw 2

Od starszych braci i kuzynéw 4

I

I

3

—_

2

Od bony
Z naocznej obserwacji faktu
W potaczeniu z pierwszg probg

Dla objasnienia podaj¢ lata tych trzech chtop-
cOw ostatniej, najwigcej dajacej do myslenia kate-
gorji: jeden z nich miat lat 6, drugi 8, trzeci 14.
Tutaj informacja miata juz najwidoczniej charakter
gorszacy, a cho¢ takich osobnikow na 140-u
znalazlo si¢ tylko trzech, sadzg, ze dla istotnie
troskliwych rodzicow i to wystarczy, by ich czuj-
nos¢ obudzi¢ i sumienie zaniepokoi¢. Gdyby nie



jeden na 45 u, lecz jeden na stu mogl by¢ narazo-
ny na to, ze mu tajemnic¢ zycia zwierzg w for-
mie zachety; gdyby nie jeden na siedemdziesieciu,
lecz jeden na dwustu posiadt ja w tej formie, be-
dac szescio lub os$mioletnim dzieckiem, to sadze,
ze 1 to jest do$¢ straszne, by matki i ojcowie za-
drzeli na mys$l, ze ten wyjatek moze by¢ ich wilas-
nym dzieckiem. Dodam jeszcze, ze 6-cioletni ma-
lec zostal poinformowany i zachecony przez 13-let-
nig nianke. 8-mioletni przez bong, a 14-letniego
pouczyt i do proby sktonit zyd handlarz.

Wiasciwie do tej samej kategorji zaliczyé
jeszcze mozna czwartego chtopca, ktoéry w 12 roku
dowiedziat si¢ tajemnicy od kolegéw irowiesni-
kow ei w tymze roku rozpoczal zycie plciowe
w towarzystwie tychze towarzyszy i dziewczy-
nek na tace. Mamy zatym czterech takich, dla
ktorych to wazne odkrycie szto w parze z ekspe-
rymentem, a dla kazdego z nich w danym razie
co najmniej eksperyment zdarzy? si¢ przedwczesnie.
Widokiem faktu — czysto przypadkowym zreszta
i niedajacym si¢ przewidzie¢ — pouczony zostal
chtopczyk ze wstepnej klasy, mieszkajacy wow-
czas w prowincjonalnym mie$cie u rodzicow
i przez nich postany po jaki§ drobny sprawunek.
Do widocznie gorszacych informacji zaliczy¢ moz-
na rowniez ijedng otrzymang —jak si¢ autor od-
powiedzi wyraza—,,0d starszego i bardzo zepsutego
kuzynall oraz przewazna czes$¢ tych, ktore udziela-
ly stuzace. Nie znaczy to wcale, azebym wyjas$-
nienie kolegbw uwazala wogdle za budujace;
przeciwnie, przypuszczam, ze roli informatorow
podejmuja si¢ zwykle najbardziej zepsuci chtopcy,



a postuguja si¢ systemem, majacym bardzo mato
wspolnego z powaznym ostrzezeniem lub nauko-
wym wykladem.

Ci, co si¢ dowiedzieli od rodzicow, stanowia,
jak widzimy, rzadkie wyjatki. Moze jednak inte-
resujacym bedzie dla czytelnikow fakt, ze obadwaj
nie utrzymuja stosunkow z kobietami: jeden nale-
zy do kategorji zupehlie niewinnych, drugi do tych,
co na jednej poprzestali probie deden z nich ma
20. drugi 21 lat 1).

Moze to by¢ zupehie przypadkowy zbieg oko-
licznosci, ale moze by¢ i co$ wiecej znaczacego.

Dla $cistosci doda¢ nalezy, ze z posrod
pierwszych trzech, zgorszonych we wczesnym
dziecinstwie, jeden od trzech lat zupelng prakty-
kuje wstrzemigzliwo$¢. Jest to ten sam, ktory, ma-
jac 6 lat, zerwal owoc zakazany, a juz w21 roku
zaprzestal, wyczerpany nadmiernym uzywaniem
zycia.

Roéwnie ciekawe i pouczajace sa dane co do
wieku chtopcow; jednakze, jak wiemy, nie infor-
mujg do$¢ dokladnie, gdyz wyrazne objasnienia
otrzymalismy tylko od 74-ch.

W wieku lat 6-ciu dowiedzialo si¢ 2

7 2
8 5
9 5
10 11
11 11
12 14

*)  Dodam jeszcze, ze zaden z nich nie oddawatl si¢ ona-
nizmowi.



W wieku lat 13-tu dowiedziato si¢ 9
14 9
15 3
16 1
17 I
19 1.

Ci, co daty nie podali, lub ogodlnikowo napi-
sali ,,nie pamigtam", prawdopodobnie dowiedzieli
si¢ do§¢ wczesnie i zdazyli juz zapomnie¢, kiedy
i kto im powiedzial, cho¢ moze nie w najmtodszych
latach, gdyz niezwykle wrazenia z wczesnego dzie-
cinstwa nie tak latwo si¢ zacieraja. Porzucajac
jednak niepewne pole domystow, w kazdym razie
z cyfr powyzszych wywnioskowa¢ mozna, ze wigk-
szo§¢ chlopcéw odkrywa tajemnice zycia mige-
dzy 10-ym a 14-ym rokiem, a, §cislej rzecz biorac,
lata od 1()-go do 12-go najwigksze przedstawiajg
prawdopodobienstwo, ze dziecko objasnienia rze-
czone otrzyma. Jakkolwiek jednak wyjatkowo
zdarzy¢ si¢ moze, ze tajemnica wyda si¢ i znacznie
pozniej, trudno na to liczy¢, gdyz pozno uswiado-
mieni nalezg do wyjatkow.

Natomiast nigdy nie mozna uwaza¢ za wyklu-
czony faktu, ze juz mlodsze dziecko w okresie
przedszkolnym trafi na ustuznych informatoréw, na
ktorych az nadto czesto rodzice z zupelng ufnoscia
spogladaja, juz to powierzajac im opiek¢ nad
nim, juz to uwazajac ich za zupelnie niewinnych
i dobrze wychowanych towarzyszy zabaw. Wbrew
przewidywaniom nie okazuje si¢ zreszta bynaj-
mniej, aby mlode dzieci w wieku do lat 9-ciu wy-
lacznie z ust stuzby otrzymywaly zakazane wiado-



mosci. Tylko w dwuch wypadkach przypuszcze-
nie to si¢ sprawdza: dwa razy informatorem byt
brat starszy, raz — jak wiemy — bona, poza tym
koledzy i1 towarzysze, tak samo jak i u starszych
chlopcow.

Sadze, ze z powyzszych danych rodzice mo-
gliby nastepujace wysnu¢ wnioski. Poniewaz mig-
dzy 10 ym a 14-ym rokiem zycia wigkszos¢ chlop-
céw narazona jest na otrzymywanie zwierzen kole-
gow i ich wyjasnien; poniewaz trudno ufa¢, aby
chlopcy w tym wieku zachowali wiele delikatnosci,
dyskrecji i taktu przy rozmowach tak drazliwych,
a niewatpliwie nie mogg ich mie¢ tyle, ile rodzona
matka lub ojciec; poniewaz znaczna, wigkszo$¢ ty ch
zwierzen lgczy si¢ z podnieceniem zmystow, zbru-
kaniein wyobrazni, a czasem wprost z gorszaca na-
mowa — wigc ojcowie i matki nie majg nic do stra-
cenia, a zawsze jeszcze zyska¢ moga, jesli kolezen-
skie szepty i poufne pogawedki uprzedzg i nalezy-
cie objasnig kwestje badz co badz powazng, a tyl-
ko wtedy brudna i gorszaca, gdy si¢ ja zaprawia
pikantnym sosem lubieznosci, co si¢ przeciez nigdy
w rozmowie rodzicow z dzie¢mi zdarzy¢ nie moze.
Liczy¢ na to, ze chlopiec moze si¢ jeszcze nie do-
wie, jest — jak si¢ okazuje — rzecza zbyt ryzy-
kowng. Nalezy przytym uwzglednia¢ nature dzieci
i te czynniki psychiczne, ktoére je czynig podatniej-
szemi na wpltywy kolegéow. Glowng role gra tu
niezaprzeczenie mito$¢ wiasna. Ten, ktory juz
wie, pragnie si¢ przed mtodszemi popisa¢ swg umy-
stowa dojrzatosciag, wiadomosciami, o ktorych dzie-
ciaki nie majg pojecia: ten, co jeszcze nic nie wie,
chwyta skwapliwie wiadomosci, aby jak najpredzej



przesta¢ by¢ naiwnym smarkaczem, z ktoérego si¢
wySmiewaja, starsi i doswiadczensi towarzysze.
Wiasnie dzieki temu rozmowy te sg tak dla chtop-
coOw ponetne. Gdyby za$ malec, ktoremu zepsuty
kolega swa madroscig zyciowa imponowaé pragnie,
od pierwszej chwili przerwatl mu zwierzenia stowa-
mi: ,,daj mi pokdj, wiem wszystko, rodzice mi mo-
wili, a oni chyba lepiej wiedza, niz ty” — watek
rozmowy urwalby si¢ szybko, zwlaszcza jesli chto-
piec, wierny przyrzeczeniu danemu rodzicom a juz
niezaciekawiony, wzbranialtby si¢ ja przedtuzac.
Chodzi tu bowiem wtasciwie tylko o odwroce-
nie obecnego porzadku rzeczy. Zamiast jak dotad
o tematach drazliwych rozmawia¢ tylko z kolega-
mi, zepsutemi kuzynami i t. p. a Scisty sekret
zachowywa¢ wobec rodzicow, chlopcy tylko z ro-
dzicami rozmawialiby o nich, a §cisla dyskrecje za-
chowywali wobec kolegdéw i innych oséb. Ze taka
zmiana jest catkiem mozliwa, tego dowodza wszyst-
kie nieomal dotychczas poczynione doswiadczenia,
dzieci bowiem bywaja zwykle bardzo dyskretne,
jesli chodzi o tajemnice wprost im przez starszych
powierzong, — a tylko samodzielnie podpatrzone
sekrety chetnie w kurs puszczajg. Nikt chyba
watpi¢ nie moze, ze zmiana bytaby korzystna, a tu-
dzi¢ si¢ wbrew tysigcznym doswiadczeniom, ze
dzieci o tych kwestjach nigdy z nikim mowi¢ nie
beda dla tego, ze rodzice o nich milcza, moga chy-
ba tylko bezgranicznie naiwni wychowawcy.
Jakkolwiek wigkszo$¢ dzieci pomiedzy 10-ym
a 12-ym lub wreszcie 14-ym rokiem zycia odkrywa
tajemnice i dla tego ten wiek wlasnie bylby najod-
powiedniejszym dla uodpornienia ich przeciw gor-



szacym wplywom kolegoéw, jednakze i o tym pa-
mietac trzeba, ze mozliwos$¢ wczesniejszych odkry¢
nie jest bynajmniej wykluczona. Nie wynika stad,
by jeszcze o lat kilka rozmowe wyjasniajaca przy-
spieszaC, lecz by zawczasu przyzwyczai¢ dziecko
do zupelnej szczero$ci, nie zraza¢ zadnej jego cie-
kawosci, nie odsuwac ze zgorszeniem zadnego jego
naiwnego pytania, a przedewszystkim nie wytwa-
rza¢ w umysle wyobrazenia, ze sg rzeczy zakazane,
o ktorych z rodzicami moéwi¢ niewolito. Rodzice
powinni wpaja¢ w dzieci wstyd, dyskrecje wobec
wszystkich — ale nie wobec siebie, i tak jak matka
wtajemniczona jest i musi by¢ dokladnie w stan
wszystkich, choéby najmniej estetycznych, funkcji
fizjologicznych dziecka, jak zna wszystkie szczego-
ly jego garderoby i nie odwraca skromnie oczu,
gdy dziecko rozbierze do kapieli, tak rownie spo-
kojnie i bez zarumienienia moze stucha¢ wszystkich
jego pytan, uwag, spostrzezen i domystéw, w mia-
re potrzeby prostowaé, wyjasnia¢ i ostrzegad.
Jest to jeszcze o tyle lepsze, niz oznaczanie jakie-
go$ poOzniejszego, z gory przewidzianego terminu,
ze unika si¢ wyczerpujacych wyktadéw tchnacych
sztucznoscig i klopotliwych, a zupehlie dostatecz-
nie zabezpiecza dziecko od grozacych mu niebez-
pieczenstw.



Pierwsze nicbezpieczenstwo.

Pierwszym niebezpieczenstwem, jakie czyha
na naszych synow, jest bardzo rozpowszechnione
wsrod nich zboczenie, mianowicie onanizm. Na za-
pytanie, czy oddawali si¢ lub oddaja onanizmowi,
ze 140 studentdOw naszej ankiety 65 odpowiedziato
twierdzaco.

Znaczy to ni mniej ni wigcej, tylko ze prawie
potowa w jakiejsS epoce swego zycia podlegata tej
ulomnosci. Pocieszajagcg moze hyc ta okolicznos¢,
ze u znacznej wigkszosci nie przeszta ona w nieda-
jacy si¢ przezwyciezy¢ natdg, gdyz 50-ciu méwi
o niej, jako o rzeczy minionej, 41 zaznacza wyraz-
nie, ze zlego zwyczaju zaprzestali, przewaznie na-
wet okreslajac, kiedy reforma nastgpita.

Zainteresowa¢ jeszcze mogg nastgpujace dane.
Z posrod ogolnej liczby oddajacych si¢ onanizmowi
tylko 5-ciu bylo Zydéw, co w stosunku procento-
wym przedstawia si¢ tak:



z Zydow 33,3%
z ogoblnej liczby 46,4%
z Polakow 52,6%

Widzimy tu wigc do$¢ uderzajgcg rdznice na
korzy$é Zydow, co zreszta i przy innej sposobnosci
bedziemy mieli sposobnos¢ skonstatowac. Na punk-
cie moralnosci plciowej wogdle wyzszosé Zydow
wystepuje w ankiecie tak wyraznie, ze rozwiewa
najzupehiej obawy tych wychowawcow, ktorzyby
uwazali kolezefstwo z Zydami, jako czynnik demo-
ralizujacy w zyciu szkolnym. Nie przesagdzam by-
najmniej, czy wyzszo$¢ ta jest nieodtaczna wiasci-
woscig rasy semickiej, obyczajow, religji. Przy-
puszczam nawet, ze ona dla tego tylko tak wybit-
nie si¢ zaznacza, ze miodziez zydowska znacznie
wigksze trudnosci w wyksztatceniu swym napo-
tyka, znacznie trudniejsze konkursowe egzamina
przechodzi¢ musi, a wigc wstgpienie do zakladu
naukowego i utrzymanie si¢ w nim okupuje tak na-
t¢zong pracg mysli, iz ona calg jej energje zyciowa
wyczerpuje i zupelnie skutecznie zmysty ochladza.
Ci, co z naszemi synami koleguja, stanowig —
by¢ moze—wybdr zydowskiej mtodziezy, nie zmie-
nia to jednak postaci rzeczy: sa to w kazdym razie,
jesli idzie o przyktad, koledzy pozadani.

Zresztag—nie przesagdzam. Moze badania, prze-
prowadzone w tych zakladach naukowych, gdzie
dopuszczony jest wyzszy procent Zydéw, niz w po-
litechnice, datyby niemniej korzystne dla nich wy-
niki, dla $cistosci jednak nie moge pominaé wszel-
kich mozliwych wyjasnien tego, badz co badz, ude-
rzajacego faktu.



Onanizm jest przewaznie chorobg $rednich za-
ktadéw naukowych; poniewaz jednak dos¢ znaczna
cze$s¢ miodziezy z prowincji w prowincjonalnych
szkotach sie ksztalci i dopiero na wyzsze studja do
Warszawy przybywa, zachodziloby pytanie, czy
nie mozna wybada¢, gdzie ta choroba wigcej grasu-
je: w warszawskich, czy w prowincjonalnych gi-
mnazjach? Ot6z przypuszczalna roznica wypada
na niekorzy$¢ Warszawy, nie jest jednak bardzo
znaczna. Podczas gdy z ogoélnej liczby zapyty-
wanych 46,48 oddawato si¢ onanizmowi, z pomigdzy
Warszawiakow 47,78 (21 na 44-ch). Moze w rze-
czywistosci réznica wypadlaby nieco wicksza, zwa-
zywszy, ze znaczna cze$¢ chlopcdéw z prowincji juz
i szkote $rednig w Warszawie konczy.

W tej kwestji wlasnie przeprowadzono w An-
glji badania przed 18-u laty. Lekarze i wycho-
wawcy doszli wowczas do przekonania, ze w szko-
tach publicznych 80§ chlopcoéw jest ofiarg tego
narowu, w szkotach prywatnych wigcej. Poniewaz
w Anglji wlasnie od tej pory silnie rozwingt si¢
ruch dazacy do reformy wychowania moralnego
chtopcow, obecny stan szkél angielskich moze
by¢ znacznie lepszy, co zreszta juz stwierdzono.
Zachodzi jednak pytanie, czemu przypisa¢ tak
znaczng réznice na korzys¢ naszej milodziezy, czy
jest ona istotng, czy moze raczej pozorng?

To ostatnie przypuszczenie jest moze troche
uzasadnione wobec faktu, stwierdzonego na wste-
pie, mianowicie, ze grupa milodziezy, ktora udzie-
lita odpowiedzi na nasza ankiete, stanowi pewnego
rodzaju wybor z pomigdzy ogotu studentow i dosé
wysoko wznosi si¢ ponad przecigtny poziom mo-



rainy towarzyszy. Niemniej jednak mamy powody
mniemaé, ze onanizm moze by¢ istotnie u nas co-
kolwiek mniej rozpowszechniony, niz w angiel-
skich, a zapewne i we francuskich szkotach. W An-
glji bowiem na licznych obserwacjach oparto wnio-
sek, ze najngdzniej w tym wzgledzie przedstawiaja,
si¢ internaty, ze wprost nagromadzenie wielkiej
liczby chtopcow pod jednym dachem, odcigcie ich
od naturalnych stosunkow z rodzing, cale sztuczne
zycie internatu wogdle, najsilniej sprzyja szerzeniu
si¢ zarazy. Higjenisci i wychowawcy angielscy
doszli do przekonania, ze towarzystwo siostr dziala
na chlopcoéw antyseptycznie, jest ochrong od zepsu-
cia i dla tego, jako najpozadanszy dla rozwoju mo-
ralnego dzieci, uwazajg wladnie taki ustrdj szkot,
jaki jest u nas rozpowszechniony, t. j. eksternat
z pozostawieniem chtopca na czas wolny od wykta-
déw w rodzinie, badz to swojej, badz cudzej, t.].
w domu lub na stancji.

Pomingwszy wplywy psychiczne, czysto ze-
wnetrzne okolicznosci ttumaczy¢ mogg ten objaw.
W czasie lekcji i w krotkich pauzach migdzy
lekcjami, mniej jest sposobno$ci do przejmowania
ztych przyktadéw, niz w ciggu catodziennego towa-
rzystwa, zwlaszcza za§ we wspolnej sypialni.
W Anglji —jak wiemy — system internatow jest
bardzo rozpowszechniony, zaréwno dla szkot
$rednich jak dla elementarnych i przygotowaw-
czych, cho¢ tam internaty nie sg jeszcze tak licz-
ne i przepelnione jak we Francji, gdzie tez
prawdopodobnie stan moralny milodziezy duzo
pozostawia do zyczenia, jakkolwiek mniej budzi za-
interesowania.



Mozemy si¢ wigc nie bez pewnej racji pocie-
szaé, ze u nas sprawa jeszcze nie tak zle si¢ przed-
stawia, jak gdzieindziej, jednak zawsze nie prze-
staje by¢ niepokojaca.

Niektorzy studenci podali dokladnie wiek,
w ktorym zarazili si¢ tym narowem. Oto jak sie
ta rzecz przedstawia w cyfrach:

w 7-m roku zycia |

8 . |
od 10-go roku 4
u N 1
12 4
13 2
14 n 9
15 7
16 9
17 5
18 2
19 . 2
nie okreslito wieku 17
65.

Zaprzestato ogotem 50-ciu:
po jednej lub kilku prébach 6-ciu
po okresie mniej niz rocznym 6-ciu

po | — 2 latach 13-tu
po 2 — 4 latach 14-tu
po 5-ciu latach i dluzej 7-iu
nie podalo szczegdtow 4-ch

Widzimy stad, ze stosunkowo u niewielu ona-
nizm stal si¢ nieprzezwycigzonym natogiem, wresz-
cie, ze, nawet po kilku latach zgubnej praktyki,
uleczy¢ si¢ z niego mozna. Naturalnie w bardzo



wielu wypadkach, moze nawet najliczniejszych, za-
niechanie tego zwyczaju idzie w parze z rozpocze-
ciem zycia plciowego i nim si¢ thumaczy.

Istotnie z tych, co si¢ uwazaja za wyleczo-
nych, tylko 14-tu nie utrzymuje stosunkéw z ko-
bietami, a zatym ich reforma dokonata si¢ nieza-
leznie od zaspokajania popedow na innej drodze.

Ta okoliczno$¢ obniza cokolwiek wrazenie do-
datnie, jakie liczba az 50-ciu wyleczonych wywrzec
mogla; z drugiej strony jednak dowodzi, ze nie jest
bynajmniej niemozliwo$cig przeprowadzenie po-
mys$lnej kuracji w inny sposob, oraz, ze pomigdzy
onanizmem a wstrzemig¢zliwoscig ptciowa stosunek
nie jest tak prosty, jakby si¢ wydawa¢ moglo. Nie
jest bowiem prawdg ani to, by mlodziez okupywata
niewinnos$¢ za cen¢ tego zgubnego natogu, ani tez,
by bez utraty niewinnosci nie mozna si¢ go bylo
pozby¢.

Co do pierwszego punktu, znamiennym jest
fakt, Ze migdzy ,niewinnemi” procent onanistow
jest znacznie mniejszy, niz z posrdd ogolnej liczby,
a zwlaszcza, niz z po$rdéd utrzymujacych stosunki
z kobietami:

z ogolnej liczby (140) podlegato
onanizmowi 65 czyli 4u,4%.
z pomi¢dzy niewinnych (45) pod-

legato onanizmowi 16 , 35,5°0.
z posrod reszty (95) podlegato
onanizmowi 49 , 53.3%.

Jezeli za$§ wezmiemy pod uwage, ze tylko
16-tu z pomigedzy niewinnych oddawalo si¢ onani-
zmowi, a z tych wyleczylo si¢ 14-tu — dojdziemy
do przekonania, ze w grupie ,niewinnych” mamy



przewaznie miodziencéw o istotnie czystym, silnym
i na zte wpltywy bardzo odpornym charakterze.

Rozpatrujac wiek tych, co si¢ onanizmowi
oddaja, dochodzimy do wniosku, ze lata od 14-go
do 17-go roku zycia sg najniebezpieczniejsze, moze
wiasnie dlatego, ze zmysty si¢ juz budza, rozmowy
z kolegami rozwdj plciowy przyspieszaja, a oko-
liczno$ci nie pozwalajg zaspokaja¢ popedow na
innej drodze.

Niemniej, nawet wiek dziecigcy nie jest wol-
ny od niebezpieczenstwa. Procz tych, co do-
ktadnie lata okreslili, znajduje si¢ dwuch, ktérzy
wyznaja, ze we wczesnym dziecinstwie nie.Swiaclo-mie
dopuszczali si¢ tego naduzycia. [ tu wiec czujnosé
rodzicow juz bardzo wczesnie znalez¢ musi zastoso-
wanie, i tu takze niedos¢ jest usuwac¢ wplywy, kto-
re za zle uwazamy, kierujgc si¢ domystem, lecz
nalezy wiedzie¢ i zapobiega¢. Na to niepotrzeba
nawet zadnych dlugich i wyczerpujacych wy-
jasnien. Do$¢ jest moze przestrogi wypowiedzia-
nej tym samym tonem, jakim matka przestrzega
dziecko, by oczoéw nie tarto zwlaszcza brudna racz-
ka, lub nie dtubato w nosku.

Dziecko moze wiedzie¢ z ust rodzicow, ze coS
jest szkodliwe, cho¢ mu bardzo szeroko nie opowia-
daja, dla czego to jest szkodliwe.

Jeden z chtopcow, ktéry miedzy 8§ — 9-ym ro-
kiem oddawat si¢ onanizmowi, zaniechat tego skut-
kiem przestrog ojca i potym juz nigdy do zgubne-
go natogu nie powracal. Czasem wigc wystarczy-
loby ze strony rodzicow troche wigcej czujnosci
by niebezpieczenstwo z drogi dziecka usunac.



I w tym razie jednak naturalnie ,,wstydli-
wo$¢” rodzicielska nie jest gwarancjg wstydliwosci
dziecka, a samo przemilczanie kwestji drazliwych
jest najgorszym s$rodkiem zapobiegania drazliwym
faktom.



Zycie pleiowe i jego niebezpieczefistwa.

Z kolei nalezy rozpatrze¢ ten okres zycia
miodziezy, w ktorym, rozpoczawszy zycie plciowe,
naraza si¢ ona na nowego rodzaju pokusy i niebez-
pieczenstwa. Najliczniejsza grupe studentow (95-iu)
stanowig —jak wiemy — ci, co juz to zycie rozpo-
czeli; z gory za$ przypuszcza¢ mozna, ze im wigk-
szej ilosci odpowiedzi dostarczytaby byta ankieta,
tym bardziej wzrostaby ta liczba zaré6wno absolut-
nie, jak i procentowo. [ tu wigc mamy do czynie-
nia nie z przeci¢tnym studentem, lecz przewaznie
z dodatnio wyro6zniajacemi si¢ z posrod ogédhu ty-
pami. Utrata niewinno$ci, nawet bardzo przed-
wczesna, nie S$wiadczy jeszcze wecale ujemnie
o sktonno$ciach wrodzonych, ani nawet o charakte-
rze chtopca. Czgsto jest ona wynikiem okoliczno-
$ci, ztych wptywow, dziatajacych na nature wrazli-
wa a pozbawiona wszelkiego moralnego poparcia,
jakiegokolwiek antidotum przeciw zlemu. Pamig-
tajmy przeciez, ze informatorami mlodziezy bywa-



ja zwykle jej gorszyciele, ze wybor miedzy dobrym
i ztym jest czgsto dla chtopca niemozliwy wobec
zupetnej nieswiadomosci dobrego i zlego, wobec
tego, ze, odkrywajac cala t¢ nieznang sobie kraing
zycia, rownoczesnie dowiaduje si¢, ze to, co mu
koledzy radzg, jesli nie jest absolutnie dobre,
jest przynajmniej ogolnie przyjete i z cala Swia-
domoscig przez porzadnych ludzi tolerowane;
wreszcie, ze s3 to rzeczy tylko kobietom i dzieciom
wzbronione, lecz najzupelniej dozwolone dorostemu
mezczyznie, za jakiego si¢ kazdy chlopiec jak naj-
wczesniej uwazaé pragnie. Zreszta w kazdej oko-
liczno$ci zycia nie tyle $wiadczy o sile charakteru
unikniecie bledow, ile podzwignigcie si¢ z nich,
a wlasnie w tej grupie mamy do$¢ znaczny pro-
cent, bo az 23-ch takich, ktérzy pomimo utraty
niewinnos$ci postanowili praktykowaé wstrzemiegzli-
wos¢ 1 przez dluzszy przeciag czasu, do chwili,
w ktorej odpowiadali na kwestjonarjusz, danego
sobie stowa dotrzymali. Do tych zresztg powroci-
my jeszcze wtedy, gdy osobno rozpatrywac bedzie-
my kwestje wstrzemigzliwosci plciowej, jej pobu-
dek i nastgpstw.

Przedewszystkim interesowac¢ nas moze wiek,
w ktérym chlopcy zycie plciowe rozpoczynajg.
Nie wszyscy na to pytanie odpowiedzieli, jednakze
z danych, jakich ankieta dostarczyla, mozna sobie
przyblizone o tej kwestji wyrobi¢ pojecie.

Utracili niewinno$¢ majac:
lat 6 — | lat 13 — |
--8-1 .14-4
-12-4 > 16-7



lat 16 — 7 lat 20 — 4

, 17-14 1 21-5
» 18_12 n 22—3
, 19-13 s 23 —2;

nie podalo wieku 17-stu.

Wigkszo$¢ zatym, bo 53-ch rozpoczeto zycie
plciowe miedzy 15-tym a 19-ym rokiem zycia,
a wigc prawdopodobnie juz za czaséw szkolnych.
Nie czuje si¢ bynajmniej kompetentng dla ocenie-
nia, czy ze wzgledéw higjenicznych, naprzyktad,
nie jest to przedwczesnie, czy nie bytoby w kazdym
razie pozagdanym opoznienie tej epoki zycia o jakie
kilka lat bez wzgledu na etyczne stanowisko, jakie
wobec podwodjnej moralnosci zajmujemy. Pozo-
stawiajac wigc zupelie na stronie kwestje fizjolo-
giczne i higjeniczne. zajme si¢ wylacznie tg sprawg
z wychowawczo-etycznego punktu widzenia. Zwa-
zywszy, ze z pomiedzy 45 mlodziencéw ,,niewin-
nych” trzydziestu o$miu jest starszych nad lat
19 eie, przypuszcza¢ wolno, ze, co najmniej, zacho-
wanie wstrzemigzliwosci jest dla 19-letnich milo-
dziencow zupelnie mozliwe i nie grozi zadnemi
powaznemi niebezpieczenstwami. Zreszta przyktad
mlodziezy angielskiej, ktora jest zarazem i czyst-
sza 1 zdrowsza niz nasza, dla ludzi nieuprzedzonych
stanowi dostateczny argument. Jedno za$ nie mo-
ze ulega¢ watpliwosci, to mianowicie, ze rodzaj
stosunkow, jakie mlodziencow” naszych z kobietami
lacza, jest tak brudny, iz i w nich przewaznie
wstret budzi¢ musi, o ile zmyst ich moralny catko-
wicie nie zamart lub nie stgpial. Nie sg to prze-
ciez, Scisle biorac, stosunki mitosne, lecz zwyczajne



zmyslowe, bardzo grube uzywanie; nie lgcza si¢
z niemi zadne wrazenia szlachetniejszej natury,
cho¢by czysto estetyczny zachwyt, lecz zupehie
nizkie zwierzece zadowolenie, ktore, badz co badz,
wyczerpuje w pewnym kierunku wrazliwos¢ i, nie
dajac mtodym duszom zadnego poetycznego upoje-
nia, okrada je ze $wiezoSci uczul i z tego wszyst-
kiego, co najwickszy urok mlodosci stanowi. Jest
to zupehlie pozytywne zubozenie zycia skutkiem
zmniejszania energji, zywotno$ci, zapalu — bez
zadnej wzamian kompensaty. Pomingwszy wigc
samg spoteczng strong kwestji, oswojenie si¢
z upadkiem i ponizeniem kobiety lub wyzyskiwa-
nie jej zaleznego stanowiska, pomingwszy krzywdeg
przysztych zon, od ktérych sic wymaga dziewiczej
czystosci, a ofiaruje si¢ im resztki sit i resztki
uczu¢ — jestto w kazdym razie objaw moralnie
ujemny, jest to upadek.

Jasniej jeszcze zarysuje si¢ nam ta prawda,
gdy rozpatrzymy okoliczno$ci towarzyszace temu
upadkowi.

Niestety, wzglednie [niewielu przytoczyto
okoliczno$ci, przewaznie zadowalajac si¢ poda-
niem wieku i uwaga, ze si¢ wszystko zdarzyto
w ,,warunkach normalnychl!l lub ,,zupelie pospo-
litychll.

Doktadniejsze informacje, podane przez reszte,
pozwalaja nam jednak odgadngé, jakie sg te
,pospolite”, t. j. najpowszechniejsze warunki i oko-
licznosci.

Wzglednie najliczniejsi sa ci, ktérych wspol-
niczka w danym razie byla stuzaca. Takich, ktorzy
wyraznie szczego6t ten podaja, jest 22-ch. Gdyby



jednak z tej okolicznosci czytelnicy wnioskowaé
mieli o demoralizujacym wptywie stug na naszych
synéw, nie zas§ odwrotnie, popehiliby do$¢ grubg
omytke. Tylko 10-ciu podaje, jako przyczyne
upadku, ,,namowe¢ kobiety”, a migdzy temi dziesie-
cioma kuszacemi kobietami jest i owa bona, demo-
ralizujgca 8-mioletniego malca, i kilka prywatnych
znajomos$ci, kobiet z towarzystwa, i pare dyskret-
nie przemilczanych osobisto$ci niewiescich nie-
okreslonych blizej. O namowie ze strony stuzacej
wspomina zaledwie dwuch czy trzech. Do$¢ czgste
natomiast objasnienia brzmia: ,z namowy kolegow
ze stuzacy” lub ,,w warunkach pospolitych, ze shu-
zacg moich rodzicéw”. Kilku wspomina o oporze
ze strony shuzacej, albo tez o biernym i niechetnym
poddawaniu sig, inni znow, ze ,nie data si¢ dlugo
prosi¢”. Natomiast w ,,Juznych uwagach” czytamy
niektore fakty bardzo duzo dajgce do myslenia.
Jeden ze studentéw, naprzyktad, z oburzeniem cy-
tuje wypadek, opowiedziany mu przez lekarza:
,»16-letnia zupelnie niewinna stuga zostata uwie-
dziona przez studenta, syna swych chlebodawcow.
Bezposrednio potym zachorowata, a lekarz stwier-
dzit, izjest zarazona rzezaczka i syfilisem zarazem”.
Autor odpowiedzi domaga si¢, by fakty takie piet-
nowaé 1 wyraza przypuszczenie, ze sg one czest-
sze. Przypuszczenie to wydaje si¢ dosy¢ uzasad-
nione wobec tego, ze niektorzy studenci wyznaja,
iz nawet w razie choroby nie powstrzymujg si¢ od
stosunkoéw z kobietami i ze ogromna ich liczba
wlasnie najczgSciej stosunki takie ze stugami za-
wigzuje. Niektorzy z nich wprost mowia, ze tego
rodzaju kobiety uwazaja za najprzystgpniejsze



i zarazem najpewniejsze pod wzgledem higjenicz-
nym. Jeden z nich, naprzyktad, na pytanie: czy
stale z jedng kobietg utrzymuje stosunki, czy coraz
to z inng?—odpowiada: ,,to zalezy od kazdorazowej
zmiany stuzgcej”.

Nie wiem, jak si¢ na to ogoét czytelnikow zapa-
trywac¢ bedzie; co do mnie jednak, wyznaje, ze tego
rodzaju wyzyskiwanie sytuacji, korzystanie z za-
leznego stanowiska kobiety, by ja dla zaspokojenia
swych zadz spozytkowaé, a to wszystko w domu
rodzicielskim, nieomal pod okiem zaslepionej mat-
ki i nieSwiadomych niczego sidstr, wydaje mi si¢
w wysokim stopniu etycznie wstretnym. Sadze tez,
ze tu wlasnie otwiera si¢ dla matek pole do wywie-
rania zbawiennego wptywu nie tyle przez kontrole
podejrzliwg, gdyz ta czesto dziala prowokujaco,
lecz przez rozciagnigcie nad dziewczyna w ich do-
mu zamieszkalg i ich rodzing obstugujacg pewnego
rodzaju moralnej opieki. Zwracam tu przedewszyst-
kim uwage na jeden szczegél. Jest u nas rzecza
ogolnie przyjeta, ze stuzgca sypia w kuchni, jednak-
Ze ta sypialnia stuzacej uwazana jest za rodzaj dru-
giego przedpokoju, do ktorego kazdemu o kazdej
porze dnia i nocy wchodzi¢ wolno. Azeby nie budzi¢
nikogo z rodziny dzwonkiem u drzwi frontowych
0 spoznionej porze nocnej, kazdy z domowych, nie
wylaczajac paniczow, ma prawo zastuka¢ do kuchni
i zmusza¢ sluge, by mu otwierata. Takich i tym
podobnych, w gruncie gorszacych lecz ogoélnie
przyjetych, zwyczajow jest u nas wigcej. Ze zmia-
ng zwyczajow domowych powinnaby jednak i§¢
w parze i zmiana pogladow. Kazdy, kto wchodzi
do naszego ogniska domowego, tymbardziej za$



jednostki badz to wiekiem, badz rozwojem umysto-
wym maloletnie, jak wigkszo$¢ stug naszych, ma
prawo do naszej zyczliwej opieki i do uczestnicze-
nia w tych skarbach kultury etycznej, ktoére my
sobie przyswoiliémy dzigki starannemu wychowa-
niu. Wobec istot umystowo niedojrzatych i wy-
chowania domowego pozbawionych, pozbawionych
rowniez moralnego oparcia w rodzinie wlasnej, od-
powiedzialno$¢ nasza si¢ zwicksza. Nietylko nad
tym czuwacby trzeba, zeby nam sluga do domu
brudu nie wniosta, lecz by go od nas nie wynosila
a niewolno uwaza¢ kuchni za miejsce, do ktoregc
si¢ wyrzuca nasze domowe odpadki i $mieci, zardw-
no w literalnym jak i przeno$nym znaczeniu tegc
stowa. Takim poszanowaniem ludzkiej godnosci
naszych kucharek i mtodszych moglyby matki
zawczasu dzieci swe od pierwszych lat natchnaé
za pomocg przykladu i przyzwyczajania.

Jednakze wobec nie§wiadomosci i dyskretnej
wstydliwo$ci matek i tu wplyw kolegéw, jak wi-
dzieli$my, tatwy odnosi tryumf.

Préocz stug uczestniczkami tych pierwszych
wycieczek do zakazanej krainy bywaly najczesciej
prostytutki, badz to w domach publicznych (10),
badz rogowki (8). SzeSciu przytacza kobiety z to-
warzystwa, jeden bong, jeden szwaczke — reszta
punkt ten przemilcza.

Wogoble wbrew ogélnemu mniemaniu, o ile
z ankiety wnosi¢ wolno, stosunki ze szwaczkami
nalezg do bardzo rzadkich, przynajmniej wsrod
studentow.

Z wpltywow dziatajgcych w danej chwili 22-ch
wyraznie wskazuje ,,namowe¢ kolegow”, jeden tyl-



ko ulegt namowie innej osoby (zyda handlarza),
dziesieciu, jak wyzej, wymienia namowe kobiety,
jeden jedyny zgrzeszyt pod wplywem mitosci
z osobg kochang. Natomiast kilku wyraznie wspo-
mina o mito$ci, jako o uczuciu, ktore si¢ przyczy-
nito do opanowania siebie, zaniechania rozpusty
w tej lub owej formie, t. j. zaroOwno onanizmu jak
i stosunkéw z ptatnemi kobietami; procz tego wielu
uwaza towarzystwo rozumnych i dobrze wychowa-
nych kobiet jako $rodek uszlachetniajacy, dopo-
magajacy do przezwyci¢zenia zmystowosci.

Z okolicznosci postronnych 15-tu zaznacza,
ze fakt nastgpil w domu rodzicow, kilku zaledwie
znajdowalo si¢ w stanie podchmielonym, jeden
powracat z operetki, wiclu bylo podnieconych roz-
mowag z kolegami o tematach erotycznych. Byli
i tacy, co sadzili, ze tym sposobem ulecza sig
z onanizmu, lub tez wogole stan swego zdrowia
poprawig.

To wszystko, co wyzej powiedziane, zupehie
wystarczajgco tlumaczy nam te wplywy i warunki,
jakie dziataja na nasza mlodziez w epoce jej doj-
rzewania. Edukacj¢ ich w kierunku moralnos$ci
plciowej nieomal calkowicie biorg w rece koledzy,
przyczym kazdy t¢ sum¢ madrosci zyciowej, jaka
przejat od starszych towarzyszy, udziela mlodszym.
Maja oni swoja wlasng etyke, swoja wlasna higje-
ne i swe wlasne — naturalnie bardzo niedaleko
siggajace doswiadczenia. Od ludzi starszych i ro-
zumniejszych zadnych wskazowek zaczerpnaé¢ nie
moga, gdyz ludzie starsi sg albo zbyt skromni, by
o takich kwestjach z mlodzieza moéwié, albo tez



zbyt zepsuci, by moc o nich méwi¢ bez narazania
si¢ na drwinki swych stuchaczy.

Czy blizsze zbadanie istniejacych stosunkow
nie wykazaloby konieczno$ci wprowadzenia do
wyzszych klas naszych szkét $rednich wykladow
higjeny ze szczegdlnym uwzglednieniem higjeny
ptci? Czy zadania tego nie mogliby si¢ podjac
lekarze szkolni?

Nie watpie, ze znajda si¢ i tacy naiwni mora-
lisci, co opiera¢ si¢ beda tej inowacji, twierdzac,
ze nawet naukowe poruszanie tak drazliwych te-
matéow mogloby podnieca¢ zmysly i stac si¢ przy-
czyng zgorszenia. Z pomigdzy ludzi trzezwych
i liczacych sie¢ z rzeczywisto$cig nikt chyba nie
zaprzecza, ze mniejszym zlem bylby chlodny
i przedmiotowy wykltad lekarza w klasie, niz bar-
dzo subjektywne wynurzenia kolegow w czasie
rekreakcji, i ze wychowawcy, milczac, posrednio
przyznaja racje tym doswiadczonym kolegom, co
utrzymujg, ze prostytucja istnieje na to, by mto-
dziezy zdrowie zapewnié, a onanizm jest calkiem
nieszkodliwa zabawka.

Zresztg fakta zawsze klam zadaja wskazow-
kom do$wiadczonych kolegéw. Ze prostytucja nie
jest dla zdrowia mtodziezy dobrodziejstwem, o tym
Swiadcza znowuz cyfry:

Na choroby weneryczne cierpiato juz w gi-
mnazjum 21 studentdéw, z tych 3-ch po kilka razy;
w uniwersytecie—27, a z tych 10-ciu po kilka razy;
i w gimnazjum i na uniwersytecie—9-ciu.

Ogobtem chorowato juz lub choruje 39-ciu, czyli
41°/0 tych, co rozpoczgli zycie plciowe. Wprawdzie
jeden z zapytywanych zamieszcza w luznych uwa-



gach domyst, ze prawdopodobnie 60% studentow
politechniki jest zarazonych, jednakze musimy to
potozy¢ na karb pesymizmu bardzo tatwo zrozumia-
lego u jednostki, ktora sama padta ofiarg choroby,
tak nieraz w skutkach strasznej. Cyfry nasze tym
wigksze budza zaufanie, ze nieomal zupeihie zga
dzajg si¢ z cyframi przytoczonemi przez d-ra Ko-
walskiego. Wedle jego obliczen z pomiedzy stu-
dentow, ktérzy rozpoczeli zycie plciowe, 40, 33%
przebywalo choroby weneryczne. Widzimy wigc,
ze réznica jest bardzo mala.

Tutaj zwroci¢ musze uwage najedno wyzna-
nie, powtarzajace si¢ kilkakrotnie w odpowiedziach
studentéw. Na pytanie, czy uzywali jakichkolwiek
srodkéw zapobiegawczych, niektorzy odpowiadaja
twierdzaco, inni zas, badz to przekonani o ich bez-
skutecznosci, badz tez mniej rozwazni, mowig:
»zawsze mysle o tym, ze jesli si¢ kiedy zarazg, nie
pozostanie mi nic innego, jak odebra¢ sobie zycie”
Nie wszyscy, co tak mysla, napisali to; ze jednak
zdecydowanych na ten krok jest wsrod mtodziezy
liczny zastep, o tym wiedza ci, co zycie studenckie
znaja. Nie brak tez faktow z rzeczywistego zycia,
swiadczacych, Zze to postanowienie czasem w czyn
si¢ zamienia. Niejedno, na pozdr niewytlumaczone
samobojstwo milodzienca w kwiecie wieku nieraz
wlasnie takiemi okolicznos$ciami si¢ thumaczy. Czyz
cho¢by ta okoliczno$¢ nie powinna da¢ do mysle-
nia ojcom i matkom i zbudzi¢ w nich watpliwosc¢,
czy obecny system wychowania moralnego mto-
dziezy nie domaga si¢ jakiej reformy? Czy nie
nalezaloby moze troche wigcej zblizka i bezposred-
nio czuwaé¢ nad rozwojem naszych synow i kiero-



wad ich wyobrazeniami o tej, tak pelnej manowcow
i zasadzek, dziedzinie zycia?

Ze mtodo$¢ jest niebaczna i lekkomyslna, ze dla
chwili ptochej zabawy umie zycie stawiaé na karte,
to nareszcie dziwi¢ nie moze; nie jest to dobrym,
ale, co najmniej, dosy¢ naturalnym objawem.

Ale czymze wytlumaczy¢ lekkomyslnos¢ do-
rostych, zwlaszcza rodzicow, ktorzy, wiedzac
o wszystkich mozliwych niebezpieczenstwach, abso-
lutnie nic nie czynig dla odwrocenia ich i trzymaja
si¢ wielce wygodnej dla siebie zasady nieinterwen-
cji, pod pozorem skromnos$ci i przyzwoitosci, od
ktérej w tym wypadku wyjatkowo zwolnicby ich
mozna byto.

Na og6t jednak bioragc, z posrdod studentow,
o ktérych moéwimy, zaledwie niewielu oddaje si¢
tak zwanym milostkom z zamitowaniem i traktuje
je, jako sport.

Znaczna wigkszo$¢ tych nawet, co od utrzy-
mywania stosunkow z kobietami powstrzymac sie
nie moga, wyraza wstret do kobiet sprzedajnych
i publicznych, uwaza prostytucjg, jako wrzdd spo-
leczny, ubolewa nad tym, ze dzi$ zawrdci¢ nie mo-
g3 z drogi, na ktoérg niebacznie weszli, za ideat —
cho¢ moze na dzi$ niedoscigniony—uwazajac zwia-
zek monogamiczny czystego mezczyzny z czysta
kobietg. Niektorzy, cho¢ sami do niewinnych nie
naleza, wyrazaja przekonanie, ze kto nie zaczyna,
ten moze zupetlie bez szkody dla siebie powstrzy-
mac¢ si¢ od stosunkéw piciowych — naturalnie za-
pewne w tym mtodym wieku, ktérego zaden jeszcze
z uczestnikow ankiety nie przekroczyt. Niewatpli-
wie jest do$¢ duzo i takich, co obecny stan rzeczy



uwazajg za calkiem naturalny i nic w nim zdrozne-
go nie upatruja. Scistego obliczenia glosow doko-
na¢ niepodobna, gdyz ci, co wogole jakie§ oso-
biste zdanie wyrazili, stanowia mniejszo$¢. Na-
odwrét, tujeszcze nadmieni¢ nalezy, ze pomiedzy
zupelnie niewinnemi i wstrzemiezliwemi mlodzien-
cami znajdujg si¢ i tacy, ktorzy twierdza, ze abso-
lutna czysto$¢ jest nieracjonalna i ze tylko smutne
obecne warunki zycia stawiaja mtodziez wobec ko-
nieczno$ci wyboru miedzy nienormalnym, nieodpo-
wiadajacym ich naturze zyciem a postepkami
etycznie brudnemi lub zgubnemi dla zdrowia. Wy-
bieraja oni pierwsze me jako rzecz absolutnie do-
bra, lecz jako wzglednie mniejsze zto.

Sprawa jest zbyt zawiklana, by jg mozna
rozstrzygna¢ jednag lub kilku ankietami, jedna
ksigzkg lub szeregiem dyskusji. Poniewaz jed-
nak na razie ogdlnych warunkéw zycia zmieniac
nie mozemy, a w warunkach istniejacych czy-
sto$¢, zwlaszcza w ciggu pierwszej epoki miodosci,
bez porownania okazuje si¢ korzystniejsza, niz
luzne obyczaje mlodziezy, na razie kazde oddziaty-
wanie, dgzace do podniesienia moralnosci plciowej,
wszyscy chyba, jako pozadane i chwalebne, uzna-
waé muszg.



Wstrzemiezliwosc, jej pobudki 1 nastepstwa.

Osobng, i na szczegolng uwage zaslugujaca
grupe stanowig ci studenci, ktorzy jeszcze niewin-
nosci swej nie utracili, a przez opieranie si¢ wply-
wom nasladownictwa i przyjetego ogdlnie zwycza-
ju dali dowody sily i samodzielnosci charakteru.
Kto wie jednak, czy nie wymowniejsze $wiadectwo
swej silty woli zlozyli ci, ktorzy, mimo iz juz zaka-
zanego owocu skosztowali, postanowili wies¢ zycie
czyste i postanowienia tego dotrzymujga. Obie te
grupy rozpatrywac bedziemy w niniejszym r1oz-
dziale, a dla ulatwienia przyjmierny dla pierwszej
nazwe¢ ,,niewinnych”, dla drugiej ,,nawr6éconych”.

Dodam, ze do tych ostatnich nie zaliczam na-
turalnie ani tych, co zaniechali stosunkéw z kobie-
tami z racji choroby i tylko na czas kuracji, ani tez
tych, ktorzy od bardzo krotkiego czasu wstrzemie-
zliwo§¢ praktykuja, a zatym jeszcze nie ztozyli
egzaminu z istotnej sity woli. Jako najkrotszy okres
wstrzemiezliwosci przyjmuje rok.



Niewinnych, jak poprzednio wspomniatlam
jest ogdlem 45-ciu, Pod wzgledem narodowosci
dzielg si¢ na:

36 Polakow
8 Zydow
| Polak z Zydow.

Widzimy wigc, ze pomijajac nawet owego
,,Polaka z Zydow” — i tu miodziez zydowska do-
datnio si¢ wyrdznia, w stosunku bowiem do ogolnej
liczby kazdej narodowosciowej grupy, mamy z po-
$rod Polakéw tylko 31,5%, z Zydow 53,3% (z ogdlnej
liczby 32,14%). Co do migjsca pochodzenia, to jest
miedzy niemi:

z prowincyi 18-tu,
z Warszawy 17,
z Lodzi |,
z Cesarstwa 2,
niewiadomych 4;
procentowo z Warszawy 36,8°/0, z prowincji 23,6°/0.

Tutaj, jak widzimy, Warszawa lepiej jest re-
prezentowana, niz prowincja, i to w sposob bardzo
widoczny, wprost uderzajacy. Moze byo, ze wyzsza
kultura umystowa Warszawiakow wogole, a rodzin
w szczego6lnosci, wplywa na to, iz tu nie tak tatwo
si¢ utrzyma taki absolutny indyferentyzm moralny,
czy tez moralne przy tgpienie, jakiego probki mamy
w niektoérych odpowiedziach mtodziencow, ktorzy,
wychowani w tradycyjnych przesadach, przywykli
uwaza¢ meska ludno$¢ robocza, jako ,.chair a tra-
vail®, a zenskg—jako ,,chair a plaisir”. Zreszta moze
i tutaj powtarza si¢ ten, gdzieindziej nieraz stwier-
dzony, objaw, ze ujemne wptywy wielkomiejskiego
zepsucia silniej atakujg natury surowe, z zyciem



wielkiego miasta nicoswojone, niz te, ktore od
wczesnego dziecinstwa mialy sposobno$¢ zbieraé
obserwacje i do$wiadczenia, badz co badz nieraz
odstraszajace. Co do latwosci zawierania stosun-
kow z kobietami, to zdania sg podzielone. Niekto-
rzy mtodziency z prowincji wyznaja, ze po przy-
jezdzie do Warszawy skwapliwie korzystali z tego,
ze tu Jest to tak utatwione”, inni moze ze wzgle-
déw ostroznosci lub ze wstretu do patentowane;j
prostytucji stale praktykuja wstrzemigzliwos¢
w Warszawie, a dla zaspokojenia swych popedow
korzystaja z pobytu na wsi.

W kazdym razie mylnym i niczym nieuzasad-
nionym jest do$¢ rozpowszechnione przekonanie,
ze tylko w Warszawie ogét mlodziezy jest zepsuty,
a prowincja jest kraing bojazni bozej, tradycyjnej
cnoty i czystych obyczajow. Pierwiastki zlego
rozsiane s3 wszedzie, a réznica moze tylko na tym
polega, ze w Warszawie przybiera ono bardziej
uderzajace i — ze tak powiem—imponujace formy.
Btyszczacego szykiem poélswiatka nie znajg nie-
watpliwie ani dworki szlacheckie, ani male mia-
steczka prowincjonalne, ale znajg zdrady malzen-
skie, kawalerskg swawolg, upadek i hanbe dziew-
czat, a nawet choroby weneryczne, rozszerzajace
sie¢ czasem na cala wie$ z gtlbwnego ogniska zara-
zy, jakim jest dwor.

Widzimy wigc, ze suche cyfry obalaja wiele
przesadow. Jakze mylne informacje i przestrogi
dawaliby swoim synom rodzice, ktorzy, wyprawia-
jac ich do Warszawy, kierowaliby si¢ tylko swa
rodzicielska troskliwos$ciag i radziliby im trzymac
sig, ile moznosci, towarzystwa kolegow ze



wsi, unika¢ zepsutych Warszawiakow, a zwlaszcza
Zydow!

Co do wieku, ta grupa mtodziezy przedstawia
sie, jak nastepuje:

25 lat ma |
24 lata , 3
23, 7
2 0, 10
21 lat  ,, 10
20 4
R, ., 1
18, ., |

nie podato wieku 4.

Dos¢ ogodlnie uwaza sig, jako skuteczna, rekoj-
mi¢ wstrzemi¢zliwosci, brak pieniedzy. Latwo zau-
wazy¢, ze jest to dosyo krucha podstawa moralno-
$ci, a z rezultatu ankiety wynika, ze, jakkolwiek
w pewnych bardzo ciasno okreslonych granicach
ubostwo moze dziata¢, jako czynnik powsSciagajacy,
nie jest ono najsilniejszym i na szcze$cie nie jest
jedynym, na ktory liczy¢ mozna.

Stan zamoznos$ci studentdw niewinnych mniej
wiecej odpowiada ogodlnej normie. Spotykamy si¢
i tu z bardzo biednemi chlopcami i z takiemi, co
ponad przecietna skale utrzymania studenckiego
do$¢ znacznie odbiegli. Prawda, ze procentowo
najwigcej mamy tu mlodziencoéw z najubozszej ka-
tegorji, t. j. posiadajacych dochéd nie wickszy nad
20 rb. miesiecznie lub mniej. Jednakze juz przy
bardzo $redniej skali utrzymania, t. j. 25 rb. do 30-tu,
stosunek niewinnych zmniejsza si¢ bardzo szybko.
Oto znowu kilka cyfr:



Posiadajacych miesiecznie mniej niz 20 rb. lub naj-

wyzej 20-cia rb. byto ogotern 15, niewinnych 8§
okoto 25-ciu ,, » ” 28 ., 7
1 30-stu 1 - 31 , 8
w  40-stu 19 ” 3
50-ciu i wigeej » " |

Zestawienie jest tu wogoble o tyle utrudnione,
ze zaroOwno z jednej, jak i z drugiej kategorji, nie
wszyscy cyfre swych dochodoéw podali. Ogoétem na
to pytanie odpowiedzialo 103-ch, z pomig¢dzy nie-
winnych 28-miu, t. j. malo co wigcej, niz polowa.

Z cyfr powyzszych nie wiele wigc wywniosko-
waé mozna, procz dwuch do$¢ oczywistych i nieno-
wych prawd, ze kto nie ma na zycie, ten zazwy-
czaj (choc nie zawsze) nie ma i na hulanki, oraz ze
kto ma wiele pieniedzy, ten ma i wiele pokus.

W kazdym razie gtdwna pobudka wstrzemigzli -
wosci nie jest dla naszej mtodziezy brak pieniedzy,
i to jest znowuz do$¢ pocieszajace odkrycie, na kto-
re nas ankieta naprowadzita.

Juz poprzednio miatam sposobno$¢ skonstato-
wa¢é, ze mlodziez niewinna przewaznie nie szuka za
swa wstrzemiezliwos¢ kompensaty w onanizmie.

Zupehie niewinnych, t.j. takich, co i na tej
nienormalnej drodze nie dazyli do zaspokojenia
popedow piciowych, byto 29-ciu, z pomiedzy reszty
14-stu zaniechalo szkodliwego zwyczaju, a zatym
tylko 2 mtlodziencow niewinnych mozna do tej
pory za nieuleczonych uwazac.

Oto znowu drugi pocieszajacy objaw.

Najciekawszy, z naszego punktu widzenia, dziat
stanowig pobudki wstrzemigzliwos$ci.



Na kilka pytan dotyczacych tej kwestji,
mianowicie, czy po ujawnieniu si¢ zmystowosci,
starali si¢ jg przezwyci¢za¢ i z jakich pobudek,
jakich $rodkéw w tym celu uzywali i jakie
byly nastgpstwa panowania nad soba, odpowie-
dzi dos$¢ licznych udzielilo bardzo wielu studen-
téw, nalezacych do poprzednio rozpatrywanej gru-
py. Niektorzy z nich czynili to moze i nie bez
dobrej racji, gdyz naturalnie i wstrzemigzliwos$c jest
pojeciem wzglednym, a niepodobna w jednym rzg-
dzie stawia¢ mlodego cztowieka, ktory kilka razy
do roku uzywa kobiety, z takim, ktory pare razy
na tydzien stosunek z nig utrzymuje. Rowniez i to
jest niewatpliwe, ze istniejg réozne temperamenty
i ze niejeden kosztem malego wysitku woli dojs¢
moze do takich rezultatow, jakie drugi osiaga za
pomoca pewnego rodzaju bohaterstwa. Jednakze
tak Scisle rozréznianie wszelkich warunkéw i oko-
licznoéci zmuszatoby nas do omawiania kazdej od-
powiedzi osobno, do pisania catego szeregu sylwe-
tek pojedynczych zamiast ugrupowanych zesta-
wien. Wogole za§ uwazam za rzecz znacznie
mniej ciekawa i warto$ciowa rozpatrywanie pobu-
dek i czynnikdéw, ktéore do wstrzemiezliwosci skta-
niaja mniej lub wiecej bezskutecznie, niz zastana-
wianie si¢ nad temi, ktérych dobroczynny wplyw
zaznacza si¢ w faktach. Pomijam zatym catkowi-
cie odnos$ne dane z odpowiedzi mlodziencéow grupy
poprzedniej, a zajmge si¢ tylko temi, ktorzy naleza
do ,,niewinnych” lub do ,,nawréconych”. Nadmie-
niam jednak, ze w pomini¢tych przeze mnie odpo-
wiedziach wystepuja mniej wiecej te same pobud-
ki, z ta moze jedynie roznica, ze wzglednie czgsciej



miedzy niemi wymieniang, jest ,,obawa skutkow”—
jak widzimy wigc, wprawdzie do$¢ czesty lecz bar-
dzo bezskuteczny motyw.

I tu naturalnie nie wszyscy udzielili doktad-
nych wyjasnien, wielu natomiast przytacza niejed-
na. lecz kilka pobudek.

Z pomiedzy milodziencow ,niewinnych" jako
motywy wstrzemi¢zliwosci przytacza:

wzgledy etyczne — .................. 32

» religijne.......cceeeeenene 8

» €StetyCzZNe.....ccoceevveeeniieeienne 6
Wplyw 10dZICOW....ooiiiiiiiiiieceeee, 6

,»  KksigzeK.....iiiiiiiiciee, 3
wzglad na skutKi.......cooevevieiienieennn, 7

brak pieni€dzy .......ccccoeevvevvernrennen.
wstret do kobiet publicznych
Z pomigdzy nawrdconych przytacza:

wzglad na zdrowie przysztej rodziny 4
I
7

wzgledy etyczne.......ccoeeneennen. 10
” religijne.......ccccovveveeneeneennen, 2
wplyw ksigzek.......ccocvvveiieiiicineinnen, 1.

Dane te domagajg si¢ pewnych objasnien.
Najliczniejsza, jak widzimy, kategorje stanowia ci,
co si¢ kieruja wzglgdami etycznemi. Niektorzy
tylko bardzo lakonicznie powotujg si¢ na nie, inni
szerzej sie o tym rozpisujg, badz to wyrazajac swe
poglady na podwojna moralnos¢, jako na zasade
niesprawiedliwg, badz tez utrzymujac, ze czlowiek
zajety wyzszemi zagadnieniami nie poniza si¢ do
tak brudnych, zmystowych postepkow. Pomigdzy
pobudkami etycznemi jeden cytuje ,,wiar¢ w po-
step” inny ,,patryjotyzm”. Stosunek wzgledoéw reli-
gijnych do etycznych jest przewaznie taki, ze we



wczesnej miodosci graja wiceksza role pierwsze,
pozniej drugie. Wiele odpowiedzi brzmiato w ten
sposob: ,,dawniej religja, pozniej wzgledy etyczne.”
Tak samo jak religja, czujno$¢ rodzicow gltownie
w pierwszej fazie rozwoju wplyw wywiera. Wy-
lacznie religijne pobudki podato dwuch ¥

Wzgledy estetyczne i wstrgt do kobiet pu-
blicznych, moim zdaniem, sg to pobudki bardzo po-
krewnej kategorji i do$¢ czesto tez idg ze sobg
w parze. Oba te czynniki dzialajg prawdopodobnie
najsilniej u natur wytwornych, szukajacych w zy-
ciu pickna, harmonji, uroku, unikajacych nade-
wszystko fizycznego i moralnego brudu. 1 to,
sadze, moze by¢ dla rodzicow wskazowka, ze roz-
wijanie smaku estetycznego, poczucia pigckna
w dzieciach, nie jest wprawdzie ani dostatecznag
gwarancja ich moralnego udoskonalenia, ani tez
najpewniejszym $rodkiem, lecz, badz co badz, sprzy-
mierzencem, ktérego pomija¢ nie nalezy.

Wzglednie niewielu wymienito wpltyw ksigzek,
sadze jednak, Zze nie nalezy stad wnioskowan o bez-
silno$ci drukowanego stowa. Bardzo wielu z tych
niezawodnie, ktorzy ogdlnikowo o wzgledach etycz-
nych wspominaja, wlasnie pod wplywem ksiazek
urabialo sobie poglady na moralnos¢. Jak widzimy
bowiem, nie mozna szuka¢ ich poczatku ani w roz-
mowach z kolegami, ktérych wplyw bezposredni
czytelnik juz mial sposobnos$¢ oceni¢, ani tez
w opinji publicznej, ktéra u nas przynajmniej
w kwestjach tych zachowuje kamienne i bardzo

*) Jeden z nich jest i pozostal onanista. Po kazdej spo-
wiedzi postanawia si¢ poprawi¢, zawsze jednak bezskntecznie.



dyskretne milczenie. Ci, co si¢ na dziatanie ksigzek
powolywali, wymieniali rowniez i dzieta, ktorym
zbawienny wpltyw przypisuja. Migdzy niemi dwu-
krotnie wymienione jest ,,Ksztatcenie wolil Payota
oraz ,Higjena i etyka zycia ptciowego” Kowalskie-
go; raz—pisma Tolstoja.

Wzglad na skutki, jak si¢ przekonywamy, sto-
sunkowo niezbyt wielkie ma znaczenie. Stwierdza
si¢ tu zdanie pani FElice Hopkins, ze egoistyczne
motywy w mtodym wieku dziatajg dos¢ stabo i nie
mozna na nich wylacznie polegaé¢. Nie znaczy to
bynajmniej, aby udzielona we wlasciwej porze
przez rodzicoéw przestroga nie miata czasem po-
dziala¢ zbawiennie i odstraszy¢ od postepkéw gro
zacych powaznemi niebezpieczenstwami, lecz,
jak dzi$ pedagogja doszta juz wogole do wniosku,
ze strach jest niezmiernie krucha podstawg moral-
nosci wogole, tak i na tym polu opieranie catej re-
formy na strachu byloby mato obiecujace. Mio-
dziez jest ryzykowna; nie brak na to dowodow
i w niniejszej ankiecie. Jedynie tez przez wskaza-
nie wyzszych i szlachetniejszych rozkoszy mozna
ja odwrdci¢ od nizkich i pospolitych.

Pomiedzy czynnikami sprzyjajacemi wstrze-
miegzliwemu zyciu wigkszo$¢ przytacza prace umy-
stowa, niektorzy w szczegolnosci matematyke, inni
wogble pracowity tryb zycia. ,;Kto ma umyst za-
jety powaznemi myslami, ten nie ma czasu myslec¢
o ghupstwach”—oto jak si¢ niejeden z nich wyraza.
Mimo tego zbawiennego dzialania pracy umystowe;j
wogole, kilku studentow z poprzedniej kategorji
wspomina o okresie egzamindéw, jako o porze spe-
cjalnego podniecenia réowniez i w zmyslowym kie-



runku. Zdawacby si¢ wiec moglo, ze, o ile nor-
malna i systematyczna, cho¢by dos$¢ forsowna, pra-
ca ochladza zmysty i pomaga je trzymac¢ na wodzy,
goraczka egzaminowa i tu raczej ujemny wplyw
wywiera. Obok pracy przypisuja studenci nasi
do$¢ dobroczynne nastepstwa uzywaniu zimnej wo-
dy, ruchu, $wiezego powietrza, a ci i owi wspomi-
najg o towarzystwie rozumnych i dobrze wychowa-
nych kobiet, jako o srodku uszlachetniajgcym i ha-
mujacym czysto zwierzece popedy. Do warunkow
utrudniajacych panowanie nad sobg zaliczaja dos¢
czeste glosy wypoczynek wakacyjny i obfite odzy-
wianie.

Czyzby z tego wynikato, ze nalezy mlodziezy
naszej skroci¢ por¢ wypoczynku, pozbawi¢ jg wa-
kacji lub na glodowg kuracje skazywac?

Sadzeg, ze nie. Wogoble biorgc, mysle, ze stu-
denci nasi si¢ nie przejadaja, a czgsto nawet bywa-
ja niedostatecznie odzywiani, — moze nietyle
ilosciowo, co jako$ciowo, t. j. nie dosy¢ higjenicz-
nie. By¢ moze, ze troszeczke postu dla mtodych nie
zaszkodzi; moze tkwi jaka$ odrobina prawdy w ta-
cinskim przystowiu, ktére moéwi, ze przy pelnym
zoladku studjowac trudno, przypuszczam jednak, ze
i gléd nie jest dobrym pomocnikiem przy pracy
umystowej 1. o ile pozadane by¢ moze unikanie
najadania si¢ lub przejadania, a zwlaszcza dogadza-
nia swemu podniebieniu, o tyle zdrowe i umiarko-
wane odzywianie, pokrywajace dostatecznie co-
dzienne straty organizmu, jest dla zdrowia koniecz-
ne a dla cnoty nieszkodliwe.

Tu znowuz powolam si¢ na milodziez an-
gielskg, wcale nie gorzej, zapewne nawet duzo



lepiej zywiong, niz nasza, a jednak tak wstrzemig-
zliwa.

Nie mysle rowniez, by wlasciwa obrali droge
dla zachowania cnotliwosci swych synéw ci rodzi-
ce, ktorzy, po przeczytaniu powyzszych kartek,
uwazaliby za rzecz stuszna, a moze konieczna, wy-
pelnianie im corocznych wakacji badz to meczaca
kondycja, badz tez jaka inna mniej wigcej wyczer-
pujaca pracg zarobkowa.

Tak samo, jak normalne odzywianie, | wy-
poczynek niezbedny jest dla zdrowego rozwoju
kazdej jednostki, i gdyby mnie przekonano, ze nie-
ma innego Srodka umozliwiajacego naszej miodzie-
zy zycie wstrzemiezliwe, procz statego glodzenia
si¢ i forsownej a nigdy nieprzerywanej pracy, mu-
siatabym doj§¢ do wniosku, Ze niewinnos$¢ jest
istotnie nieracjonalng, a wszelka propaganda bez-
celowa, poki warunki zycia nie zmienia si¢ o tyle,
by mtodziez mogta unikna¢ trudnego wyboru mie-
dzy wyczerpywaniem sit przy pracy i glodzie
a trwonieniem ich i narazaniem si¢ na ci¢zkie cho-
roby przez rozpuste.

Pocieszam si¢ jednak, ze nie sam odpoczynek
jest niebezpieczny, lecz bezczynnos¢ i beztadne
wakacyjne zycie. Mlodziez nasza we wszystkich
zaktadach naukowych zyje wlasciwie tak jedno-
stronnie, ze wakacje sg dla niej niezbedne dla przy-
wrocenia normalnej rownowagi i dopelnienia swego
samoksztatcenia i samowychowania w kierunkach
zupehie zaniedbanych.

Praca fizyczna, zajecia gospodarskie, reczne
zajecia rzemieslnicze, wycieczki po kraju, badanie
jego fauny i flory, trybu zyciai zwyczajéw miesz-



kancow, czytanie, ¢wiczenie si¢ w talentach, o ile
ie ktory posiada, wszystko to i tysigc innych rze-
czy moze pochtona¢ caly czas i zaabsorbowac
mys$l w tym samym nieomal stopniu, co obkuwanie
kurséw. Chodziloby tylko o to, by rozbudzaé
i podnieca¢ w mtodziezy silne indywidualne zami-
lowania, aby upodobanie do danego =zajgcia stato
si¢ dla niej pobudkg réwnie silng, jak konieczno$é
zdania egzaminéw. Wakacje nie bylyby dla niej
wowczas epoka bezplanowego walesania si¢ z kata
w kat, lecz bardzo waznym etapem na drodze ogol-
nego rozwoju.

Z drugiej strony rozsadne matki, wyczytaw-
szy te zwierzenia mtodziezy, przekonaja si¢ moze,
jak zgubnym jest dla ich dzieci nadmierne im do-
gadzanie i obstlugiwanie ich, co one az nazbyt cze-
sto do swych naj$wietszych obowigzkow macie-
rzynskich zaliczaja. Syn, student, bywa czasem
w domu traktowany, jak najbardziej wymagajacy
go$¢, dla ktorego si¢ chowa najwykwintniejsze
przysmaczki. najwygodniejszy pokdj z najmigkciej-
szym tozkiem, azeby mogt si¢ wysypiaé do potu-
dnia i catkiem bez troski kosztowac stodkiego a do-
brze zastuzonego wywczasu.

Migkkie wychowanie bylo zawsze uwazane
jako szkodliwe, zwlaszcza za$ dla chlopcow, a istot-
ne dobro dzieci niezawsze idzie w parze z naj-
wigkszg sumg wygod i rozrywek.

Bardzo czesto podnoszono, zwlaszcza ze strony
higjenistéw, dodatni wptyw sportéw i ujemny
wptyw alkoholu.

W poroéwnaniu z mtodziezg innych krajow na-
sza niewiele si¢ sportom oddaje, a korzystniejszy



zwrot w tym kierunku datuje si¢ od bardzo niedaw-
nego czasu.

W statystyce Kowalskiego szczegdlowo wy-
mieniono, ilu studentow jakim si¢ sportom poswig-
ca. Nasza nie dostarczy tak doktadnego materja-
hu, a zresztg, ja ten jej punkt troche pobieznie trak-
towatam. Zdaje mi si¢ tez, ze odpowiedzi moga do
pewnego stopnia w btad wprowadzi¢, gdyz sa bar-
dzo nieréwnej wartoéci. Zaden z korespondentow
nie wyszczegolnil, ile mniej wigcej czasu sportom
poswigca na dzien, na tydzien, na miesiagc? Jest to
jednak bardzo powazna rdéznica, czy np. odpowiedz:
,Jjezdze konno, ptywam, wiostuje” znaczy: ,,robig to,
gdy mam do tego sposobno$¢”, t.j. w czasie rzad-
kich wycieczek na wies$, a niekiedy raz na kilka
lat, czy tez zajmuje si¢ tym stale w pewnych krot-
kich odstgpach czasu. Sadzg, ze wigkszo$¢ odpo-
wiedzi twierdzacych odnosi si¢ wlasnie do takiego
zupetlnie dorywczego uzywania sportdw i to za-
pewne w ankiecie Kowalskiego, tak samo jak w na-
szej. Uderzajacg jest zreszta w tym razie roznica
na korzys¢ studentéw d-ra Kowalskiego: u niego
bowiem studenci, nieuzywajacy zadnych sportow
wynosza 9J/0 z ogdélu milodziezy, u nas 37,15°0
z liczby ogdlnej, a 31,12°|) z posrod niewinnych. Wi-
dzimy tu pewng nadwyzke po stronie niewinnych,
ale tak nieznaczng, ze nie mozna jej glebszego
przypisywa¢ znaczenia. Zachodzi pytanie, czym
wytlumaczy¢ tak znaczna roznice miedzy zebrane-
mi w obu ankietach cyframi? Czy metoda zbiera-
nia danych byla inna? Czy wbrew powierzchow-
nym wnioskom zamitowanie do sportow w ciagu
ostatnich kilku lat zanikalo zamiast wzrastac?



Przypuszczam, ze i tu sprawe thumaczy raczej oko-
liczno$¢ uboczna. Studenci uniwersytetu przecig-
ciowo wigcej maja wolnego czasu, niz stuchacze
politechniki. Wyjatek moze stanowig medycy, ale
i ci pewnie nie wiecej pracuja, niz przyszli nasi inzy-
nierowie, mechanicy i t. d. Poniewaz za§ naszej
mlodziezy w! znacznej mierze brak czasu staje na
przeszkodzie do uprawiania sportéw, wigec nadwyz-
ka po stronie uniwersytetu moze by¢ zupehie
naturalng.

Powyzsze dane, badz co badz, moga zachwiac
ustalong i powszechng wiarg¢ w $cisty zwiazek mig-
dzy ¢wiczeniami fizycznemi a wstrzemigzliwoscig
plciowa. Ta grupa mlodziezy, ktorg badat dr. Ko-
walski, znacznie gorzej przedstawia si¢ pod wzgle-
dem wstrzemie¢zliwo$ci, a znacznie lepiej pod wzgle-
dem sportow, niz nasza U nas wprawdzie ,nie-
winni” trochg¢ wigcej zajmujg si¢ sportami, ale nad-
wyzka jest zbyt mata, azeby mogla przekonywaja-
cy dowod stanowic.

Nie znaczy to bynajmniej, by na podstawie
zebranych cyfr odméwi¢ ¢Ewiczeniom fizycznym
znaczenia lub racji bytu. Gdyby one nawet na
wstrzemi¢zliwos¢ plciowa pozostawaly zupehie
bez wpltywu, doniostos¢ ich dla fizycznego i harmo-
nijnego rozwoju milodziezy tylokrotnie =zostata
stwierdzona, Ze same przez si¢ zasluguja na popar-
cie, bez wzgledu na nasze ankiety i ich cele.

Nie mozna tez jeszcze przesadzaé, czy doklad-
niejsze dane nie wys$wietlityby sprawy z zupeinie
przeciwnym rezultatem. Mogloby si¢ mianowicie
wykazaé, ze stale i normalne oddawanie si¢ Ewi-
czeniom fizycznym do$¢ skutecznie hamuje zmy-



stowos$¢, a tylko dorywcze ich stosowanie pozostaje
bez wplywu.

Jedyny wniosek, jaki z naszych cyfr wyciag-
na¢ mozna, jest ten, ze sporty nie sg ani jedynym,
ani nieodzownym, ani nawet najskuteczniejszym
srodkiem przeciwdzialajagcym, i ze zawsze pewniej-
szemi i wazniejszemi dta umoralnienia mlodziezy
beda czynniki wewnetrzne, niz zewnetrzne. Te tak
czesto lekcewazone a nawet wysmiewane pobudki
etyczne—wychowanie, zasady, silna wola, praca
umystowa skierowana do wyzszego celu, poszano-
wanie godno$ci ludzkiej w sobie i drugich —
wszystko to, co si¢ na podniesienie ogélnego kultu-
ralnego poziomu jednostki sktada, najsilniejszy
stanowi hamulec dla jej brutalnych i nizkich po-
pedow.

Kwestja alkoholizmu nie dtugo nas zatrzyma,
gdyz, na ogot bioraec, wolno twierdzi¢, ze mtodziez
nasza nalezy do najtrzezwiejszych, a w kazdym
razie zapewne goruje nad milodziezg niemiecka,
francuska, wsrdd ktorej alkoholizm wzrasta, a takze
i nad angielska. Dane, dotyczace wprawdzie nie
milodziezy samej, lecz ogotu ludnosci, stwierdzaja,
ze tylko Stany Zjednoczone, Szwecja i Norwegja,
przedstawiajg si¢ korzystniej niz Rosja. W jaki
sposob pod tym wzgledem wyr6znia si¢ Kroéle-
stwo Polskie od Cesarstwa, to nie wiem, czy zba-
dane zostato, sadze jednak, ze chyba nie bardzo
ujemnie.

Z udzielonych nam odpowiedzi wynika, ze
abstynentow zupelych jest mig¢dzy naszemi stu-
dentami 26-ciu; uzywajacych trunkéw bardzo rzad-
koi tylko w wyjatkowych okazjach, a przytym



niechg¢tnie, jest 67-miu; dosy¢ czesto—24-ch. Do
tej ostatniej kategorji zaliczylam i tych, ktoérzy
umiarkowanie, lecz stale pijaja, np. piwo przy obie-
dzie, i tych takze, ktorzy twierdza, ze pija w miare,
albo tez rzadko, lecz pi¢ lubig. Jeden tylko przy-
znaje, ze czasem si¢ upija. Przypuszczaé wolno,
ze nie kazdy przyznaje si¢ do tego, cho¢by mu sig¢
to wyjatkowo trafi¢ moglo; badz co badz, z objas-
nien dodatkowych wynika, ze ogromna wigkszo$¢
naszej mlodziezy stanowig ci, co wprawdzie nigdy
od trunkéw si¢ nie odprzysiggali, ani do bractwa
wstrzemigzliwosci si¢ nie zapisywali, ale tylko dla
tego, ze, majac malo pokus, okazji, a zarazem
i sktonnosci, w codziennym zyciu zapominali, ze
napoje wyskokowe istniejg na swiecie. Kategorja
zupelnych abstynentéw nie rézni si¢ zatym pewno
wiele od tej, w ktoérej wynotowalam pijacych rzad-
ko. Zreszta—dla bardzo zrozumiatych powodoéw—
knajpa w zyciu naszej mlodziezy gra znacznie
mniejsza rolg, niz w zyciu milodziezy niemieckiej
naprzyktad, ktorej cate zycie zbiorowe, mityngi,
narady, uroczystosci, w roznych lokalach publicz-
nych si¢ zamyka i mocno piwem podlewane
bywa.

I tu dane nasze dosy¢ si¢ zgadzajg z cyframi
d-ra Kowalskiego. I u niego, jak u nas, 22% stano-
wili Fbstynenci Inne grupy sa u niego doktad-
niej wyszczegolnione i stad zapewne wynikajg
roznice.

*) Obliczam procent nie od ogdlnej liczby lecz od poda-
nych na ten punkt odpowiedzi.



Pijacych rzadko i mato jest u niego 49%,
u nas 67%, moze dla tego, ze pijacych nie czesciej,
jak raz na miesigc, o ile nie przyznawali, ze pic
lubiag, pomiescitam w tej samej grupie.

Mimo to jednak, w ankiecie Kowalskiego pro-
cent pijacych czesto, a zwlaszcza pijacych codzien-
nie, byl wyzszy, niz u nas, co si¢ moze tym tluma-
czy potrosze, ze on posréd swoich koresponden-
tow miat wiekszy zastep chlopcow z bogatych ro-
dzin, gdzie picie przy obiedzie moglo by¢ stalym
zwyczajem domowym. Napytanie, czy utrzymujg
stosunki z kobietami w stanie nietrzezwym, nie-
omal wszyscy odpowiedzieli przeczaco (z jednym
zdaje si¢ wyjatkiem). Wogdle migdzy jednym
a drugim rodzajem wstrzemi¢zliwosci zwiazek nie
jest tak Scisly, jak sie powszechnie mniema, i tu
znowu sprawdza si¢ zdanie pani Hopkins, ktéra
w ciggu swej dtugoletniej moralizujacej propagan-
dy zebrala, jak si¢ okazuje, duzy zaséb niepowszed-
niej wartosci do$wiadczen. Jedna i druga wstrze-
migzliwo$¢ jest naturalnie pozadana, gdyz jeden
i drugi rodzaj naduzy¢ rujnuje miodziez moralnie
i fizycznie. Nie mozna jednak si¢ tudzi¢, by, dzia-
lajac tylko na jedna strone, juz przez to samo do-
datnich rezultatow oczekiwa¢ nalezato i z drugie;j.
Z kazda z tych choréb moralnych trzeba walczy¢
osobno, dobierajac w danym razie najodpowiedniej-
szych §rodkow.

Byloby bardzo niekompletnym nasze badanie,
a moze nawet wcale nieprzekonywajacym, gdyby
nie dostarczylo zadnych danych co do skutkéw
wstrzemiezliwosci. Ankieta nie pomingta i tego
waznego punktu. Wsrod pytan miescito si¢ jedno,



wprost domagajace si¢ wyjasnienia, czy pytany
nie zauwazyl, jaki wptyw dodatni lub ujemny wy-
wierata wstrzemiezliwo$¢ na stan jego organizmu
i ogblny nastro;.

Pytanie to do$¢ licznie uwzgledniali i ¢i z po-
miedzy studentéw, ktoérzy—jak si¢ z odpowiedzi na
inne pytania okazuje — bynajmniej ponad prze-
cigtny poziom moralny kolegéw si¢ nie wznosili,
lub moze nawet ponizej niego stali. Miegdzy temi
wlasnie do$¢ czgsto spotka¢ mozna uwagi o ujem-
nym wptywie okresow wstrzemigzliwosci — wtlasci-
wie bardzo krotkich. Tak np., na szkodliwe wply-
wy wstrzemiezliwos$ci skarzy si¢ mlodzieniec, ktéry
co drugi dzien lub par¢ razy na tydzien ma stosu-
nek z kobietg. Naturalnie, do takich wyznan nie
mozna przywigzywa¢ wagi, ani uwazac ich, jako
argument. Prawdopodobnie dziata tu z jednej stro-
ny autosugiestja, glgbokie z goéry powzigte przeko-
nanie, ze to mu jest dla zdrowia potrzebne, z dru-
giej — przyzwyczajenie. Natomiast bardzo wielka
liczba tych, ktorzy rzadko i dorywczo stosunkl
piciowa utrzymuja, a tych jest, badz Co badz, naj-
mniej polowra, stwierdza, jako dodatni wynik, spo-
tegowanie zywotnos$ci i energji.

Zdaje mi si¢ jednak, ze zdania tych, ktorzy
nie dajg wlyraznych dowlodéw wstrzemiezliwosci,
nie mozna w tym razie uwaza¢ za kompetentne,
ijest ono dla tego tez znacznie mniej interesujg-
ce, niz wyznania studentdéw niewinnych lub na-
wroconych.

Pierwsza kategorja, niestety, bardzo ska-
pych udzielila objasnien, gdyz z pomiedzy 45 ciu
tylko jedenastu udzielito na ten punkt odpowiedzi



Z tych 5-ciu znosi wstrzemigzliwos$¢ ,.tatwo”, cho¢
jeden z nich skarzy si¢ na zawroty glowy i czesto
powracajaca goraczke. Za to z czterech, ktorzy ja
znoszg ,,trudno”, jak si¢ wyrazaja,” jeden mimo to
twierdzi, ze czuje si¢ zupelnie dobrze. Inni skarzg
si¢ na bole glowy, a jeden na zanik zdolnosci,
ktory zreszta nie wie czemu przypisac¢: wstrzemie-
zliwosci,, czy ogodlnie stabemu zdrowiu. Ma on
lat 25. Inni s3 miodsi, lecz do latwo znoszacych
wstrzemiezliwo$¢ zaliczajg si¢ i 23-letni. Jeden
czuje si¢ znosnie, po wakacjach gorzej, inny cierpi
na przemijajace'bole gtowy, inny wreszcie na zde-
nerwowanie.

Obszerniej kwestje tg traktowali mlodziency
,,hawroceni”.

Z tej grupy trzej, znoszacy wstrzemiezli-
wos¢ ,,bardzo tatwo”, wlasciwie w rachube wcho
dzi¢ nie mogy, dwaj bowiem oddaja si¢ onanizmo-
wi, trzeci, wyczerpany naduzyciem, od trzech lat
stosunkéw z kobietami pewno z tego wlasnie po-
wodu zaprzestat.

Z pozostatych 16-stu, ktorzy na to pytanie
odpowiadali, nie odczuwa zZadnych ujemnych
wplywow 1 bez trudno$ci znosi wstrzemiezliwo$¢
8. Z tych jeden ma lat 24, trzej po 23, trzej
po 22 lata. Dwaj z pomigdzy nich czynia uwage,
ze w pewnych warunkach wstrzemi¢zliwos¢ przy
chodzi im trudniej, jednemu utrudnia jg wypoczy-
nek i obfite pozywienie, drugiemu dlugie $leczenie
nad ksigzka. W tej liczbie s3 mtodziency, ktorych
mozna nieomal za niewinnych uwazaé, gdyz kilku
z nich, po pierwszej probie, zycia ptciowego zanie-



chalo, a niektorzy od kilku lat zupeing, zachowuja,
czystose.

Na czgste, lecz przelotne zdenerwowanie, skar-
zy si¢ jeden 23-letni student, ktory tylko w 16-ym
roku zycia par¢ razy miat stosunek z kobieta,. Silne
bole glowy cierpi jeden 25-letni milodzieniec, dwaj
(21 i 22 lata) znosza wstrzemi¢zliwos¢ trudno,
lecz zaznaczaja wptyw dodatni. Jeden z nich jest
onanistg. mowigc nawiasem. Wreszcie jest je-
den, ktory do$¢ trudno si¢ przezwycieza, ale, be-
dac wogdle lichego zdrowia, nie wie, czy moze
jakie ujemne nastgpstwa przypisywa¢ wstrzemie-
zliwosci.

Dla $cistosci przytoczytam wszystkie odpo-
wiedzi, cho¢ sadze, ze niewiele z nich wywniosko-
waé¢ mozna. Roznice zdan moga si¢ czasem, choé
nie zawsze, tlumaczy¢ rdznicami temperamentu.
Zdarza si¢ bowiem, ze mtodzieniec, z natury bardzo
zmystowy, co wynika z innych odpowiedzi, lub co
sam zaznacza, o$mioletnia wstrzemig¢zliwo$¢ znosi
do$¢ dobrze, a inni znoéw, watli z natury, ktorych
moznaby podejrzewac, ze z potrzeby uczynili cnotg,
z trudnoscia si¢ pokonywaja. Gdyby z tak szczup-
tych cyfr mozna wogole jakies wyciaga¢ wnioski,
nasuwacby si¢ nam mogta mys$l, ze w wieku 25 lat,
nawet dla silnych i bardzo czystych charakterow,
wstrzemiezliwos$¢ staje si¢ trudna, ze natura zaczyna
si¢ upominaé o swoje prawa, niezaleznie od wszel-
kich gorszacych i podniecajacych zmystowo$¢
wplywow.

Ale naturalnie i taki wniosek bylby zapewne
przedwczesny i na zbyt watlej podstawie oparty,
o ileby go rozleglejsze badania i opinje ludzi kom"



petentnych, t. j. lekarzy i higjenistow, nie potwier-
dzity.

Z zestawienia zebranych przez ankiete wzmia-
nek o stanie zdrowia mtodziencow zyjacych w czy-
stosci zjednej strony, a z drugiej tych, co swych
popedow nie hamuja, jedno tylko dos¢ jasno wyni-
ka, mianowicie, ze zdrowie pierwszych, badz co
badz, jest znacznie lepiej zagwarantowane, niz
drugich. Przelotne boéle glowy, zdenerwowanie
it p., sa to oczywiscie cierpienia o wiele zno$niej-
sze 1 mniej niebezpieczne, niz rzezaczka, szankier
lub syfilis.

Gdyby$my wiec nawet wstrzemi¢zliwos¢ po-
czytywali nie za absolutnie dobra rzecz, lecz
wzglednie dobrg, a nawet wprost zta, niepozadang,
to zawsze musimy w niej uzna¢ zto mniejsze, ktore,
badz co badz, wybrac nalezy, jezeli nam pomys$Ilnos¢
mtodego pokolenia lezy na sercu.

Wszelkie dalej siggajace wnioski pozostawiam
ludziom kompetentniejszym od siebie, mianowicie:
lekarzom higjenistom, ktoérzy w tej sprawie za-
pewne glos zabiora.



Luzne uWagi studentow. Zakonczenie.

Niektorzy z uczestnikow ankiety skorzystali
z rubryki ,,Luzne uwagi”, by wyrazi¢ swe zdanie
o omawianej kwestji. Niektore ich refleksje, zwro-
cone wprost pod adresem rodzicow i wychowaw-
cow, przedstawiajg dla nas specjalny interes. Oto
kilka cytat z odpowiedzi mlodziencow ,,nie-
winnych”:

»Okoto 15-go roku rodzice powinni sami
uswiadomi¢ dziecko co do zycia plciowego. Mnigj
wigcej w tym czasie wykladana anatomja czlowie-
ka moglaby si¢ zaja¢ gruntowniej organami picio-
wemi, gdyz informacje kolegdw sg nieraz $miesznie
btedne, zwrocone tylko na strong dodatnig, a nigdy
ujemna, oraz niedoktadne”.

,Uwazam, ze wszelkie choroby, jakotez nad-
mierne uzywanie organow plciowych w tej lub
innej formie, gléwne swe zrodlo czerpig w $rednio-
wiecznym systemie wychowania, polegajacym na
moralnym przemilczaniu i ukrywaniu przed budza-



ca si¢ Swiadomos$cia, chlopca i ciekawoscig z nig
zwiazang ,.tajemnicy zycia”. To zmusza do niepo-
trzebnych dociekan, drazni niebezpieczng w tym
wypadku ciekawos¢, a nawet wywotuje powszech-
nie znany objaw pewnego rodzaju kultu, zwyktego
wsréd dorastajacych gimnazistow dla kolegow,
ktorzy osobiscie ,,tajemnice zycia” poznali. Czas
juz porzuci¢ ten przestarzaly system trzymania
chtopca w ,,moralnej nie$wiadomosci” i unikania
rozmow z mtodszemi na temat ,,moral insanity”.
,»Co do mnie jestem tego zdania, iz czg$¢ winy
przy wszelkiej zmystowosci spada na rodzicoéw, ze
malg zwracaja uwage (albo wcale) na okres doj-
rzewania i funkcje organow plciowych u dzieci,
a nastgpnie, ze nie potrafia zbudzi¢ w dzieciach te-
go bezwzglednego zaufania, ,.ktore powinno by¢
podstawa w stosunkach dzieci do rodzicow”.
»Wogole, podlug mnie, najlepiej jest zosta-
wia¢ dzieci samych sobie i p6zniej wiasnie podda-
wac im ksiazki, w ktorych traktowana jest powaz-
nie kwestja plciowa z uwzglednieniem niebezpie-
czenstw, na jakie si¢ cztowiek naraza, naduzywajac
stosunkow plciowych. Przytym nigdy nie nalezy
mlodziezy zbytnio krgpowaé, gdyz wiadom
ze zakazane owoce najlepiej smakuja. Pozytecznym
jest obcowanie z kobietami, azeby mozna zrozu-
mie¢ doktadnie rézniceiogromna migdzy kobietami
swojej sfery a dziewkami, oddajacemi si¢ kazde-
mu, kto zaptaci. Przytym trzeba si¢ wszelkiemi
sitami stara¢, aby oslabi¢ idjotyczng pruderje i wig-
cej zblizy¢ obie pici, aby nie bylo takiej rdéznicy,
jak miedzy zwierzetami oddzielnych zupehie ga-
tunkow”,



Inne, zreszta, bardzo zajmujace uwagi zawie-
raja, badz to ubolewanie nad brakiem wlasciwych
poje¢ etycznych u ogotu studenterji, ktora zupet-
nie nie zdaje sobie sprawy z istotnej ohydy prosty-
tucji i popierania jej przez korzystanie z niej, badz
tez potgpienie niesprawiedliwej podwojnej moral-
nosci, ktora, wysokie wymagania stawiajac kobie-
tom, mezczyzn zupelie od cnoty uwalnia, badz tez
wreszcie zdanie, ze wstrzemigzliwos¢ jest nieracjo-
nalng, a obecne warunki zycia nienormalnemi, gdyz
narzucaja cztowiekowi trudny wybor migdzy poni-
zaniem si¢ przez czysto zwierzgce uzywanie i wy-
zyskiwanie hanby drugiej istoty—a zadawaniem
gwaltu swej naturze.

Analogiczne do poprzednio cytowanych zda-
nia spotykamy takze w ,luznych uwagach” stu-
dentow, ktorzy juz swa niewinno$¢ utracili. Nie-
ktorzy z pomigdzy tych, co juz zebrali dos¢ obfitg
wigzanke gorzkich doswiadczen, ubolewaja nad
SWym zmarnieniem i przypisuja je cho¢by w czegsci
wadliwemu wychowaniu. Sadza, ze gdyby w pore
ostrzezeni byli, nie byliby si¢ puscili na manowce
i do tej pory mogliby zachowaé swa niewinno$c
z wielka dla swego zdrowia i charakteru korzyscia.
Glosy takie nie stanowig wprawdzie wigkszosci,
ale nie sg bynajmniej odosobnione.

Niektorzy wprost prosza o podanie im sposobu
przezwycigzenia swych namigtnosci, czujac, iz one
ich ponizaja.

Tu takze spotykamy dos¢ cickawre uwagi
o yjemnych wptywach opinji publicznej wogdle,
a kolezenskiej w szczeg6lnosci.



Jeden ze studentow takie notuje spostrze-
zenie, zupetlie analogiczne do jednego z poprzed-
nio cytowanych:

,Demoralizujacym jest wplyw towarzystwa
kolegow, zwlaszcza w knajpie, skad najczesciej
biba przechodzi w orgje w domach publicznych.
Wogole kazdy postepuje w towarzystwie kolegdw
gorzej, niz gdyby byl sam ze soba. Przykladem
rozmowy w kre§larniach. Jest to pewnego rodzaju
ujemna ambicja: ,ija to znam”, ,ija tam bylem”
it d.,iwogole nikt nie chce by¢ lepsaym od kole-
gébw. Smutne!”

Tak, jest to niewatpliwie smutne, ale skad si¢
biora ws$rdd milodziezy takie poglady? Czy ona
sama je stworzyla na wlasny uzytek? Bynajmnie;j,
poprostu przejmuje je od starszych. Maloz to mig
dzy naszemi porzadnemi mezczyznami i zupehie
przyzwoitemi kobietami znajduje si¢ takich, ktorzy
na punkcie moralnosci meskiej nie maja absolutnie
zadnych a zadnych zasad, uwazajac to za rzecz
nietylko juz zupetnie moralng, ale poprostu chlub
na, gdy mlodzieniec moze si¢ poszczyci¢ juz
w miodym wieku duzym zasobem doswiadczenia
w kierunku erotycznym, jesli to w ogodle jeszcze
erotyka nazwa¢ mozna? Iluz istnieje takich, dla kto-
rych rozpusta nazywa si¢ mlodziencza werwa, uwie-
dzenie — szczesSciem do kobiet, zdradzenie Zony —
sprytnym figlem, a prostytucja—ztem koniecznym?

Na tym punkcie, u nas zwlaszcza w pewnych
sferach towarzyskich, istnieje wprost epidemiczny
zanik zmyshu moralnego, idacy w parze z przeko-
naniem, ze naturalny porzadek rzeczy wymaga, by
istniaty pewne grupy ludzi, pozbawione wszelkich



praw ludzkich i niewarte Zzadnych wzgledow, a zy-
jace tylko dla uzytku, rozrywki lub wygody ludzi
uprzywilejowanych. Tego rodzaju etyka podyk-
towala w mej obecnosci pewnemu milodziencowi
taka, oto gleboka, a zupelnie serjo wygloszong
uwage:

,Poniewaz nasze panie obecnie tak rzadko
mogg osobiscie karmi¢ swe dzieci, byloby istotnie
bardzo pozadane zatozenie pewnego rodzaju szkoty
mamek dla dostarczania zdrowych karmicielek ich
dziatwie”.

Tutaj wygody ,,naszych pan” i ich dzieci byty
uwazane za kwestje tak pierwszorzednej i donioslej
wagi, ze wobec niej wzglad na ludzkie prawa i obo-
wiazki ,,jakich$ tam” mamek najzupehiej znikat.

Analogiczne sg zupelnie zdania tych, ktérzy
twierdza, iz dla zdrowia i wygody naszych pani-
czoéw, nalezy zaktada¢ domy publiczne, ze $cistym
zachowaniem przepisow higjeny i zapetnic je isto-
tami, ktoéremi, jako ,,upadlemi”, wolno gardzié.

Tego rodzaju etyka znalazla rowniez wyraz
w ,,Luznych uwagach”. Jeden z korespondentow
proponuje zakladanie dobroczynnych domoéw pu-
blicznych dla ubogich studentdéw; inny twierdzi, ze
nalezatoby stworzy¢ tego rodzaju instytucje, z kto-
rej korzystaliby tylko tacy mezczyzni, co si¢ po-
przednio rewizji lekarskiej poddadza. ,,Kazdy chetnie
zaplacilby drozej, byle mie¢ pewnos$¢, ze sig¢ nie
zarazi”.

Stowem, rozwija si¢ w tym kierunku pomysto-
wos$¢ dos¢ bujna, lecz pewno do praktycznych re-
zultatow nie doprowadzi.



Nawiasem mowiac, jest w tym i troche racji,
ze, jezeli ma istnie¢ prostytucja uprawniona i kon-
troli lekarskiej poddana, kontrola ta wogoéle nie
ma sensu, jesli si¢ tylko do kobiet rozciaga.

Badz co badz jednak, takie glosy sa ws$rod
uczestnikéw ankiety odosobnione. g6t robi takie
wrazenie, jakoby dazenie do odrodzenia etycznego
stawalo si¢ coraz powszechniejszym i coraz zZyw-
szym.

Nie ulega watpliwo$ci, ze temat, ktérym sig
w niniejszej ksiazeczce zajmowalam, nalezy do bar-
dzo drazliwych i bardzo przykrych, niemniej jednak
do bardzo waznych.

Nie dla zaspokojenia osobistej ciekawosci
studjowatam rezultaty ankiety i nie dla dogodzenia
zaciekawieniu czytelnikow zdaj¢ z nich sprawe.

Ksigzeczka moja w zatozeniu swym nie miata
by¢ sensacyjng, lecz pouczajaca.

Wszedzie, gdzie o powazne sprawy chodzi,
pruderja i wzgledy powierzchownej przyzwoitosci
sa zbyt btahemi rzeczami, by si¢ niemi krgpowac
mozna. Sadze, ze moralno$¢ wigcej znaczy, niz
przyzwoitos¢, a skromne odwracanie oczu od bru
doéw zyciowych nie jest jeszcze cnotg, jest tylko
bardzo czesto obludnie maskowanym egoizmem lub
indyferentyzmem moralnym.

Zreszta, o ile czysto$¢ w mys$lach, slowach
i postepkach jest w kazdym wieku pozadana, o ile
nieswiadomos$¢ i naiwno$¢ moze by¢ uwazana za
wdzick u dzieci, podlotkéw i mtodziutkich wyrost-
kéw, o tyle ludziom dojrzatym rola naiwna wcale
nie przystoi, a w szczeg6lnosci nie§wiadomo$¢ nie



moze byc poczytywana za wdzigk i ozdobe u ojcow
i matek podrastajacych pokolen.

Nieraz milej i wygodniej bytoby nie wiedzie¢,
ale wiedzie¢, zna¢ i rozumie¢ staje si¢ elementar-
nym obowigzkiem tych, co pragng by¢ $wiatlem!
kierownikami mtodziezy.

Coz za korzys¢ stad, ze si¢ posiada doswiad
czonych rodzicow, jesli oni ze swego doswiadczenia
dla dobra dzieci nie chcg korzystac¢?

*  Poniewaz za$ wszelkie indywidualne do$wiad-
czenia bardzo ciasny miewajg zakres i na bardzo
krotka mete o$wietlajg naszag droge zycia, zbawien-
nym jest i pozytecznym przyswaja¢ sobie owoc
doswiadczen cudzych i niemi swa madros¢ zyciowa
wzbogacac.

W tej mysli wlasnie postaratam si¢ powyzej
zebrane cyfry i fakty zestawic¢ i poda¢ do wiado-
mosci ogélu rodzicow i wychowawcow.

Ztkfad PifcgcglKi
liniwaraytet Mtetaje Komerti- ka

w Toruniu



Nawiasem moéwigc, jest w tym i troche racji,
ze, jezeli ma istnie¢ prostytucja uprawniona i kon-
troli lekarskiej poddana, kontrola ta wogole nie
ma sensu, jesli si¢ tylko do kobiet rozcigga.

Badz co badz jednak, takie glosy sa wsrdd
uczestnikow ankiety odosobnione. Ogo6t robi takie
wrazenie, jakoby dazenie do odrodzenia etycznego
stawalo si¢ coraz powszechniejszym i coraz zZyw-
szym.

Nie ulega watpliwosci, ze temat, ktérym sie
w niniejszej ksigzeczce zajmowalam, nalezy do bar-
dzo drazliwych i bardzo przykrych, niemniej jednak
do bardzo waznych.

Nie dla zaspokojenia osobistej ciekawosci
studjowatam rezultaty ankiety i nie dla dogodzenia
zaciekawieniu czytelnikow zdaje z nich sprawe.

Ksigzeczka moja w zatozeniu swym nie miata
by¢ sensacyjna, lecz pouczajaca.

Wszedzie, gdzie o powazne sprawy chodzi,
pruderja i wzgledy powierzchownej przyzwoitosci
sa zbyt blahemi rzeczami, by si¢ niemi kregpowac
mozna. Sadzg, Zze moralno$¢ wigcej znaczy, niz
przyzwoitos¢, a skromne odwracanie oczu od bru
dow zyciowych nie jest jeszcze cnota, jest tylko
bardzo czgsto obludnie maskowanym egoizmem lub
indyferentyzmem moralnym.

Zreszta, o ile czysto$¢ w myslach, slowach
i postepkach jest w kazdym wieku pozadana, o ile
nieswiadomos$¢ i naiwnos¢ moze by¢ uwazana za
wdziek u dzieci, podlotkéw i mlodziutkich wyrost-
kéw, o tyle ludziom dojrzalym rola naiwna wcale
nie przystoi, a w szczegolnosci nie§wiadomo$¢ nie

moze by¢ poczytywana za wdziek i ozdobe u ojcow
i matek podrastajacych pokolen.

Nieraz milej i wygodniej byloby nie wiedzie¢,
ale wiedzie¢, zna¢ i rozumie¢ staje si¢ elementar-
nym obowigzkiem tych, co pragnag by¢ $wiattem!
kierownikami mlodziezy.

Coz za korzys¢ stad, ze sie posiada doswiad
czonych rodzicéw, jesli oni ze swego doswiadczenia
dla dobra dzieci nie chcg korzystac?

* Poniewaz za$ wszelkie indywidualne doswiad-
czenia bardzo ciasny miewaja zakres i na bardzo
krotka mete oswietlajg nasza droge zycia, zbawien-
nym jest i pozytecznym przyswajac sobie owoc
doswiadczen cudzych i niemi swg madros¢ zyciowa
wzbogacac.

W tej mys$li wlasnie post
zebrane cyfry i fakty zestawi
mosci ogodtu rodzicow i wycho
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