
OPIEKUN i DZIATUy

■Nś 5 Czwartek,"dnia 2 lutego 1928 r.Rok II

Strzeżcie się alkoholu!
Alkohol jest to słowo arabskie, które oznaczało dawniej 

płyn do pielęgnowania twarzy i włosów. Nazwa spirytus pocho­
dzi stąd, że napój ten jest lotny, to znaczy ulatuje, wietrzeje, 
gdy zostawimy otwartą butelkę, — ucieka jak duch-Spiritus (po 
łacinie — duch).

Spirytusu używamy dziś do fabrykacji różnych napojów al­
koholowych. Lekarze przepisują lekarstwa na spirytusie, gdy 
inne w tym wypadku nie skutkują, tak, jak czasem bierze się 
truciznę, by chorego ratować, ale ktoby brał truciznę na codzień?...

A jednak są tacy niemądrzy, zaślepieni 1

Byłam na wystawie alkoholicznej i widziałam skutki picia 
trunków alkoholowych na ciele (organiźmie) ludzkiem, a więc 
powiększone, otłuszczone serce, nabrzmiały, spalony wewnątrz 
żołądek, zaschniętą nerkę i chorą wątrobę.

A potem czytałam w spisach, jak dzieci, które piją alkohol, 
zrazu uczą się z innemi dziećmi na równi dobrze, potem jednak 
tamte, które nie piją, prześcigają w postępach pijące.

Potem widziałam z wielkich kart, jak to z ludzi pijących 
alkohol robią się złodzieje, marnotrawcy, leniuchy, a nawet 
zbrodniarze.

Pomyślałam sobie, gdyby to wszystkie dzieci zwiedziły ta­
ką wystawę, toby pić przestały i jużby nie przyjęły poczęstunku 
wódki, jak to pisze w sprawozdaniu pewien 10-letni chłopczyk, 
któremu jakaś pani chciała w ten sposób podziękować za po­
niesienie paczki. Już Wy lepiej nie pijcie ani piwa, ani wódki, 
ni wina nawet domowego, ani likieru, rumu, koniaku.

I powiem Wam: dużo dzieci, zwłaszcza dziewczynek, jada 
czekoladki z likierem. Lepiej bierzcie czystą czekoladę, a tam­
tej nie jedzcie.

Być pijakiem, to nie znaczy tylko pić aż do utraty przy­
tomności tak, że pada, jak kłoda, ale to znaczy pić często,
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c h o ć b y  m a ł o , c h o ć b y  j e d ^ n  k i e l i s z e k . T o  t e ż  s z k o d z i . T o  j e s t  

t ó  s a m o , j a k b y  k t o  b r a ł c o d z i e ń  t r o c h ę  t r u c i z n y . P o w o l i  j e d n a k -  

b y  s i ę  z a t r u ł .

Z a  t o  p o l e c a m  W a m  n a j b a r d z i e j p i c i e  m l e k a . O n o  j e s t  n i e ­

d r o g i e , a  b a r d z o  p o ż y w n e , t j . d a j e d u ż o  s i ł . L i t r  d l a  d z i e c k a  

d z i e n n i e  n i e  j e s t z a w i e le . M o ż e c i e  t e ż  p i ć  w o d ę  z  s o k i e m  d o m o ­

w y m , m a ś l a n k ę , k w a ś n e ( z s i a d łe ) m l e k o . M l e k o  j e s t o  w i e l e  

t a ń s z e  o d  a l k o h o l u .

Z a c h ę c a m  W a s , b y ś c i e  w  d n i u  1 - e j K o m u n j i ś w . p r z y r z e ­

k a ł y  u r o c z y ś c i e P a n u  J e z u s o w i , ż e n i g d y  a l k o h o l u  d o  u s t n i e  

w e ż m i e c i e . P r z e c i e ż  m o ż n a  ż y ć  b e z  n i e g o . S ą  t a c y  l u d z i e  i d o ­

b r z e  s i ę  c z u j ą . J a k  ś l i c z n i e  p i s a ł a  r a z  p e w n a  d z i e w c z y n k a  : „ P o ­

l a k  i P o l k a  m u s z ą  b y ć  t r z e ź w e m i , z d r o w e m i , b o  P o l s k a  p o t r z e ­

b u j e  t y l k o t a k i c h  o b y w a t e l i i b i a d a p i j a k o m , k t ó r z y  p o n i ż a j ą  

i m i ę  P o l s k i p r z e z  s w ó j b r z y d k i n a ł ó g " .

S z k o d a  d z i e c i , s z k o d a  d o r o s ł y c h  n a  p i j a ń s t w o . T r z e b a  o f i a  

r o w a ć  s i ł y  n a  n a u k ę , n a  p r a c ę  w  d o m u  i d l a  d r u g i c h ,  a  n i e  m a r  

n o w a ć  n a  g r z e s z n e  p r z y z w y c z a j e n ia .

R o z w a ż c i e  t o , D z i e c i !

K . B . ( M a ł y  M i s j o n a r z . )  

# # # = # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # # #

roozziioa-

O j c i e c  Ś w i ę t y  P i u s  X I .

W  d n i u  1 2  l u t e g o  m i j a  6  l a t ,  

g d y  b y ł y  n u n c j u s z P a p i e s k i w  

P o l s c e , o b e c n y  p a p i e ż  P i u s  X I . ,  

z o s t a ł  u k o r o n o w a n y  t i a r ą , t j .  p o ­

t r ó j n ą  k o r o n ą  p a p i e s k ą , a  6 - g o  

l u t e g o  z o s t a ł o b r a n y  p a p i e ż e m .  

O j c i e c  ś w .  u k o c h a ł  n a s z  k r a j  t a k ,  

p o w i e d z i a ł d o  k s i ę ż y  K a r d y n a ­

ł ó w  p o l s k i c h : „ P o w i e d z c i e  P o ­

l a k o m , ż e k o c c h a m  i  n a d a l  k o ­

c h a ć b ę d ę P o l s k ę , z a k t ó r ą  

m o d l i ć  s i ę  n i e  p r z e s t a n ę ” , k t ó ­

r e g o  s a m i n a w e t W ł o s i ,  d l a  j e ­

g o  m i ł o ś c i i c z u ł e j o p i e k i d l a  

P o l s k i , n a z y w a j ą  „ I I  P a p a  p o l a -  

c c o  ” , P a p i e ż e m  p o l s k i m  ! D l a t e ­

g o j u ż w i ę c s a m e g o  w z y w a m  

W a s  k o c h a n e D z i a t k i a b y ś c i e  

s i ę  m o d l i ły  z a  O j c a ś w i ę t e g o ,  

s z c z e g ó l n i e  w  d n i a c h  6 - g o  i 1 2  

l u t e g o , a b y  P a n  B ó g  z a c h o w a ł  

n a m  n a s z e g o k o c h a n e g o  O j c a  

ś w ię t e g o j e s z c z e d ł u g i e l a t a ,  

i a b y  b ł o g o s ł a w i ł  j e g o  p r a c ę  i  j e ­

g o  r z ą d y :  K o ś c i o łe m .
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L u d o w ice , d n ia 1 1. I. 2 8 r.
K. O! D ru g i ju ż raz p iszę d o  

O p iek u na . U cieszy łam się b ard zo , 
g d y  u jrza łam  w O p iek u n ie u m iesz ­
czo n y m ó j liśc ik . Z a u m ieszczen ie  
se rd eczn ie d z ięk u ję . C ieszę się też  
z teg o , iż k o ch an y O p iek u n o d b ie ­
ra co raz to  w ięce j liśc ik ó w  o d d z ia t­
w y . Ja k o leżank o m  d a łam  O p iek u ­
n a d o  p rzeczy tan ia i im  się b ard zo  
p o do b a ł. N asz k o śc ió ł p arafja ln y  
je st w  R y ń sk u , w k tó ry m  to b y łam  
p rzy ję ta d o p ie rw sze j K o m u n ji św . 
w  1 9 2 5 r. —  Ś w ię ta B o żeg o N aro ­
d zen ia spęd ziłam  w eso ło . W  p ie rw ­
sze św ię to b y łam  w k o ście le . P o  
p o łu dn iu  p rzy sz ła d o m n ie k o leżan ­
k a , H elen a G rzeg o rczy k ó w n a , z  k tó ­
rą to b aw iły śm y się d o p ó źn e j g o ­
d z in y . — K o ń czę m ó j liścik i p o z ­
d raw iam  k o ch an eg o O p iek u n a .

Z  p o zd ro w ien iem  
K atarzy n a K lim k o w sk a .

P o ciesza jącą rzeczą je st to , że  
ro zszerzasz ,,O p iek u n a D zia tw y* '. 
D ając g o b o w iem k o leżan k o m  d o  
p rzeczy tan ia , p ro ś je , ab y zaab o n o ­
w ały n aszą g aze tę . O p iek u n .

*
Ł o b do w o , d . 1 5 . I. 2 7 r.

K. O.! M am la t 1 3 sp o d z iew am  
się , że  k o ch . „O p ieku n " listem  m o im  
n ie w zg ard z i, a m o że g o w y d ru k o ­
w ać raczy , co b y m n ie b ard zo  u c ie ­
szy ło . W  ty m  ro k u  zo stanę z szk o ­
ły  zw o ln io n ą . W  n asze j szk o le  m am y  
d w ó ch n au czy c ie li i jed n ą n au czy ­
c ie lk ę . Ja ch o d zę d o  p . N o w o czy n a  
Jestem w 3 -c ie j k lasie w 6 -ty m  
o d d z ia le . D n ia 7 w rześn ia 1 9 2 5 r. 
p rzy stąp iłam d o I. K o m u n ji św . 
Ń asz zacn y k s. d z iek an d a ł k o śc ió ł 
p ięk n ie o d m alo w ać . P race te są  
ju ż u k o ń czo n e . M am  je szcze 2 sio ­
stry i 3 b rac i, .a ja je s tem  n a jm ło d  
sza . B o g u  d z ięk i n asi ro d z ice  je szcze  
źy ją . O jc iec n asz je st k u n aszem u  
w ie lk iem u sm u tk o w i ju ż o d d w ó ch  
m iesięcy ch o ry . T eraz ch cę n ap i­
sać o m o im  p o b y c ie n a w si.

W n asze j w si je s t b ard zo  
p ięk n ie i w eso ło . D n ia 2 2 sty czn ia  
o d b ęd z ie  fs ię u n as p rzed staw ien ie  
am ato rsk ie  P o w stań ców  i W o jak ó w . 
O d N . R o k u u k ład am  so b ie k siążk ę  
z „O p iek u aa* * .

K o ń czę  m ó j lis t i p ro szę  R ed ak to ra, 
ab y i m ó j liśc ik w n asze j g aze tce  
u m ieśc ił.

Ł ęg o w sk a A n n a .

W ąb rzeźn o , d n ia 2 2 . I. 2 8 r.
O śm ie lam  się p isać d o  k o ch an eg o  

O p iek u n a p o ró z p ie rw szy . M am  la t 
1 3 ch o d zę d o k lasy V I szk o ły p o w ­
szech n e j żeń su ie j w W ąb rzeźn ie . 
U czy n as p an i W ag n eró w n a , k tó ra  
je s t d la n as b ard zo  d o b ra . D o p ie rw ­
sze j K o m u n ji św . p rzy stąp iłam  d n ia  
4  lip ca  1 9 2 6 r. w  k o śc ie le  p arafja ln y m  
w  W ąb rzeźn ie . G ło s W ąb rzesk i k u ­
p u jem y . N ajb ardz ie j p o d o b a  m i się  
d o d a tek d o g aze ty „O p iek u n D zia ­
tw y ". L u b ię czy tać te ró żn e p o ­
w iastk i.

K o ń czę m ó j liśc ik i p o zd raw iam  
O p iek u n a D zia tw y  o raz i te w szy st­
k ie d z iec i k tó re  g ó  czy ta ją  i ży czę  im  
szczęścia w  ty m  n o w y m  ro k u .

P o zd raw iam  
G ertru d a K ierste in ó w n a  

u czen ica szk o ły p o w szech n e j. 
D ro g ie j G ertru d z ie  se rdeczn ie  d z ię ­

k u ję za m iły liśc ik i ży czen ia ro z ­
w o ju „O p iek un a D ziatw y ". N aw za ­
jem  ży czę  o p iek i B o żej. —  O b y  O p ie ­
k u n tak sta ran n ie i tak  p ięk n ie p i­
san e liśc ik i o d b ie ra ł częśc ie j.

O p iek u n i

#

W ąb rzeźn o , d n ia 2 3 . I. 2 8 r.
K. O! O śm ie lam  się  p o raz p ie rw ­

szy p isać d o u k o ch an eg o O p iek u n a  
p arę słó w . M am  la t 1 1 , ch o d zę d o  
k lasy II g im n az ju m . C zy tam b ar­
d zo ch ę tn ie  g aze tk ę „O p iek u n a D zia- 
tw y “ - M ieszk am  w  W ąb rzeźn ie . N a  
te rn k o ń czę m ó j liścik  i ży czę k o ch a ­
n em u O p iek u n o w i w ie lk ieg o szczę ­
śc ia i zd ro w ia.

W ik to r P ru sak o w sk i.
O tó ż o d eb ra łem  i liśc ik o d u czn ia  

g im n az ju m , a le  zasm u ciłem , się g d y  
w idz ia łem  jak n iesta ran n ie je s t o n  
n ap isan y . W ik to rze! N ap isz d ru g i 
liśc ik a le p o sta ra j się o p isać w ^n im  
co ś w ięce j —  i to sta ran n ie j.

O p iek u n .
*

W ąb rzeźn o , d n ia 2 0 . I. 2 8 r.
K! O! P o raz p ie rw szy o śm ie lam  

się n ap isać liśc ik d o k o ch an eg o  
O p iek u n a . M am la t 1 3 ch o d zę d o  
szk o ły p o w szech ne j i to d o k lasy  
5 -te j. D o p ie rw sze j K o m u n ji św . 
b y łam p rzy ję tą 2 6 . V I. 2 6 r. U czy  
n as zacn a p an i n au czy c ie lk a W eso ­
ło w sk a , k tó ra je s t b ard zo d o b ra . 
M ó j o jc iec ab o n u je G ło s W ąb rzesk i  
o d 6 la t. L u b ię b ard zo  ch ę tn ie  czy ­
tać k o ch an eg o O p ieku n a , a zw łasz ­
cza liśc ik i d z ia tw y.

U r. się 5 . 1 2 . 1 4 r. w Ł ań sk up o w .  
O lsz ty n P ru sy W sch o d n ie w  N iem -
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c z e c h . D o P o lsk i s p ro w a d z iliś m y  
s ię w  1 9 2 0  r . N a jw e s e le j b y ło  m i  
w w io s c e ro d z in n e j, g d z ie ty lk o  
s a m i P o la c y z a m ie sz k iw a li . P rz y  
w io s c e je s t w ie lk ie  je z io ro o b s z a ru  
4 0 0 0  m ó rg , je z io ro  to je s t b o g a te  w  
ry b y W  t r z c in ie  je s t d u ż o  p ta c tw a  
w o d n e g o  ja k  ła b ę d z ie , c z a p le  i b ą ­
k i O k o lic e je z io ra  s ą ta k  p ię k n e  i 
le s is te , ż e p rz e * 1 w o jn ą  s e tk i tu ry ­
s tó w  z N ie m ie c , a n a w e t z P o ls k i  
je z w ie d z a j i. K o ń c z ą c m ó j l iś c ik  
p o z d ra w ia m  s e rd e c z n ie k o c h a n e g o  
O p ie k u n a i w s z y s tk ic h  m ło d y c h  c z y ­
te ln ik ó w  i c z y ie ln ic z k i .

W ik tp r ja C z e c z k ó w n a .

D o b re j W ik to r j i d z ię k u ję z a  o f ia rę  
o ra z  p ię k n y  o p is W a rm ji .

O p ie k u n .
*

W ą b rz e ź n o , d n ia  2 0 . I . 2 8  r .
K. O! C z y ta ła m  w O p ie k u n ie  

D z ia tw y l iś c ik i i z a u w a ż y ła m , ż e  
m o ja s io s tr z y c z k a ta k ż e p is a ła  d o  
„ O p ie k u n a " . W ię c i j i o ś m ie la m  się 
ta k ż e n a p isa ć d o O p ie k u n a p a rę  
s łó w . M a m  la t 8 , c h o d z ę  d o  s z k o łę  
p o w s z e c h n e j w  W ą b rz e ź n ie d o  k la ­
s y  I la . M a m  je s z c z e  d w ie  s io s tr z y c z ­
k i je d n ą m ło d s z ą o d e m n ie d ru g ą  
s ta r sz a . Z a s y ła m  m iłe  p o z d ro w ie n ia  
d lh  „ O p ie k u n a * * .

J a d w ig a  B e tle je w s k a .

D z ię k i C i z a  te n l iśc ik . P isz -  
e z ę ś c ie j a b ę d z ie O p ie k u n  z  te g o  z a ­
d o w o lo n y .

N ie d ź w ie d ź , d n ia 1 6 . I . 2 8 r .
K. O! P o  r a z p ie rw sz y  o ś m ie la m  

s ię p is a ć d o k o c h a n e g o O p ie k u n a . 
D o d a te k  p t . „ O p ie k u n  D z ia tw y * *  b a r ­
d z o  m i s ię p o d o b a , d la te g o  te ż  c h ę t­
n ie  g o  c z y ta m . L ic z ę  la t ^ 3  i u c z ę ­
s z c z a m  d o  5 -g o  o d d z ia łu  s z k o ły  p o ­
w s z e c h n e j w  N ie d ź w ie d z iu . U c z y  
n a s p a n  n a u c z y c ie l P o z o rs k i, k tó ry  
w z g lę d e m  n a s je s t b a rd z o d o b ry .  
S z k o ła  n a s z a  z n a jd u je  s ię  w  p o b liż u  
k o ś c io ła . P ro b o s z c z e m  je s t c z c ig o ­
d n y  k s ią d z  Ł o w ic k i. Z a ło ż y ł o n  to ­
w a rz y s tw o  d la  d z ie c i „ D z ie ło  D z ie ­
c ią tk a J e z u s* * . O b e c n ie p rz y g o to ­
w u je m y p rz e d s ta w ie n ie , z k tó re g o  
c z y s ty  z y s k  b ę d z ie  p rz e z n a c z o n y  n a  
c e le  m isy jn e . N a  k o n ie c  m e g o  l iś c i­
k u  z a s y ła m  k o c h a n e m u O p ie k u n o w i  
s e rd e c z n e  ż y c z e n ia n o w o ro c z n e .

Z  p o w a ż a n ie m  
G e n o w e fa  K a rsk a .

L iśc ik d o b re j G e n o w e fy z a w ie ra  
p ię k n e  i g o d n e  z a c h ę ty  w ia d o m o ś c i  
o „ D z ie le D z ie c ią tk a J e z u s " . J a k  

p ie k n ie b y to  b y ło , g d y b y  we w s z y s t­
k ic h  p a ra f ja c h ta k p ię k n ie  s ię  ro z ­
w ija ło  „ D z ie ło  D ź . J .* ‘ . ^ O p ie k u n .

♦
K u rk o c in , d n ia  2 1 . I . 1 9 2 8  r .

K. O! O ś m ie la m  s ię  p o  r a z  p ie rw ­
s z y  n a p is a ć d o  k o c h a n e g o  O p ie k u n a  
l iś c ik . M a m  la t 9 u c z ę s z c z a m  d o  
s z k o ły p o w s z e c h n e j w  K u r^ o c m ie  
d o  o d d z ia łu  I I I . N a s z  p a n n a u c z y ­
c ie l n a z y w a  s ię M a k o w sk i w  ś ro d ę  
i s o b o tę u d z ie la  n a m  p a n i n a u c z y ­
c ie lk a  ro b ó t k o b ie c y c h ; ja  w y k o n u je  
ju ż  d ru g ą  s e rw e tk ę . M a m  ty lk o  je ­
d n ą  s io s tr ę , k tó ra  m a la t 1 8 . N a s z  
p ro b o s z c z n a z y w a  s ię  J ó z e f P ro e h k e  
i je s t b a rd z o  d o b ry  i d la te g o  g o  b a r ­
d z o k o c h a m . M o i ro d z ic e a b o n u ją  
ju ż  b a rd z o  d łu g o  „ G lo s  W ą b rz e s k i" .  
P ro s z ę k o c h a n e g o O p ie k u n a  o w y ­
b a c z e n ie z a b łę d y w  'l i ś c ik u . P o ­
z d ra w ia m  k o c h a n e g o  O p ie k u n a  i  d z ie ­
c i , k tó re  c z y ta ją  l iś c ik i .

C z e s ła w a  K a rs k a .

S p o d z ie w a m  s ię , ż e  n ie d łu g o  n a -  
p is z e s z d ru g i l iś c ;k i p rz e ś le sz w  
n im  d ro b n y  d a te k  n a  m u rz y n k a . O .

*
S o k o lig ó ra , d n ia  1 7 . I 1 9 2 8  r .

K . O ! P isz ę p o r a z d ru g i d o  k o ­
c h a n e g o  O p ie k u n a . U c ie s z y ła m  s ię  
b a rd z o g d y ż c z y ta ła m  m ó j l iś c ik  
w  O p ie k u n ie D z ia tw y . K o c h a n y  O -  
p ie k u n  z a p y tu je s ię  . c z y  n a u c z y ła m  
s ię w ie rs z y k a n a  B o ż e  N a ro d z e n ie , 
n a u c z y ła m  s ię  w ie rs z y k a  i to „ D u c h  
s ie ro ty .* * N a g w ia z d k ę  m ie liś m y  u -  
b ra n e  d rz e w k o ,  p rz y  n im  d z ie l il iś m y  
s ię o p ła tk ie m , a p ó ź n ie j n a d s z e d ł  
g w ia z d o r i p rz y n ió s ł n a m  p o d a rk i  
i d u ż o s ło d y c z y . W  n ie d z ie lę d n ia  
1 5 s ty c z n ia b . r . o d b y ła  s ię  u  n a s  
k o lę d a , p ię k n e m i o b ra z k a m i o b d a ­
r z y ł n a s  P rz e w ie le b n y  k s . p ro b o s z c z  
K o w n a c k i , k tó ry e g z a m in o w a ł n a s  
z re l ig j i . ^ O trz y m u je m y  ta k ż e  k s ią ż k i  
z b ib i jo te k i s z k o ln e j, k tó re b a rd z o  
u w a ż n ie  c z y ta m y , a w y p o ż y c z a  n a m  
je z a c z n a P a n i N a u c z y c ie lk a S lu -  
z a ró w n a . K o ń c z ę m ó j l iś c ik i p o ­
z d ra w ia m  k o c h a n e g o  O p ie k u n a .

H ia c e n ta  S trz y ż e w ic z ó w n a .
Z a ła d n y  o p is  Ś w ią t d z ię k u ję

O p ie k u n ,

ZŁOTE MYŚLi

O s z c z ę d n o ś ć i p ra c a  

n a rc d y  w z b o g a c a


