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zatrudnienie bezrobotnych
przy pracach zniwnych

W obecnej trudnej i ciezkiej sytu-
acji gospodarczej na terenie pracy
ciaza w naszym powiecie bardzo wiel-
kie iloSci niezatrudnionej robocizny,
powodujac z jednej strony ogromne
obciazenie dla Samorzadow Miejskich
z drugiej mogace wywolaé gleboko
siegajace perturbacje natury gospo-
darczej i spolecznej.

Poniewaz przy zblizajacych si¢
zniwach i zbiorze okopowych warszta-
ty rolne moga wehlonaé duza ilos¢ ro-
bocizny, organizacje nasze w porozu-
mieniu z ..Landbundem Weichselgau®
zwolano w dniu 19 bm. konferencje
swoich przedstawicieli, na ktorej to
konferencji po wszechstronnem roz-
wazeniu sprawy powzi¢to nastepujaca
uchwale:

Rolnicy powiatu wabrzeskiego po-
dejmuja sie zatrudnié jak najwicksze
ilosci bezrobotnyeh z powiatu. W tej
kwestji pracodawcy winni si¢ zglosi¢
do pp. Burmistrzéw, ktorzy ze swej
strony wskaza zadane ilosci robotni-
kow z posrod bezrobotnych zdolnych
do prac rolnych. Zaznaczamy, ze w
wypadku zatrudniania zarejestrowa-
nych bezrobotnych, pracodawey nie
biora na siebie zadnych zobowiazan
z tytulu plac taryfowych. oraz uisz-
czenia skladek inwalidowych.

Wytyczne placy dziennej dla za-
trudnionych bezrobotnych ustalono
nastepujace:

a) mezezyzni 1,80 zI. wzglednie 1,50
zl. i utrzymanie,

b) kobiety i dziewezeta 1.50 zL. wzgl.
1.10 zI. i utrzymanie.

Niezaleznie od powyzszego komu-
'Invi!\'.ujvlny ’(‘?,.Iﬂllk{!!l] naszym. ze wlas-
I(‘l(‘ll‘lt‘ muiejszych gospodarstw  mie
' zatrudniaja deputatnikow w ktérych
'wlasciciel pracuje w polu razem z ro-
botnikiem nie sa zobowiazani stoso-
wa¢é stawek taryly i moga angazowac
robotnikéw sezonowych za minimalng
zaplate, a nawet tylko za utrzymanic.

Wobee powyzszego uprasza si¢ pp.
prezeséw Kolek Relniczych o podanie
powyzszego de wiadomosci wszyst-
kich czlonkow i osobiste zainteresowa-
nie sie, by sprawa zatrudnienia bezro-
betnych wydala pozytywne wyniki.

|
wie jak najszersze zatrudnianie w bie-
‘zacym sezonie bezrobotaych miej-

KOMUNIKAT

Dnia 12 czerwea o godzinie 3-ciej
todbylo sig zebranie konstytueyjne Za-
rzadu Towarzysiwa Rolniczego Po-
wiatowego w Wabrzeznie. Wybrani
zostali na prezesa Powiatowego TRP.
p. Klimek Wladyslaw z Plywaczewa,
na zastepce p. Wilamowski Lucjan 2z
tMalyceh Radowisk.

! 7 kooptacji do Zarzadu weszli pp.
Starosta Powiatowy Kalkstein oraz dr.

| Wilamowski.

!_ KOMUNIKAT
| i)nlyrlu-zuu Katka Rolnicze: Zas-
kocz. Rynsk, Wielkolgka, Rychnowo,

Yanéw LZiemian uprasza si¢ o mn'}_ii-;

|skich ze wzgledu na dobro spoleczne i
' gospodareze Panstwa naszego.

| Zapetrzebowanie na kazda ilos¢ ro-
'botnikow sezonowych tak meskich —
|jak zenskich nalezy zglosi¢ jak wy-
\zej pedano u pp. burmistrzow miast w
| powiecie naszym.

| Pozatem zaznaczamy, ze pp. rolni-
ey ktorzy sa zbyinio oddaleni od miast
li z tego powodu zatrudnianie bezro-
botnych miejskich byloby dla nich u-
cigzliwe, winni wej$é w porozumienie
'z Zarzadami gmin swoich celem za-
(trudnienia bezrobotnych wiejskich.

| Mamy nadzieje, ze PP. roinicy u-
stosunkuja sie przychylnie do nasze-
go apelu w zrozumieniu zwalezania
trapiacego nas w biezacym sezonie
bezrobocia.

TOWARZYSTWO ROLNICZE POW.
(—) Klimek prezes
SEKCJA ZIEMIANSKA TRP.

(—) Dambski, prezes
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Orzechowo, Kowalewo, Mlewo, Lipni-
ca, Czystochleb i Bielsk nie odebraly
Jlegitymacji czlonkowskich na rok
1930,

| 7 uwagi na to, iz okres inkasowania
Hegitymacji jest w roku biezacym
lskrécony, prosimy wyzej podane Kol-
ka o odebranie ich z sekretarjatu w
imiesigcu czerweu br.

l KOMUNIKAT

Dotychezas  pomimo  zawezwan
szereg Kolek Rolniczych zalega z zlo-
zeniem do Sekretarjatu sprawozdania
rocznego z dzialalnodci Kolka, na for-
mularzu kiéry zostal wyslany z biule-
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tynem z dnia 1 marca 1936 roku. Po-
woduje (o zwloke w wykonaniu ogdl-

nego zestawienia, koszty zwiazane z
ponag rleniem itd.
Zarzad TRP. wobee tego usilnie

prosi Kolka Rolnicze: Kielpiny, Ksiaz-
ki, Lipnica, Lopatki, Mlewo, M. Rado-
wiska, Orzechowo. Osieczek. Pluznica
Przydworz, Rynsk i Zaskocz o dostar-
czenie ich w terminie jaknajszybszym
do Sekretarjatu.

KOMUNIKAT

Elemeniarz oddluzeniowy dla mniej
szych gos ])H(Lll\ w wie ]\’\I( h. jest to
nadzwyczaj cenne wydawnictwo Cen-
tralnego Biura do Spraw Finansowo -
Rolnyeh. Ksigzka duzego formatu o-
bejmutjaca 150 siron druku i ujmujaca
w spos6b wycezerpujacy. a jednoczes-
nie bardzo jasny (.l]()l\\/l.lll spraw
zwiazanych z zadluzeniem rolniczem.

[llementarz jest opracowany zrozu-
miale dla kazdego. do czego przyeczy-
niaja liczne przyklady, wziete z

si¢

zycia prakiyeznego.
FElementarze mozna nabyé w Po-|
wiatowych Urzedach rozjemezych (w

{sigc

— 2

Jest to niezwykle tanie |
bo kosztuje tylko 30

starostwach).
wydawnictwo,
groszy.

Winno sie znajdowaé w reku kaz-
dego rolnika. interesujacego si¢ temi
sprawami.

Do nabycia w Sekretarjacie TPR.

KOMUNIKAT

poprzednich ko-
Panom

W mysl naszych
munikatow, przypominamy
Prezesom Koélek Rolniczych, Zze mie-
czerwiec jest miesiacem zwiedze-
nia gospodarsiw, poletek doSwiadczal-
nych i wyceieczek wszelkiego rodzaju
gospodarczych i rozryw l\()\\'\(ll urza-
dzanych przez Kolka Rolnicze. Kazde
Kolko winno przynajmniej jedna ta-
ka wycieczke w ciagu czerwca urza-
dzié.

Przypominamy, iz w biuletynie z
1. 5, 36 roku pod ‘[:oz. 168 podalismy
dokladne wskazowki, jak nalezy prze-

‘prowadzi¢ zwiedzenie gospodarsiw. —

Wskazowki te ulatwiaja zorganizo-
wanie nalezytego zwiedzania gospo-
darstw.

lakie pozyczki udziela P. B. R.

T

TORUN. Paistwowy Bank Rolny
W (uu'./vml/u zawiadomil l’omm-sku
izbe Rolnic za. ze wlascicielom gospo-
darstw wiejskich nicobe inazonych zad-
nym dlugiem, Bank kredytow dlugo-
terminowych obeenie nie udziela. Na-
tomiast udziela Bank:

1) pozyeczek w 45% listach za-
stawnych na kupno gruntu z parcela-
cji prywainej, przyczem o pozyeczki
te winni ubiegac sie nabywey w poro-
zumienin ze sprzedawcami.

2) pozyczek gotowkowych na spla-
rodzinne wlascicielom zywotnych |

ty

gospodarstw rolnych o obszarze od 5
da {5 ha na lat od 10-ciu do 25, przy
‘oprocentowaniu 1 i pél %, oraz

3) pozyczek w listach zastawnych
na wykup gruntu w pewnych okolicz-
nosciach, zaslugujacych na poparecie.

Po blizsze szczegoly nalezy zwra-
ca¢ sie do Banku.

Na akeje kredytowa, o ktorej mo-
wa pod 2) i 3) — Bank rozporzadza
funduszami bardzo ograniczonemi.

)t

Stanowisko roinictwa pomorskiego
wobec programu polityki zbozowej
i hodowlanej na rok 1936/7

W dniu 12 ezerwea br. odbylo sie
posiedzenie Komisji Ekonomicznej
pod przewodnictwem p. Posta Jana'
Slaskiego oraz Prezesa lzby Rolniczej
p. Jana Donimirskiego.

Przedmiotem obrad byly Zzywoine
i doniosle zagadnienia, dotyczace pro-
gramu polityki gospodarczej na od-
cinku zbozowym 1 hodowlanym na
1936/37. Po wysluchaniu referatéow p.’

Dr Doldmanna o polityce zbozowej i

p. nacz. mgr. Glebowicza o polityce
hodow Lme'. wywiazala si¢ dyskusja,
w ktorej lnall udzial wszyscy czlon-
kowie Komisji. W wyniku dyskusji
' Komisja Ekonomiczna uchwalila po-
przez tezy Zwiazku lzb i Organizacyj]
Rolniczych w sprawie zasad przysz-
tej polityki zbozowej oraz uzupelnié
je temi postulatami, kiére W\ni]\ajq
z szezegolnych warunkéw wojew. po-
m()rxl\wnn W szczeg6lnosci Komisja

'dluzenia spoldzie

\domaga si¢: 1) uporzadkowania za-

F kiére jest naj-
wieksza przeszkoda do rekonstrukeji
rolnic 'zego aparatu spoldzielezego: 2)
forsowania wywozu maki wysokowar-
toSciowej celem zapewnienia dostate-
cznej ilosci otrgb dla produkeji ho-
dowlanej, rozwinietej na Pomorzu; 3)
przyspieszenie budowy elewatora w
Gdyni: 4) zarezerwowanie aprowiza-
cji wybrzeza i Gdyni przedewszy-
stkiem dla okregu pomorskiego; 3)
zwigkszenia kontyngentu eksportowe-
go na groch, szczegolnie do Niemiec:
6) przyspieszenia uruchomienia kre-
dytéw zaliczkowych i rejestrowych
pod zastaw ziemioplodow oraz ograni-
czenjg_ obligacyj instytucyj zajmuja-
cych sie rozprowadzaniem tychze kre-
dytéw. do wysokoéei 25% kwoty,
przez nie rozprowadzonej; 7) skaso-
wania rejestracji w sadzie, oraz 8)
wstrzymania egzekucji zaleglosci w
czasie rozpmwadnnm kredytow pod
zastaw ziemioplodéw i w pierwszych
miesigcach pozniwnych.

Odnoénie zasad polityki gospodar-
czej na odcinku hodowlanym Komi-
cja Ekonomiczna wypowiedziala sie
za prowadzeniem w dalszym ciggu za-
poczgtkowanej w roku 1935 polityki,
wyrazajgcej si¢ w popieraniu ekspor-
tu h()(lowlanetro premjowaniem prze-
dCWszxleumn tych produktéw hodo-
wlanych, ktére sa wytwarz. przez naj-
wiekszq ilo§é warsztatGw ro«r ych; za-
bezpieczeniem rolnictwu pomorskie-
mu odpowiedniego do zdolnosci pro-
dukcyjnej udzialu w eksporcie hodo-
wlanym: spéldzielczem zorganizowa-
niem zbytu produktéw hodowl., opra-
cowaniem rejondw produkcyjnych i
eksportowych.

SUBWENCJE NA ZAKUP MACIO-
REK ZARODOWYCH.

Dostarczanie poprawnych macio-
rek, odpowiadajacych najwlasciwsze-
mu kierunkowi pl‘OdllkCJl kazdej oko-
licy, jest jednem z zagadnien, na kto-
re lzba Rolnicza kladzie duzy nacisk
Celem polepszenia hodowli trzody
chlewnej Izba Rolnicza zakupuje dla
czlonkéw K6l Producentéw Trzody
Chlewnej maciorki zarodowe. Sub-
wencja lzby wynosi 15 zt. — Udzial
nabywey rowniez 15 zI. Maciorki za-
kupuje si¢ w chlewach zarodowych,
w wieku 8 — 10 tyg. o wadze zZywe]
15 do 20 — 22 kig.

5!11)\\(‘]1(']& ]est niezwrotna, jedy-
nie rolnik chowiazany jest uz tkowaé
maciorke conajmniej przez (Kva lata
— poczem przechodzi na wlasnoéé rol-
nika.

Od poczatku biezgcego roku bud-
zetowego Izba dostarczyla 110 ma-
cior.
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Przypomnienia dla rolnikéw
na lipiec

W polu. Sprze¢t rzepaku na poczat-
ku miesigca. Najlepszy wtedy, gdy
ziarno napol sciemnialo. Wiaza¢ w ma-
fe snopki, a gdy doschnie, ustawiwszy
w sztygi, zwozi¢ za rosy. Rzepaczy-
sko natychmiast podoraé. Ostatnie re-
dlenia i pbsypki okopowych i rewizja,
by resziki chwastow z po6l usunagé.
Ziemniaki podejrzane o zaraze skro-
pié roztworem siarczanu miedzi. Roz-
poczaé sprzet zyta, gdy ziarno éwido-
wate, a wigc gdy si¢ juz tamie na pa-
znogceiu. Przeznaczone do siewu po-
winno sta¢ na pniu do pelnej dojrza-
losci. Po skoszeniu zyta, gdzie niema
wsiewki, natychmiast zwigzaé i usta-
wic zboze w rzedy o szerokich odste-
pach, aby méc podoraé pole i obsiaé
motylkowemi. Zasiew przywalowad.
Na ziemiach ciezszych gnojnych ob-
siewa¢ Scierniska gorczyeg, rzepa-
kiem, tatarka, co si¢ na zime przyorze.
Przy sprzecie jeczmienia zwracaé u-
wage na dobre doschnigcie na polu, bo
zagrzewa si¢ latwo, gdy nieco wilgot-
ny. Ta sama uwaga odnosi si¢ i do in-
nych zb6z przerosnietych zielonemi
wysiewkami. Olwsa nie pozostawiac
na garsciach, zeby si¢ potem ,niby”
lepiej wymlacal, lecz natychmiast gra-
bié, wiazaé i klaéé w potkopki. Psze-
nice i jeczmien przykrywaé .czap-
ka“. Zasiewa¢ powtérnie zielonki po
wcze$nie sprzatnietych. Zielonek nie
za wiele.

Przy inwentarzu. Zaniechaé wy-
paséw po Scierniskach, lecz pasé tak,
Jak w czerwcu. Swiezego owsa ani zy-
ta nie dawaé¢ na obrok i strzec konie
od chwytania klosGw przy zwoézce
zboza, bo z tego czesto Smiertelne za-
palenie zoladka. Pasé tylko moczonem
zytem, jesli brak owsa. Wywozié dréb
na rzyska i na podorywki, a wybierze
wykruszone ziarna i robactwo.

W sadzie. Niszczyé szkodliwe owa-
dy, ktére w tym czasie najwicksze
wyrzgdzaja szkody, a co gorsze mno-
za si¢ bardzo. Do tych naleza mszyce
czarne, atakujace czereSnie, wiSnie i
zielone, ktére wystepujg na mlodych
pedach jabloni, gruszy, sliwach i po-
rzeczkach. Do niszczenia tych szkod-
nikéw uzyé emulsji naftowej, lub od-
waru tytoniowego. Tepié w dalszym
ciggu owocowke jabléwke i namiotni-
ka przy pomocy zieleni paryskiej, pa-

ajgce owoce zbieraé i dawad trzodzie

chlewnej. Usuwaé pojawiajace sie na,

drzewach owocowych wilki w sposéb
wlasciwy. Galezie uginajace sie pod
ciezarem owocOw podpieraé¢ palami

rozwidlonemi, by sie nie lamaly. W
drugiej polowie lipca rozpoczaé zbior
'jablek, gruszek i §liwek wezesnych,
‘porzeczek i agrestu.

l Ogolne. Mieé¢ przygotowane plach-
!ty. by zadnego zboza bez placht nie
wozi¢. W jedne zniwa koszt plétna sie
joplaci. Sprowadzi¢ nawozy pomocni-
cze, pod oziminy, a gléwnie: make ko-
sing i s0l potasowy pod zyta na slabsze
grunta, a superfosfat pod pszenice i
na zwigzeljsze, Azotniak i saletre w
razie niezbednych dopelnien. Strzec
si¢ w zniwa wody surowej, zwlaszcza
z rowow, sadzawek. Najlepiej gasié¢
pragnienie kwasem chlebowym.

W ogrodzie warzywnym. Siaé¢: ro-
szponke, rzodkiew i szpinak. Sadzié¢:
brukiew jako poplon, pozne kalafiory
ipod koniee miesigca truskawki. Zbior
cebuli z dymki i na dymke, groch, ka-
lafiory, kalarepe, kapuste najwczes-
niejsza, marchew, rzodkiew, salate i
truskawki. Po zbiorze truskawek oczy
wiscie oczyseié je z wasOw, zostawia-
jac ich tylko tyle, ile bedzie potrze-
ba do zalozenia nowej truskawczarni.
Spulchnié ziemi¢ miedzy rzedami i
zasilaé nawozami naturalnemi, albo
mineralnemi. Nie nalezy z ta praca
czekaé do jesieni, poniewaz jeszcze w
ciggu lata formuja sie paczki na przy-
,szly plon. Z innych prac pielegnacyj-
jnych w dalszym ciagu obsypywaé ka-
ipuste, kartofle, kukurydz¢ i pomido-
'ry. Te ostatnie oczyszezaé z boeznych
'pedéw wyrastajacych w katach mie-
‘dzy lisémi i lodyga, zostawiajac je-
'den, albo dwa pedy gléwne. Po kaz-
dym deszczu spulchniaé ziemie w ce-
lu zamagazynowania wilgoci i znisz-
czenia wschodzgeych chwastéw.

W ogrodzie czdobnym. Siaé¢ bratki,
gozdziki, niezapominajki na rok na-
stepny. Wysadzaé ma zagony rozsade
gozdzikéw dwuletnich, malw i roélin
wieloletnich. Przekwitle réze i inne
kwiaty obcinaé. Oczkowaé réze, bzy
i inne krzewy i drzewa ozdobne. Zbie-
ra¢ dojrzewajace nasiona. Palikowaé
wysokie rosliny (dalje). Kosié¢ trawni-
ki, w razie suszy podlewaé¢. Utrzymy-
waé w czystosci rabaty i drézki. Przy-
cina¢ zywoploty.

W pasiece. W lipcu gléwne miodo-
branie. Zaopatrzyé ule w nadstawki,
wybieraé¢ midéd. Kontrolowaé czerwie
mlodych matek, uzupelniaé rdj-
kom gniazda przez dodawanie wezy
sztucznej.

W SPRAWIE PRZY WROCENIA
PIERWOTNE] NORMY OBLICZE-
NIOWEJ ZA NACZYNIA DO PRZE-

WOZU MLEKA.

Pomorska lzba Rolnicza zawiada-
mia, ze w nr. 16 Dziennika Taryf i
Zarzadzen Kolejowych z dnia 30 maja
1936 r. ukazalo sie zarzadzenie Mini-
sterstwa Komunikacji z waznoscia od
dnia 5 czerwca br. w sprawie przy-
wrocenia pienwotnej normy oblicze-
niowej 5 kg za naczynia do przewozu
mleka przy pojemnosci naczyn do 20
ltr. i utrzymania obecnie obowiazuja-
cej normy obliczeniowej 10 kg przy
wickszej pojemnosci naczyn,

Do dnia 5 czerwca odnoSne posia-
nowienie tarvly towarowej (czesé | B,
str. 33 § 75) brzmialo:

Staly przewdz mleka i pie-

..§ ¢J.
czywa:
pkt. h) Kolej nie wazy przesylek,
nadawanych zgodnie z niniejszemi po-
stanowieniami. lecz przyjmuje za pod-
stawe do obliczenia naleznoSci prze-
wozowej iloéé kilogramow, uwidocz-
niona na naczyniach, skrzyniach lub
koszach. Nie uwzglednia si¢ okolicz-
nosci, ¢zy naczynie jest napelnione
calkowicie lub czeSciowo. Jezeli wy-
qulkmw na naczyniach podana jest
tvlko ich pojemno$é w litrach (bez
podania wagi w pelnym stanie)
przyjmuje si¢ 1 litr jako réwny 1 kg,
dodawajac do tak okreslonej wagi 10
jako wage naczynia.
Webee dokonanej zmiany ostatnie
| zdanie przytoczonego powyzej usie-
| pu otrzymuje brzmienie nastepujace:
.Jezeli wyjatkowo na naczyniach
podana jest tylko ich pojemnos$¢ w li-
irach (bez podania wagi w  pelnym
stanie) — przyjmuje si¢ jeden litr,
jako réwny 1 kg. dodajae do tak okre-
slonej wagi 5 kg przy pojemnoSci na-
czynia do 20 litrow lub 10 kg przy
pojemnosci naczynia wickszej".

T R SRR NS
PROMIENICA.

Zdarza si¢ najczesciej u bydla ro-
gatego, czasem tez u koni i u S§wid, Sa
to twarde naro$la i guzy tworzace sie
najcezesci€) na szezekach, Guzy te sa
twarde i niebolesne, stopniowo zwig-
kszajac sie, dochodza wielkoSci piesci.
Na ich powierzchni tiworza si¢ wrzo-
dy i strupy, z ktérych cieknie ropa,
lub wprost guzy przebijajace si¢ zy-
wem migsem poprzez skore. Choroba
ta powstaje skutkiem zarazenia by-
dla pewnego rodzaju grzybkami, znaj-
dujacemi sie na slomie i sianie. Choro-
ba ta trwa dlugo. ezasami nawet pare
lat. Zarazliwa jest dla innych sztuk

o
-




przez rope. Leczenie promienicy pole-
ga na operacji tych guzow przy po-
mocy noza. O ile choroba jest bar-
dziej rozwinicta, leczenie jest trudne
i wtedy nalezy bydlo sprzedaé na
mieso, a zwlaszeza jezeli choroba za-
jela jezvk, kiéry w takim razie twar-
dnieje i powieksza si¢ znacznie.

W SPRAWIE KREDYTOW DLUGO-
TERMINOWYCH DLA ROLNIKOW.

Panstwowy Bank Rolny Gru-
dziadzu zawiadomil Pomorska Izbe
Rolnicza. ze wlaScicielom gospodarstw
wiejskich, nieobciazonych Zadnym
dlugiem, Bank kredyiow diugotermi-
nowych obecnie nie udziela. Nato-
miast udziela Bank:

1) pozyczek w 4,5 proc. listach za-
stawnych na kupno gruniu z parcela-
cji prywatnej, przyczem o pozyczki ie
winni ubiegaé si¢ nabywey w porozu-
mieniu ze sprzedawca;

W

2) pozyczek gotéwkowych na spla-
ty rodzinne wlascicielom zywotnych
gospodarstw rolnych o chszarze od 5
ha do 15 ha na lat od 10-ciu do 25-ciu,
przv oprocentowaniu 15, oraz

3) pozyczek w listach zastawnych
na wykup gruntu w pewnych ckolicz-
nosciach, zaslugujacych na poparcie.

Po blizsze szczegioly nalezy zwra-
ca¢ sie do Banku.

Na akcje kredytowa, o kiorej mo-
wa pod 2) i 3) Bank rozporzadza
funduszami b. ograniczonemi.

KULOWIZNA OWIEC.
Choroba ta powstaje wskutek nad-
miernej wilgoci. Jest to zapalenie ra-

Warto przeprowadzic
kuracje owocowsg

Nadchodzi okres, w ktorym warto
przypomnieé sobie kuracje owocowa,
edyz dziala na caly organizm znako-
micie. Zawarte w mich kwaski, dziala-
ja na przewéd pokarmowy, rozpusz-
czajac nagromadzone w tkankach tru-
cizny. Wlékna awocowe pcbudzaja
ruch robaczkowy jelit i ulatwiaja tra-
wienie, zawarte w nich obficie sole sa
niezbednym skladnikiem tkanek, cu-
kier i ine skladniki stanowig pierw-
szorzedny materjal odzywezy.

Leczenie djeta niemal wylacznie
owocowa, oczywiscie z przepisu i pod
nadzorem lekarza. moze usunaé z or-
ganizmu nawet najcigzsze zmiany

chorobowe. Leczenie to najlepiej pod-
ja¢ w czasie zbioru odpowiednich o-

01049
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cic, Chore owce nalezy oddzielié od
‘adrowych i trzymaé je oddzielnie w
'suchem miejscu. zmieniajac czgsio
podiciolke. Kopyta wysmarowaé oczy-
szezonym dziegeiem. Az do wylecze-
;niu zupelnego owiec nie nalezy wy-
pedzaé je na pastwisko,

KomMuU

listonosz nie przyniést kwitu lub je
zeli kto$ z jakichkolwiekbadZ powo-
déw nie zdazy! lub nie mial okazji
zapisa¢ u listonosza ,GLOSU WA-
BRZESKIEGO¥%, uczyni¢ to mozZe
kazdego dnia w najblizszym urze-
dzie pocztowym lub w ekspedycji
naszej w WabrzezZnie.

OBOZ PRZYSPOSOBIENIA ROLNI-
CZEGO W PAWLOWIE.

Dnia 9-go czerwea br. odbylo sig
otwarcie Obozu Przysposobienia Rol-lmi nie jest wskazane, jedynie tylko
niczego w szkole rolniczej Pomorskiej|dodatek do zwyklego pozywienia, lub
Izby Rolniczej w Pawlowie pud ('h(;j-| w celach leczniczych w czasie dluz-
inicami. Po uroczystem podniesieniu | szej lub krétszej glodowki.
sztandaru otwarcia dokonal w za- Zywienie sie przez jaki§ czas wy-
stepstwie p. prezesa Pomorskiej lzby i lagodna forma

(lacznie owocami jest
Rolniczej Naczelnik Wydzialu Oswia-| postu. Owoce zawieraja cukier, kwa-
tv Rolniczej p. Makowski, charakiery-|sy, sole, wode i olejki: brak w mich
|ZUJac W krotkich slowach cele i zada-| niemal zupelnie biatka, kiore jest nie-
inia obozu. zbedne dla organizmu, stad zmuszony

jest zuzywaé wlasne biatko: jest to
proba w | wiee wlasciwie leczenie bardzo podo-
; bne do glodowki. Leczenie owocami
| trwa roznie — zwykle 4 do 6 tygodni.

b6z Przysposobienia Rolniczego ()
jest pierwsza tego rodzaju
Polsce, ma na celu przygotowanie mlo-
dziezy wiejskie do roli przodowniczej
w pracy oswiatowo-rolniczej i spofe- W czasie kuracji owocowej wystg-
cznej na terenie wsi. Obdz trwa 3 ty- puja. podobnie jak w glodowce obja-
godnie, liczy uczestnikow 30 ze wszy-| wy oslabienia rozdraZnienia, przygne-
'stkich powiatéw ojewodztwa p:)mnl‘-'l)i(-ni‘zl. lub chcace przez czas leczenia
skiego odpowiednio dobranych przez pracowaé. moga codziennie wypi¢ pol
organizacje mlodziezowe. do 1 litra mleka: kuracja przedluzy
'si¢ wprawdzie przez to, lecz i tak cel
osiagnie. Nalezy przytem owoce spo-
zywaé ranc i w poludnie, a mleko wie-
| czorem, przyczem mozna i owoce —
(wieczorem.)

| Kolejno przemdwienie powitalne
wyglosili: delegat p. W jewody p.
radca Tollik, p. Starosta Lipski, p. inz.
Kobylinski — delegat Centralnego

| Komitetu do Spraw Miodziezy Wiej-

Iskiej w Warszawie, Prezes Towarzy- Najbardziej znane owoce maja na-
'stwa  Rolniczezo Powiatawego w|stepujace wlasciwosci: czarne jagody,
Chojnicach p. Marcinkowski, Ks.|spozyte na sucho, stanowia dobry Sro-

dek przeciwbiegunkowy. sok z czar-
nych jagdéd leczy wszystkie choroby
jelit. wyciag za$ sluzy do pendzlowa-
nia w wypryskach skérnych i w choro
bach grzybkowych blony §luzowej
ust. Sok z jagdd. rozcienczony woda
stuzy jako doskonaly $rodek do plé-
kania w chorcbach blony $§luzowej,
ust i gardla.
wocow. Znane sa znakomicie wyniki|  Jezyny wypedzaja robaki: sok z
leczenia poziomkami, w chorobach | nich dziala napotnie i rozpuszcza §luz
‘nerek. pecherza, wairoby, artretyzmu (flegme).
itd. Poziomki doskonale dzialaja w ka-

Owoce, obfitujace w sole wapien- 4n|i9n‘iu(-h nerkowych, \\-'yp’rys'kuch
ne, jak pomarancze, poziomki, wino- -‘l\'"l"l,\'(:li }’l)"‘l@ku watroby, 7'-0’_“1101('9-
grona, sliwki. agrest. wzmacniaja dzie | artretyzmie, robakom, chronicznym
ci oslabione, krzywica i innemi cho- zatwardzeniu, w zatruciach fermenta-
robami dotknicte. Jablka obfituja w|mi kiszkowemi i t. d.
sod. fosfor zelazo, kwaski — dzialaja Porzeczki (ciemne) skutkujg w ar-
na caly organizm znakomicie. tretyzmie, wodnych obrz¢kach, kata-
rach piersiowych.

Borowki czerwione sg skuteczne w
reumafyzmie i artretyZzmie. Sok z nich
wycisniety jest dobrym érodkiem la-

Gajdus, sekretarz generalny K. S. M.

Ci. ktorzy nie sa sklonni do pod-
jecia dluzszej kuracji, wylacznie o-
wocowej. miechaj przynajmniej na
éniadanie zadowola sie wylacznie o-|
wocami, a juz w krotkim czasie po- godzacym goraczke.
czuja znakomity wplyw na zdrowie. Do owocow jesiennych powrdcimy
Stale wylaczne odzywianie sie owoca- | we wlaciwym czasie.




