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Okienko na szeroki swiat.
Jakze mllo i pozytecznle wyjrzec od czasa do 

czssu w Swiat szeroki, jak ciekawie popatrzec na 
4ycle innycb ludzi, jak pouezajqco poznac coS wi§- 
eej, niz wiaaoq zagrodq , wieS czy parafj?. By möe 
tego dokonac, trzeba chyba jezdzlc po Swiacie, czy- 
li jak si§ möwi, podrözowac. OczywiScie, ze przez 
podrö4 najlatwiej poznac Swiat z jego bogactwami, 
cudami, ciekawoSclami. Ale möj ty Boze, powie 
niejedna, co tu gadac dziS, gdy nie ma pieniqdzy 
na kupienia ofauwia i ubrania, o podrozach? Toc 
na jazdy chocby i 4 klasq, potrzeba sporo pienlqz- 
köw. Swi§ta prawda, w podröAy pienlqdz, to grünt.

Spotyka si§ coprawda i takicb Smialköw, ktörzy 
o zebraczym chlebie obchodzq Swiat dookola, ale 
taki Sport, bo tak nalezy takie usposobiecie nazwac, 
nie jest dla nas kobiet, nie dla nas gospodyn. 
WiQc jakSe, skoro nie ma na jazdy, to juz w domn 
siedzlec kamieniem i nie nie wledziec o Swiecie? 
Nie podobnego i nie mogq sama zwiedzac
cudnoSci rözoych, to niechze choc przeczy-
tam, co napisaii ei, ktörzy poznali Swiat. Inna co­
prawda, jest rzecz samemn cglqdac, niz czytac, ale 
nie da si§ tak, trzeba sobie radzic inaczej, a rqcz§, 
4e z czytania korzySci b§dq duze.

„Czytanle i czytanie, az nudno, tak wszyscy 
dookola snszq glowq czytaniem, to zach§cajqc do 
czytania o bodowli: droblu, Swln, kröw, to znown
0 uprawie warzyw, wyehowanin dzleci: nie dosyc 
tego, to znown ktoS suszy glowq, by czytac opisy 
podrözy, co tei ci ludzie miastowi wymySlq jeszcze ? 
Dobrze im gadac, gdy majq czas, niech czytajq, 
a nam niecb dadzq spoköj, my mamy dosyc klopo- 
tu z gospodarkq i ze zdobyciem kawalka chleba“. 
— Na chleb, i toczasami tylko czarny, pracujq i ci 
miejscy ludzie, ale przecie pami§tac trzeba, ze nie 
tylko samym cblebem 4yje czlowiek. Toc dal nam 
Pan Bög r§ce i nogi, a chocby i zolqdek, ale dal 
tez i glowq, ba, nawet serce. — A skoro je dal, to 
widocznie na to, bySmy je rozwijali, ksztalcili, sza- 
nowali. Dbamy o pokarm dla ciala, nie moSemy 
zapominac, ze glowie i sercu tez si§ pokarm nalezy, 
a jaki ? Tego wlaänie nauczq nas dobre käiqzki
1 dobra nauka i dlatego ci, ktörzy roznmiejq koniecz- 
noSö ksztalcenia, nie przestanq nawolywac: „czytaj- 
cle i jeszcze raz czytajcie“ !

Czytajcie! bo ksiqzka nie tylko was nauczy, 
ale 1 zabawi, pocieszy, rozSmieszy. Czlowiek pra- 
cujqey potrzebuje koniecznie wytebnienia 1 rozrywki.

Rözne sfj rozrywki. Miasto ma teatry, koncerty, 
kina, odezyty, wystawy, — wieS i spacery wSröd pöl 
i lasöw, koncerty ptaszköw, my jednak malo z ta- 
kich przyjemnoSci korzystamy, wolimy pogawqdkq 
na odpnScie, targu i jarmarku.

Dobra ksiqzka jest nie tylko kapitalem ielaznym, 
ale jest ona najlepszym przyjacielem, najwiernlejszym 
towarzyszem 1 najspokojniejszym domownikiem. Ile4 
to nauki znajdzie si§ w ksiqüce, a czasem jakie ra- 
doöci, ile Smiecbu, wesela, wskazöwek I Tak jak 
nie jest do pomySlenia oguisko domowa bez ojea

1 matki, tak nie jest do pomySlenia oSwiecony dom 
bez ksiqzkl.

Ksiqzka jest bowiem tem okienkiem, przez ktöre 
mozna spojrzec na Swiat, zaczerpnqc Swiezego, ozyw- 
czego tchnienta, przez ktöre wchodzi promyezek wie- 
dzy oSwiaty, rozrywki, wesela!

Piszqc o ksiqSkach, mam oczywiScie na mySli 
tylko dobre ksiqzki, bo tak jak bywajq rözai ludzie 
411 i dobrzy, tak s q j  rö4ne ksiq4kl, nabywac trzeba 
tylke dobre, a zlej, aiemoralnej, to nietylko nie ku- 
powac, ale jej nawet do domu, chocby darmo danq, 
nie przynosic, be, wziqta do r§ki, zatruje mySl, serce, 
dusz§ czytajqcego!

Dobrze, powie niejedna, ale jak to poznac, ktö- 
ra ksiqzka zla, a ktöra dobra ? Samej trndno bqdzie 
sobie poradzic w wyborze ksiqzek, bo ani okladka, 
ani tytul nie pouczq nas. Z tem trzeba si§ zwröeic 
do ludzi Swiatlycb, a zacnycb, lub czytaö pilnie 
sprawozdanla o ksiqzkacb w gazetacb, a w ostatecz- 
noSci napisac do redakeji jakiej dobrej gazety, z pro- 
Sbqopodanie tytulöw ksiqzek, dla nas odpowiednicb.

Drugq biedq, utrudniajqcq nam korzystanie 
z ksiqiek, bqdzie brak czasu, ale jezeli mozemy go 
marnowac na cbodzenie na targi i jarmarki lub 
wystawanie przy studniach lub drogacb dla sqsiedz- 
kiej pogaw§dki, toc 1 godzinka na ksfqtkq, by si§ 
znalazla. Przyslowie möwi, ze dla chcqeego, 
nie ma nie trudnego. Zechciejmy, a wszystkie 
przeszkody zwalczymy. Teresa L.

Jak urzqdzic wesele bez 
wodki?

Przedewszystklem wesele powinno si§ odbyc 
wedlug dawnych obyczajöw; stare tradycje, ktöre 
znajq babki i prababki z danej okolicy, powinny 
byc SeiSle zachowane, dlatego, 4e w nlch jest 
ogromny urck, godoy przechowywanta, wi§c prze- 
möwienia druiböw, Spiewki drüben, blogoslawien- 
Btwo rodzieöw, ubranle wozöw i bryczek oraz konf, 
wiozqcycb orszak Slubny i skrzypki, przygryw’ajqce 
stare melodje, wszystko powinno byc po staremu 
wykonane z wyjqtkiem gorzalki.

Slnb powinien byc po sumie albo przed sumq, 
jak to dawaiej bywalo, nie wieezorem. Gdy goSde 
wszyscy z koScicIa przyjadq, trzeba im podac obiad.

Stoly do obiadu niech bqdq nakryte biaiemi 
obrusami, na nicb wokolo niech stojq talerze pla 
skie dla wszystkicb, a kolo kaidego talerza z prawej 
strony nöi, wldelec i lySka, z boku talerzyk maly, 
z lewej strony serwetka mala do obtarcia ust po 
jedzeniu. Na Srodku stolu ladnle wyglqdajq kwiaty 
w dzbankach ozdobnycb, pomi^dzy nierni stac po­
winny koszykl z chlebcm, pokrajanym w cienkie 
kromki.

Na pierwsze dsnie moina podac nöiki lub glö- 
wk§ cielqcq w galarecie, do tego sos ostry, zroblony 
z musztardy, cytryny, octu, oliwy 1 Aöltka albo sos 
chrzanowy na zirnno. Zamiast uöiek moie byö wo-



lowiaa, marynowana jak szynka, obloäona kartofla- 
mi z sosern ebrzanowym na gorqco, Dobry t jest 
blgos z kapusty kwaszonej z kawalkami ml?sa, kiel- 
baey na gorqco,

Po tem pierwszem daoiu podaje si§ rosöl albo 
barszcz czysty pzerwony. Potem jabieS pleczyste:

pieczonq, c!el?cin§, kury, indyczkJ, co kto ’ ma, 
gdyby ta pctrawa byla za droga, prosz? dae pol?dwi- 
c? pieczonq albo klops siekaay, oblozone ziemniaka- 
ml smaioneml i do kazdego pleczyatego salat§ zie- 
lonq albo z ezerwonej kapusty. Na ostatek jakqö 
slodkq potraw?, galaretk? z scfcu malinowego lub 
cytrynowego, kislelek z jablek lub z iörawla, te 
legumlny mozna poprzedniego daia przyrzqdzic i tylko 
wyrzucic z formy na pölmisek w ostatnfej chwili.

Do plcla mozna zawczasu zroblc kwas z cbleba 
razowego, z cytryny, z iörawin, doskonaly, musu- 
jqcy, jak wino szampafiskie. Po obledzie, gprzqtnqc 
stoly 1 zabawic ei? wesolo, a wi?e urzqdzic gry to- 
warzyskle, jakleS gplewy, defelamaeje, najlepiej lu 
dowe, tradycyjne, do miejscowoöei przywiqzane, 
fflolpa tez 1 potanczye przy muzyce, byleby tance 
ewojskle, maznry, oberki, kujawiaki, brakowiaki, co 
to 1 wescle eq 1 malowniczo 1 etanowiq o cbarakte- 
rze 1 wlagciwoöciacb ludu polsklego.

Po zabawie wieczorem pöinym podac herbat?, 
albo kaw? 1 na tacacb obnoszone slodkie clasto, cu- 
kierki, karmelki, suszone owoce, marmtladki domo- 
wej roboty, placuszkl, pierniczkl, rogaliki. Tace 
takle mcgq stac na boku, 4eby kazdy soble bral 
1 popijal herbatq z cytrycq lub jaklm napojem 
chlodzqeym, jak wodq z cukrem 1 cytrynq, wodq 
sodowq it.p.

Przy tych slodyczach b?dq cczepiny 1 zabawa 
moäa trwac dalej, a4 najdluäej do 2 godz. w nocy. 
Wtedy wypada goSciom si? rozejöc.

Jak wykcnac wszystkie wyiej wymienicne potrawy cpi- 
ßsne ]est w »Dcbra gcepodyai^Iab w Kalendarzu dla
gcepodyä rok 1-gzy 1928.

Jako deklamacje weselne äliczne s^ wlersze Konopnickiej 
cp. „JakSe rci ci§ brad, dziewczyno", »Na fujsrce*, Lenartc- 
v ĵcza »Na jagody*, »Wiochna Na glosy m^skle »Farys\ 
MickiewiczÄ ust^py z »Pana Tadeusza“.

Kielbasy.
Ns kielbasy uiyw am y: ml?so äebrowe, platy 

2 pod eloniny, wszelkie zrzynki cd szynek, male 
poI?dwiczki, lopaiiei, ezasem nawet karkowln?, mo- 
äna te4 dodac na kaide 3 kg. mi?sa wieprzowego 
1 kg. dohrego wclowego.

Ml§so kraje ei§ po wystygnl^ciu na drobn^ 
koätk§, usuwajqc blony 1 iyluj^c je staranale. Kiel­
basy z ml^sa kraj'aoego sq smaczaiej'sze 1 trwalsze, 
n ’i siekane na maszynce ; chcqc miec siekane, t. zw. 
serdelowe, przepuszcza sl§ je d»a razy przez ma- 
szynk§ z drobuem sitem.

Na 10 kg. ml^ea liczymy 250 gr. soll, 5 gr. 
saletry, d via lyzeezkl korzenl: pieprsz, ziel?, maje- 
ranek, galka muszkatuf &; do mi?8a ze starszych 
£win eypie si? trocb? wi?cej soll. Pckrajane mi?90 
wfelada «i? do nlecki, posypuje >1? solq 1 wygnlata 
r?kam! dopöty, dopökl nie utworzy si§ Seisla, je- 
dnolita m asa; wszystkle kawalki powinuy ei? polq- 
ezyc. Wtedy ogarnia si? mi?30 dloniq, wsglad^a 
i pozoataAia w pokcju doöc cieplym do nast?pnego 
dnla. W zadaym razie nie nale4y sypac do kielbas 
mqkl kartoflanej, jak to robiq rzezaicy, gdy4 kielba­
sy wtedy psujq si$ 1 kwaSniejq juz po 2 doiacb.

Nazajutrz dodaje si? czosnek roztarty z solq 
(1 zqbek na 10 kg. mi§sa), wlewa si? kwaterk?

dobrze cleplej wody na 4 kg. ml?sa 1 miesza si? 
szybko, nie wygniatajqc ju4 weale, poczem zaraz 
napycha si? klel&aSniee, napychajqc mi?so lekko, 
jeöü majq byc spoiyte na Swiszo, a jak najSciilej 
— jeSH majq byc w§dzone.

l)o nadziewania kielbas sluiy kazda maszynka 
do siekauia, zaopatrzona w dopasowanq rurk?. Ta- 
kie rurbi nabyc mo4na w wi?kszych skladach na- 
czyfi kuchennych za 1 zl 50 gr. (Gospodynie, pclq- 
czone w Kola, megq nabyc wspolnie sprz?t potrzebny 
do przerobu mi?sa).

Kielbas uzywa si? do smaienia w clqgu 3 — 5 
dnl najwyzej, pözaiej stajq si§ niebeznieczne dla 
zdrowia.

Kielbasy obw?dzone przez 2 godzlny mogq byc 
u4yte do gotowania przez 3—8 dnl.

Kielbasy, wlozone do ropy slonej razem z innem 
migsem, mogq byc u4yte do gotowania przez 3—10 
dnl, Iöcz muszq byc przed gotowanlem wymoezone.

Do jedzenia na surowo w§dzi si? kielbasy przez 
5 —6 dai w zinrnym dymle, ebeqe, 4eby przetrwaly 
upaly letnie, w?dsl si§ je 2 tygodaie.

GOSPODYNIE!
Czas najwyiszy pomyslec nad zor- 
ganizowaniem si? w Kola Gospodvn 
Wiejskicli.

Komunikat.
Do Zarzqdöir K6I Gospodyä W iejskicli PTR.

w  spraw le W alaego Zgroznadzeala PTR.
W dnlu 3 lipea (czwartek) i 4 lipea (piqtak) 

odb?dzie ei? weine Zgromadzenie Pomorskiego To- 
warzystwa Rolniczego w Toruniu, na ktörem kaüde 
Kolo Gospodyri winno byc reprezentowane przez 
przewodaiczqcq i delegatk?, wybranq na najbli4szem 
zebranlu Kola. (O Ile Kolo liczy wi?cej niz 50 
czlonkin, wybiera 2 delegatki). Prosimy o przyslanie 
nazwisk delegatek.

Posiedzenie S9kcji K61 Gospodyn Wiejsbich 
PTR odb?dzie si§ w pierwszym dniu Walaego Zgro- 
madzenia, tj. 3 lipea (czwartek). Szezegolowy pro­
gram Walnego Zgromadzenia oraz legitymaeje zosta- 
nq przeslane pp. Przewodniczqcym w polowle 
czerwca rb.

Uczestniczki Walnego Zgromadzenia Czlonkinle 
Kol Gospodyö Wfejskich PTR korzystac b?dq z nlgl 
kolejowej, na fetörq zaäwiadczenia b?dq wydawane 
w Toruniu. Dyrekcja PTR.
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S zp iaak  ugotowany nie siekac, lecz przecierad 
przez durszlak. Pr?dzej si? przetrze, b?dzie miaibl, 
przez to delikatoiejszy.

Szpinak, aby mial ladny zielony kolor, nalezy 
gotowac w duzej iloöci solonej wody.

SpoSöb przecifr gqsieaicom  aa käpuscle.
Dcbrym sposobem przeciwko teinu szkodnlkowi 

jast söl bydi?ca. Wieczorem posypac zagony kapu­
sty solq, ktörq rosa uoena rozpuszcza. Gqsienice 
soll zniefic nie mogq 1 wynoszq si? natycbmiaat. 
Trzeba to jednak kilka razy powtörzyc — sposob 
ten je*t tak tani 1 latwy, 4e wykonaniu jego nie nie 
przeszkadza.


