Bezptatny dodatek

do .Drwecy'

Nowemiasto, dnia 30 maja 1935.

tubin J'I

— jako doskonaty nawdéz na lzejszych \

glebach. — tubin z6ity wsiewaé¢ mozna
w ziemniaki.

Ciezkie potozenie finansowe rolnictwa nie
pozwala czesto na nabywanie nawozéw sztucznych,
pomimo nieraz oczywistej ich koniecznosci i opta-
calnosci. Rolnik musi poprzesta¢ na wyproduko-
wanym we wilasnem gospodarstwie oborniku.

A tymczasem nie mozna dopusci¢ do obnize-
nia kultury rolnej gleb naszych. Jezeli na gle-
bach lepszych i z natury zasobniejszych gospo-
darka przy pomocy obornika czesto daje wyniki
zadowalajace, to na glebach lekkich, wyda¢ sie mo-
ze niewystarczajaca. Gleba, systematycznie nie-
zasilana, z biegiem czasu ubozeje, kultura jej
obniza sie, az wreszcie nastepuje wyjatowienie jej,
ze przestaje rodzi¢ prawie zupetlnie. Wtedy nawet
nawozy sztuczne nie pomoga.

Aby nie doprowadzi¢ roli do takiego stanu
przy braku obornika, rolnik ma jedynego sprzy-
mierzenca w tubinie, ktéry w duzym stopniu mo-
ze zastgpi¢ brak obornika. Poniewaz przytem
tubin udaje sie na zupeilnie jatowych piaskach,
gdzie nawet ziemniaki na oborniku nie sg pew’
ne, przeto uprawa jego jest wskazana w gor-
szych warunkach glebowych. Wzbogaca on gle-
be w najwazniejszy i najdrozszy, niezbedny dla
wzrostu roslin  sktadnik azot, ktéry czerpie
wprost z powietrza. Prawda, ze traci sie przytem
caly rok, ale doswiadczenia stwierdzaja, ze peiny
plon jednoroczny np. zyta na tubinie jest wiekszy
anizeli dwuletni zbiér na tem samem miejscu bez
tubinu.

To tez przy obsiewach wiosennych zawsze —
zwlaszcza na glebach lzejszych — trzeba pamietac
0 fabinie. Tam, gdzie plony sg niepewne, a wiec
w polach dalszych od obornika, w zlych stano-
wiskach — bardzo czesto optaci sie zamiast upra-
wnej rosliny zasia¢ tubin, aby w nastepnym roku
zebra¢ plon wiekszy. Pamietaé przytem nalezy,
ze tubin, zwlaszcza na przyoranie, wymaga gest-
szego siewu, a 125 kg. na morge nie bedzie za
wiele. Na nasienie wysiewa sie mniej — okoto
100 kg. na morge.

Nie wszyscy atoli rolnicy wiedzg, ze nieko-
niecznie trzeba traci¢ rok caty na tubin, mozna,

jezeli chodzi o ziemniaki, po ktorych ma nastgpic
zyto, wsia¢ tubin zétty wprost w ziemniaki, a na-
stepnie pod zyto przyora¢. Co sie bardzo poleca

| z tego powodu, ze, jezeli kto$ uprawia ziemniaki
| izyto, to prawie caty obornik w ziemi lekkiej zostaje

przez nie strawiony, przeto zyto w tych warunkach
nie zawsze daje plon dobry. Aby tego unikagé,
nalezy przed ostatnig obrébka, a wiec przed
kwitnieniem Kkartofli, rozsia¢ rzutem okoto 1i p6t
kwintala na ha tubinu zéttego, ktéry zostanie przy-
kryty ostatnig obrdbkag. Poniewaz od chwili za-
kwitnienia ziemniakéw wszelkie prace pielegnacyj-
ne powinny by¢ przerwane, przeto tubin dobrze
wschodzi, a ze znajduje w ziemi obornik, dany pod
ziemniaki, przeto doskonale ro$nie. Zauwazy¢ na-
lezy, ze tubin taki zupetnie ziemniakom nie
przeszkadza we wzroscie, poniewaz, jak to wy-
kazano, wsiewa sie go juz przed samem Kkwit-
nieciem ziemniakéw, kiedy te sg juz duze i sa-
siedztwo tubinu, rosngcego powoli, zaszkodzi¢ im
nie moze. Kiedy za$ tubin sie rozrosnie, to zie-
mniaki zakonczytly juz swéj wzrost i obie rosliny
tym sposobem sobie zupelnie nie zawadzaja.
Nie dos¢ na tem. Jezeli ziemniaki skutkiem nad-
miernej suszy i upatu rozrastajg sie stabo, to wia-
Snie tubin zo6tty, ktéry rozkiada sie szeroko,
ocienia doskonale role i nie pozwala jej wy-
sychaé¢, co oczywiscie ziemniakom réwniez wy-
chodzi na dobre.

Po sprzecie ziemniakow pozostatly tubin zaoru-
jemy i siejemy zyto, ktére zwykle w takich wa-
runkach doskonale sie udaje. Nawet bardzo lek-
ka ziemia po parokrotnem wsianiu tubinu w zie-
mniaki nabiera tyle sity nawozowej i sprawnosci,
ze z powodzeniem po ziemniakach mozna sia¢
zyto dwa razy, najlepiej z wsiewka seradeli.

Tym sposobem wsiew ‘tubinu zéitego w zie-
mniaki i nastepnie seradeli w zyto pozwala na
catkiem dobry na ziemiach lekkich ptodozmian:
ziemniaki, zyto — zyto, przyczem plony sa zwy-
kle zupetnie dobre. Druga korzyscia jest to, ze
w gospodarstwie jest wéwczas wiecej stomy, awiec
i obornika. Jednem stowem, caly poziom gospo-
darstwa sie podnosi. Wsiew tubinu z6ttego w zie-
mniaki ma jednak i wade, mianowicie te, Zze przy
sprzecie ziemniakéw nie mozna uzywa¢ kopaczki,
przy kopaniu za$ recznem #tubin troche przeszka-
dza w robocie, skutkiem czego sprzet wymaga



wiecej robocizny. Na duzych
zatem obszarach uprawa tubi-
nu takiego prawdopodobnie
nie kalkulowataby sie, nato-
miast w gospodarstwach
wioscianskich przy sprzecie
ziemniakéw, nie postuguja-
cych sie maszynami i posia-
dajacych zwykle w ilosci do-
statecznej bezptatnych robot-
nikéw wilasnych, uprawa taka
bytaby wskazana i niewatpli-
wie optacitaby sie.

Co sia¢ w miejsce
rzepaka ozimego?

Ze  wszystkich nieomal
stron Polski nadchodzg niepo-
mys$ine wiadomosci o przezi-
mowaniu rzepaku zimowego
z powodu hiesprzyjajacych wa-
runkéw atmosferycznych. We
wielu miejscowosciach musiano
go catkowicie zaorac.

Poniewaz producenci, ktorzy
zmuszeni  byli w catosci lub
w czesci zaora¢ zasiewy rze-
paku ozimego, stajg obecnie przed zagadnieniem,
jakie jare rosliny oleiste w te miejsca zasia¢, uwa-
Zza sie za wskazane zaleci¢ siew rzepaku jarego
(grubego) i Inu gruboziarnistego na siemig, a na-
tomiast odradza sie wogoéle siania rzepiku jarego.
Rzepik jary, mimo, iz osigga czasem ceny wyzsze,
niz rzepak jary, posiada bardzo ograniczone mozli-
wosci zbytu. Mianowicie wywozony jest do Nie-
miec jako pokarm dla ptakéw. Przy obecnych
utrudnieniach wywozowych i walutowych ten je-
dyny rynek zewnetrzny moze by¢ zamkniety. Na
rynku wewnetrznym na zbyt jego réwniez liczy¢
nie mozna, gdyz zawiera on o 4 proc. tuszczu
mniej, niz rzepak jary, a wiec tloczenie z niego
oleju nie optaca sie. Natomiast rzepak jary
(gruby) daje olej, utrzymujacy sie w stanie ciek-
tym w nizszych temperaturach, niz olej z rzepaku
ozimego. Jest wiec w pewnych warunkach
przez przemyst nawet wyzej ceniony. Po-
niewaz daje jednoczesnie dobre plony, jestzatem
godzien zalecenia.

Réwniez obecno widoki na zbyt maku sa mato
pomysine, gdyz krajowy przemyst olejarski prawie
go nie przerabia, zas na dawnych odbiorcéw za-
granicznych nie mozna liczyc.

Co sie tyczy uprawy Inu na siemie, to wobec
zapowiadajacych sie dla niego dobrych widokéw
na najblizsze lata na rynku krajowym jest godnym
zalecenia wysiew gruboziarnistego siemienia Inia-
nego w miejsce rzepaku.

Zakup ogierow zarodowych.

Ministerstwo Rolnictwa i Reform Rolnych po-
daje do wiadomosci, ze wzorem lat ubiegltych za-
mierza dokona¢ kupna ogieréw zarodowych dla
uzupetnienia panstwowych zaktadéw chowu koni.

Nabywane beda ogiery z obustronnie udowod-
nionem pochodzeniem w wieku od lat 3—7. Ogiery
petnej krwi i wysokiej potkrwi angielskiej, czystej
krwi arabskiej, chowane w czystosci krwi arabskiej,

Burze piaskowe wyrzadzity w Ameryce olbrzymie szkody. U géry
opuszczone przez ludzi gospodarstwo, na dole zasypane piaskiem

maszyny rolnicze.

czystej krwi i wys. potkrwi anglo-arabskiej, nie
moga by¢ kupione, jezeli nie zostaty poddane pré-
bom*“dzielnosci na wyscigach. Zakup ogieréw od-
bywac sie bedzie wylacznie na wystawach i poka-
zach koni lub tez na specjalnie w tym celu zorga-
nizowanych spedach. Miejsca i terminy kupna
zostang ogtoszone dodatkowo.

Hodowcy, majacy na sprzedaz ogiery, odpo-
wiadajgce wymienionym warunkom, powinny ztozy¢
swoje oferty na rece kierownikdéw wiasciwych pan-
stwowych stad ogieréw najpdzniej do 10 czerwca.

Ogiery, znajdujgce sie w treningu, moga by¢
zgtoszone" do sprzedazy w pézZniejszym terminie,
nie pozniej jednak, niz na 2 tygodnie przed wy-
znaczonym dniem kupna.

Obnizenie optat za medale, wydawane przez
Pomorskg Izbe Rolnicza, jako odznaczenia
za wiernag diugoletniag stuzbe w rolnictwie.

Zarzad Pomorskiej Izby Rolniczej na posie-
dzeniu w dniu 30 marca 1935 r., biorgc pod uwage
obecne wyjatkowo trudne potozenie rolnictwa,
uchwalit obnizy¢ optaty, pobierane z tyt. kosztow
wihasnych za odznaczenia dla pracownikéw rolnych
za diugoletnig wierng stuzbe w rolnictwie do na-
stepujacych norm :

a) za medal bronzowy (wydany po 20 letnigj
wiernej stuzbie) 3,00 zt

b) za medal srebrny (wydany po 30 letniej
stuzbie) 5,00 zt.
c) za broszke srebrna (wydang po 30 letniegj

wiernej stuzbie dla kobiet) 5,00 zi.
Prezes Pomorskiej Izby Rolniczej.

Cielaczek karzetek.
Na jednej z ferm kalifornijskich przyszedt na
Swiat cielaczek karzelek, wysoki zaledwie 20 cm
i wazacy tylko 18 funtdw.



DZIAL KOBIECY

Co sprawi¢ na lato?

Kwestja zawita, delikatna
i wymagajagca powaznego na-
mystu, szczegblnie teraz, Kkiedy
witryny magazynéw neca oko
zwojami barwnych materyj.
Sezon letni nalezy do naj-
niebezpieczniejszych, jesli chodzi o réwnowage na-
szego budzetu. Azeby unikna¢ trosk, wyniklych
z zaangazowania sie w zbytnie wydatki, trzeba
sobie doskonale obliczy¢, co przeznaczy¢ mozemy
na skompletowanie i odswiezenie naszego letniego
rynsztunku, a potem, biorgc Scisle pod uwage
skale zycia i projekty letnie, jaknajskrupulatniej
opracowa¢ plan tego, co nam nieodzowne i skres-
lic lub doda¢ do niego w miare tego, jaki sto-
sunek wytwarza sie miedzy 3 zasadniczemi punk-
tami wyjsScia: pragne mieé¢, musze mie¢, moge
mie¢. Rzeczg nad wyraz wazng jest umiejetne
przystosowanie garderoby do sposobu zycia i spra-
wienie rzeczy prawdziwie odpowiednich, pozytecz-
nych i peltnych dobrego smaku.

Trzeba tez zwr6ci¢ baczng uwage na unikanie
zbyt modnych fasonéw, ktére zazwyczaj szybko sie
opatrza, zostajag skreslone z rubryk rzeczy modnych
i przysparzaja nam tylko kosztownego i ambaraso-
wnego przerabiania, ktére nieraz pochtania wiekszg
kwote niz sprawienie czego$ nowego, a nigdy nie
daje rownie dobrych wynikéw.

Kto nie malub nie moze sprawi¢ tadnych, dosko-
nale dopasowanych spoddw, niech unika kupowania
materjatdw zbyt przezroczystych. Kazda z pan

W Istambule (Turcja) odbyt sie 12 kongres Swiatowego zwigzku kobiet.
wielozeristwa.
pracowa¢ nad zachowaniem pokoju. i

gres zadatl usuniecia handlu kobietami i

przyzna, ze te sukienki, przez ktore wida¢ noge,
miedzy koriczacem sie dessous a obrebem sukni,
wogble ksztalty przeswitujgce poprzez cienkie ma-
terjaty nie nalezg wcale do estetycznych.

Dalej trzeba tez umie¢ dostosowaé sukienke
do typu swej urody, do figury, no i do wieku.
Ro to, co bedzie pelne wdzieku na figurce dora-
stajacej lub dorostej panienki, napewno nie od-
miodzi, a raczej postarzy panig w Srednim wieku,
gdyby nawet, hotdujac wspoéiczesnej modzie, no-
sita swoje lata z czarujgcym usmiechem miodosci.

Nikte i wyrazniejsze pasy, grochy, dyskretne
desenie, wszelkie tkaniny gtadkie mozna uwazac
za neutralne ; mniej bezpieczne sg juz wszelkiego
rodzaju kwiaty.

Jeszcze jedna uwaga, modne sg sukienki kro-
jone w ,skosy”, ktérym nie mozna odméwi¢ du-
zych waloréw w dziedzinie osigganych ta droga
efektéw. Trzeba jednak pamietaé, ze ,skos” lubi
kaprysi¢ i to nie tylko przy krojeniu i szyciu, ale
CO gorsze, przy praniu i prasowaniu; to tez lepiej
moze zrzec sie go zawczasu, jesli sukienke robimy
Z materjatu taniego, a tern samem zawsze skion-
nego do pilatania figléw.

Sukienka podstawe swego uroku czerpie w
nieskazitelnej swiezosci, to tez robimy jg zawsze
tylko z towardéw, odpornych na czeste pranie
i ostros¢ promieni stonecznych, a wtedy nie prze-
stanie by¢ opatrznosciowag przez caty sezon letni.

A teraz kilka nowin z dziedziny mody. Letnie
palta i kostjumy — skromne, praktyczne i jasne

— robi sie z plétna, alpagi, sztucznego jedwabiu,
materjalu przetykanego, lekkiej weilny itd., sa
rowne ze suknig Ilub
3 dtugosci, luzne, ot-

warte lub zapiete u géry
na 2—3 guziki albo tez
czysto angielskie. Da-
lej otwarte komplety
cale z deseniowego jed-
wabiu albo z okryciem
z gtadkiej tkaniny. W
strojnych  kompletach
spotykamy krotkie za-
kieciki ; niekiedy kom-
plet skfada sie z sukni
i krotkiego  bolerka.
Bardzo modne sa
wszelkie pelerynki, kto-
re czasem przypomi-
najg szeroki, kloszowo
opadajacy kotnierz. Do
task Pani Mody wra-
caja ptaszcze letnie bez
rekawéw, w miejsce
ktorych wyziera bufia-
sty rekaw sukni.

Jedli chodzi o ma*
terjaty letnie na su-
kienki, to modne sa za-
rowno gtadkie, jak i

Kon- wzorzyste tkaniny i to :
Postanowiono tez ptotno, welna lekka
delikatna, bawetna,



linon, kretony, tkane
na wzér weten, sztu-
ezn. jedw., pika no-
szone sg o kazdej
porze dnia; lekko
sztywniona koronka,
organdyna, tiul, chif-
fon, muslin, tafta,
woale, zorzety Ilub
krepy (polaczone z
tafta) sa wybranemi
materjatami na eleg.
letnig suknie. Tka-
niny te necg oko
matemi i duzemi gro-
chami, kotami, pasa-
mi lub szkocka krata,
delikat. iaponiskiemi
rysunkami, fantazyj-
nemi matemi lub du-
zemi kwiatami, liS¢mi
a nawet ptakami na
odpowiedniem tle. Wogéle materjaly wzorzyste
zajety na calej linji pierwsze miejsce.

Ogromnem bogactwem koloréw odznacza sie
sezon wiosenno-letni. Oficjalnie za najmodniejsze
uznane sg: czerwony, rézowy, niebieski, fiotkowy,
beige w tadnych odcieniach, rezedowy, burszty-
nowy, jasno zOity i naturalnie bialy.

O sukienkach samych — w nastepnym numerze.

Rabarbar

ta zdrowa i smaczna jarzyna, wczesng wiosng mogaca w kuchni
zastgpi¢ jabtka, znajduje coraz szersze zastosowanie Uzywa
sie ja nietylko na kompoty, konfitury, marmolady, leguminy,
kisielki, galaretki, ale jako skitadnik smacznych satatek jarzy-
nowych. Doskonaty dodatek do miesa—schabu lub pieczeni
wotowej — stanowiag todygi rabarbaru, pokrajane w kawatki
i uduszone wraz z miesem w ciggu 10— 15 min.

Rabarbar pochodzi z Chin, gdzie juz przed wiekami byt
ceniony jako $rodek leczniczy, pobudzajgcy apetyt. Wywar,
z suszonych korzeni stuzy jako $rodek przeczyszczajacy,
a wymoczony w wiDie skutkuje osobom ostabionym i niedo-
krewnym. todygi rab. zawieraja w swym skltadzie wapien
i kwas jabtkowy oraz wiele cennych witamin ,,C” przeciw-
szkorbutowych. Rabarbar spozywany pod réznemi postaciami
wptywa dodatnio na nasz organizm, reguluje czynno$n zo
tadka i kiszek, jest doskonatym dodatkiem w pozywieniu
matych dzieci.

Zupa z lisci rabarbaru.

Odrzynane i wyrzucane zwykle liscie sg b. smaczne i dajg
ZUpe delikatng. Liscie, starannie przebrane, raz zagotowac¢ we
wrzatku, odcedzi¢ na sicie, posieka¢ drobno jak szczaw? wrzu-
ci¢ na ros6t miesny lub smak z wioszczyzny, zaleznie od tego
czy zupa ma by¢ miesna lub postna, zagotowaé pare razy,
zaprawi¢ tyzkg maki, rozbitej w szklance wody, zagotowac
raz jeszcze, nakoniec wla¢ kwaterke $mietany, doprawi¢ cu-
krem, sokiem cytrynowym, cynamonem, zagrzaé¢, nie gotujac
juz wiecej. Podawac z jajami, ugotowanemi na twardo albo
kluskami czy ryzem, mozna réwniez podawa¢ na zimno jako
chtodnik z grzankami.

Szarlotka z rabarbaru.

Kruchy placek, zagnieciony ze 100 g masta lub $mietany,
150 g maki, 50 g cukru, szczypty proszku do pieczeni i 1 zéttka
upiec i pokry¢ marmelada rabarb., usmazong bez wody, tylko
z cukrem, tyzka masta oraz kieliszkiem rumu, nastepnie na-
tozy¢ na wierzch piane, ubitg z biatek z cukrem i zapiec.

Galaretka.

Obrane i pokrajane todygi zala¢ mata iloscig wody i go-
towa¢ az zmiekng. Wyla¢ na ptétno, a na szklanke odcedzo
nego soku da¢ okoto szklanke cukru. Gotowaé¢ do proby
Pozostaly migzsz usmazy¢ z cukrem i cytrynowa skorkg na
marmolade. Préba galarety : Gdy syrop sie zaczyna perli€,
spusci¢ druga krople ptynu do szklanki wody. Jesli opadnie
w catosci na dno, galareta dobra, mozna nalewa¢ do sto-
ika i owigza¢ pergaminem.

okazji 25 iecia panowania kréla angielskiego palono wielkie ogniska.
Dla iluminacji stuzyly réwniez korony, zawierajace materjat palny.

Przepisy gospodarskie.

Sztuka miesa po miejsku.

Pokraja¢ mieso na plastry, utozy¢ na poétmisku ognio-
trwatym, posypa¢ z wierzchu siekang zielong pietruszka,
szczypiorkiem siekanym, solg i pieprzem, doda¢ mastu wyto-
pionego i szklanke rosotu, posypa¢ ostrym serem, wsunac
do cieptego pieca i dusi¢ powoli z kwadrans.

Szparagi krajane — jak®© garnitur do miesa.

Potamane, drobne szparagi obra¢ z widkien, pokrajac
w kawatki, odblanzerowa¢ w solonej wodzie. Nastepnie nala¢
tylko tyle wody, aby byty nakryte, doda¢ cukru i soli i gotowac
az beda miekkie, kilka tyzek stodkiej $mietany rozbic¢
z tyzeczkg maki, wla¢ do szparagéw, doda¢ tyzke masta,
a przed wydaniem zaciagna¢ 2 surowemi zo6ttkami i dodac
koperku drobno siekanego albo doprawi¢ sokiem cytrynowym.

Stodkie powietrze.

Rozetrze¢ 4 z6ttka z 4 tyzk. cukru, wla¢ (6 listk.) zela-
tyny rozpuszczona w 2 szkl. goracej wody i przestudzong
wymiesza¢ z ubitemi na sztywnag piane 4 biatkami i wkodéeu
z 1 cytryng, utarta razem ze skoérkg na tarce (odrzucic¢
pestki). Utozy¢ na szklanej salaterce w gwiazde c¢wiartki
pomaranczy albo jakiekolwiek konfitury, wyjete z syropu,
zala¢ kremem. Zastudzi¢ na lodzie albo w zimnej wodzie.
Mozna to samo poda¢ na szklanych miseczkach jako poje-
dyricze porcje.

DOBRE RADY.

Na porost piér u kurczat.
W czasie pierzenia, kiedy kurczeta sg stabsze, dla wzmac-

nienia i szybszego porostu piér, dawa¢ wode do picia
z rozpuszczonym siarczanem zelaza w ilosci 4 gramy na
1 litr.

Naczynia do smazenia konfitur, marmolad itd.

Wszelkie konfitury, marmolady, powidta smaza
sie doskonale w grubszych aluminiowych naczy-
niach, mosieznych, miedzianych (wybielanych),
jednak po wysmazeniu nie zostawia¢ przetworéw w
tych naczyniach, ktére moga wydzieli¢ substancje,
szkodliwe dla zdrowia.

Do smazenia konfitur mozna tez uzy¢ specjal-
ne kamienne szerokie naczynia, emaljowane zas
tylko nowe, starsze nie sg odpowiednie, gdyz gla-
zura tatwo odpryskuje, a geste przetwory szybko
sie w nich przypalaja.

Parowki
nie bedg pekaly w gotowania, jesli namoczy je sie
na pewien czas przed uzyciem w stodkiem mleku.



