Bezptatny dodatek do ,Drwecy”.

Rok IX.

Zatrzymanie mleka u krow.

Nierzadko zdarza sie, ze krowa mleko widocz-
nie zatrzymuje, gdyz dojarka spostrzega w ciggu
dojenia, ze wymie ma dos¢ jeszcze mleka, a jed-
nak usitowania jej sg nadaremne. Mleko bowiem
wcale nie wychodzi z wgmienia albo tylko z trud-
noscig i w matych ilosciach pomimo wiekszego
wytezenia ze strony dojarki, Takie zatrzymywanie
mleka jest niekorzystne, a jezeli sie kilka razy po
sobie powtérzy, moze sta¢ sie przyczyna, iz krowa
bedzie trwale wydawa¢ znacznie mniej mleka.
Przyczyniajg sie do tego w niemalym stopniu
same dojarki, ktére nieraz odchodzg od krowy,
pozostawiajgc mleko w wymieniu, skoro tylko
spostrzega, ze krowa je zatrzymuje. Przyznac trze-
ba, ze one to robig =z nieznajomosci rzeczy, nie
mozna im przeto zarzuca¢ winy jakiejkolwiek, sa
bowiem przekonane, ze owych resztek mleka juz
niepodobna wydoi¢. Takiego wyobrazenia nalezy
atoli pozby¢ sie, a natomiast zaznajomi¢ doktad-
nie ze sposobem, w jaki krowa moze mleko za-
trzyma¢ w wymieniu i nie wydawa¢ go w czasie
dojenia. Oprécz tego nalezy, ile moznosci, staraé
sie 0 to, by krowa miala jak najmniej sposobnosci
do zatrzymania mleka.

Krowa zatrzymuje dowolnie mleko zwykle w
czasie odlgczania cielecia, taksamo gdy jest roz-
drazniona biciem, krzykiem lub innem jakiem nie-
pokojeniem albo gdy przypadkiem nie dostanie
karmy do doju, a jest do tego przyzwyczajona,
dalej, gdy inna dojarka zostanie przeznaczona do
dojenia, gdy dojenie jest niezgrabne albo palcami
koscistemi lub pokrytemi jakiemi$ narostami, spra-
wia krowie bél widoczny itd. Otéz te wszystkie
przyczyny trzeba starannie usuwaé. Ciele nalezy
zawsze jak najpowolniej, a nie nagle, odzwyczajac
od ssania mleka, z krowa trzeba sie zawsze jak
najtagodniej obchodzi¢, od karmienia przy doju
tylko powolnie, stopniowo, a nie nagle krowe od-
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zwyczaja¢. Osoby, ktéra ma by¢ do dojenia nadal
przeznaczong, uzywac¢ z poczatku tylko do zywie-
nia krowy i innych koto niej postug, zas do do-
jenia dopiero wtedy, gdy krowa do niej juz sie
przyzwyczaita.

Na czem polega zatrzymanie mleka ?

Krowa wydaje mleko cyckami ale one nie sg
zdolne do oparcia sie sile reki ludzkiej. Widocz-
nie inny musi by¢ przyrzad do tego i tak tez jest
rzeczywiscie.

Do wymienia doptywa znaczna ilos¢ brwi.
Kazdy gospodarz zna t. zw. »zylty mleczne”, ktére
widzimy u krow pod brzuchem, a ktére prowadza
do wymienia. Zyly te rozgateziajg sie w wymieniu
na drobniejsze, a w cyckach tworza jakby wieniec
gesty. W zylach nie ptynie atoli mleko, lecz krew
i z niej dopiero powstaje mleko w sposéb niepo-
znany jeszcze dokladnie. Te wilasnie zyly stuzg
do silnego zamkniecia cycka wtedy, gdy krowa
nie chce da¢ mleka. Gdy krowa wciggnie w ptuca
powietrza wiecej niz zwykle, wowczas miesnie
brzuszne Sciskajg zyty mleczne i zamykaja je tak,
ze krew nie moze sie w nich porusza¢. Zyty grub-
sze a takze i ich drobne rozgatezienie, ktore sg
w cyckach, stajg sie tym sposobem nabrzmiate
i one to zamykajg cycek tak, ze mleka nie mozna
tak tatwo wydoi¢. Ale to nie moze trwaé bardzo
dtugo, bo krowa musi na nowo odetchna¢, przez
co muskuly brzuszne wolnieja, krew zaczyna sie
w zylach porusza¢ i wtedy mozna mleko z wymie-
nia bez trudnosci wydoby¢, bo owe drobniejsze zytki
nie sg juz tak nabrzmiale i nie zamykajg cy< ka.
Jezeli sie jednak te chwile opusci, krowa na nowo
wcigga do pluc duzo powietrza i mleko jest zno-
wu zamkniete w wymieniu. tagodnoscig i cierpli-
woscig mozna przezwyciezy¢ wszelkie takie prze-
szkody, wymie catkiem wypré6zni¢, chociaz na to
trzeba poswieci¢ wiecej czasu.



Organizacja Kot Gospodyn
Wiejskich.

Izba Rolnicza w Toruniu przy wspétudziale Towarzystwa
Rolniczego Powiatowego w Nowemmiescia organizuje w po-
wiecie lubawskim dalsze Kota Gospodyn Wiejskich. Dotad
zorganizowano 4 Kota Gospodyn Wieiskich i to w Ostrowi-
tf«?» Krotoszynach, Tylicach i Rakowlcaeh. Dalsze Kota:
Mate Batowki, Grodziczno, takorz, Tuszewo, Mikotajki, Skar-
lin, Lekarty Lipinki, Lubawa, Mikotajki, Nowydwor, Rozen-
ta., Samptawa, Wonna, Waltdyki, Kazanice, Ztotowo, Swiaiarc,
Zwimarz, Zajgczkowo i Nowemiasto sa w organizacji.

Prosimy prezes6w Kétek Rolniczych w wymienionych
miejscowosciach, azeby zechcieli porozumie¢ sie z czynnikiem
spoteczno-oby watelskim naszych wloseianek i wspoélnie przy»
gotowali teren pod przyszte Kota. Jezeli chodzi o organi-
zacje Kot Gospodyn Wiejskich, to powiat nasz jest na sza-
rym koncu.

Gospodynie lubawskie! Siadem Waszych mezow staraj-
cie sie nie da¢ wyprzedzi¢ przez inne powiaty. Kobiety
miejskie maja rozmaite organizacje, do ktorych naleza, czy
Wy macie pozosta¢ w tyle, czy stale macie by¢ uwazane za
tego szarego kopciuszka ? Na to pozwoli¢ nie mozecie. Za-
bierzcie sie energicznie do organizacji Kot przy pomocg
instruktorki! ~

Program organizacyjnych zebran Kot Gospodyn Wiejskich
w powiecie lubawskim.

24. 1. 35. Waldyki o godz. 14-tej.
* Ztotowo " 17-tej.
25. 1. 35. Rozental 15-tej.
» Kazanice " 18-tej.
26. I. 35. Tuszewo " 15 tej.
” Zajaczkowo * 17,30.
27. 1. 35. Samptawa ,, 14,30.
" Lubawa 17-tei.
28. I. 35. Lekarty 15-tej.
" Skarlin , 18-tej.
29. |. 35. Lipinki " 14,30.
" takorz " 17.30.
30. I. 35. Mikotajki 14,30.
» M. Batéwki 17,30.

Na zebrania przybedzie instruktorka Két Gospodyn Wiej-
skich z Brodnicy, ktéra zapozna zebrane z organizacja Kot
Gospodyn Wiejskich. W zebraniach powinny wzia¢ udziat
wszystkie zony rolnikoéw, ich cérki oraz te wszystkie panie
ktére z rolnictwem wspotpracuja.

Prosimy tak pp. prezeséw Kotek Roln., Ziemianki, iak
inne osob%/, pracujace na terenie wsi, azeby postarali sie na-

ra

lezycie zebranie zorganizowac.
W razie opéznienia prosimy na zebranie poczekaé, gdyz
zdarzy¢ sie moze, ze na skutek nieodpowiedniej pogody

wzgl. przeciagniecia sie zebrania prelegentka i delegat T.R P
na zebranie sie coskolwiek moga spéznié. T. R. P.

Mowy szacunek gospodarstw
rolnych, powstatych|z parcelacji.

W ,Monitorze Polskim” Nr. 9 rb3ogtoszone zostato za-
rzadzenie ministra rolnictwa i R. R. z dnia 20 grudnia 1934 r.
ktére na podstawie rozporzadzenia Prezydenta Rzplitej z dnia
24 pazdziernika 1924 r. o obnizeniu zadtuzenia gospodarstw
rolnych z tytutu naleznosci Fund. Obrotowego Reformy Rol-
nej (Dz. U. R. P. Nr. 94 poz. 842) postanawia, ze we wszyst-
JI® Prz?Padkach>w ktérych przed dniem 28 pazdziernika
1934 r. wydane zostaly orzeczenia o przeniesieniu prawa
wiasnosci lub zawarte umowy sprzedazy utworzonych przy
parcelacji nieruchomosci panstwowych dziatek i gospodarstw
rolnych, ogrodniczo-warzywniczych i rzemies$iniczych wiej-
skich powinna by¢ ustalona obecna warto$¢ ziemi i in-
nych sktadnikéw gospodarczych tych dziatek i gospodarstw,
bez wzgledu na to, czy naleznosci z tytutu sprzedazy zostaty
przekazane do administracji Panstwowego Banku Rolnego.

Ustalenie obecnej wartosci powinno by¢é, w mysl oma-
wianego rozporzadzenia, dokonane bez zjazdu na grunt, na
podstawie posiadanych materjatéw przez Urzedy Wojewddz-
kie i Okregowy Urzad Ziemski w Katowicach.

Rozporzadzenie zawiera caly szereg zarzgdzen szczegoéto-
wych, dotyczacych dokonywania szacunku. Punktem wyjscia
przy dokonywaniu tego szacunku sa ustalone w zarzgdzeniu
ceny jednostkowe jednego hektara ziemi poszczegélnych klas
w poszczegbélnych okregach ekonomicznych. Ceny te, w za-
leznosci od szeregu czynnikéw, wyszczeg6lnionych w zarza-
dzeniu, beda podlegaty pewnym S$cisle, okreslonym odchy-

KOMUNIKATY

Kalendarze nadeszty.

Komunikujemy cztonkom naszym, ze nadeszty
juz kalendarze ,Notatniki” i nowa przesytka kalen-
darzy gospodarskich. Prosimy zatem o odbiér
zamowionych kalendarzy. Tow. Roln. Pow.

Zarzgdzenie weterynaryjnoaoollcyjne
w sprawie zarazy plucnej bydia rogatego.

Na zasadzie postanowien art. 2, 4, 23, 25, 26
i.36—39 rozp. Prezydenta Rzeczypospolitej z 22
sierpnia 1927 r. o zwalczaniu zarazliwych choréb
zwierzecych oraz § 89—131 rozporz. Min. Rol-
nictwa z 9. I. 1928 r. w sprawie wykonania wspo-
mnianego rozp. Starostwo zarzadzito, co nastepuje:

8 1 Caly powiat Ilubawski uznaje sie jako
okreg, zagrozony zaraza ptucna bydia rogatego.

§ 2. Odbywanie targoéw i jarmarkéw na bydio
rogate jest wzbronione.

8 3 Wyprowadzanie, (wypedzanie, wywozenie)
bydta rogatego z okregu zagrozonego jest zakaza-
ne. Wyprowadzenie bydta na natychmiastowy ubdj
jest zalezne od kazdorazowego zezwolenia Starostwa.

8 4. Sprowadzanie bydla rogatego do okregu
zagrozonego jest dozwolone, jednakze posiadacz
winien donies¢ o tern niezwlocznie do tutejszego
Urzedu.

8 5. Przekroczenia zarzadzenia niniejszego ka-
rane beda w mysl art. 98 rozp. Prezydenta R. P.
z dnia 22 sierpnia 1927 r. do wysokosci 1000 zt
lub 6 tygodni aresztu, o ile sprawa nie wymaga
skierowania jej na droge sadowja, celem wymiaru
wyzszej kary.

Parcelacje majatkéw panstwowych.

Starostwo Powiatowe Chetminskie przystepuje
do parcelacji majagtkéw parnstwowych:

Stolno oobszarze ok. 194 ha
Jeleniec N , 338
Krusin , , 138
Joézefkowo 310 ,,

Wszystkie te majatki sa potozone na terenie
powiatu chetminskiego.

Reflektanei na nabycie ziemi z powyzszych
majatkéw winni ztozy¢é przepisowe zgtoszenia do
Starostwa Powiatowego w Chetmnie do dnia 5 lu-
tego rb. za posrednictwem Starostwa.

Zgtoszenia nie podlegajg optatom stemplowym.
Druki zgto3zen;mozna otrzymac¢ w Starostwie.

Stacje kopulacyjne ogieréw panstw, na
okres kopulacyjny 1985 r.

Najpbzniej do 1 lutego rb. zostang utworzone
na terenie tut. powiatu lubawskiego w nastepuja-
cych miejscowosciach stacje rozptodowe:

w Czachéwkach n p. Riiehardta 3 ogisry stacja,

w Gwizdzinach u p. Modrowa 2 ogiery stacja,

w Targowisku u p. Burzynskiego 2 ogiery stacja,

w Babalicach u p. Datnbskiego 1 ogier w
dzierzawie,

w kakorzu u p. Jordana 1 ogier w dzierzawie.

Ogtoszenie.

Starostwo Powiatowe Lubawskie podaje do
wiadomosci, ze Urzad Wojewddzki Pomorski w To-
runiu oglasza sprzedaz w trybie ustawy 0 wyko-
naniu reformy rolnej osady Szwarcenowo
K. 40 powiatu lubawskiego, skiadajacego sie
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Filizanka herbaty

w wieczory zimowe chetnie
jest widziana. Niestety, przy
przyrzadzeniu herbaty czesto
sie grzeszy. Dlatego podaje-
U my kilka wskazowek.
Herbata bedzie smaczniejsza i mocniejsza
z lepszego gatunku. Jesli kupujemy herbate je-
dnogatunkowsg, wskazane sg mate paczki.
Przechowywanie herbaty jest rzecza wazng
i wptywa ujemnie lub tez dodatnio na jej smak
i aromat. W puszkach blaszanych ani drewnia-
nych nie przechowuje sie herbata dobrze. Nadajg
sie do tego tylko stoje szklane lub porcelanowe
z hermetycznem zamknieciem. Woéwczas herbata
nie wywietrzeje i nie nabierze zapachu produktéw?
z jakiemi sgsiaduje.
Jak przyrzadzi¢ herbate,
i aromatyczna ?
Najodpowiedniejszem naczyniem do gotowania
wody na herbate jest samowar. Jesli kto nie po-
siada samowara czy elektrycznej lub tez spirytu-

aby byla smaczna

ca 18.69 ha roli, 10.84 ha tak, 0,26 ha nieuzytkow
oraz 017 ha podwdrza. W skiad osady
wchodzg nastepujace zabudowania:

dom mieszkalny z cegty, kryty dachéwka, obo-
ra i stajnia z cegty, kryta papa, stodota drewnia-
na kryta papa, studnia z odgatezieniem do stajni.

tacznie z osada sprzedane zostang inwentarze
Zywe i martwe, uprawy, zasiewy i zapasy:

3 konie, 4 krowy, 3 jalowki, 3 prosieta, 1 ma-
ciora, 30 kur, 3 wozy robocze, 1 grabie konne,
3 pary uprzezy, 3 ptugi, 2 pary bron, 1 kosiarka,
1 siewnik, 1 radto, 1 manez, 1 miockarnia, 1 siecz-
karnia, 50 ctr. stomy, 1 wialnia, 45 ctr. siana, 100
ctr. ziemniakéw, 50 ctr. brukwi, 6 klaft torfu, 25
poét ctr. zyta, 30 drzew owocowych, 8 ha obsia-
nych zytem, 1 i p6t ha obsianego pszenica, 9 ha
zaoranych.

Cena calego objektu tgcznie z
zasiewami, zapasami i
w ziocie.

Pierwsza sptata wynosi 12.000 zt. Reszta ce-
ny kupna zakredytowang zostanie na lat 41 (na
zyczenie nabywcy na kroétszy okres czasu), sptaca-
na w poétrocznych ratach amortyzacyjnych.

Zgtoszenia na nabycie omawianej osady skia-
da¢ nalezy w terminie do dnia 5 lutego r. b. do
Starostwa Powiatowego w Nowemmiescie na prze*
pisowych formularzach, wydawanych bezptatnie
w kazdem starostwie.

Wszelkich blizszych jeszcze informacyj udziela
zainteresowanym komisarz ziemski przy Starostwie
Powiatowym w Brodnicy.

U' ' - .o .. m- 3y,
WALNE ZEBRANIA KOLEK ROLNICZYCH

w powiecie lubawskim na dzien 27 stycznia 1935 r.
Newe miasto o0 goJz.10 tej.

inwentarzami,
uprawami wynosi 36.172 zi

Radomno 17-tej.
Wawrowice 15 teyj.
Zajaczkowo 15-tej.

sowe] maszynki do herbaty, powinien przeznaczy¢
na ten cel imbryk, apo zagotowaniu swiezej wody
na herbate i wydaniu takowe], reszte wody; wyla¢
i napetni¢ go zupeilnie Swiezg wcdg. Zagrzewanie
raz juz gotowane] wody jest niedopuszczalne, Jak
réwniez i gotowanie w naczyniu, przeznaczonem
na wode, czego innego. O ile woda jest bardzo
twarda, trzeba jg przed naparzeniem przez pare
minut dobrze gotowac lub t z doda¢ do niej dwu-
weglanu sody (1 gr na 1 litr wody).

Do zaparzania herbaty uzywa sie tylko porce’
tanowego lub kamiennego czajnika. Nalezy go
dobrze wymy¢ i wyparzy¢ przed wsypaniem her-
baty. Na 4 osoby liczy sie tyzeczke herbaty. Po
nasypaniu herbaty do silnie rozgrzanego czajnika
zalewamy jg odrobing wody, ktéra silnie sie kie-
bita i tylko tyle, aby listki przykryla. Przykry¢.
Po chwili predko 1 raz zamierza¢ tyzeczka zawar-
tos¢ czajnika. Po 3 minutach nacigganie listki
herbaty zupetnie sie rozwing. Zbyt diugie napa-

rzanie psuje smak herbaty, nadajac jej niemila
cierpkos¢. Woéwczas dola¢ powoli, nigdy nie
raptownie, potrzebng ilos¢ ukropu (np. na 10
gr herbaty po6t litra wody) i postawi¢ na

parze znéw na 3—5 minut. Herbata, zalana odra-
zu duzg iloscig.wody ptywaé bedzie po wierzchu
i nie odda swego aromatu tak, jak listki naprzéd
w matej ilosci wrzatku rozwiniete.

Gdy herbata wystarczajgco naciggneta, przele-
wa sie ja w inny, ogrzany hnbryk, najlepiej z ce-
ramiki lut) szklany i rozlewa sie do wyparzonych
doskonale filizanek, dodajgc potrzebng ilos¢ wody.
Przed nalaniem drugiej filizanki, wyptuka¢ uzywa-
ng ukropem. Ten prosty sposob podtrzymuje
nadzwyczajnie smak herbaty i jej temperature.

O ile dla wzgledéw oszczednosciowych chcemy
herbate drugi raz sparzy¢, to doda¢ do raz zuzy-
tych listkbw potowe Swiezych, zalaé wrzatkiem
i da¢ nacigga¢ tylko 2 minuty.

Zgubnie wiec na smak, aromat i
baty dziataja: 1 niewygrzaoy czajnik, 2. woda,
ktéra sie nalezycie nie zagotowata, 3. za wielka
ilos¢ wody w stosunku do ilosci herbaty, 4. zbyt
szybkie napetnianie czajnika wrzatkiem.

Waznem tez jest utrzymanie czystosci czajnika
z zewnatrz, aby nie zanieczyszczat wody. Wew-
natrz zas nie my¢é go soda eni mydiem, ukrop
wystarczy, jesli nie zostawiamy w czajniku zuzytej
herbaty.

Saq zwolennicy dodawanie do herbaty araku,
rumu, cytryny, galaretki itd., ale smakosze twier-
dza, ze herbata najlepsza jest z cukrem, rgbanym
z glowy i z tyzeczkg mleka (Smietana jest za ttu-
sta). Do herbaty nie podaje sie stodyczy, lecz
pieczywo.

Herbata zawiera wsréd swych licznych skiad-
nikéw teing, ktéra podobnie, jak kofeina w kawie,
ma wilasnosci podniecajgce.  Dluzsze uzywanie
wiekszych ilosci mocnej herbaty moze wiec wywo-

kolor her-

ta¢ zmiany chorobe w nerkach, sercu, systemie
nerwowym i sprowadzi¢ bezsennos¢. Naduzywa-
nie jej, réwnie jak kawy, sprowadzi niechybnie

szkody dla zdrowia, ale na picie lekkiej herbaty
mozemy sobie spokojnie pozwoli¢, zwlaszcza, ze
organizmy nasze sg juz do niej przyzwyczajone,
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Na lewo: eleganckie futro z breit-

szwancéw z szerokim koinierzem

i oryginalnymi rekawami. Na prawo

dwurzedowe futro z tygrysa, Marno-
wane gtadka skora.

Brawurowy lot kobiety.
IMMai '

x5 A

Najstynniejsza letniczka $wiata, Amerykanka
Earbart, zona stynnego wydawcy Putnaana, ktora
wstawita sie zwlaszcza swoim rekordowym prze-
lotem ponad Atlantykiem, z Ameryki do Irlandiji,
dokonanym w maju 1932 r. w ciggu 13 godzin
i I6jminut — odbyta sama imponujacy iiniebezpieczny
przelot ponad Pacyfikiem z Honolulu do Kalifornii.
; il Odlegtosé ta wynosi 2400 mil angielskich. Po
10 i pot godzinach lotu lotuiczke zauwazono ze
statkbw amerykanskich na Pacyfiku w odlegtosci
1000 mil od brzegow Kaliforniji.

Przelot na tej trasie nad Pacyfikiem uwazarly
jest za najniebezpieczniejszy i dotad juz 12 lotni-
kéw stracito zycie przy usitowaniu dokonania tego
przelotu.

Lotniczka Earhart wsrod mgly wyladowata po
12 godzinach lotu w Oakland, w Kalifornji.

ODPOWIEDZI OD REDAKCJI.

W. P. N-ska. O leczniczem znaczeniu cebuli i czosnku
napiszemy w jednym z nastepnych numeréw naszego dziatu.
Réwniez podamy kilka zyczonych kostjuraéw maskowych.

miii?

Piekne modele sukien wieczorowych.

10 przykazan dla meza, Jesli chce byc¢
szczesliwy...

1. Nie wychodz z domu bez powiadomienia
kad idziesz.

2. Nie gan jej w obecnosci obcych,

3. Stawaj zawsze po stronie zony przy ludziach, nawet
gdy niema racji.

4. Powiedz jej,
stowach i w 4 oczy.

5. Nie obwiniaj zony za wszystko, co sie w domu dzieje.

6. Zawiadom zone, jesli sie masz spoznic.

7. Miej dla niej conajmniej te same wzgledy, jak dla ko-
legéw i wspotpracownikéw.

8. Zezv alaj jej na pewne sprawunki i
jej radoscé sprawiajal. .

9. Pozostan mitym, rycerskim towarzyszem, mimo, Z€
uptyneto wiele lat od Slubu.

10. Ofiaruj jej czesto chwile swego wolnego czasu,
miata przekonanie, ze jest ci odpoczynkiem i ostoda zycia.

Gdy bedziesz przestrzegat tych przykazan — w domu
twym bedzie panowata pogoda i mitos¢.

zony, do-

co masz do zarzucenia w uprzejmych

rozrywki, ktore

Paznogcie u niemowlat i dzieci.

Szeroko jest rozpowszechniony, niczem uzasadniony,
szkodliwy przesad, ze niemowletom nie nalezy obcina¢ paz-
nogeie. Niemowle jednak czesto dotkliwie sie kaleczy zoyt diu-
glemi paznogeiami, trzymajgac palce w buzi zjada bakterje wraz
z brudem, ktéry nie zawsze da sie catkowicie doktadnie
usung¢ z pod paznogcia. Niemowleciu i matemu dziecku
nalezy paznogcie przycina¢ zupetnie krotko, co nietylko nie
przyniesie mu zadnej szkody, ale uchroni przed wielu uraza-
mi i chorobami.

Jak postepowac przy zacieciu sie?
Czesto niespostrzeznie, zwiaszcza dzieci, przy operowaniu
nozycami zatna sie. NajlepBza w tym wypadku jest kropla
jodyny, ktéra tamuje krew i zabliznia rane, dezynfekujac ja
i niszczac bakterje. Bd6l odczuwa sie tylko kilka sekund.
Przed dalsza infe&cjg chroni sie owinieciem ptécienng szmat-
ka miejsca skaleczonego.

Nogi nie zmarzna,

gdy jadac, wesprze sie je na ziemi tylko koricami palcow.
Nogi zmarzniete rozgrza¢ tatwo, uniéstszy je nieco do

gory i uderzywszy reka w noge wyzej kolana. Krew napty-

wa do palcéw i nogi rozgrzewaja sie.

Przewietrzanie doniczek.

Wiasnie w zimie w czasie spoczynku wegetacyjnego
wielu roslin pokojowych — nalezy dba¢ o dobre przewiet-
rzanie ziemi w doniczkach. Nastepuje to 1 przez czeste
spulchnianie wierzchniej warstwy ziemi ostrem drewienkiem
i 2. przez to, ze nadmiar wody, tworzacej sie na podstawce,
usuwamy stale. Te tak maloznaczne pozornie czynnosci
potrzebne sg do dobrego przezimowania wszystkich roslin.
Nastepstwem bowiem zaniedbania sg choroby korzenia, ktore
trudno leczy¢.
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