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Rok VIII.

Kilka stéw s zbiorze

I przechowywaniu ziemniakow.

Okres zbioru ziemniakow rozciagga sie bardzo sze-
roko, bo od konca lipca poczawszy az do ostatnich
dni pazdziernika. Zalezy to przedewszystkiem od
odmiany, nastepnie od pory sadzenia, warunkéw
gleby, i stanu pogody.

Zasadniczo rozpoczynamy zbior ziemniakow
wtedy, gdy liscie I todygi zaczynaja na krzakach
z0tknac 1 zasychac, a same kigby majg juz
mocng skorke na sobie i drobne wyksztatcone
oczka. Takie ziemniaki sa w stanie zupeinej doj-
rzatosci, co daje gwarancje dobrego przetrzymania
zimy.

Zbyt wczesnie wykopane  ziemniaki  dajg
znacznie nizsze plony oraz duzo tracg na wartosci
odzywcze] w przechowalni; procz tego fatwo sie
psujg, gnijg i stanowig bardzo lichy materjat do
wysadzania na rok nastepny.
~ Niektorzy majg zwyczaj na jesieni wycinaC
zielone jeszcze tety ziemniaczane. = Sposob ten ma
podobno przysSpieszyC dojrzewanie kiebow i zbior.
— Jednak wiasciwiej byfoby zostawiaC na krza-
kach az do zeschniecia, 'ho do tej pory trwa
jeszcze wzrost samych ziemniakow, Ktore po usu-
nieciu todyg zostajg zatrzymane w rozwoju.

Zbior nalezy rozpoczyna¢ w mozliwie pogod-
nym i_suchym czasie.  Najczesciej wykopuje  sie
ziemniaki motyka, ktorg rozrzuca si¢ = kopiec ka-
zdego krzaka i wybiera kieby z ziemi. Przy
bardzo duzych terenach ngrUJe sie ziemniaki
ptugiem, ale wtedy duzo kiebow zostaje w ziemi.

~Wykopane ziemniaki trzeba na polu sortowac.
Najpiekniejsze |dalI do przechowania i na sprzedaz.
Przekrojone i skaleczone przy kopaniu i drobne
ktadzie  sie osobno na rychte zuzycie, dla spa-
sienia przez krowy i chlewnig. Jézeli sg zie-
mniaki chore, rakowate lub zgnite, nalezy je
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z pola usungC i osobno przechowaé, aby nie za-
razi¢ catego plonu.

Cze$¢ ziemniakow, potrzebnych przez zime do
uzytku, przechowuje si¢ w piwnicy. Daobra piwnica
musi byC sucha, przewietrzana, o rownomiernej
temperaturze, ktéra nie moze spada¢ ponizej
0° C, ani tez by¢ wyzszg od +10° C. Przekro-
czenie obu tych granic grozi przemarznigciem lub
porosnieciem ziemniakOw, a nastepnie gniciem
| psuciem sie. Czesto ziemniaki zagrzewajg sie,

|ezeli sg sypane zbyt grubg warstwa.” Gru-
0S¢ watu nie moze przekraczaC metra, a bez-
pieczniej jest sypaC ziemniaki na 50—60 centy-
mke_trow, przesypujgc czystym pia-
skiem.

Wieksze zapasy przechowuje sie w kopcach
lub w dotach. Miejsce pod taka przechowalnig
musi byC suche, o przepuszczalnem podglebiu, bo
woda moze tu wyrzadzi¢ olbrzymie szkody, a zie-
mniaki powinny przed ziozeniem dobrze prze-
schnaC na stoncu i wietrze. o

Kopce sypie sie¢ przeszto metr szerokie i do
70 cm.  wysokie; wszystko okrywa sie stoma,
a potem ziemia, pozostawiajac na grzbiecie gruby
watek s’fomx Wolnel!), ktora stuzyC bedzie jako
wentylator kopca. Przy nastaniu silniejszych mro-
z6w okrywa sie caty kopiec wraz z watkiem jesz-
cze lisémi, tetami i ziemia.

ety z ziemniakOw & zuzywa sie w gospodar-
stwie na kompost, na Sciotke, do okrywania grza-
dek delikatnych roslin, do przechowalni i t. p.

Przechowywanie warzyw

przez zima.

Zbior warzyw to czynnosC niestychanie wazna,
od umiejetnego  przeprowadzenia ~ktorej zalezy
przechowywanie ich przez zime. Jesli chodzi oprzezi-



[itowanie warzyw w piwnicy to, trzeba przedewszy-
stkiem przed wniesieniem warzyw zabezpieczy¢
przed doptywem nieczystosci, robactwa, wilgocia,
a nadewszystko przed szczurami, ktore tyle szko-
dy wyrzadzaja i tak bardzo psujg warzywa. Nale-
zy oczysci¢ Sciany, oskrobaC, wybielaC, przez co
wytepi sie robactwo, wysypaC piaskiem i dobrze
przewietrza¢. Okien zaS w piwnicy, po wniesieniu
warzywa, nie trzeoa zamykaC szczelnie, lecz uczy-,
nic to zaledwie z nadejSciem mrozow, ciezkie bo-
wiem powietrze moze byC przyczyng psucia sie
warzywa. Wdni wolne od mrozu piwnicg przewietrzac
czesto. Temperatura glwnlcy winna by¢ réwno-
mierna, np. + 3° do + 5° C

. Warzywo, ktore cbcemy przechowywaC na
zime, pozwoli¢ rosna¢ na grzedach jak najdiuzej.

2—3 stogniov_vych mrozOw warzywa sie nie boja,
a_jesli chodzi o kapuste, to przymrozki s dla
nie] nawet konieczne, bo wyciagajag z gtowek

nadmiar wilgoci.  Okreslic zaS pore wybierania
warzyw jest niemozebne z powodu zmiennego
nader u nas klimatu.  Najczesciej jednak zbiory
przeprowadzamy od konca wrzesnia do konca paz-
dziernika.

Warzywa korzeniowe podwazamy szpadlem,
a nastepnie Wyrywa_m?/_rekoma. Uktadamy  (nie
rzucamy) je w niewielkie kopce, liSmi w~ jedna

strone, a korzeniami w druga, bo to ulatwia oczy-

SzCzanie.

Do przechowania na zime brac warzywa
jak najlepsze, zdrowe, dobrze dojrzate,(sa bogatsze w
sktadniki ~ odzywcze,) mate = za$,, niezupetnie
dojrzate, niedorodne, odktada¢ oddzielnie na pred-
kie zuzycie do kuchni lub nawet na pasze. Doj-
rzatoSC warzyw poznaC po tem, ze zewnetrzne
lisScie zaczynajg zotknaC, a wewnetrzne rozktadaja
sie ptasko™ na” boki.

_ Na wybieranie warzywa z gruntu bra¢
dzien pogodny, suchy, gd%/ rosa obeschnie. Jezeli
warzywa sg wilgotne, trzeba je osuszyc lub ztozy¢ w
jakiems suchem zabudowaniu, a wtedy, kiedy obe-
schng, przenies¢ do piwnicy.

Jakie warzywa dadzg sie przechowaC na zime?
Sa to z kapustnych: Kkalafiory, kapusta biata,
czerwona, wioska, nastepnie kalarepa; z korze-
niowych : buraki ¢wiktowe, marchew, pietruszka,
selery i chrzan; nastepnie cebula, wreszcie zie-
mniaki.

W piwnicy nalezy dotowac takie warzywa,fktore
Eotrze_bUJemy_przez zime do cz%stego uzytku w
uchni, jak pietruszke, po(rjy, kalarepe, rzodkiew,
marchew, selere, buraki jadalne, satatg, chrzan.

Buraki, marchew, selery, pory i chrzan
Bpwmny byC przechowywane w piasku. — Ro-
imy to w ten sposob, ze na podioge w piwnicy
ktadziemy warstwe piasku, na niej uktadamy dane
warzywo, lekko je przygniatajac rekoma i przy-
sypujemy warstwg piasku okoto 3 cm gruba, na
niej znbw warzywo i t. d. az do wierzchu; na
wierzch przychodzi 10 cm. warstwa piasku.  Dla
zaoszczedzenia miejsca formowaC z warzyw stoz-
kowate kopczyki. ~ Jesli piwnica i piasek zbyt
suche, to w czasie zimy moga warzywa zwiednac,
wtedy nalezy zmieniC piasek, dajac Swiezy wilgot-
nawy (nie mokry); nie_powinnismy nigdy podlewac,
bo wtedy warzywa gnija. _Rosliny satatowe sa-
dzimy w grubg warstwe wilgotnej  ziemi lub pia-
sku w ciemnym kacie, idzie bowiem o to, by liscie
zbielaty nalezycie, bo wowczas tylko sg w smaku

delikatne. Brukiew, kalarepe mozna tez zsypaé
wprost na stosy w rogach piwnicy.

Kalafjory przechowywa¢ w widnej piwnicy
w pulchnej ziemi na grubos¢ 20 cm. ~Kalafjory,
Ktore juz majg zawiazki wykopa¢ z korzeniami
i brytg ziemi | zadotowaC w ten sposob, ze sig
naprzod przy jednej Scianie najblizszej okna prze-
garnie sie w ziemi  rowik na 10—15 cm i w ten
rowik ustawia si¢ w rzedzie jeden przy drugim,
przyczem zzotkte, nadpsute lub potamane liscie
usuwa sie tuz przy gtabie, nastepnie nakrywa sie
korzenie ziemia, zalewa woda (lecz tylko korzenie),
tudziez przegarnia sie drugi rowik zaraz Dblisko
pierwszego I ustawia drugi rzadek w ten sam
sposob jak pierwszy i tak dalej, az wszystkie ka-
lafjory sa zadotowane. Jak z powyzszego wynika,
stojag _kalafiory szczelnie jeden obok drugiego,
lecz nie nalezy ustawiaC za szeroko, azeby kazde-
go czasu mozna byto ~wygodnie wszystkie przej-
rze¢ i co wigksze wycig¢. =W ten sposéb przy
}N{ekszej ilosSci mozna mie¢ kalafjory do konca
utego.

W piwnicy jak najpraktyczniej zadotowac pie-
truszke w t. zw. piramidy. ~ W tym celu tworzy
siefmozliwie; najblizej Swiatta krazek z $rednio
wilgotnego piasku w 40—50 cm srednicy i gru-
bosci piasku 5 cmna podtodze, a nawet na jakiems
Vywyzszeniu, azeby byto wiecej Swiatta i ukfada
sie pietruszke w  krazek piaskowy jedna przy
drugiej, kazdy krazek przysypuje sie piaskiem
I uktada coraz wyzej, az sie ~utworzy piramida.
Do tego sposobu dotowania nalezy z pietruszki
naC usunac, a tylko pozostawiC serca i przy ukta-
daniu kazdej “warstwy piasek dobrze rekoma
ugniatac. ten sposob nietylko korzenie pie-
truszki, lecz takze i zielen mozna mieC przez caty
zimg. Jezeli chodzi o zielen selery mozna ja
rowniez w ten sposob zachowac.

(Dokonczenie nastapi).

Sadzenie drzew w jesieni.

W ostatnim numerze pisaliSmy o potrzebie
rozwoju u nas sadownictwa. Kogo wywody nasze
zdotaty przekonacC, ten ma obecnie moznosC roz-
poczecia zamienienia w czyn tego, coSmy polecali.
Aby mie¢ owoc, trzeba najpierw mie¢ odpowiednie
drZzewa owocowe.

Jesien to czas sadzenia drzewek w sadzie.
Okazato sie, ze jest to o wiele lepsza pora do
sadzenia drzewek niz wiosna, gdyz korzenie rosng
gtdwnie pozng jesienig i wczesng wiosng : Drzewka
nalezy kupi¢ szlachetne, bo te tylko sadzi¢ sie
optacl.

_Przed_przystapieniem do sadzenia wyznaczamy
sobie _linje drzew zapomocs sznura i_palikow,
jabtonie co 8 do 12 metrow, grusze co 8 do 10
m., Sliwy i wisnie co 4 do 6 m. W oznaczonych
miejscach kopiemy doty. Ziemig wierzchnig w?/
rzucamy na jedna kupe, za$ ziemie ze spodu dotu
na druga. Jesli ziemia jest zyzna i oddawna upra-
wiana, wystarczy dot niewielki, aby tylko zmieSci-
’3/ sie korzenie. W th wypadku na spod dotka
dajemy”zyzng“wierzchnig warstwe. Jesli ziemia
jest licha, lepiej jest kopaC doty szersze iwigksze
I zaprawiaC je, ,uzywitﬁg_ do tego przegnitego
obornika odchodow ludzkich, zasypanych torfem
lub popiotem drzewnym, sluzem ze ~stawu itp.



Zaprawe trzeba_rzuca¢ topatg w giab dotu naprze-
mian z zyzna ziemig i W ten sposob powinno  sie
zapetni¢ dot do potowy lub wyzej. W Srodek
kazdego dotu trzeba whiC palik na 2 metry dtugi
i opalony tak wysoko, jak bedzie gteboko tkwit w
gruncie. "Kopac i zaprawia¢ doty mozna ostatecznie
przed samem sadzeniem, wtedy jednak nalezy w
doty nalaC po kilka wiader wody, aby ziemia do-
brze osiadta, lepiej jednak zaprawiaC doty na kilka
tygodni przedtem, aal wystawi¢ ziemi¢ w nich na
Ziatanie powietrza, deszCzu itp.

Sadzenie drzewek powinno sie¢ odbywaC w
Sﬁoséb nastepujacy: ostrym nozem skraca sig tro-
che grube, stare korzenie, nie ruszajac najdrob-
niejszych, a_uszkodzone obcina si¢ do zdrowego.
Trzeba pamietaC bowiem o tem, ze drzewko po-
biera, pokarmK z ziemi temi wiasnie najdrobniej-
szemi korzonkami i od ich iloSci zalezeC bedzie
wzrost drzewka. Sadzac drzewko, trzeba sig usilnie
staraC o to, aby je posadziC tak gteboko, jak
przedtem rosto. Nic bardziej nie szkodzi drzewku,
Jak zbyt gtebokie posadzenie. Jesli sadzimy w
ziemi ciezszej, trzeba umiesciC drzewko troche
ponad poziomem, bo ziemia, osiadajac, wciaggnie
z sobg drzewko. W ziemi lekkiej i piaszczystej
sadzimy 2 centymetry ponizej poziomu. Dobrze
jest przed samem sadzeniem zanurzyC Korzenie
drzewka w papce z ?Ilny, wody i krowieoca. Sa-
dzi¢ powinno dwoch ludzi. Gdy juz korzenie drzew-
ka roztozone s na zyznej  ziemi, ktorg nalezy
usypaC w formie kopczyka, jeden z ludzi trzyma
drzewko pionowo przy paliku, potrzasajac niem,
podczas gdy drugi sypie wierzchnig ziemie na ko-
rzenie drzewka. Ziemig, wsypang do dotu, trzeba
depta¢c mocno na obwodzie, zas lekko i ostroznie
w poblizu drzewka, aby nie uszkodzi¢ korzeni.
Na wiosne obfite podlanie drzewek jest bezwzgle-
dnie konieczne, — na jesieni wobec czestych opa-
dow mozna sie bez tego obejsc.

~ Po posadzeniu  z = pozostatej ziemi
robi sie kopczyk  naokoto  drzewka, aby
zabezpieczy¢ korzenie przed mrozem i nadmiarem
wody. Posadzone drzewko przywigzuje si¢ w
dwoch miejscach do palika, zapomoca powroset
lub witek ~ brzozowych, namoczon. przedtem w
wodzie. WiazaC nalezy w Osemke, aby drzewko
nie ocierato sie o palik, ktory trzeba skroci¢ tak
aby nie wchodzit w korone.  Wiazanie powtarza
sie dwa razy; po raz pierwszy luzno, zaraz po po-
sadzeniu i w dwa tygodnie poOzniej wigzemy moc-
niej. Warto jeszcze dodaC, ze dobre przyjecie si
drzewek zalezy w bardzo duzej mierze od ic
}N{eku. Najlepiej sadzi¢ drzewka 4-ro lub 5-cio-
etnie.

KOMUNIKATY.

Obrady Zarzadu Wojewodzkiej Sekcji
Osadniczej P. T. R.

W dniu 21 bm. odbyto si¢ w Toruniu gosie-
dzeniu Wojewodzkiej Sekcji Osadniczej PTR., na
ktérem zatatwiono caly szereg spraw orgamzacy{]-
nych, zatwierdzono wszystkie Zarzady Powiatowyc
Sekcyj Osadniczych, omowiono program pracy
Wojewodzkiej i Powiatowych Sekcyj Osadniczych,
ustalono memoqa{y w sprawach osadniczych do
Ministerstwa Rolnictwa 1 Reform Rolnych oraz
rzedyskutowano postulaty osadnicze, jakie wy-
aniajg sie na tle znanych juz w zarysach zasad
nowego ustawodawstwa oddtuzeniowego.

Ekspozytura wydziatu osadniczego P.T.R.
w Grudzigdzu.

Wobec_ tego, ze wielu osadnikow, cztonkow
PTR., codziennie przybywa do Grudzigdza badz
do Panstwowego Banku Rolnego, badz do Izby
Skarbowej, w celu interwencyj, wzglednie 0sobi-
stego zalatwienia spraw i potrzebuje na miejscu
porady fachowej, Pomorskie Towarzystwo Rolni-
cze utworzyto w Grudzigdzu ekspozyture Wydzia-
tu Osadniczego PTR., ktoraby utatwiata cztonkom
Kotek Rolniczych zatatwianie spraw na migjscu.
Do ekspozytury moga sie rowniez zgtaszaC pisem-
nie Towarzystwa Rolniczo-Powiatowe. )

Ekspozytura urzeduje we wszystkie dni w ty-

odniu w lokalu Starostwa przy ul. Mtynskiej ‘w
rudzigdzu. Pomocy w zatatwianych sprawach
mogg uzyskac wKiqczn!e_ cztonkowie za okazaniem
legitymacji cztonkowskiej, waznej na dany okres.

Obowigzkiem kazdego rolnika jest nalezeé
do swego Kodtka Rolniczego.

Zebranie prezesow Kot Producentow
rzody Chlewnej«

Nowemiasto. W przedostatni wtorek odbyto sie w
Nowemmiescie na sali Hotelu Centralnego zebranie prezesow
Két Producentéw Trzody Chlewnej. Zebranie zagait p.
Szmelling, inspektor Pom. Izby Rolniczej. P. inzynier Was-
man zdat sprawe z dotychczasowej dziatalnosci kota ho-
dowli i zbytu $win, z ktérego wynika, ze két takich zorga-
nizowano w ubiegtym roku 26, a w biezagcym 9.

Do tychze kot nalezy 620 gospodarstw wiejskich.  Zor-
ganizowano na tutejszg okolice 3 punkty odbioru bekondéw
a mianowicie w Lubawie, Nowemmiescie i Jabtonowie.
Na punktach odbioru ptacono za bekony ceny wedtug najwyz-
szego notowania bekoniarni brodnickiej, pozatem dla po-
pierania racjonalnej hodowli $win skarb Panstwa wyptacit
dodatek hodowlany, wynoszacy przy pierwszej klasie 8 zi,
drugiej 6 zt, trzeciej 3 zt. W tym roku odebrano na tych
3 punktach 7840 sztuk kontraktowych i 733 $win niekon-
traktowych. W postaci premij rolnicy otrzymali 41.000 zt.
Cena za bekony wahata sie miedzy 30 a 39 zt za centnar.
Do pomocy p. Wasmanowi w pracy nad podniesieniem ho-
dowli zaangazowany zostat nowly instruktor p. inz. Wtiodek,
mieszkajacy stale w Nowemmiescie. Po sprawozdaniu wyto-
nita sie obszerna dyskusja. Nastepnie p. insp. Schmelling
zapoznat obecnych z zamierzong przebudowg org. Koét Prod.
Roln. w tym kierunku, ze wszystkie Kota zrzeszone zostang
w jeden zwigzek powiatowy. Wybrany zostanie zarzad, jako
ciato doradcze dla Izby Roln. Na czele Zwigzku stanie za-
rzad, sktadajacy sie z 3 delegatéw i 3 zastepcéw Kota Prod.
Trzody Chlewnej. Urzadzona zostanie jeszcze jedna nowa
stacja w Lidzbarku wzgl. w Biskupcu. Swinie kontraktowe
bedg znaczone. Swin napuszonych nie bedzie wolno odbie-
rac. Tych, ktérzy Swiadomie $winie rano napasa, bedzie sie
z listy skre$laé. Spory na spedzie rozstrzyga instr. hodow-
lany P. T. R. Poniewaz klasyfikacja i zakontraktowanie be-
konéw z wrzesnia odby¢ sie nie bedzie mogto, prezesi Kot
powinni  spis cztonkow dostarczy¢ na  przepisowych
formularzach na okres 2 miesieczny. Klasyfikacja odbedzie
sie w pazdzierniku rb.

W kofcu wybrano tymczasowy Zarzad Zwigzku, w sktad
ktérego weszli: Pp. gen. Waraksiewicz w Tylicach jako pre-
zes, Gotembiowski jako delegat Lubawy, Zegarski ze Zwi-
niarza i Kuca z Grodziczna jako zastepcy na Lubawe. P.
Baczewski Bratjan jako zastepca delegata na Nowemiasto,
a delegat na Biskupiec p. Kaminski z tgkorza.

Na tem zebranie zakonczono.

>a MUMMMMMMMImM MMM MMM Mmnmmm
ZEBRANIA KOLEK ROLNICZYCH.

na dzien 30 wrze$nia 1934 r.
Lubawa o godzinie 16-tej.

Grodziczno 11.30
Nowemiasto , 10-tej.
Radomno . 17-tej.
Wawrowice 15-tej.
Zajaczkowo  * 15-tej.



DZIAL KOBIECY

“Najmodniejsza
bielizna 1 nakrycie
stotowe

Wielkie, wspaniate obrusy ada-

maszkowe w fantastyczne kwiaty,

z duzemi, zawitemi monogramami,

czasem ozdobione staremi cennemi

koronkami byty chlubg naszych

babek. Potem obrusy wyszty z mody, a stét nalezato

nakrywaé tylko malenkiemi serweteczkami, ktadzionemi pod

nakrycia. Na stotach o pieknych, I$nigcych blatach cudnie

wygladaty serwetki koronkowe. A tymczasem moda przyno-

si nam w tej dziedzinie znéw co$ nowego — powrdt do zy-
cia obrusu, nakrywajacego caty stét.

Wobec tego, ze caty S$wiat zyje pod znakiem Inu, wiec
i nowoscig w dziedzinie bielizny stotowej jest len. St6t ca-
ty nakrywa sie spadajagcym na kantach obrusem z szarego
ptdtna, grubo tkanego i wykonczonego merezkg. Dalej pod
kazde nakrycie podktada sie matg serwTeteczka, raczej pod-
ktadke prostokatng, zrobiong recznie szydetkiem z nici Inia-
nych w jasniejszym lub ciemniejszym tonie niz obrus. Wzor
winien byé wyrazny i robiony raczej ScisSle niz azurowo —
moze wyglada¢ jak mata matka.

Tak wyglada najmodniejsza bielizna stotowa. Nalezy do"
rzuci¢ i kilka stéw o najmodniejszem nakryciu. Ot6z na ta"
kiej serwetce — podktadce znajduje*,sie talerz z biatej por-
celany, bez zadnego ornamentu, w ksztatcie kwadratu lub
prostokata i tylko wglebienie w $rodku zachowuje rysunek
kota. Przed talerzem — szklanki, kieliszki do wina lub wody.

Lyzki i noze sg proste, nawet nieco ciezkie, ale to witasnie
harmonizuje z prostym Inianym! obrusem. Pozatem modne
my stateczki, ustawione na stole. Jest to nietylko tadny

motyw dekoracyjny, ale pozatem ma praktyczne zastosowanie.
Na przyjeciach wypisuje sie na rozpietych zagielkach nazwisko
osoby, ktéra ma zajg¢ przeznaczone miejsce. Efekt sta-
teczkéw bywa wykorzystany i w ten sposob, ze umieszcza
sie je na potozonej na stole tafli lustrzanej lub z grubego
szkta. Obok ptaskich czarek z kwiatami stanowig tadng
dekoracje stotu. Na tejze tafli znajdzie sie takze miejsce
i dla flakonéw z likierem Ilub nalewka czy winem. Wtedy
obrus Iniany jest takze bardzo wskazanem przeciwstawie-
niem. Obrusy Iniane deseniowe posiadajg przewaznie desen
haftowany recznie i to w postaci prostokata, narysowanego
na $rodku obrusu. Wowczas uzywa sie nakrycia porcelano-
wego w fadne, stylizowane kwiatki. Bardzo wytwornie
wyglada obrus, haftowany w ten sam desen, jak widzimy
na serwisie.

Przepisy gospodarskie.

Kuropatwy
to najsmaczniejszy  ptak, zwitaszcza  miode. Mtode
poznaé po zo6ktych no6zkach, stare majg srebrno-stalo-
we. Oskubane, wypaproszone i zawiniete w szmatke,"uma-

czang w occie, moga kilka dni poleze¢ bez szkody dla smaku.

Kuropatwy w kapuscie

to staropolska potrawa, na ktorg nadajg sie nieco starsze lub
mocno rozstrzelone kuropatwy. 2 lub 3 kuropatwy oczy-
szczone owing¢é w duze ptatki stoniny i upiec lub udusic,
zdja¢ z kosci, kosci uttuc i pozostawi¢ do wygotowania
z wioszczyzng. Tymczasem uszatkowac spora gtdwke czer-
wonej kapusty, sparzy¢ ja wrzatkiem, odcedzi¢, skropic
octem i udusi¢ z obficie roztopiong mitodg lub wedzong sto-
nina; osoli¢ i popieprzy¢. Gdy kapusta juz miekka, wzigé
metalowy ptaski rondelek lub nelsonke, wysmarowa¢ ma-
stem, ktasC rzedami kapuste i kawatki kuropatwy. Ostatni
rzad musi by¢é kapusty. Zala¢ to smakiem z kosSci, wygoto-
wanym do ilosci 1 szklanki, na wierzch utozy¢ stoninke,
zdjeta z kuropatw po upieczeniu, posypa¢ tartg butka,
ostrym serem i potozyé na wierzch mate kawateczki masta.
Wstawi¢ na godzine do wolnego pieca i podawa¢ w tern
samem naczyniu.

Zapiekane ogorki.

Obrane ze skorki ogérki pokraja¢ w potéwki, tyzeczka
i wybraé¢ ziarnka i we wrzacej wodzie raz obgotowaé. Potem
t natychmiast sptoka¢ zimng woda, dobrze obsaczy¢ na sicie

mi nadziewa¢ w usmazonemi miedzyczasie, drobno pokrajane-
1 mi grzybkami. Nastepnie ogdrki uktada¢ w masle na plaster-

kach stoniny w brytfannie, posypaé¢ po wierzchu tartym bia-
tym Chlebem i w kostki pokrajang stoning i odpie¢ w gorg-
cym piecu. Garnirowa¢ zielong pietruszka, podawac nie-
rozdzielone, z przypiekanemi kartoflami i satata.

Tani tort z jablek.

Obrane jabtka pokraja¢ po usunieciu jader i ugotowaé
ze skorka cytrynowga, kawateczkiem masta 1 odrobing wody.
Gdy jabtka sie rozgotujg, dodaé¢ cukru do smaku i tyzke
maki ryzowej. Forme tortowag wysmarowa¢ mastem i wysy-
pa¢ suto uttuczonemi sucharkami. Natozy¢ warstwe powyz-
szego powidetka z jabtek, na to warstwe cieniutkich suchar-
kow i tak naprzemian, az forma sie wypetni. Na sam wierzch
da¢ powidetka i posypa¢ uttuczonemi sucharkami. Wstawic
do rury az sie tort troche spiecze, nastepnie wyja¢, ostudzic
i wyrzuci¢ na tace. Podac¢ nastepnego dnia z pianka z bia-
tek albo $mietanki.

Pasta pomidorowa sucha

dobra jako przyprawa do zup i soséw na zime. Dojrzate
pomidory ugotowaé, przez sito przetrze¢ i bez dodatku wo-
dy, stale mieszajgc, na stabym ogniu dalej gotowa¢. Gdy
masa stanie sie gestg i sztywng rozsmarowaé na porcel. lub
emalj. talerze (potarte cienko oliwg) warstwg 2 cm. grubg
i na powietrzu suszyc. Zanim pasta stezeje zupetnie,
porzna¢ w kawatki i dalej suszyé. Gdy zupetnie sucha
sktada¢ w stoje lub garnki, obwigza¢ pergaminowym pa-
pierem i przechowaé w przewiewnem, chtodnem miejscu.

Rydze smazone.

Sredniej wielkosci rydze optukaé i osaczone utaczaé w
mace pszennej. Uktadac ogonkami do gory na patelni i sma-
zyC w rozgrzanem masle 10-15 min. Wydajac na st6t po-
soli¢ i po wierzchu potozy¢ kawalek masta, wymieszanego
z siekang pietruszkg lub szczypiorkiem.

DOBRE RADY.

Plamy od much

z bielizny puszczajg najlepiej po natarciu przekrajang cebulg
a nastepnie wyptoékaniu w wodzie dystylowanej.

Jedwabne abazury lamp — zbrudzone przez muchy
— najpierw oczysci¢ z kurzu, potem zamoczy¢ w mocnym
amonjaku albo w wodzie z octem lub tez w tugu i szczotko-
waé miekkag szczotkg, a nie przeciera¢ w rekach. W kofAcu
wyptéka¢ w czystej wodzie. Suszy¢ w przewiewie, a nie na
stoncu.

Plamy od much na meblach najlepiej czysci¢ sokiem
cebuli — naciera¢ kilka razy, dopdty plamy nie zejdg. Jesli
politura zostataby zniszczona, przetrze¢ meble delikat. flanelg
z nast. mieszaning : *4 Itr. oleju Inianego i ‘|4 Itr. spirytusu
zmiesza¢ w butelce, niech postoi 24 godziny. Nastepnie mocno
sktéci¢, macza¢ w ptynie flanelowy gatganek i wyczyszczone
poprzednio z plam meble wyciera¢ — nastepnie wyglansowac
suchym gatgankiem, a meble bedg jak nowe.

Na oparzenie

wyprébowanym S$rodkiem  jest biatko,
rowane na miejsce oparzone, zabezpiecza
cherzykami i szybko us$mierza bol.

ktére zaraz sma-
skore przed pe-

OD REDAKCIJI.

Pani A. S. z Lidzbarka. Niestety, zyczeniu Szan. Pan*
zado$éuczyni¢ nie mozemy, gdyz portjery nie sg modne*
Moda obecna bowiem, dazgca do prostoty i stojgca na strazy
higjeny — skasowata je kompletnie jako zbiorniki kurzu,
a tern samem i bakteryj.



