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Rok VIII. N

Co sadzi¢ i sia¢ na wiosne?

Aczkolwiek nader dzi§S ciezkie sg warunki
pracy i zycia rolnika, zadng miarg nie wolno
opuszczaC. rak i oddawaC si¢ beznadziejnosci.

rzeba mimo wszystko radziC i zabiegaC na wszy-
stkie strony, jakby sie te] dzisiejszej biedzie jak
najbardziej przeciwstawiac i ja mozliwie pokony-
waC. To tez w momencie zblizajacego sie przed-
wiosnia stawa przed nami pytanie, co siac i sadzic,
zeby jednak z tego mie¢ choC jaki taki pozytek.

Uktadajac plan zasiewow wiosennych, ~winien
rolnik wziaC pod uwage, ze przedewszilstklem nie
wszystkie ziemioptody jednakowo spadty w cenie,
ze wsrdd nich sg jednak i takie, ktorych uprawa
I_przy dzisiejszych cenach moze si¢ jeszcze opta-
cic, jak np. pszenica jara, groch, buraki cukrowe,
a takze proso, tatarka, fasola, mak itp., a pozatem,
ze, o ile jedne ziemioptody ze wzgledow gospo-
darczych musi uprawiaC stale, bez wzgledu na ich
cen% rynkowa, to co do wyboru innych ma duzo
swobody i moze zmniejszyC uprawe roslin najmniej
cennych na rzecz tych, ktére uzyskujg na rynku
jeszcze stosunkowo lepsze ceny.

Ziemniaki oczywiscie rolnik sadzi¢ zawsze
bedzie, bo sg one nietylko kregostupem zmiano-
wania i utrzymuja role”w sprawnym stanie, ale
zarazem tez stanowig podstawe wyzywienia rolnika
i jego rodziny oraz utrzymania inwentarza.

Tylko, ze tu jest rzeczg bardzo wazng zwrocic
uwage, na ich ‘wartos¢ nasienng. Jesli kto$ nie
ma_pewnych zdrowych sadzonek — to niech dwa
kwintale owych niepewnych sprzeda, a kupi za
nie choC tylko jeden kwintal zdrowych i plennych.
Chocby je pokrajat na kilka czesci, to i wtedy za-
robi, bo'plon bedzie wiekszy.

Druga rosling, nalezagca do okopowych, ktorg
specjalnie  poleca sie, to marchew pastewna.
Stanowczo za mato sie jej uprawia!l Na najlzej-
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szych ziemiach — troche nawet przysapkowatych
— marchew daje plony zupetnie zadawalniajace,
a przytem stanowi pasze dla wszelkiego rodzaju
inwentarza i starych i miodych nadzwyczaj zdrowa.

~Bezmata na samej marchwi z dodatkiem siana
mozna konie i zrebaki przez zime utrzymaé —
I krowy mleczne chetnie ja spozywaja i starsze
prosiaki na samej marchwi moga wyzyC — a gesi
to na marchwi mozna utuczyC. Cata sztuka przy
uprawie marchwi, to nie dopusci¢ chwastow, bo
marchew z poczatku wolno roSnie i chwast ja
ogarnia. Za posypanie popiotem, a potem podlanie
gnojowka doskonale sie odwdziecza.

W kolejnosci zmianowania ptodow sieje go-
spodarz po ziemniakach zazwyczaj troche jecz-
mienia i owsa, mieszanki na zielonke, saradeli na
ziarno ; na lepszych glebach, gdzie on sie rodzi, poza-
tem jeszcze tatarke, proso, fasolg, len; gdzieniegdzie
sieja tez gospodarze rosliny oleiste —mak, rzepak
i rzepik letni, gorczyce i pozatem wyke i peluszke,
a na ziemiach zupetnie lekkich — tubin.
_Jezeli przy obecnych niskich cenach np. na
jeczmien, owies, peluszke, wyke it p. rolnik
oqranlczyi ich ul[))rawe tylko do rozmiarow_swych
wiasnych potrzeb, to postapit rozsadnie. RoSling,
ktora zastuguje na specjalng uwage, jest groch,
ktorego_ cena w ciagu ostatnich 3 lat nie ulegta
wihasciwie znizce, a zbyt zardbwno na rynku Kra-
jowym, Aak tez i na wywo0z nie napotyka na wiek-
sze trudnosci.  Szczegolnie dotyczy to odmiany
Wiktorja, ktora stale notowana jest w Warszawie,
na poziomie okoto 30 zt za 100 kg. za towar wy-
borowy. Groch oczywiscie sia¢ nalezy tylko na
glebach, gdzie sie_groch udaje. Taksamo optaca
sie sia¢ fasolef\. Ziarno fasoli biatej notowane jest
w handlu okoto 28 zt za 100 kg.

W latach powojennych wielu rolnikéw zarzu-
cito uprawe dwoch roslin tatarki i prosa.



Tatarka wprawdzie czasami zawodzi, w do-
datku silnie wyczerpuje glebe ze skfadnikow po-
karmowych, ale przy cenie obecnej ok. 20 z
wtedy, gdy za jeczmien trudno uzyska¢ 12 zt, a za
owies 9 zf, nie nalezy tej rosliny tak juz zupetnie
sie wyrzekac.

Proso wymaga dobrej, zasobneLgI_eby. Przy-
[

pada w zmianowaniu po okopowych i potrzebuje
starannego pielenia. ymaga duzej ilosci sktad-
nikbw pokarmowych w glebie, to tez dla wy-

ksztatcenia duzych kisci o dorodnem ziarnie nie-
zbedne byloby nawozenie prosa superfosfatem
I potasem. Kio chce, by w normach zywienia nie
zabrakto biatka, niech sieje boby i wogole mie-
szanki straczkowe. Tym sposobem bedzie miat
wilasne pasze treSeiwe, Kktore przy bardzo
skromnym zakupie otrab pozwola mu dociagnac
do owych norm racjonalnego zywienia. A poza
tern toC z tych roslin ukfada sie mieszanki
na zielona pasze. Zaden owies czy jeczmien
tego nie zastapi — bo te rosliny chwytajg dar-
mowy azot z powietrza i tworzg owa zyzna, posilng
pasze przy letniem zywieniu inwentarza.

_ Po wszelkich grochach, wykach, bobach —
0 ile tylko rosty zwarto i perzu nie dopuscity,
ozimina pewna. Wiec dwie Kkorzysci, raz dobra
pasza, a z niej mleko — a potem spokojna gtowa,
ze proszkow nie potrzeba kupowaC pod ozimine.
1 jeszcze jeden dodatkowy zysk, ze gnoj przy zy-
wieniu bydta — czy to mieszanka roslin groszko-
wych na zielono — czy sianem, z_nich sporza-
dzonem, jest lepszy, ‘zyzniejszy niz po stomie
I zwyktem sianie.

Warto jeszcze wspomnieC 0 cykorji na pasze.
Z 4 pretow kwadratowych cykorja daje w lisciac
iloS¢ paszy zielonej, wystarczajacej na cJorzgezy-
wienie 1 doroste] sztuki trzody chlewnej od lipca
do poznej jesieni. Od lipca rozpoczyna si¢ obry-
wanie bocznych lisci z pozostawieniem sercowych
| trwa az do jesiennego kopania korzeni. Cy-
korja z zewnetrznego wygladu korzeni i lisci jest
bardzo podobna do buraka cukrowego. Upra-
wiamy ja zupetnie tak samo. Rowniez wymaga
podobnego nawozenia pomocniczego nawozami
sztucznemi. Mniej wymagalna jest co do gleby,
mniej podlega szkodnikom oraz lepiej znosi susze.
Liscie nadajg si¢ na pasze dla bydta, a zwlaszcza
trzody chlewnej. awierajg one pewien pier-
wiastek gorzkawy, ktory dziata  zdrowotnie;
stwierdzonem zostato przez praktyke, iz trzoda
chlewna, zywiona lisS¢mi cykorji, jest odporniejsza
przeciwko “czerwonce. Korzenie " cykorji kopcg{e
sie iak_ buraki i uzywa sie na paszé zimowag dla
bydta i trzody chlewnej.

Wywoéz trzody do Czechostowaciji.

Zawarty niedawno z Czechostowacjg traktat
handlowiq przewiduje kontyngent wywozowy dla
trzody chlewnej z Polski. Kontyngent ten obegd
muje 10.000 sztuk trzody w stanie zywym od 1
kg. wagi oraz 5000 kwintali trzody w stanie bitym
rocznie. Pozatem w traktacie przevy_|d2|an8/ jest
kontyngent wywozu do Czechostowacji 4.000 sztuk
owieC rocznie.

Podziat tych kontyngentow pomigdzy polskich
eksporterow ma by¢ dokonany za poSrednictwem
czechostowackiego syndykatu hodowlanego.

O uprawie roli na wiosna.

Przy uprawie roli winnisSmy dazy¢ do wytworzenia w
niej warunkoéw, najbardziej sprzyjajacych rozwojowi i dojrze-
waniu rosliny. Pion zalezy od bardzo wielu rozmaitych
czynnikéw, a jednym z gtdwnych jest wilgo¢, bez ktorej
zadna ros$lina oby¢ sie nie moze.

1los¢ opadéw wiosennych i letnich w lata normalne, jak
dowodza Sciste obliczenia, nie moze wystarczy¢ ku osiggnie-
ciu nawet $redniego urodzaju, musimy wiec stara¢ sie o0 za-
chowanie mozliwie duzej ilosci wilgoci z opadow jesiennych
i zimowych.

Kazdy rolnik wie dobrze z wtasnej obserwacji, jak
szybko rola obsycha na wiosne, gdy tylko przyjdg suche
wiatry, a stoice dobrze przygrzewa. Wida¢ wtedy wyrazZnie,
jak nad polami unosi sie para wodna, nie zdajemy jednak
sobie sprawy z wynikajacych stad olbrzymich strat nietylko
w ciggu catego dnia, lecz kazdej godziny.

Dla powstrzymania parowania roli najlepiej bytoby przy*
kry¢ ja warstwag nieprzepuszczalng, ktoéra chronitaby ja od
chciwych wilgoci wiatréw. Jest on jednak w naszych warun-
kach nie do pomyslenia.

Musimy wiec przeciwdziata¢ silnemu parowaniu
sob inny, nadajac powierzchni roli budowe, mogaca
pieczy¢ od wysychania warstwy, potozonej nizej.
osiagniemy przez przerwanie drobnych kanalikéw,
cych sie w ziemi, tak zwanych naczyniek woskowatych,
ktéremi woda przesigka do géry, co mozemy uskuteczni¢
pnez podciecie powierzchni roli, wzglednie jej spulchnienie.
Wierzchnia warstwa, nie majaca wtedy doptywu wilgoci od
dotu, szybko wprawdzie wysycha, lecz tworzy ostone, ochra-
niajac wilgo¢, znajdujaca sie nizej.

Im wczes$niej na wiosne okryjemy w ten sposéb role,
tern wiecej zachowamy wilgoci zimowej i na czas dtuzszy
zabezpieczymy jej dostatek na potrzeby roslin uprawnych.

Przez wczesne spuchnianie warstwy wierzchniej prze-
ciwdziatamy nietylko stratom wilgoci, lecz* jednocze$nie po-
budzamy do zycia role.

Rola, nie zawierajgca bryt, pecyn ani
a sktadajaca sie z drobnych gruzetkéw, jak
dosSwiadczenia, jest nietylko najbardziej odpowiednig dla
rozwoju pozytecznych drobnoustrojéow, ale ponadto dosko-
nale utrzymuje wilgoé. Walec takze odgrywa wazng role
przy uprawie roli, kruszac grudy, przyciskajac ziemie i za-
pobiegajac tym sposobem ulatnianiu sie wilgoci.

W spo-

zabez-
Cel ten
znajduja-

wiekszych dziur,
tego dowiodty

Sadzi¢ okopowe.

Doswiadczenia.  nauczyly  nas,
wanie  wiekszosci  pola ~ przez
sowe W dobie obecnej nie <

Niskie ceny wszystkich zbéz bez wyjatku, tat-
wosC zbycia, a co zatem idzie rozproszkowanie
uzyskanych ze sprzedazy pieniedzy, zmuszajg do
zwrécenia baczniejszej uwagi na rosliny okopowe.

 CzestokroC sie zdarza, ze w pare miesiecy po
zbiorach rolnik nie posiada juz odpowiednigj
ilosci zboza nietylko na sprzedaz, ale nawet na
wiasne potrzeby, a przyczyng tego jest wiasnie
ta fatwosC zbycia. o )

Z doswiadczenia wiemy, ze wiekszos¢ rolnikow,
na wszelkie potrzeby wywozi do miasta w drob-
nych partjach zboze, a uzyskane pienigdze za ten
drobiazg nie zawsze wystarczajg na zakup zamie-
rzonych rzeczy. | tak po kilku targach sto-
dota Swieci pustkami, spichlerz takze, a potrzeb

Lecz malo, ze pustki w stodole i w

ze  obsie-
~rosliny  kio-
est  korzystne.

coniemiara.
spichrzu, ale inwentarz tez stoi w oborze, oczeku-
jac na strawe. Co mu dac? Stome z odmiotu. Bo
przeciez sianem i koniczyng tez ,,szastaC” nie mo-
zna, gdyz przewaznie jest ich mato. Wiec, jak
wybrngC z przykrej sytuacji ?

Sprawe rozwigzujg rosliny okopowe. Dzieki
roslinom okopowym  jesteSmy w stanie wyzywic
wigkszg ilosC inwentarza, przez nie otrzymujemy
zwigkszenie mlecznosci krow, one sprawiaja, ze
koni roboczych nie musimy zywi¢ w czasie ~zimy
ziarnem, bowiem sieczka z koniczyna i kartofle
wystarczajg w zupetnosci. Dzieki réwniez okopo-



wym, a scislej kartoflom, jesteSmy w stanie utu-
czyC Swiniaka co pewien czas, ze sprzedazy kto-
re?(OI otrzymujemy jednorazowo wiekszg sume,
a ktora to suma pozwala nam na zakup powazniej
szej rzeczy do gospodarstwa, zaptacenie ciezarow
publicznych i t. d. ) )
Rosliny okopowe, aczkolwiek wymagaja lep-
szych pdl, lepszego nawozenia, wiekszego naktadu
pracy, to jednak w czasach obecnych poniesione
trud WynaEradzajg catkowicie. _
skutek pozniejszego dojrzewania oraz braku
kupca na nie rosliny okopowe pozostajg do dys-
pozycji rolnika caty rok, zapewniajac mu pokarm
dla inwentarza, a odpowiednio przyrzadzony sta-
nowig doskonaty pokarm dla niego sam(%g'%\ I% C

Odstraszanie wron od zasiewow.

_Jest rzeczg powszechnie wiadoma, ze zasiewy
ozime i jare sg dosC czesto uszkadzane przez
wrony. Przeciw tym szkodnikom zabezpieczajg
si¢ rolnicy na rozne sposoby. _

_ W pismach rolniczych czytamy opis nastgpu-
jacego srodka, odstraszajacego rzekomo wrony od
pol, zasianych ich ulubionemi roslinami. )

Nalezy zastrzeli¢ wrone, pociaC ja na jak naj-
drobniejsze kawatki i rozrzuciC je na zasianem
polu. Stada wron, zlatujace sie na obsiany fan,
znizajg sie na 20—30 metrow nad ziemia, a po-
czuwszy zapach ,krewniaczki®, odlatujg dalej. Za-
bieg ten wystarcza na 3—4 tygodnie, zaleznie od
pogody, poczem nalezy go ewentualnie powtorzyc.

Wrony sg wiasciwie ptakami pozytecznemi,
dlatego tez nie nalezy si¢ zbyt goraco zabierac
do ich tepienia, a raczej nalezy ogranicza¢ sie do
odstraszenia ich od zasiewow.

Proby odmitadzania zwierzat.

_ Polskie instytucje naukowe podjety proby w
dziedzinie odmfadzania organizmow zwierzat, co
moze mie¢ duze znaczenie praktyczne w hodowli
rolniczej.

Kierownictwo Zaktadu weterynaryjnego uni-
wersKtetu warszawskiego prowadzi wstepne studja
nad hormonami (substancje chemiczne, wydzielane
bezposrednio do krwi i regulujace czynnos¢ innych
narzadow) poszczegolnych zwierzat. = Znany przy-
rodnik polski, rektor uniwersytetu poznanskiego,
prof. Runge, przeprowadzit Szereg doswiadczen
nad odmtadzaniem Koni.

Do Polski przyby¢ ma prof. wet. w Rydze S
Lebiediew celem wygtoszenia odczytu o wy ry%m
Erzez niego sposobie odmitadzania zwierzat.  Od-

ryt on specjalny sposob zastrzykow do krwi
obiegu, powodujacych regeneracje zestarzatych
organizmow.

21 milj. zt. wynosza uktady konwersyjne
w rolnictwie.

Komitet konwersyjny Banku Akceptacyjnego
na ostatniem posiedzeniu rozpatrzyt i zatwierdzit
owych 723 ukfadow konwersyjnych w rolnictwie
na taczng sume 1.023.047 z. )

_ Dotychczas zatwierdzit ~ Bank Akceptacwny
ogotem okoto 10.000 ukfadow konwersyjnych w
rolnictwie na sume 26 miljonéw zi.

Co kazdy rolnik wiedzie¢ powinien?

Rzad, chcac przyjs¢ rolnikom z pomocg i utatwiaé spta-
cenie dtugéw, wydat caty szereg ustaw kryzysowych. Naj-
wazniejsze z nich dla drobnego rolnictwa sa ustawy o urze-
dach rozjemczych i o odroczeniu wypftat.

Kazdy rolnik, ktéry posiada dtugi, powinien pamietac,
ze jego wierzyciel wie dobrze o tych ustawrach i czeka
teraz cierpliwie, az ustawy te przestang dziata¢, zeby poézniej
caty dtug przez komornika $ciggna¢, przez co w wielu wy-
padkach rolnicy moga postrada¢ swe gospodarstwa.

Dlatego tez kazdy zadtuzony wtasciciel lub dzierzawca
gospodarstwa nie moze ani chwili zwlekaé. Niech obliczy
swoje dtugi i uda sie do Powiatowego Biura do Spraw
Finansowo Rolnych, ktére znajduje sie przy kazdem
starostwie.

W biurze tern poradzg mu, co ma zrobi¢ i jak napisac
wniosek do Urzedu Rozjemczego. A kazdy Urzad Rozjemczy
moze :

1 Do lat 7 rozktada¢ sptate dtugéw prywatnych (oprécz
kas komunalnych i bankow), zahipotekowanych.

2. Do lat 12 dtugéw z dziatéw rodzinnych i spadkowych.

3. Obnizy¢ oprocentowanie dtugu do 4 i pét proc. na rok*

4. Zmniejszy¢ sume diugu, o ile rolnik ptacit do tej

pory lichwiarskie procenty, tj. wiecej jak 1 zt od 100 zt
miesiecznie.

5. Wstrzymac¢ wyznaczong przez komornika sgdowego
licytacje gospodarstwa, zboza czy inwentarza.

Urzad Rozjemczy moze roztozy¢ sptate ditugu, chociazby
ten dtug byt zasgdzony wyrokiem sgdowym.

Za wszystko to Urzad Rozjemczy bierze optate tylko

1,50 z+ od kazdych 100 zt diugu.

A gdy sprawa rolnika jest taka, ze Urzad Rozjemczy nie
moze mu we wszystkiem pomoéc, wtedy Powiatowe Biuro
pouczy go jak otrzymaé odroczenie wyptat.

Niechze rolnik pamieta, Ze trzeba korzysta¢ z tej po-
mocy, a idagc do powiatowego biura trzeba zabra¢ ze sobg
poswiadczenie z gminy o iloSci posiadanej ziemi.

Sptata kredytow rolniczych w Banku
Polskim.

Zadtuzenie rolnictwa w Banku Polskim z ty-
tutu kredytow na rejestrowy zastaw zboza wyno-
sito na koniec ubiegtego miesigca 11,3 milj. zt,
a taczna suma obtiga na koniec roku _ubleg’rego
wynosita 21,5 milj. z, wobec 155 milj. w roku
poprzednim.

Weksli _rolniczilch z terminem ptatnosci  od
3 do 6 miesiecy bylo w portfelu Banku Polskiego
na koniec lutego — 955 milj. zt wobec 110,7 milj.
zt na 31 grudnia 1933 r.

Konwersja oddtuzeniowa rolnictwa.

Konwersja oddtuzeniowa rolnictwa w Kasach
Stefczyka szybko postepuje naprzdd. Szczegdlnie
sprawnie posuwa sie¢ konwersja na terenie b. Kon-
resowki, przeprowadzona za posrednictwem
ddziatu Warszawskiego Centralnej Kasy Spotek
Rolniczych. Oddziat ten skierowat dotychczas do
Banku Akceptacyéjnego 3.809 uktadow konwer%
nych z 239 Kas Stefczyka na ogolnaz sume 1.926.(
ztotych, z ktorej to “sumy Bank Akceptacyjny
zatwierdzit ukfadow na 1.260.000 z. Pozatem
Oddziat Warszawski ma przygotowanych 1.999
uktadow na 895.000 zt., ktore w najblizszym czasie
zostang skierowane do Banku Akceptacyjnego.
Ogotem Centralna Kasa Spotek Rolniczych ma
zatwierdzonych 9.049 uktadow na sume 4.416 441 zt.
Pod wzgledem ilosci zatwierdzonych uktadow Cen-
tralna Kasa stoi na pierwszem miejscu, pod wzgle-
dem sumy na drugiem, wsrdd instytucyj kredyto-
ch, przeprowadzajgcych konwersje priez Bank
Akceptacyjny.



DZIAL KOBIECY

Czy przygotowac
Swiecone?

Pytanie to zaprzata niejed-
ng gospodynie w obecnych
ciezkich czasach. =~ Ale jakze

) smutne b%’ryby swieta bez Swie-
conego. Wiec urzadzi¢ je trzeba Koniecznie, choCby
dla zachowania pieknej tradycji narodowej, dla
wypoczynku wreszcie pani domu i stuzacej — ale
oszczedniej, niz po inne lata, ograniczyC si¢ tylko
do rzeczy niezbednych podczas swiat.  Nie dajmy
sie porwaC rozrzutnosci, ale zabierzmy sie do
przygotowania $wieconego rozumnie, a bedzie ono
niedrogie.

Upieczmy ciasto, a wiec placek, babe lukrowa-
cho¢ rownie

ng, mazurek, itd., mniej kosztowne,

dobre.

. JeSli w lepszych czasach na stole migdzy
Swieconem  rumienit sie indyk faszerowany,

prosigtko lub glowa Swinska z zalotnie zatkni?(taz
cytryna w wykrzywionych zebach, w tym roku

poprzestanmy — o ile budzet na to nie pozwala —m
na pieczeni uelec_ea( lub V\_/IGBI‘ZOW_EJ, na mniejszej

szynce, kilku krazkach kietbasy i galarety.

Nie zapomnijmy jednak_ o slicznych jajeczkach
kolorowych, ktore takg wielka ucieche sprawiajg
naszym_pociechom, a takze przyczyniajg sie bardzo
do upiekszenia stotu ze Swieconem. ?O malo-
waniu jaj prostemi Srodkami —w nastepnym nrze).
Postawmy baranka z masta lub smalcu, krazki
kietbasy, mata szynke lub pieczen rumiang, babe
lukrowang i placek z rodzynkami na stole, a nie
bedziemy pokrzywdzeni, ze mamy mniej Sute
swiecone, niz po inne lata. Przeciez nie o iloSC
powinno nam chodzi¢, ale o to, jak smakuje to
swiecone, przez nas pieczotowicie przygotowane,
z gustem 1 smakiem utozone.

Przepisy gospodarcze sSwigteczne.

Pieczen barania jak sarnina.

Wzig¢ comber barani, zdjg¢ starannie ttuszcz wewnetrzny
i catg ttustg skore zewnetrzng, zala¢ zbieranem mlekiem
i pozostawi¢ na dobe.

Po wijeciu umy¢ doktadnie wr zimnej wodzie i sparzy¢
octem, przegotowanym z korzeniami i zostawi¢ w nim 12
godzin. Wyja¢ z octu, osuszy¢ Scierka, naszpikowac stoning,
posmarowa¢ mastem i whktawi¢ do gorgcego pieca, pod-
lawszy roztopionem mastem. Po zarumienieniu  podla¢
troszke octem z marynaty i mastem z brytwanny.

Udy juz jest upieczona, podla¢ $mietang, odcigé kosci
ostrym nozem, a sos zaprawi¢ tyzka maki, biatym pieprzem
i sokiem z cytryny. Najlepsze sa do niej boréwki.

Rulada cieleca.

Z 1Kkg. dyszka cielecego, oczyszczonego z kosci i zyt,
uformowaé cienki ptat, posoli¢ i popieprzy¢, obtozy¢ ptatka-
mi szynki, stoniny, og6rka oraz twfarda jajecznicg z paru
jaj, zwing¢é wr rulade i1 owigza¢ oparzonym poprzednio szpa-
gatem, aby sie nie rozleciata. Nastepnie osmazy¢ ja na
rozpalonem masle, przykry¢ i dusi¢ przez godzine na blasze,
potem dopieka¢ w rurze przy pilnem polew&niu utworzonym
sosem, w razie potrzeby podlaé odrobing wody. Podaje sie
na ciepto lub zimno. W pierwszym wypadku nalezy sos
zaprawi¢ troszkg $mietany i tyzeczkag maki, Krajaé dobrze
przestudzong.

Mazurek polski z owocami.

250 g. débr. pszen. maki rozkruszy¢ z 120 g. masta, dodac
1 jajko, 50 g. tartych orzechéw laskowych lub migdatow,
2 tyzki cukru, troche skoérki cytrynowej oraz pot tyzeczki
proszku do pieczywa; wszystko zagnies¢ 'na gtadkie ciasto.
O ile sie nie tgczy, doda¢ tyzke wody. Ciasto rozwatkowaé
dos¢ cienko, okroi¢ do wielkosci tortownicy. Z resztek cia-
sta zrobi¢ wateczek grubosci palca i otoczy¢ nim caty pla-
cek, poczem nakarbowa¢ go nozem, aby tadnie wygladat.
Po posmarowaniu brzegéw zo6ttkiem upiec placek w $rednio
gorgcym piecu na jasno-ztoty kolor. Wytozony na ptytke, na-
tozy¢ (po ostudzeniu) ré6znym owocem surowym lub z kon-
serw. Obla¢ lukrem biatym lub kolorowym n.p. pomarancz.

Lukier pomaranczowy.

Utrze¢ na tarce 1 pomarafcze i 1 cytryne, odrzucajac
pestki. Do tego doda¢ 60 g. miatkiego cukru i ucieraé wszy-
stko az wytworzy sie gesta, biata masa. Wreszcie, gdy cukier
spulchnieje, smarowaé¢ nim powierzchnie mazurka i obsu-
sza¢ w cieptej pokojowej temperaturze. (Lukier ten mozna
uzyé tez do ciast lub tortow?.

Znakomity mazurek Swigteczny migdatowy.

Z 1i pot funta maki,, 1 funt masta, pé6t funta cukru, 4
z6ttka, 1 cate jaje, pot paczka proszku do pieczenia wyrobié
ciasto i upiec placek, grubosci jak na zwyczajny mazurek.
Zrobi¢ mase z pdt funta migdatow, zmielonych stodkich, pot
funta cukru, soku z 1 cytryny, 2 biatek, troche wody.
Mase zagotowaé lekko, aby nie byta zbyt rzadka i po po-
smarowaniu placka tatwo zaschta. Potem osobno zrobié
marmelade z jabtek (gesta) i zaschniety mazurek wierzchem

posmarowaé. Wynie$¢ na chtod, azeby obeschto.
Tort kakaowy.
60 g. masta utrze¢ na piane, doda¢ 30 g. kakao i 150

g. cukru, 2 zottka i 4 tyzki mleka ; w koncu piane z biatek
1 200 g. maki na przemian. Make zmiesza¢ z tyzeczka
proszku do pieczywa. Upieczony tort przekroié, napetnic
Ir(nalrrgoladq, wierzch zwilzyé syropem i posypaé tartg cze-
olada.

Babka z kruchego ciasta z kremem
zottkowym.

Zrobi¢ ciasto kruche z 1 filizanki maki, 2 tyzek mitodego
masta, 1z6tka i 2 tyzek cukru — pudru. Wylozyé tern cia-
stem cienko ptaskg forme. 5 zotek uwierci¢c do biatosci
z 5 tyzkami cukru — pudru, doda¢ filizanke dobrej kwasnej
$mietany, 3 tyzki maki, p6t laski wanilji drobno uttuczonej
i przesianej i piane sztywno ubitg z5 biatek, wlozy¢é te ma-
se wr srodek whilepionej ciastem formy, przykry¢ ja ciastem
i upiec w niezbyt goracym piecu.

Ciasto drozdzowe
bedzie o wiele Zokciejsze, gdy do zottek wsypie sie sol, prze-
znaczong do ciasta i z nig razem zoOttka sie wbija,
Jesli pieczen
mimo diugiego pieczenia i czestego podlewania jest twarda —
nalezy dola¢ kilka tyzek octu — a wr krotkim czasie migeso
stanie sie kruche.

Pielegnowanie roslin.

Jesli korona u mirtu jest za duza — mozna
Pedy jej w nadchodzacej wiosnie ucia¢ — tak ze
na Jesien korona bedzie fadnie pekata. Mirt po-
trzebuje mieszaniny ziemi, sktadajacej sie z dobrze
przemierzwionej, Kompostowej ziemi i piasku.

Stwardniate rekawiczki skorkowe
mozna zmiekczy¢ przez wygniatanie w oleju rycynowym.

Przettuszczone kapelusze meskie.
Thuste plamy wywabia sie z kapeluszy meskich amonia-
kiem z wodg lub mieszaning z 2 tyzek amonjaku, tylez spi-
rytusu i tyzeczki soli kuchennej.



