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Rok VIII.

Co czeka rolnictwo?

Polska polityka rolna przechodzi bardzo ciekawg
ewolucje. W pierwszych 2 latach kryzysu, po-
dobnie jak we wszystkich panstwach, réwniez 1 w
Polsce dokladano staran o utrzymanie cen rolnych
na ,,normalnym®, tj. przedki’yzysowym poziomie.
Rychto jednak zrozumiano, ze wysitki te sa bez-
celowe. = Przestawiono si¢ wigc na : 1 zmniejszenie
kosztow produkcji rolnej oraz 2. na podnoszenie
cen rolnych do poziomu, w danej chwili przy po-
mocy premij wywozowych osiagalnego.

Jak zapewniajg kierownicy naszej polityki
rolnej, ulegnie ona w roku biezagcym powaznemu
przeksztatceniu. Musimy bowiem liczyC sie z fak-
tem, iz usuwanie nadwyzek z rynku krajowego
przy pomocy premij ozowych napotka na trud-
noSC  nieprzezwyciezalng na skutek ograniczenia
kontyngentu wywozowego, przyznanego naszemu
eksportowi rolnemu przez panstwa importerskie.

Do niedawna znajdowaliSmy sie w korzystniej-
szem i)o_’rozenlu,, gdyz nasze mozliwosci eKsporto-
we_zalezaty gtownie od nas samych, t. zn. od na-
szej preznoscl wywozowej i od “sumy pieniedzy,
jaka moglibySmy wyznaczy¢ na premje wywozo-
we. Dzigki temu stosunkowo tatwiej przychodzito
nam oddziatowywa¢ na ceny rolne _drognq swobo-
dnego usuwania nadwyzek produkcyjnych z rynku.

Obecnie, niestety, skonczyto sie zta swoboda.
Panstwa _importerskie skontyngentowaty niemal
caly swoj przywoz rolniczy. Wiec nasz wywoz
zaleze¢ bedzie nie od nas, nie od naszej zdolnosci

produkcyjnej itd., lecz od wysokosci kontyngen-
tow, jakie uzyskamy od zagranicy. Stad tez ptynie
wielka doniosto$¢ naszych rokowan handlowych

Z zagranicg.
Obecnie toczg sie

ie tocza rokowania z Francja, Cze-
chostowacjg 1 Niemcami,

przerwane s nharazie

Nowemiasto, dnia 7 lutego 1934.
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_ a_nie zostaty jeszcze rozpoczete
z Anglja. Chociaz wiec mamy spory jeszcze szmat
pracy do obrobienia, to jedna iu_z dzisiaj, po za-
warciu traktatow z Austrjg, Belgja, Danja, Ho-
landja, Szwecja 1 Szwajcarja przewidzieC mozna,
ze uzyskane mozliwosci wywozowe nie bedg tak
wielkie, aby istotnie mogty odpowiada¢ zdolno-
sciom produkcyjnym. Powstaje wiec obawa, ze
w roku biezacym nadwyzki, ktorych z braku kon-
tyngentu nie bedzie mozna wyeksportowac, zacia-
Za na rynku krajowym, wywierajac swoj fatalny,
niebezpleczny wptyw na znizkowe ksztattowanie
sie cen rolnych.

_Co_ w tych warunkach mowig kierownicy naszej
polityki rolnej ? Zapowiadajg oni Szereg = poczy-
nan, zmierzajacych ku zmniejszeniu podazy na
wsi. W tym celu przewiduje sie m. in. wzmoze-
nie doptywu nowych kredytdw obrotowych do
rolnictwa polskiego, sprawne manipulowanie kon-
tyngentami  celem pewnego ich ~ wykorzystania
I zwigkszenie spozycia artykutow rolnych na wsi
drog_? dalszego_obnizenia cen przemystowych.

en ostatni zamiar ,zrownania frontu prze-
mystowego na_ rolnictwo“ tlumaczy sie bardzo
prosto: im drozsze sg artykuly przemystowe, nie-
zbednie rolnictwu potrzebne, tern wiecej musi on
zawiezC do miasta ptodow rolnych, zwezajac rowno-
czesnie wiasng konsumcje swoich wiasnych ptodow.
Jezeli potanimy ceny przemystowe, rolnik bedzie
mogt pokryC swoje potrzeby z zakresu towarow
fabrycznych mnlwzq niz dotychczas iloscia pto-
dow wiejskich. iec zmaleje ich podaz, bowiem
wzro$nie ich konsumcja na wsi.

_Istnieje atoli obawa, ze wszystkie te zamierze-
nia nie bardzo uwydatnig si¢ W naszej _polityce
rolnej. | stad musimy powaznie liczy¢ sie z tern,
ze rolnictwo nasze 'w roku biezagcym wejdzie
w okres jeszcze trudniejszy od poprzednich.

Z Wiochami,



Gospodarstwo w zimie.

W zimie, kiedy ustaje prawie wszelka praca
w polu, temwigcej powinien gospodarz_ uwagi po-
swigci¢ swemu  podworzu. 0 przeciez to po-
dworze, aczkolwiek mate co do przestrzeni, wielkie
ma znaczenie jako warsztat, przygotowujacy za-
soby dla uzyzniania gleby dla jak najwiekszej
wydajnosci. Stad tez obowigzek niezaniedbania
niczego, najdrobniejszej nawet rzeczy, by z niej
co$ wybi¢ dla powyzszego celu. Kardynalng za-
sadg podworzowego gospodarstwa to skrupulatne
utrzymywanie w niem czystosci. Tembardziej jest
ona_potrzebna pora zimowa, kiedy to deszcze
I tajace Sniegi powoduja nieustanne zanieczyszcza-
nie podworza. Z tej dbatoSci o czystosC podworza
rolnik ma nietylko korzy$¢ zazywania opinji _po-
rzadnego gospodarza, bo takim, jakim cie widza,
takim cie pisza, nietylko uchroni inwentarz, ale
I w zagrodzie mieszkajacych ludzi przed roz-
maitemi chorobskami, ktorych legarniami sg brud
i niechlujnos¢, ale przedewszystkiem skrzetne
usuwanie brudu, btota itd. dostarczy mu moznosc¢
tworzenia zen S$rodkow —nawozowych dla pola
I ogrodu. Podworze powinno byC jak najczesciej
zamiatane, ocszzczane, a_ wszelkie nieczystosci
powinny by¢ sktadane na jedng kupe.

Z odpadkow tych z czasem otrzymamy czarng
ttustg ziemie, zwang kompostem, ktdra, wywieziona
na pole czy ~do ogrodu, wydatnie sie przyczyni
do osiggnigcia do_brlyt_:h plonow. ) )

~ Gnoj — to wielkie dobro rolnika, nie powi-
nien sie. marnowaC w podworku. | dlatego kazdy
rolnik winien wiedzie¢, jak sie z nim obchodzicC.

Wyrzucanie gnoju z obory na podworze winno
by¢ raz na zawsze zaniechane. Przedewszystkiem
otwarta lganOWHIa na podworzu wstretnie wyglada
I wydziela won, zatruwajacg powietrze. Dalej jest
ona siedliskiem zarazkow wielu chordb, tak ludz-
Kich, jak i zwierzecych. Wiele nieszcze$¢ domo-
wych ma tu swoje zrodto. | co najgorsze — tak
przechowywany obornik traci czesto potowe i wie-
cej swej wartosci nawozowej.

_ NajIeBs%jy sposob przechowywania obornika
jest pod bydtem. Obornik, wyrzucany na podwo-
rze, szybko sie rozkiada, ubywa go nailosci, ulat-
niaja’ si¢ z niego cenne gazg/, a pozatem zostaje
wyptukiwany przez wode deszczowa. Kazde go-
spodarstwo traci na tern wiele, bo na I|chgm
oborniku mamy stabe plony. W oborze pod by-
dlem nawoOz musi sie przechowywac dobrze, bo
jest stale tloczony, powietrze ma do niego utru-
dniany dostep oraz stale jest wilzony.

_Jezeli obora jest zbyt niska, aby catg zime
mozna bylo tam nawdz gromadzi¢, to nadmiar
gnoju nalezy wywozi¢ w pole i ukfadac w duze,
mocno udeptané i ubijane pryzmy.

~ Wszelkie odpadki domowe, ktdre sie nie na-
dajz?< na pasze lu naémélke,djl._ak: Smiecie, popiot,
poskrobki, darn z rowdw, padlina, gruz wapienny,
mydliny, gorsze pomyje, sadze, woda od gotowa-
nia ziemniakow itp. — wszystko to nie powinno
sie marnowac, lecz znalezC sie na kupie kom-
postowe].

Doswiadczenia wykazaty, ze Srednia rodzina,
sktadajgca sie  z 6 osob, skrzetnie gromadzac te
pozornie bezuzyteczne odpadki, moze uzbieraC w

ciggu roku do 10 parokonnych wozéw doskonatego
kompostu.

Kupe kompostowg nalezy zatozy¢ w miejscu
ustronnem, dobrze zabezpieczonem od rycia i roz-
grzebywania. Dalszym obowiazkiem = gospodarza
to nie tylko utrzymywanie w czystosci podworza,
inwentarza zywego, ale ponadto i inwentarza
martwego. Wszelkie narzedzia gospodarskie po
kazdym sezonie roboczym powinny byC porzadnie
przejrzane i oczyszczone z ziemi. Rozmaite uszkodze-
nia nalezy natychmiast naprawiac, a nie wtedy dopie-
ro, gdy czas w pole wyjezdzaC. Aby zelazo zabezpie-
czyc od rdzy, nalezy Je powlec cieniutka warstwa
jakiegokolwiek ttuszczu. Zabieg to niewielki, wy-
datek groszowy, a korzySC duza, bo porzadnie
zachowane narzedzie stuzy¢ nam bedzie wiele lat
dtuzej. Przestrzeganie tych kilku wskazowek nie
bedzie zbyt ucigzliwem ™ dla rolnika, a duzo mu
przyniesie pozytku.

Obecne czynnosci w polu
| podwaorzu.

Zabiegliwy rolnik, winien obecnie w porze
t. zw. martwego sezonu, doktadnie obliczyc, ile to
paszy i jakiej bedzie potrzebowaC jego inwentarz
zywy. W naszym bowiem klimacie nie mozna liczyC
wczesniej na  pastwisko, jak w potowie maja.
Gdzie niema pastwiska i krowy zywi sig najwie-
cej w stajni, to na pasze liczy¢ mozna dopiero
w koncu maja. Od konca stycznia potrzeba zatem
do potowy maja 100 dni pa_szi/. Na krowe po-
trzeba okoto 15 korcy siana i 10 ctr. ziemniakow
drobnych, do tego z 5 ctr. stomy. Jezeli te zapasy
ska,_V\_/ gospodarstwie — to rolnik moze spaé spo-

ojnie.

W czasie silnych mrozow zdarza sie, ze w ptyt-
ko wybranych piwnicach lub w kopcach niedos¢
dobrze przykrytych, zamarzng ziemniaki lub buraki
w wierzchniej ‘warstwie. Skoro wiec trafi sie dzien
cieplejszy — trzeba niezwtocznie przystapi¢ do
rewizji kopcow, wybra¢ nadpsute i gnijace, pa-
_mletajago tem, ze psujace sie kigby  zarazajg
inne.  Zepsute dacC trzodzie chlewnej. Krowom
cielnym nie dawa¢ wiecej nad 4—5 kg. dziennie.

~ Gdy kopca nie mozna lepiej przykryc, bo zie-
mia jest zamarznieta — to przyrzuci€¢ go trzeba
nawozem lub stoma czy lisSémi.”Gdy dnie sg cie-
pte — odgarnia¢ przykrywe z grzbietu kopca, by
dopusci¢ powietrze, a pod wieczor nakrywac.

Baczy¢, aby wody z roztopow skierowac¢ na
wiasne +3ki, gdzie pozostawig cenny osad — nie-
kiedy cennigjszy, niz_ obornik. ody powinny
sptywaC z pol rOwnomiernie, nie czynigc wyrw,
trzeba WISC przebijaC zatkane $niegiem przegony
i rowy. Po roztopach, w dnie przymrozne, wywo-
zic komposty, nawozy pod okopowe i zaraz roz-
trzagsa¢, a nigdy nie pozostawiaC w matych kup-
kach, z ktorych w bardzo szybkim czasie wiatry
I deszcze najcenniejsze wartoSci wywiejg i wyptocza.

Bywaja dnie po sptynieciu wod i ptytkiem
roztajaniu_ prochnicy tgkowej, ze konie nie Igng,
nalezy wiec korzysta¢ z chwili i1 luzng wzdetg

darn - przygnies¢ “watem. To samo odnosi si¢ do
zyta na murszach i sapach, ktore nalezy watowac,
Kiedy to catemi ptatami run lezy odérwana od
gruntu. Jest to konieczne, bo inaczej wiatry wy-
suszg darn i zyto przepadnie, Na obsychajace
gorki puszczaC widke, najlepiej — brzytwowa.

. ZaczaC tucz wieprzy ~na wielkanocny uzytek:
silne pasienie wypada najtaniej. Drob trzymac



Ciepto, kurom dawac rano kasze wygrzana, a wie-
czorem ziarno. Pomieszczenia przewietrzac — czy-
scic m—skrobaC.  Koniom dawaC owies, by Le
wzmocni€ na czas ucigzliwych robot wiosennych.
Nie dopuszczaC do chlewdw kupcow, gdyz przez
nich czesto przenoszg sie rozne zarazy.
Czas tez na przejrzenie narzedzi, jak wio-

czydta, brony (lzejsze i ciezsze) walec i ptugi.
Przygotowa¢ ~ odpowiednig ilos¢ grabi oraz ze-
bow zapasowych do nich, kosisk, koszatek, wor-
kow, miotet, ~podorabia¢ trzonki do grac, motyk,
raczek do ptugow, szczeble do drabin zwozkowych,
{g:_dnem stowem zaopatrzyC sig¢ wte wszystkie dro-
lazgi, ktore sg konieczne, a ktorych brak w od-
powiedniej chwili jest bardzo dotkliwy. Sprawdzic,
czy czego nie brakuje, nasmarowaC ttuszczem,
rdze usunaC, zreperowac czesci uszkodzone.

~Na spichrzu  szuflowa¢ zboze, mitoci¢ koni-
niczyne i seradele. Te ostatnig po zejsciu Sniegow
wysiewaC w zyto.

Reglamentacja produkcji | zbytu

w rolnictwie.

Projekt ustawy o organizacji zbytu produktéw rolniczych,
opracowany przez posta” Marjana, Rudzinskiego, i zaaprobowa-
ny przez Klub BRWR, otoczony jest wielka tajemnica,

W mysl projektu, celem usprawnienia = zbytu produktow
rolnych, “Rada ministrow_ zostaje upowazniona do powotania
odpowiednich orgamzacyj przymusowych przetwdrcow lub
handlujgcych danym produktem rolnym. Rada_ ministrow
moze powola¢ taKie organizacje na wniosek ministra rol-
nictwa i reform rolnych drogg rozporzadzen.

. Przedmiotem zastosowania ustawy moze by¢ kazdy pro-
jekt gospodarstwa rolnego, leSnego, ogrodowego-hodowtanego
1 rybnego lub artykut spoz,ywcz%/ wzglednie nap6j, sporza-
dzong w catosci lub w Czesci z takiego produktu. =

dpowiednie organizacje, obejmujgce poszczegolne pro-
dukty lub grupy pokrewnych produktow, moga objac caty
teren Rzeczypospolitej, badz tez poszczeg6lne jego okregi,
a to wedtug jednolitych lub odmiennych przepisow dla po-
szczegolnych “okregOw.

. Inicjatywe do opracowania projektu organizacji pozosta-
wia sie” zainteresowanym producentom i ich organizacjom.
W razie braku takiej “inicjatywy, a uznania przeéz ministra
rolnictwa i reform rolnych, ze nalezy w interesie produkcji
krajowej powotaC do Zycia odpowiednia organizacje zbytu,
minister rolnictwa wzywa_lzby rolnicze, na ktérych terenie
dziatalnosci minister Uwaza powstanie organizacji za celowe,
do opracowania w terminie okreSlonym takiego projektu.

_ Projekt schematu organizacyjnego ogtasza minister rol-
nictwa w dzienniku urzedowym ministerstwa, pozostawiajgc
sferom zainteresowanym_ conajmnjej dwumiesieczny termin
do wnoszenia zarzutow i poprawek ‘na pismie.

Po zbadaniu zgtoszonych zarzutow i poprawek oraz po
poczynieniu zmian w projekcie minister rolnictwa przedktada
Paro ?é(rt]igchematu organizacyjnego Radzie ministrow do za-

. W terminie, ustalonym przez Rade ministrow, zarzadza
minister rolnictwa za posrednictwem Izb rolniczych glosowat
nie za lub przeciw schematowi organizacyjnemu” przez zain-
teresowangch producentéw lub ich przedstawicieli.

Sposéb przeprowadzenia glosowania bedzie oznaczony
w kazdym schemacie organizaCyjnym z osobna. .
~Jezeli 23 glosujacych wypowie” sie za wprowadzeniem w
zycie danego schematu organizacyjnego, rozporzadzenie mi-
nistra rolnictwa powota dang organizacje producentow. W
przeciwnym wypadku minister moze zarzadzi¢ powtérne gto-
sowanie w terminie 2-ch miesiecy od poprzedniego gtosowa-
nia lub projekt upada.

Schemat organizacyjny moze  przewidywaé powotanie
organizacji_producentow, Kupujacej i sprze gjqﬁej wzglednie
przetwarzajgcej catoSC lub czesC danego produktl badz na
wiasny badz dziatajacej komisowo na rachunek producentow,
wzglednie organizacji producentéw, nie ponoszacej zadnego
ryzyka kupieckiego, ani tez nie prowadzacej zadnej gestji
handlowej, a ograniczajacej sie do regulowania stosunkow
rynkowych w m%/sl przepisow danego schematu organizacyj-
nego w sprawach ustalania warunkoéw sprzedazy lub cen,
kontyngentowania zbytu lub innego regulowania podazy.

X razie przekroczenia kompetencji przez organizacje, po-
wotang na podstawie ustawy, rozstrzygnie sprawe sad _Kar-
telow¥ w mysl \Brzeplsow ustawy Kartelowej na wniosek
ministra rolnictwa.

KOMUNIKAT

. Pomorska Izba Rolnicza w Torunia_podaje dd
wiadomosci zalr]tereso_vvan¥ch, ze z inicjatywy Mi-
nisterstwa Rolnictwa i Reform Rolnych utworzony
zostat przy Pomorskl_ei Izbie Roln. Inspektorat
Rybacki_ na_obszar dziatalnosci _Pomorskiej, Wiel-
kopolskiej i £odzkiej Izby Rolniczej.

Zadaniem Inspektora” Rybackiego lzby jest
wspotpraca w zakresie organizacji rybotéwstwa na
wodach otwartych, organizacja i prowadzenie akcji
zarybieniowych, opieka nad zrzeszeniami rybac-
kiemi, udzielanie porad technicznych i hodowla-
nych rybackich, obrona ekonomicznych interesow
rybactwa, praca oswiatowa w zakresie rybactwa itp.

Wobec czestych wyjazdow godziny frzyjfé w
sprawach rybackich ustala si¢ na dzien 15 i -Po
kazdego miesigca w lokalu Pomorskiej Izby Roln.
(Torun, ul. Sienkiewicza 10), a w razie Swieta w
dnie nastepne. W innych terminach Inspektor
Rybacki przyjmuje tylko zg™-poprzedniem porozu-
mieniem sie pisemnem. Pom. Izba Roln.

Holandja zniszczy 200.000 sztuk bydta
celem ograniczenia produkcji.*

W Holandji opracowany zostat szczegotowy
plan ograniczenia pogtowia bydta. Zorganizowana
zostata mianowicie sieC skupu bydta wcatym kra-
1u, przyczem bydto podzielono natrzy klasy i usta-
ono ceng za 1 kg. zywej wagi dla kazdej z trzech
klas. Centrala bydta ma czes¢ bydta w stanie zy-
wym wyeksportowac, czes¢ przeznaczy sie na wyrob
konserw, czes¢ dla bezrobotnych, a reszta w ilosci
200 tys. sztuk bydta zostanie zniszczona.

Holandja pragnie dostosowac swa polityke ho-
dowlang do zmienionej sytuacji  gospodarczej
I ograniczonych mozliwosci eksportowych. Ogra-
niczenie pogtowia bydta ma roéwniez na celu ogra-
niczenie produkcji masta i sera w Holandiji.

Oczywiscie po usunieciu z rynku 200.000 sztuk
bydta nastapi Ipoprawa cen, zachgcajaca do zwigk-
szenia . hodowli.  Trzeba bedzie znowu niszczy¢
bydto i tak dalej.

Hodowcy pomorscy otrzymaja owce
z Rosji.

W zwigzku z wprowadzong ostatnio akcjg po-
ierania hodowli baranéw i owiec wyjezdza do
osji z ramienia ministerstwa rolnictwa i reform
rolnych jeden z inspektorow _warszawskiej Izby
rolniczej celem przeprowadzenia ukiadow, zmie-
rzajacycb do zakupu tak zwanych owiec roma-
nowsKich.

Owece, zakupione w Rosji, majg byc
lone pomiedzy hodowcdéw na Pomorzu.

Aby konserwowaé zmarzte buraki

na pasze dla bydta, pokraja¢ je maszyng i wiozy¢
w doty, jak sznycle. Kopce muszg by¢ 2 metry
szerokie i 2 metry gtebokie. ,Przesypzwaé poje-
dyncze warstwy sieczka, w ktorg wsigka sok, wy-
dzielajacy sie z burakéw i tym sposobem nie
marnieje. Gdy juz napetniony, przedeptaC wszy-
stko mocno, nasypacC jeszcze raz sieczki i potem
przykry¢ ziemig tak, aby powietrze nie miato
zadnego przystepu.

rozdzie-
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domu po powrocie obecnie
z zabawy Karnawatowej do domu nigdy nie odtozy
byle gdzie i byle jak réznych czesci swej toalety.
Suknie lekkie, jedwabne, futra drogie, bielizna je-
dwabna — pogniecione, tracg na wartosci i powa-
bie. To tez ponizej podajemy kilka rad.

Suknig jedwabng po zawieszeniu na wieszaku
rllale@/ okryc lekkim ptaszczem z batystu czy mar-

izety.

Lisa nie trzeba odktada¢, bo czesto wios sig
tamie. Nalezy go powiesi¢ na kotku w szafie.

Bielizna jedwabna g_nleue sie przy odktadaniu.
Trzeba wiozyC arkusz bibutki do Srodka i dopiero
Ja skfadaC, bedzie wygladac jak nowa.
~ Ponczochy jedwabne odwiesza sie na kole dru-
cianem, obciagnietem jedwabiem, nie trzeba ich
zwijac i odktadaC do szuflady. _

“Wszelkie wyroby trykotowe trzeba utozyC w
pudie, gdyz powieszone fraca ksztalt i wyciagaja sie.
~Jedwabne klapy u smokinga lub fraka nakry¢
jedwabng chusteczKa.
~ Rekawiczki po zdjeciu wyciagna¢, wyprostowac
i utozy¢ do pudetka.

Kapelusz powinien na matym stoiku sta¢ w
szafie. Krawaty winny wisieC wewnatrz drzwi
szafy na specjalnym drazku metalowym.
_ Marynarka, wymaga oddzielnego
i spodnié oddzielnego, a cylinder czysci
pomocy aksamitnej poduszeczki.

wieszaka
sie przy

Dobre rady.

Materjaty ze sztucznego jedwabiu
zatrzymujg potysk po praniu, jesli do wody do
sptukania dodajée sie troche cukru.

Przeciw Scieraniu skory palcow przy praniu.

RAwne czesci szelaku i spirytusu sg dobrym
srodkiem, aby uchroni¢ rece podczas prania od
zranienia  skory i krwawienia.  Preparat ten
wetrze¢ dobrze w rece, a J)rzede_wszystklem w
stawy palcow kilka dni przed praniem.

Tanie $cierki do polerowania.

Niejedna jeszcze z pan posiada podniszczona,
a dawnigj modng suknig, bluzke trykotowa lub tp.
ktora lezy bezuzytecznie w kacie szafy lub kosza.

Otéz z dobrze utrzymanych czesci danej
odziezy mozna zrobi¢ kwadratowe Scierki do po-
lerowania, ktorych brzegi obdziergaCc obojetnym
Sciegiem. Oddadza doskonate ustugi.

Ciasto zbyt przylegajgce do formy.
~Jesli nie mozna wydostaC z formy baby lub
innego ciasta — okrecic¢ troche ochtodzong forme
mokrg szmatka. Po kilku minutach — skutek si
okazuje. Ciasto z tatwoscig pozwala sie wylozy¢

Przepisy gospodarcze.

Tanie faworki.

_ Faworki czyli chrusciki sg tradycyjnym pol-
skim przysmakiem karnawatowym, a  majg te za-
lete, ze mozna_je 5forzad2|c_ tanio wedtug po-
nizszego przepisu: 1 ft. maki, 2 jajka, tyzka masta
topionego, troszke soli, filizanke™ Smietany, soli
rogowej na koniec tyzki, dla zapachu olejek po-
dtug smaku. Ciasta dobrze zagnies¢, dodaC maki
w razie potrzeby, rozwatkowaC, wyrzynaC radet-
kiem paski szerokosci 4—5 cm,, a diug. 12 cm,
w Srodku zrobic nami(:le podtuzne na 2 -3 cm,

rzewm?é koniec paska przez ten otwor i odpie-

uszczu po Kilka, aby dobrze wyrosty, na
Po wyjeciu posypaC suto cukrem

a¢ w t
ztoty Kolor.
z wanilja.

Makaron z szynkg (na 6 oséb).

Proporcje : 750 g pszennej maki, 2 jaja, woda, sol, 250 g
gotowanej szynki, E masta, tarta “butka, 18 1 kwasnej
Smietany, odrobing gatki muszkatowej, 70 g sera (parme_zani_.

. Sposob przyrzadzenia : Wyrobi¢ 'z maki, jaj, wody i soli
ciasto na makaron, cienko wywatkowaC, troche _przesuszyc
i pokraja¢ w drobne paseczki, wrzuciC do wrzacej, osolonej
wody, a skoro Wyﬁ’ryna, wyjaC na _durszlak i przeptokac
zimng woda. Szynke pokraja¢ rowniez w paseczki 1 prze-
smazong w maslé dodac do'makaronu i starannie wymieszac
z Smietang, gatka, tarta butkg i 3 tyzkami sera tartego;
wkoncu posolic i skropi¢ MAGGIlego przyprawa. Nastepnie
wiozy¢ makaron do_wysmarowanej  mastem formy, posypaé
na wierzchu butka i serem i przez godzine piec az do zru-
raienienia.

Pielegnowanie kwiatow.

Prymulka.

Najulubienszem miejscem prymulki jest chiod-
ne, wolne od mrozu miejsce: np. na  parapecie
podwdjnego okna. Przekwitte todygi kwiatu odci-
nac. ajobficiej kwitnie w pierwszym roku.
Stare egzemplarze mozna tez dzieliC i osadzi¢ w
dobrze nawozong ziemie — a kwitng pieknie
diugie lata. Przesadza¢ trzeba na wiosne.

Higjena i zdrowie.

Przy otwartych czy zamknietych spac

oknach ?

Jesli w sypialni jest piec —na jaki$ czas przed
napaleniem — otworzy¢ drzwiczki, a zauwazy sie,
ze zuzyte i nieczyste powietrze ulatnia sie przez
Blec_, a nastepnie kominem. Tylko w razie przy-

ycia kominiarza drzwi pieca zamknaC szczelnie.

Dla mebli, jak i poscieli nie jest dobrze, jesli
okna sypialni dluzszy czas sa otwarte.  Posciel
wchfania wilgoC i staje sie ciezka, a pierze skiebig
sie. Procz tego w takiej poscieli mozna fatwo
nabawiC sie reumatyzmu.

KACIK MODY.

Powrét do dawnej fryzury.
Wiadomo, ze kazda moda co jaki§ czas sie powtarza.
Tak jest obecnie i z grzywkami. “Najnowsza fryzura —to
rowno ucieta, niefryzowana grzywka.



