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HALINA KONOPACKA (1900 -  1989)

Halina Konopacka -  Matuszewska -  Szczerbińska - lekkoatletka, sportsmenka, 
zdobywczyni pierwszego w historii złotego medalu olimpijskiego dla Polski.

Wygrała konkurs rzutu dyskiem na olimpiadzie w Amsterdamie 31 lipca 1928 r . , 
ustanawiając przy tym nowy rekord świata wynikiem 39,62 m. Była dwukrotną złotą 
medalistką Światowych Igrzysk Kobiet w latach 1926 i 1930. Trzy razy została rekordzistką 
świata w rzucie dyskiem w latach (1926 -  28) oraz w rzucie dyskiem oburącz.
Do długiej listy jej osiągnięć sportowych należy także dodać: siedmiokrotne mistrzostwo 
Polski w rzucie dyskiem (1924 -  31), dwukrotne w rzucie oszczepem (1926 i 1930), 
pięciokrotne w pchnięciu kulą (1924 -  28), mistrzostwo w skoku wzwyż w 1928 r. Pięć razy 
biła rekord Polski w pchnięciu kulą (1927 -  28) i osiem razy w rzucie dyskiem (1925 -  28). 
Trzy razy zwyciężyła w pięcioboju lekkoatletycznym (1927 -  28). W sumie 27 razy była 
mistrzynią Polski, 23 rekordzistką. Startowała także w wyścigach samochodowych.

Halina Konopacka urodziła się w 1900 roku w Rawie Mazowieckiej. Studiowała 
polonistykę na Uniwersytecie Warszawskim, należała do AZS. Była niezwykłą kobietą 
Wysoka 175 cm., szczupła - waga 62 kg., piękna i elegancka. Na mistrzostwach olimpijskich 
w 1928 r. była faworytką konkursu, od lat wygrywała przecież zawody na całym świecie. 31 
lipca była wyjątkowo rozdrażniona i podekscytowana, wspominała potem, że rano w stołówce 
zdenerwowana jakimś drobiazgiem rzuciła talerzem o podłogę. Nie przeszkodziło jej to 
jednak dać z siebie wszystko na stadionie. Już pierwszy rzut był znakomity, drugim zaś 
poprawiła rekord świata. Osiągnęła wynik 39,62 m. W Amsterdamie została także miss 
igrzysk. Po powrocie z igrzysk nadal zajmowała się lekkoatletyką z pasją uprawiała także 
inne sporty: grę w tenisa, jazdę na nartach i wyścigi samochodowe. Opublikowała także zbiór 
wierszy "Któregoś dnia" w 1929 roku.

W roku 1928 wyszła za mąż za dyplomatę i ministra skarbu Rzeczpospolitej płk. 
Ignacego Matuszewskiego, należącego do zaufanych współpracowników Józefa 
Piłsudskiego. Matuszewskiego nazywano wówczas żartobliwie „mężem silnej ręki”.

Po wybuchu wojny obydwoje wzięli udział w akcji wywiezienia z kraju złota Banku 
Polskiego, przez Rumunię, Morze Czarne, Turcję, Liban, aż do Paryża. Wg. Relacji red. 
Bohdana Tomaszewskiego dla III Programu Polskiego Radia Halina Konopacka to: „Pierwsza 
złota medalistka, piękna kobieta żona ministra Matuszewskiego, królowa salonów. Po 
karierze sportowej, jak wybuchła wojna w 1939 roku, kiedy wywożono polskie złoto, pod 
bombami, ona wsiadła za kierownicę ciężarówki, jako szofer jechała, aż do Rumunii, ratując 
polskie złoto. Dzielna kobieta, niezmordowana, wspaniała postać, patriotka”.

Od 1940 r. zamieszkała na stałe w USA, uczestnicząc w działalności sportowej, m.in. 
Swatowej Federacji Sportów Kobiecych.

Zmarła w wieku 88 lat, 28 stycznia 1989 roku na Florydzie.
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