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Zofi1 Romanowicz z d. Pagowskiej

c. Jana 1 Ludwiki, peud.konsp."Maria'

zam. 04-038 Warszawa, ul. Miedzyborska 47
m.12j

Urodzidam sie w dniu 28 listopdda 1912r w Liksnie, pow. Dymburg
w Z.S.R.R,, w rodzinie inteligencji pracujacej. W czasie | wojny Swia-
towej wyjechatam z rodzing do Kijowa, a ztamtad w roku 1918 do Polskit
Od roku 1921 uczytam sie w Warszawie, bedgac na utrzymaniu rodzicow.

Po otrzymaniu sSwiadectwa dojrzatosci zostatam przyjeta do Warszawskie*
Szkoty Pielegniarstwa w pazdzieriiilca 1 9 3 1 Bedgc w Szkole Pielegniar-
skiej korzystatam z czesciowego stypendium, przyznanego za dobre wy-
niki w nauce* W dniu 28 kwietnia 1934r ukonczytam Szkote 1 otrzymatkam
dyplom pielegniarski.

Od 1 czerwca 1934r rozpoczetam prace zawodowg w Klinice Dziecie-
cej Uniwersytetu Warszawskiego na nowootwartym oddziale Chirurgicznym
jJako pielegniarka odcinkowa - po roku zostatam mianowana pielegniarka
oddziatowg.

Chcac poglebi¢ wiedze zawodowg od dnia 1.01.19371“przeniostam
sie na stanowisko pielegniarki operacyjnej do Miejskiego Szpitala
Dzieciecego przy ul. Kopernika - a w rok pézniej od 1.02.1933r wroéci-
4am jako instrumentariuszka ma. Sale Operacyjng Kliniki Uniwersytetu
Warszawskiego przy ul. Litewskiej, gdzie pozostatem w pracy az do
momentu aresztowania mnie w roku 1944 _-

We wrzesniu 1939r /za zgoda kierownictwa Kliniki/ zgtositam sie
jako ochotniczka do Szpitala Elzbietanek /ul. Goszczynskiego/ gdzie
zostatam przydzielona jako sanitariuszka do 21 p.p* z dowddztwem od-
cinka w domu przy ul. Putawsieiej 22 /koto Parku Dreszera/. Wkrotce
stalismy sie pierwszg linig frontu - byli ranni 1 zabici. Ciezko ran-
nych przenosilismy noca wykopami do Szpitali Polowych w mieScie, gdyz
Szpital Elzbietanek byt juz zajety przez Niemcow. Wyszdam z tej pla-
cowkl wraz z wojskiem po zawieszeniu bro:ii.

, Od pazdziernika 1939r pracowatam znow na oddziale Chirurgii U»\..
jako pielegniarka operacyjna. W koncu grudnia 1939? wstgpid4am do Kon-
spiracyjnej Organizacji Wojskowej "‘Kadra Polski Niepodlegtej*” pod
pseudonimem "Maria. Po zaprzysiezeniu w styczniu 1940r zaczetam prace
w Konspiracji, przydzielona do Okregu I "K.P.N." jako instruktorka
patroli sanitarnych. Przystgpidam do organizowania powierzonego mi
zadania: utozydam programy szkolenia teoretycznego i1 praktycznego w
zakresie anatomii, ratownictwa i pierwszej pomocy sanitarnej, podstaw
nauki o lekach itp. Wkrotce zaczekam, szkolenia dla 5 ~ osobowych grup

-dziewczat na terenie calej Warszawy. W tym czasie Szkota Piel%gniar—



stwa PCK zaczeta przydziela¢ mi starsze uczennice na prakfcyice na sali
Operacyjnej, miakam, wiec staly bezposSredni kontakt z mdodziezg, co mi
bardzo pomogdo w pracy konspiracyjnej* Fybdér kandydatek do patroli
musiat byC dobrze przemyslany i1 ostrozny, ale wiele z dziewczat tych
wciggnedam do pracy w Konspiracji. Staratam sie w kazdej 3 osobowej jp°
grupie mie¢ 1 - 2 swoje uczennice - mogkam im powierzaC czes¢ cwiczen,
a sama 1SC na wyk#ad do innego patrolu, nieraz w odlegtej czesci mia-
sta* Poczatkowo szkolidam sama, ale praca zawodowa nieraz przeciggatae
sie, miejsca spotkan patroli w duzych od siebie odlegtosciach, godzins
policyjna - pcprostu nie starczato czasu. Wciggnetam wowczas do pracy i
swoje kolezanki — pielegniarki dyplomowane, tworzgac w ten sposéb pat- (
role instruktorskie - dla przeszkolenia wcigz rosngcej kadry sanita-
riuszek. Praca nasza pologata rowniez na organizowania apteczek l-szej
pomocy, przeprowadzania kontroli c¢wiczen praktycznych, przeprowadzania
egzaminow po ukonczonym kursie. Udato mi sie wprowadzi¢ moje sanita-
riuszki do pomocy w ambulatorium clururgicznym Kliniki, gdzie mogty
one robi¢ opatrunki i asystowaC przy zabiegach u chorych dzieci. W ten
sposéb sprawdzata sie w praktyce wiedza teoretyczna dziewczgt.— Jedno-—*
czesnie my, instruktorki uczytysmy sie obchodzenia z bronig, taktyki
walkl w miescie itd.

Poza praca szkoleniowg peinidam rozne obowigzki, wypkywajace z
potrzeby chwili — w razie potrzeby robidam cztonkom K.F.IT. - zastrzyki
opatrunki, bedac w kontakcie z kolezankami zatatwiakam wykonanie badon
Rtg, wizyty lekarskie 1tp. Wykonywatam prace #aczniczki przy kolpor-
tazu prasy podziemnej, przenoszenia roznych paczek o nieznanej mi
nieraz zawartosci - szczegolnie na terenie szpitali, gazie moja obec-
nos¢ nie budzida podejrzen. \7igzalo sie to zawsze z niebezpieczenstwem
ale o tym mysle dopiero dzis...

Mniej wiecej w marcu 19"+3r Klinika U.W. zostata przeniesiona do
pozydowskiego szpitala przy ul. Sliskiej. GmachXliniki przy ul. Litew
skiej zajeli Niemcy na szpital dla dzieci niemieckich. Z personelu
polskiego na okres nieoznaczony, Miemcy zatrzymali 1 lekarza Chirurga,
mnie - jako instrumentariuszke 1 jednego sanitariusza z sali operacyj-
nej. Zostatam pielegniarka - asystentka niemieckiego laryngologa dla -
zorganizowania laryngologicznej sali operacyjnej - co roznid4o sie od
sali chirurgii ogolnej. Niemcy kazali zostawi¢ na miejscu cale wyposa-
zenie, aparaty 1 narzedzia sali Operacyjnej, choC nie wszystko bydo
uzyteczne dla laryngologa. Korzystajac wiec z zamieszenia i pewnej
niekompetencji niemieckiego laryngologa, udato mi sie przy pomocy mego'
sanitariusza - czesciowo wymieni¢, czesciowo wyniesC - doskonate nie-
rdzewne narzedzia z ul. Litewskiej, na duzo gorsze z ul. Sliskiej.
Narzedzia te widziatam po wojnie w Klinice na ul. Litewskiej. Czesc¢

narzedzi zostata zakonserwowana i oddana do uzytku Oddziatéw Legnych



5.

w poszumieniu z kierownictwom K_.P_N. Zdotatam wynies¢ wiele metrow
gazy, bandazy, waty i rdozne podstawowe leki do apteczek w Oddziatach
K.P.N. Lekarz polski - dr. Stobodzian za szafami biblioteki w pokoju
lekarskim przechowywat bron, o c?,ym we troje wiedzielismy. Ustalilismy
rowniez jak postepowaC w razie koniecznosci przeniesienia broni. Po

2 miesigcach nowa niemiecka przetozona z Hitlerjugend przeniosta mnie
na oddziak, gdzie przebywatam wsSréd Niemek, stale mnie podejrzliwie
obserwujacych 1 szykanujacych. 7 tym czasie, w dniu 9 maja 1943r zostak
postrzelony i aresztowany méj mgz - czdonek K.P.N. Ja nagle zachorowa-
+am, bydtam operowana. Po 3 miesigcach choroby - zgtositam sie do lekars
niemieckiego i udato mi sie zwolni¢ z pracy w Niemcow. ¥ ten sposob .
od wrzesnia 19 °3r mogkam wroci¢ do swoich, to jest do sali Operacyjnej
Kliniki na ul, Sliskiej.

Nadal prowadzid4am wraz z moimi instruktorkami - szkolenie patro-
Ii sanitarnych, biorac réwniez coraz zywszy udziat w dodatkowych® pra-
cach zlecanych przez Sztab K.P.N.; jak ewidencje, rézne spotkania szko-
leniowe, podoficerskie itp. By#am wowczas w stopniu podporucznika.

<V dniu 21 kwietnial944r wkrotce po zapadnieciu godziny policyj-
nej do naszego mieszkania przy ul. Koszykowej /mgz byt juz wiezniem
Oswiecimia/ przyszdo Gestapo i po pobieznej rewizji zabrano nas /mnie,
mojg matke i1 siostre/ na Pawiak. Tam przed wejsSciem do kancelarii
udato mi sie zniszczyd plan szkolenia sanitarnego, ktory miatam dotad
w kieszeni. Ha Pawiaku po okresie kwarantanny dostatam sie na funkcje
t.zw. "Kgpielowej” . Strazniczka Zofia Dolinger znata mnie jaszcze z
wolnosci, wiedziata wiec, ze moze mi zaufac. Praca moja polegata na
pilnowaniu wiezniarek przy kapieli, dezynfekcji odziezy, sprawdzania
ewentualnego zawszenia itp. Nieraz przy pierwszym, bliskim kontakcie
w wiezieniu - mogtam niepostrzezenie zadac¢ jakie$s pytanie, lub ukryta
za Scianka powtorzy¢ zlecenia ’z wolnosci”, wreczy¢ lub zabra¢ gryps
Itp. - Wiele spraw konspiracji wieziennej zakatwianych bydo w matym
pomieszczeniu przy dezynfektorze - polskie strazniczki spotykaty tam
lekarki ze szpitala wieziennego, nieraz dla uzgodnienia ze/.uan sprowa-
dzano “do kapieli” ktoras z wiezniarek. Moim zadaniem bydo czuwanie,
ostrzeganie i1 natychmiastowe zainscenizowanie normalnej pracy w "'kapie-
lowym, W razie nadchodzenia kogo$ z obstugi niemieckiej. “’I"/paki”’ nie
miatam ani razu.

W czasie badania na Al. Szucha - powiedziano mi, ze méj maz by+
"wysokg figurga” w organizacji przeciw-niemieckiej, a ja jestem rowniezc
oskarzana o udziat w konspiracji. Zaprzeczatam wszystkiemu, bedgac prze-
konang, ze nie maja na to dewodow, gdyz liczykam, ze koledzy z K.P.IT.
"oczyscili” nasze mieszkanie z kompromitujgcych dokumentéw weddug wska-

zéwek przekazanych im w moim ‘‘grypsie”, przestanym przez straZniczEﬁ
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Zofie Dolinger. Na badaniach by#am traktowana - jak wszyscy ab "



brutalnie - zgodnie z zasadami Gestapowcow. 1

W koncu czerwca !S“Av wyznaczono mnie do transportu - czyli na
wyjazd do ktdregos z oborréw koncentracyjnych, W dniu 7 lipca 1944r zna-
laztam sie w obozie koncentracyjnym Ratrensbrfl.ck, gdzie otrzymatam numer
44085. Po okresie kwarantanny dzieki pomocy bylych, wiezniarek z Pawiaka
zaczedam prace na Rewirze /szpital, obozowy/ jako HWrflogerinn - najpierw
na bloku XI, potem na bloku VI. Nie chodzidysmy na apele = ale praca
by4a bardzo ciezka. Blok VI by# dla chorych na "‘durchwatf’'- biegunki,
przewaznie gtodowe. Mimo usilnych staran personelu /Polki 1 b.zoknierze
Armii Radzieckie j/ praca nasza ograniczata sie do zabiegow higienicz-
nych oraz pojenia odwodnionych chorych wodg przegotowang* Czasem otrzy- 1
mywadysmy z kuchni wode z kaszka lub kociot naparu z ziok. Decyzja -
komu to podaC¢, byta nieraz bardzo ttodna, starczato dla niewielkiej
grupy. Palidysmy chleb /ktérego byt wielki brak/ na wegiel na zelaznych
piecykach, podajac go zamiast lekdéw. Wyrywkowe selekcje prowadzone prze2
lekarza i1 pielegniarke — Niemcéw, zmuszaty nas do wyjatkowej czujnosci:
nieraz w ostatniej chwili udawato sie przyprowadzi¢ do lekarza chorg w
lepszym stanie niz wywotywana przez niego. Tale ratowato sie zycie, nie-
stety czesto nie na dhugtt. ..

Bydam w kontakcie z Konspiracjg obozowa 1 wraz z dr.Wegierskag
staratysmy sie ukrywaC i chroni¢ przed przeniesieniem na oddziaty, skad
nikt nie wychodzi4+ zywy posrod chorych na dur brzuszny i1 plamisty.
Wymagaty one szczegdlnej troski. W blokach dla zdrowych. - blokowe Folki
rowniez ukrywaty chore na tyfus, czy gruzlice, nie ryzykujac oddania
ich na pewng sSmier¢ na rewir. Chore to wymagaty izolacji 1 nieraz udato
sie dostaC co$S do jedzenia od pracujgcych w kuchni, jakis lek *‘zorgani-
zowany” od nowoprzybydych. Codzien przemykatysmy sie wsrod blokow do
ta™.ich chorych: lekarki dla zbadania, pielegniarki dla opieki pieleg-
niarskiej. Smiertelnos¢ na bloku VI-ym i”zrastada wraz z liczbg chorych.
Do obowigzkéw pielegniarek nalezato vsuwanie trupéw po otwarciu przez
blokowg Niemke - zamknietych na noc sal, potem dopiero przystepowatysmy
do wkasciwoj pracy przy zywych.

W koncu listopada 1944r sama zachorowatam na dur plamisty o bardzo
ciezkim przebiegu 1 zapalenie pltuc, co byto prawdopodobnie poczatkiem
procesu gruzliczego. Powrocidam jednak do wzglednego zdrowia i wkrotce
potem zostatam wywieziona z transportem do Wattenstedt koto Hanoweru,
do pracy w fabryce amunicji, a fedy fabryka zostata zbombardowana, pra-
cowatam dorywczo przy sprzgtaniu miasta itp. Sc wzgledu na zblizanie sie
wojsk amerykanskich - ewakuowano ob6z z powrotem do Ravensbrtick. Byt to
koniec marca 1945r - a po kilku tygednineh na skutek akcji Szwedzkiego
Czerwonego Krzyza - zaczeda sie dla mnie podrdz przez Danie do Szwecji.

W Malmtf znalaztysmy sie 1 maja 1945 rokul-
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W Szwecji po okresie kwarantanny zgtosidam sie do pracy 1 od 1.06.1945r
rozpoczetam prace jako pielegniarka 4 przejsciowym szpitalu dla bydych
wiezniarek obozow koncentracyjnych - chorych na gruzlice w uniescie
JOnkKprug. Wiele z nich zmardo na moich rekach...

Od wrzesnia 1945r Szwedzki Czerwony Krzyz zorganizowat kursy skro-~!
cone pielegniarskie dla bydych wiezniarek. Pielegniarki te miaty po
powrocie do kraju pracowaC w budowanym przez SzwedOw sanatorium przeciw**
gruzliczym w Otwocku. Pracujac w szpitalu - jednoczes$nie prowadzidam t
wykdady z zakresu pielegniarstwa teoretycznego i praktycznego no tych
kursach. Szkolenia kolejnych kurséw trwaty do konca maja 1946 roku.
Dyrektor przyszdego sanatorium w Otwocku Ir. UIT Nordwall - na podstawie,
opinii mych szwedzkich przetozonych o mojej pracy - zaproponowat mi
objecie stanowiska przetozonej pielegniarek polskich. Propozycje t
przyjedam 1 w koncu maja 1946r wraz z grupg moich b. uczennic powrdoci-
4am do Polski. Za prace przy prowadzeniu kurséw na wysokim poziomie
zostatam odznaczona medalem. Szwedzkiego Czerwonego Krzyza.

W Polsce zaczetam prace-, od dnia 1 czerwca 1946u w Sanatorium.
Szwedzko—Polskim Zobecnie im. Marchlewskiego/ jako przetozona pieleg-
niarek polskich /dla Szwedek bydta przetozona Szwedka - wspoédpracujgca
ze mna/. Byt to okres organizacji sanatorium - mato personelu, wiele
razy trzeba byto pedniC rdézne dodatkowe prace. Kie liczyt sie czas,
nie bydo mowy o dodatkowym wynagrodzeniu itp. Organizowatam rowniez
pomoc dla rodzin naszych pracownikow, specjalnie dla ich dzieci,
wspotdziatajagc ze Szwedami. Pomoc obepmowata dozywianie, rozdziat
ubran, poscieli i1tp, opieke lekarskga 1 przydziat lekow. Bydam w statym »
kontakcie z innymi placowkami Skuzby Zdrowia w Otwocku, staralismy sie
wspolnie o lepsze warunki pracy 1 ptacy personelu Stuzby Zdrowia.
Powstanie Zwigzku Zawodowego pracownikow Stuzby Zdrowia — bydo efektom,
staran aktywistow, w czym ja odegratam takze pewng role. Od dnia
30 czerwca 1947r zostatam cztonkiem Zw.Zaw.Prac.S¥.Zdrowia Okregu War- %
szawskiego i wkrotce weszdam w sk#ad Zarzadu Otwockiego.Z.Z.Pr.Sk.Zdr.

Niestety choroba przerwata moje wszysbkie prace: w jesieni 1947r
stwierdzono u mnie gruzlice ptuc jamistg. Ustawa o gruzlicy - jeszcze
nie istniata - leczenie byto ptatne, byto mi bardzo trudno. Pomogta
mi przynaleznos¢ do Zwigzku, gdyz dostatam sie do sanatorium, gdzie
przeprowadzono ddugotrwato i1 ucigzliwe leczenie. Po dwftch 1 p&t latach Or
leczenia wrocidam do pracy.

Zaczetam prace w Szpitalu Powiatowym w Otwocku od 1 kwietnia 1950r
gdzie na roznych stanowiskachr pielegniarka ambulatorium przyszpital-
nego, oddziatowa Chirurgii Ogolnej, pielegniarka opatrunkowa, iInstru-
mentariuszka — pracowatam do dnia 0 listopada 1965 roku. Przez calty p

ten okres wiele czasu poswiecatam pracy spotecznej — pednigc w Radzie



Zaktadowej rozna funkcje - nrtva. zaufania, sekretarza, vice-przowodnicza-
cej, przewodniczgoe€] roznych Komis,ii - Jak socjalno-bytowej * kulturalnej

i szkoleniowej w roznych kadencjach Rady. Organizowatam szkolenia dla
mdodych pielegniarek, przygotowujgc je do uzyskania uprawnien; przygoto— (
wywatam zdolne salowe do egzaminu na pielegniarki, w ramach awansu spo-
tecznego, TJIsyskawszy zaufanie i1 sympatie wspodpracownikéw mogdam nieraz
poméc w trudnych sytuacjach zyciowych 1 zawodowych.

W roku 1957 - po powstaniu roiakiego Towarzystwa Pielegniarskiego:
zatozytam Koto P.T.P. przy Szpitalu 1 Wydziale Zdrowia w Otwocku, sku-
piajace 100# pielegniarek - pednych zapatu, chetnych do procy dla pod- ;
niesienia rangi zawodu i jogo poziomu etycznego, zdobycia zaniedbanego
przez warunki wojenne wyksztakcenia, pomocy kolezenskiej i zrozumienia
wspolnoty zawodowej. Zostatam tez wybrana do Zarzadu Wojewdédzkiego PTP,
potem do Zarzadu. G¥ownego P.T.F., gdzie peinidam rozne funkcje, miedzy
innymi sekretarza Gkdwnego Sadu Kolezenskiego, cztonka Komisji, proble-
mowych 1tp. Bratam udziat w opracowaniu t.zw. "etyki pielegniarskiej',
bydam cztonkiem Gkownego Komitetu t»Z/="Olimpiady rielegiiiarskiej? i In,
Powotana przez Miinistra Zdrowia 1 Opieki Spotecznej na stanowisko Czton-
ka Komisji Technizacji przy Towarzystwie Szpitalnictwa, Czdonka Komisji
Kontroli Zawodowej - pednidam funkcje te przez pore kadencyi. Od roku
1950 by4#am czynnym czdonkiem Polskiego Czerwonego Krzyza, Towarzystwa
Przyjazni Polsko-Radzieckiej, Ligi Kobiet, gdsio takze pednidam rdézne
funkcje spoteczne. Za prowadzenie kurséw 1 stopnia P.G.K. dla réznych
zespotow zostatam odznaczona roznymi dyplomami i listami dziekczynnymi.

W latach 1958 — 1966 pe#nidam funkcje H*awnika w Sadzie Powiatowym w Ot-
wocku. W czasie catej mej pracy w Szpitalu - bydtam wielokrotnie nagra-
dzana za prace zawodowg 1 spoteczng - nagrodami, dyplomami, oraz nagro-
dami rzeczowymi /ksigzki, postumeneiki, proporczyki i1tp./ 1
W roku 1964 otrzymatam '‘Odznake za wzorowg prace w Shuzbie Zdrowia *
Po przeniesieniu sie w roku 1965 do Tarszawy - podjetam prace w ;
Szpitalu Chirurgii Urazowej Dzieciecej » VAie, gdzie od dnia 17.01.1966r
pracowata™* na stanowisku piolegniarki spotecznej. Zatatwiatam wiele trud
nych spraw dotyczgcych chorych dzieci, jak poprawa warunkow domowych,
adopcje, nawet zmiane mieszkan, zatatwianie pobytow w sanatoriach itp,
prz~czym nadal pednidem rézne funkcje spolteczne w Radzie Zakdadowej .

Wkrotce po zapoznaniu sie 7 nowym Srodowiskiem wspodpracownikow - zatozy
+am Koto Polskiego Towarzystwa Fislegni ar-3kiego, co bardzo spflido oraz
ozywido Srodowisko pielegniarskie. Zndow zaczeta sie praca szkoleniowa,
nauka jezykow, wspolne odwiedzanie innych placowek Stuzby Zdrowia, praca
kulturalna i1tp. 7
W roku 1974 przeszdam na emex"yture, cho¢ pracowatam nadal na 1/2 )
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etatu, pomagajac w pracach, spotecznych* Prace ostatecznie zakonczydam
z dniem 14 sierpnia 1980r ze wzgledu na stan zdrowia, po przesz4o 45-cio
letnim stazu zawodowym w zawodzie pielegniarskim*

Jako inwalida wojenny 111 grupy /11 grupy z ogélnego stanu zdrowij
jestem czdonkiem Zwigzku Inwalidow Wojennych PRL i aktywistkg Oddziatu
ZIW Warszawa—Praga-Potudnie, oraz od stocznia 1972 roku cztonkiem ZBOWID
dzialtajac w Komisji Zdrowia Kota ZBOWID “Goctaw’- Oddziatu Wwa- Praga.

u roku 1974 otrzymatam Odznaka O;eaiwaldakg» a w 1978 roku Hono-
rowg Z#otg Odznako Polskiego Towarzystwa "Pielegniarskiego*

\Y

/Zofi1a Romanowiez/
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