
Spraw sokole
Dzielnicy Pomorskie!.
łbowiązkiem każdego prawego Sokoła Polskiego jest:
bać o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich!

rzestrzegać czystości i wyłącznego używania mowy polskiej,
racować usilnie nad pozyskaniem ludu do pracy narodowej.

)odatek ,,Dziennika Bydgoskiego** poświęcony sprawom Sokoła,

^y1^rTl6r,E|,~S,'W,l*raraKB,ydQOS3ŁCz, piątek dnia 22-go maja 1925 roku IRok2,

Od Przewodnictwa Dzielnicy.
Komunikat 625.

I 1) Rada dzielnicowa uchwaliła ubezpie
czyć dd. ćwiczących od nieszczęśliwych
rpadków. Wzywamy wszystkie gniazda o

fatychmiastowe wykonanie: Każde gniazdo
:głasza do Przewodnictwa conajmniej 2 dd.

kwiczących i przekazuje do kasy dzielnico
wej 21.60 zł. Ponadto przysługuje Gniazdom

jrawo ubezpieczyć dd. ćwiczących do woli.
składka za każdego dalszego druha wynosi
10.80 zł.
f 2) Według uchwały Rady Dzielnicowej,
gniazda przedłożą zapotrzebowanie mun-

lurów jakoteż strojów ćwiczebnych i obo-

pążą się je spłacać ratami. Sprowadze
niem wprost z fabryki odpowiednich ma-

ferjałów zajmie się Komisja Gospodarcza
trzy Przewodnictwie.
I 3) Min. Spraw. Zagranicznych do którego
Wystąpiliśmy o wydanie paszportów na zlot

fw Berlinie odmówiło nam, motywując swą
11jdmowę tem, że 1) nie chce upoważniać or

ganizacje niemieckie do odwiedzenia na-

łzego kraju, i 2) że przyjazd tak znacznej
ó|ości Polaków do Berlina, zaszkodziłoby So
kolstw u w Berlinie jego istnieniu i pracy,
lil'aka manifestacja narodowa mogła być w

Hbecnych czasach pow-odem do znacznych
,Jepresji.
561' 4) Pow-ołując się, na uchwałę Rady dziel
nicowej, w sprawie przysposobienia rezerw.

Bczywamy gniazda do natychmiastowego
Zrealizowania naszego programu przysposo
bie n ia wojskowego.
lllL ^ Pf^pom inam y zeszłoroczną uchwałę
Jpady w sprawie wniesienia opłat w wyso
kości 50 gr. do kasy dzielnicowej na rzecz

b!impjadv do Paryża. Wyrażamy nasze

życzenie, by zarządy zechciały raz się na
uczyć do przestrzegania wszystkich uchw'ał,
do wypełnienia najelementamiejszych obo
wiązków.

6) Składka na rok 25-ty wynosi 50 gro*
szy. Pierwsza rata płatna 1 maja br^

(Patrz komunikat skarbnika).
Czołem!

(—) Mokrzycki
prezes.

( - ) Malczewski
sekretarz.

Komunikat skarbnika

dzielnicowego.
Stósownie do uchwały Rady Dzieln od-s

bytej dnia 19 bm. w Grudziądzu, naleźyj
składki na olimpjadę w wysokości 50 giv
od członka w całej pełni ,uiścić, które na

zeszłorocznej Radzie Dzieln. uchwalono*
Wobec tego wzywam wszystkie gniazda*
które dotychczas z powyższego obowiązku,
się nie wywiązały, aby bezwłocznie, naj-(
później do 1 czerwca br. to uczyniły. Ce-r
lem punktualnego i sumienego załatwienia

powyższej sprawy uprasza się druhów pre-:
zesów i skarbników okręgowych, aby ra
czyli zająć się powyższą sprawą i zażądać
wymienione składki od poszczególnych
gniazd i takowe bezwłocznie nadesłali do

kasy dzielnicowej w załączeniu dokładnego
spisu gniazd z wpłaconą kwotą. O ile by-*
łyby i takie gniazda, któreby wyrrew uchwa
ły Radzie Dzieln. sobie postąpiły, zechcą
skarbnicy okręgowe takowe mi bezwłocznie

- podać, które wymienię w przyszłym nume*
rzo :?Spraw Sokolich15, J'ednakowoż źywie
mocno nadzieję, że żadne gniazdo nie uchy-(
li się od moralnego obowiązku i postara się
w mvśl uchwały temu zadosić uczynić,.



Str. 2, SPRAWY SOKOLE DZIELE EUB-X .

Równocześnie upraszam druhów skarbni
ków niżej wymienionych okręgów, a mia
nowicie: Ł, IV., VL, VII. i VIII obezwłocz-
ne nadesłanie spisu ich gniazd podaniem
ilośści członków i wysok. uiszczonych skła
dek do kasy dzieln. za rok 1924-ty, również
i te gniazda, które dotychezas jeszcze wym.
składek nie uiściły lub są w zawieszeniu.

Wszystkie zaległe składki za rok 1924-ty
opieszałych gniazd należy również do 1-go
czerwca br. nadesłać.

Okręg III. zechce nadesłać tylko spis po
szczególnych gniazd z podaniem ilości
członków.

Wypada nadmienić, że jedynie okręg II.

dotychczas nadesłał odnośny spis z poda
niem uiszczonych składek, za co mu cześć,
należy takowy tylko jeszcze uzupełnić przez
podanie ilości członków. Na koniec zwra
cam uwagę wszystkim skarbnikom okrę
gowym, że składki do kasy dzielnicowej za

pierwsze półrocze na rok 1925 należy rów
nież przesłać do 1 czerwca br. od członka

po 25 gr.
Celem przeprowadzenia ścisłej kontroli

zwracam się z gorącym apelem i myśl u-

chwały Rady Dzieln. do druhów skarbni
ków wszystkich gniazd i okręgów dzielni
cy pomorskiej, ażeby w przyszłości załat
wiali sprawy finansowe jak najpunktual
niej i nieprzewlekali z roku na rok, przezco
prace administracyjne i techniczne znacz
nie się utrudnia względnie uniemożliwia, a

prezesowie w inni baczyć i starać się o ści
słe wykonanie wszelkich uchwał, gdyż tyl
ko oni ponoszą odpowiedzialność za wszel
kie czyny ich gniazd. Musimy jednakowoż
dążyć do tego, ażeby nasze drużyny w zasa
'dach Sokolich wychować nie tylko do spra
wności technicznej, ale też i do pnukt. i spra
wnej pracy administracyjno-finansowej.

Józef Kałas, skąrbn. dzieln.

Protokół
Zjazdu Rady Dzielnicy Pomorskiej Związku
Tow. Gimn. wSokó!u w Polsce, odbytego dn.
19. kwietnia 1B25 r. Grudziądzu, w hotelu

,,Pod Złotym Lwemts.

0 godzinie 10,15 otwiera posiedzenie Ra
'dy prezes dzielnicy druh Karól Mokrzycki,
witając w imieniu Dzielnicy przybyłych
gości i delegatów. Przed rozpoczęciem
obrad powitał Sokolstwo w Imieniu mia
sta Grudziądza prezydent p. Włodek, w i-

tnieniu D. O, K. VIII . pułkownik Aleksan
'drowicz, w imieniu p. Wojewody;, p. radca

Stefański, w imieniu starosty grudządzkl
go p, Ziółkowski, w imieniu Dowództwa d;
wjzji pułkownik p. Krystyna. Kurator ok

szkolnego Dr. Riemer i delegat Związk
przysłali telegramy z życzeniami. Po przi
mówieniu powyższych reprezentantów z \
sobna powitał druh Samoliński przedsh
w icieli prasy jak: Głosu Pomorskiego, Gj
zety Grudziądzkiej, Dziennika Bydgoski
go, przedstawiciela gimnazjum dyrektoi
p. Augustyńskiego i naczelnika Dzielnic

Mazowieckiej druha Chełmińskiego.
Druh prezes Mokrzycki dziękuje przei

stawicielom władz, przeczytał niżej podar
rezolucję, którą Rada przez powstanie ;

miejsc jednogłośnie uchwaliła:
,,Zebrana w Grudziądzu dnia 19-g

kwietnia 1925 r. Rada Dzielnictwo Soko
stwa Pomorskiego protestuje przeciwlj
żądaniom niemców rewizji traktat

wersalskiego, kryjącemu w sobie chij
naruszenia granic Państwa Polskiego
oświadcza, że Sokolstwo Polskie gotou
jest użyć swych środków w celu wytwj
rżenia takiej siły, która potrafi skutecj
nie przeciwstawić się wrogim zakuso

nigdy nienasyconego krzyżactwa naszyd
granic, w szczególności ziemi pomo
skiej i bronić jej do ostatniej krop
krwi.

Sokolstwo Pomorskie solidaryzuje s

z postanowieniami całego narodu i ob

wiązuje się, działać jak najskutecznh
by zpiersi swoich członków stworzy

żywy, nieprzełamany mur, o który rozbi

się wszelkie zakusy wrogów".
Sprawę przysposobienia rezerw przedst

wia druh prezes. Nad referatem druh pr
zesa przemawiali dd. prof. Albrycht, Dr. Ka

tak, Sikórzński, Dostatni, Nisiewicz i Ja
kiewicz. Druh prezes streszczając przem
wienia wszystkich przedmówców, stwię

'dził, że celem sokolim nie jest tylko w

chowanie fizyczne, lecz również stworzeń

organizacji, któraby sama przez się stan

wiła wartość dla Państwa.
Rozszerzenie naszego program u rozum!'

należy: 1) przysposobienie rezerw, 2) wys
kolenie wojskowe. ,

Celem zrealizowania projektu przyspos
hienia rezerw uchwalono następującą rez

lucję:
Sokolstwu, chcącemu rozwijać się 'd

ćlobra. Państwa powinna przyświecać id*

wielka, łącząca całe społeczeństwo. Taki id
ał widzi Rada Dzielnicowa w rycersko!
całego narodu. Rada wzywa wszystkie gai
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i do natychmiastowego zrealizowania na-

programu przysposobienia wojskowe

go stwierdzeniu przez prezesa, iż zjazd
tał formalnie zwołany, przyjęto następu-
r porządek obrad: 1) Zagajenie, 2) Prze-
wienie reprezentantów, 3) Referat o przy-
lobieniu wojskowem, 4) Sprawdzenie le-

pnacji, 5) Wybór przewodnictwa, 6) Przy-
e protokółu posiedzenia Rady z dnia 6.

ptnia 1924 r. 7) Sprawozdanie zarządu:
retarza, skarbnika, naczelnika i komisji
rizyjnej, 8) Udzielenie pokwitowania za
dowi, 9) Budżet na rok 1925, 10) Wybór
hisji Rewizyjnej i Sądu Honorowego,
|Ubezpieczenie druhów ćwiczących, 12)
loski podane piśmienne do dnia 5. kwie-

| 25 r., 13) Zlot Okręgu I. ze współudzia-
1całej dzielnicy i inne zloty, 14) Wolne

|y. 15) Zamknięcie zjazdu.
Sprawdzono prawomocność obecnych de-

jtów, oraz ilość uprawnionych do podej-
yania uchwał. Obecni: z przewodnictwa

1. zarządu dzielnicy prezes Karol Mo-

icki, wiceprezes Władysław Samoliński,
ietarz Alojzy Malczewski. skarbnik Józef

|s, naczelnik Bolesław Makowski, I-szy
naczelnika Piotr Dostatni, li -gi zastęp-

jaczelnika Maksymilian Bosiacki, redak-

pojćiech Albrycht, referent komisji re-

Jfjnej Leon Walio, razem głosów 9.

Usprawiedliwili nieobecność: Władysław
jzyński i Stefan Malczewski. Pozatem 8

jgo w i 25 gniazd, głosów 47. razem gło-
i decydujących 56, ad 5. Marszałkiem

Jnego Zgromadzenia wybrano drh. Samo-

%j'ego, na sekretarza powołano drh. Ka
ma, ad 6. protokół posiedzenia Rady
ija 6. kwietnia 1924 r. przyjęto bez dys-

Hji, sd 7 sprawozdanie z rocznej działal-
14 zdawali dd. Malczewski i Makowski,
'h skarbnik przedstawił szczegółowe
%nięcie rachunków za rok 1924. Docho-

%ynoszą: 4 479,52 zł,, rozchody 4,094,31 zł.
Ichodzi 385,21 zł. na rok 1925.

pieniem Komisji Rewizyjnej druh Wal
%lczytał protokół komisji rewizyjnej z

'i 2. marca 1925 r. stwierdzając, te ko-
a rewizyjna sprawdziła szczegółowo

If-stkie pozycje, dotyczące dochodów i

Schodów, porównała je z przedstawionymi
odami kasowemi, a znalazłszy wszystkie
iunki w należvtym porządku, przedsta-

Gwniosek o udzielenie pokwitowania. Ra-
Ilzielnicowa przyjmuje rachunki za rok

;4'pły. udziela skarbnikowi i zarządowi
Slutorjum za prowadzenie rachunków i

za gospodarkę funduszów, ad 9 druh skar
bnik Kałas przedstawił budżet w dochodach
i rozchodach 2,500 złotych, który rada je
dnogłośnie akceptuje. Rada uchwala wyso-
kość opłaty na rok 1925 na rzecz Dzielnicy
50 groszy od członka. Opłaty wnoszą gniazda
do swego okręgu, a ten wpłaca do kasy
dzielnicowej.

Druh przewodniczący zarządził półgo
dzinną przerwę obiadową.

Po wznowieniu obrad przystąpiono dgj
punktu 10. Rada zatwierdziła skład zeszłoro^

czny komisji rewizyjnej na rok 1925 w oso
bach dd. W alloa, Jabłońskiego, Jóźwiaka. Do

sądu honorowego wybrano: dd. Poszwińskie-

go, Krzyżanowskiego, Wolskiego, Jabłoń
skiego, Piaseckiego, Dra Praisa, prof. Siciń-

sldego, prof. Marciniaka i Suleckiego. ad 11.

W sprawie ubezpieczenia druhów ćwiczących
referuje druh Samoliński. Nad referatem

wywiązała się obszerna dyskusja. Rada u-

chwala i przekazuje do przeprowadzenia
Przewodnictwu Dzielnicy ubezp. dd . ćwiczą
cych w stosunku dwóch druhów na jedno
gniazdo w wysokości 2000 zł. Gniazdom po
zostawia się do woli ilość druhów ćwiczą
cych ubezpieczyć, ad 12. D ruh prezes referu
je wnioski gniazd, okręgów i przewodnic
twa. W niosek 1-szy gniazda Bydgoszcz IIT.
W uznaniu zasług Sokosltwa Polskiego po
łożonych w ciągu swego istnienia nad oswo
bodzeniem Ojczyzny, Rada prosi Przewodni
ctwo Związku o poczynienie starań, aby
rząd polski nadał jednemu z pułków arm ji
polskiej nazwę ,,Pułku Sokolego". Wniosek
przyjęto z aplauzem.

Wniosek drugi w sprawie zniesienia za
rządów dzielnicowych a pozostał iylko przy
okresach i związku, nie dozna! ponarcia.

Wniosek trzeci i czwarty popiera się.
Wniosek pierwszy Bydgoszcz I. w spra

wie zniesienia lO% zysku od zabaw przecho
dzi większością głosów.

Wniosek drugi w sprawie zwrotu zapła
conych składek na olimpiadę upada. Rada
kładzie nacisk na opieszałe okręgi i gniaz
da. w celu zastosowania się do zeszłorocznej
uchwały.

Wniosek okręgu II. w sprawie Związku
Powstańców i Wojaków. Rada przekazuje
Przewodnictwu do załatwienia w drodze ul

godowej.
Wniosek Przewodnictwa w sprawie u-

mundurowania Rada akceptuje, ad 13. W

sprawie zlotu okręgu I. wywiązała się ży-t
wa dyskusja. Część delegatów wypowiedzia
ło sie przeciw urządzeniu zlotów w Gdańsku,
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Delegat Okręgu I. podkreśla, że co do bez
pieczeństwa ze strony naszych wrogów nie
ma najmniejszej obawy, zgodzono się na

urządzenie zlotu w Gdańsku.
W sprawie zlotów Dzielnicy Mazowiec

kiej, wielkopolskiej i okręgu berlińskiego
referuje druh prezes, wyrażając życzenie,
by takowe obesłać najwyższą liczbą druhów
i druhen, ad. 14. Załatwiono kilka spraw
drobniejszej wagi, zamyka druh Samoliń-
ski posiedzenie Rady. Koniec o godzinie
ST45.

'(—) Samoliński. (—) Kaliszan.

Za zgodność:
Malczewski, sekretarz dzielnicowy.

Zjazd wydziału wychowania
fizycznego sokołów dzielnicy

pomorskiej.
W dniu 26 kwietnia rb. odbyło się w

Gdańsku w ,,Domu Polskim11 pod przewod
nictwem naczelnika dzielnicy Bolesławo

Makowskiego posiedzenie Dzielnicow'ego
Wydziału Wychowania Fizycznego Związku
Tow. Gimn. Sokół w Polsce.

Reprezentowane były: Okręg I gdański
druh Garjantasiewicz Franciszek. Okręg
III. grudziądzki druh Dostatni Piotr. O-

kręg IV. toruński druh. Piotrowicz Stani
sław. Okręg V. druh Gołębiewski Franci
szek. Okręg VI. lubawski druh Cieszyński
Jan, Okręg VII. starogardzki druh Szcze-

panowski Feliks . Okręg VIII. nakielski dh.
Malczewski Stefan i niżej podpisany.

Zebranie rozpoczęło się o godzinie 12-tej
po zwiedzeniu boiska Sokoła Gdańskiego.
Po załatwieniu wstęnych spraw formalnych
ustalono nowy skład członków wydziału
wychowania fizycznego na rok 1925/26, do

którego weszli ponownie prócz wyżej wy
mienionych następujący druhowie: Pończek
Józef, Zacharek Bronisław, Malczewski A-

lojzy, Karliński Franciszek, Albrycht Woj
ciech, Cieszyński ,Tan, Kulczyński W łady
sław, Wiśniewski Franciszek i Nalewalski.

Pierwszym zastępcą naczelnika dzielni
cowego wybrano druha Dostatniego Piotra
z Grudziądza, drugim kapitana Bosiackiego
z Brodnicy. Do przewodnictcwa dzielnicy
wchodzą prócz naczelnika dzielnicowego
i druha Dostatniego druhowie Gołębiewski
z Bydgoszczy i Malczewski Stefan z Nakla.

Postanowiono do Wydziału kooptow'ać
Jednego lekarza. Następnie omawiano zlot

okręgu L w Gdańsku połączony z wyciecz

ką dzielnicową w dniach 8—9 sierpnia rb

Spodziewany jest tam również przyjazc
2000 Sokołów amerykańskich. Dyskutowa
no obszernie nad programem zlotu, którj
ostatecznie ustalony będzie na ponownyn
zjeździe w Gdańsku przez wybraną komi

sję w składzie druhów Makowskiego, Do

statniego i Garjantasiewicza w dniu 12 lip
ca.

Z kolei przystąpiono do wyznaczenii
referentów na zloty okręgowe jak nastę
puje:

Na zlot okręgu I. w Gdańsku 8—9 sierp
nia druh Gołębiewski.

Na zlot okręgu II. w Chojnicach 20—2
czerwca druh Garjantasiewicz.

Na zlot okręgu III. w Grudziądzu 5 lipcs
druh. Cieszyński.

Na zlot okręgu IV. druh Malczewski A

lojzy.
Na zlot okręgu V. w Bydgoszczy 5 lipę;

druh. kapt. Bosiacki.
Na zlot okręgu VI. w Lidzbarku 21 czer

wca druh Dostatni.
Na zlot okręgu VII. w Starogardzie 7-g

czerwca druh Pol'iczek.
Na zlot okręgu VIII. w Łobżenicach 28-g

czerwca druh. Szczepanowski.
Zawody dzielnicowe odbędą się 4 tygoć

nie przed zawodami związkowemi w Tort

niu.
W dalszym ciągu poruszono szereg spra*

jak: wycieczkę krajoznawczą oddziału k(
larskiego ,,Sokoła'4 toruńskiego po całei

Pomorzu, która trwać będzie od 16- 27. maj
rb. Zlot Dzielnicy Warszawskiej odbyć s

mający 15 i 16 sierpnia, zawody 3 maj
Zawody związkowe w Warszawie oraz dzie
nicowre w Toruniu. Kurs gimnastyczi
związkowy w Skolem pod KrakoYcem, kt

ry twrać będzie od 1 lipca do 15 sierpni
Związkowe zawody gimnastyczne w Pozii
niu. Założenie Pomorskiego Związku Lekk

atletycznego w Bydgoszczy. Zlot dzielni;
Wielkopolskiej w dniach 28-29 czerwc

Zlot sokołów w Niemczech w BerlinieJ
Zielone Świątki i bieg rozstawny Dzienni!

Bydgoskiego.
Co do sokolich oddziałów piłki nożi

oświadczono się w tej myśli, że zezwa

się oddziałom przystąpienie do Okr. Zwii
ku P. N . pozatem obowiązuje oddziały l

należące do O. Z. P. 'N. w dalszym ciągu j
gulamin dzielnicowy z dnia 1-go maja 24

Po załatwieniu aktualnych spraw orjf
nizacyjnych jak raporty kwartalne i
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zamknął przewodniczący zebranie o godz.
17-tej hasłem: Czołem!

Jan Kilanowski, sekr.

Sprawozdanie naczeln. Okr, III.

Dzśeln. Pom,
Związku Sokołów za rok 1924e

Rok sprawozdawczy rozpoczęliśmy pod
hasłem złotu dzielnicowego. Wszystkie w y
siłki nasze Szły w tym kierunku, aby apel
sokolstwa naszej dzielnicy wypadł jaknaj-
okazalej — i byśmy w tym apelu nie na o-

statniem pozostali miejscu. Jako przy
grywkę do zlotu dzielnicowego odbyliśmy
zlot okręgowy w Chełmnie, który mimo że

pod względem technicznym jak i organiza
cyjnym wypadł okazale, pozostawił pewne
dysonanse, które odbiły się ujemnie na na-

szem udziale w zlocie dzielnicowj^m, Złu
dzenie nasze co do spawnóści naszego o-

kręgu zawiodły nas przy tym apelu. Sob-
kostwo jednostek wzięło górę nad rygorem
sokolim. Zaczynam sprawozdanie od zlo
tów, ponieważ przygotowanie ich było głó
wnym naszym zadaniem w roku sprawo
zdawczym. Powyższe liczby wykażą nam u-

dział w zlocie okręgowym i dzielnicowym.
Zlot okr.: druhów 125; druhen 44; młodz.

męsk. G7; młodz. żeńsk. 32; razem 268. —

Zlot dzielnicowy: druhów 72; druhen 24;
młodz. męsk. 32; młodz. żeńsk. 19. — Ra-
zem 147.

Udział zatem w zlocie okręgowym był
zadawalający przyrost bowiem w porówna
niu do zlotu poprzedniego wyraża się licz
bą 52 osób ćwicz, co wynosi równe 25 proc.
przyrostu Udział zato w zlocie dzielnico
wym był stanow'czo zamały.

Zawody
Co do zawodów to urobiła się u nas już

tradycja, że odbywamy w połączeniu ze zlo
tem okręgowym zawody zastępowe a w je
sieni lekko atletyczne tak zwiane kościuszko
wskie. Pierwsze wypadły imponującó bo
stawało w-szystkich zawodników, i zawodni
czek w'łącznie młodzieży razem 102 osób

czyli 17 zastępów po sześć. Prócz tego sta
wało 8 drużyn do biegu rozstawnego. Ilość

przeprowadzonych bojów kryje się liczbą 19
w tern dwra biegi rozstawne. Zawody te prze
prowadzono i ukończono w ciągu trzech i

pół godzin co było możliw'em dzięki wzoro
wemu przygotowaniu boiska przez szkołę
podoficerską w Chełmnie. Szczególne uzna
nie należy się p. por. Sikorskiemu jak nie

mniej druhowi Teodzieckiemu za mozolna

pracę nad przygotowaniem boiska do za
wodów i zlotu.

Drugie zawody jesienne nie cieszyły się
taką liczbą uczestników jak pierwsze bo sta
wały do konkurencji tylko dw'a gniazda;
Grudziądz i Święcie — z ogólną liczbą za
wodników 16 druhów i 8 druhen. W yniki
pierwszych i drugich zawodów ogłoszone
były w prasie miejscow'ej zaraz w następ
nym dniu po odbytych zaw'odach.

Ilość zdobytych nagród przez poszczegól
ne gniazda jest następująca: w zawodach

zlotowych zdobyło gn. Śwńecie 2 pierwsze
nagrody, gniazdo Grudziądz 2 pierw'sze, 1

drugą i bieg rozstawny 5X60 mtr. dla dru
hów, gniazdo Chełmno 1 drugą i bieg roz
stawmy 5X60 m tr. dla druhen. W zaw'odach

jesiennych zdobyw'a gniazdo świecie 5 Her

wszych, 8 drugich 4 trzceie i bieg rozstaw
ny 800, 400, 200, 200 mtr. razem 18; gniazdo
Grudziądz 9 pierwszych, 6 drugich i 9 trze
cich; razem 24.

Zaznaczyć tu wypada, że gniazda m łod
sze nie mają odw'agi wysłania swych zawod
ników na te zawody co jest nieuzasadnio-
nem. gdyż częsty udział w zaw'odach obudzi
zamiłowanie do sportu i zahartuje niejedne
go zaw'odnika do w'ytrw'ałej pracy nad jego
udoskonaleniem fizycznem.

Pozatem braliśmy udział w zawodach

dzielnicowych, które odbyły się dnia 24 go
sierpnia w Toruniu, w liczbie i0 zaw'odni
ków i 5 zawodniczek. W zawodach tych wy
różnili się druhowie:

Drzewuszewski Alojzy, Grudziądz w bie
gu na 100 mtr. III . nagroda; Bauman Jan

Grudziądz wr rzucie oszczepem IT nagroda;
Weznerówna Zofja Chełmno w biegu na 60
mtr. III nagroda.

Pozatem udało nam się w roku spawo-
zdaw'czym zaprow'adzić piłkę koszykową
dla oddziałów żeńskich, która pod kicro*
wnictwem druha Teodzieckiego dala dobre

rezultaty. Trzy gniazda mianowicie: Cheł
mno, Grudziądz i Łasin upraw'iały ją przez
całe lato w konsekw'encji czego rozegrały
kilka meczów w'prowadzając nowe życie
sportowe do oddziałów żeńskich.

Oddziały piłki nożnej mimo swego istnie
n ia przy poszczególnych gniazdach nie u ja
w niły zbytniego ożywienia. Oddziały te

rozgrywają się z klubami samorzutnie

przyczem nie wykazały wyższej klasy aby
je módz zgłosić do Okręgowego Związku
P iłki Nożnej,
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Wycieczki.
W roku sprowozdawczym nie urządzaii-

śmy wycieczek Okr. ze względu na oszczęd
ność zalecając zato jaknajezęstsze urządza
nie tychże w zakresie gniazd. Nie wszystkie
gniazda jednak doceniają znawiernie skutki

wycieczek pieszych. Większa ich część bo
wiem wycieczek wcale nie urządza. Na w y
różnienie zasługują gniazda: świecie — 13

wycieczek z przeciętnym udziałem 76 osób
i 13 przechodzonych km. przeciętnie, dalej
Grudziądz - 6 wycieczek z przeciętnym u-

działem 32 osoby i 16 przeciętnie przecho
dzonych km.

Działalność ścisłego grona technicznego.
Ścisłe grono techniczne, w skład którego

Wchodzili druhowie: Maciejewski, Ponczek,
Teodziecki, Szałahka, Koperska, U rbaniak
i Dostatni - odbyto w ciągu roku 3 posie
dzenia z przeciętnym udziałem po 4-ecb
członków. Na posiedzeniach tych opraco
wywano programy pracy w okręgu w szcze
gólności program występów na zlocie okrę
gowym, dzielnicowym, programy zawodów
oraz ustalano wytyczne dla pracy naczeiui-
ctwa. Jako gorliwych współpracowników
grona wymienić należy druhów: Ponczka,
Szłabkę i Teodzieckiego, których współpra
cy naczelnictwo zawdzięcza przeprowadze
nie swego programu.

W roku sprawozdawczym ubyły 2 wybit
ne siły, mianowicie druh Teodziecki i druh
na Koperska z powodu wyjazdu do Byd
goszczy.

Lustracje gniazd.
Lustracje gniazd mają na celu sprawdze

nie na miejscu faktycznego stanu rzeczy a

w razie potrzeby udzielenie wyjaśnień, po
uczenie o prowadzeniu lekcji i danie incja-
tywy w kierunku ulepszenia pracy w gnieź-
dzie. Lustracji takich odbyto ze strony tech
nicznej 12 i to: 7 — Dostatni. 4 — Ponczek
i 1 — Teodziecki, w trakcie których zostały
odwiedzone gniazda: Łasin, Jabłonowo, Gru
dziądz Jeżewo, Warlubie, Świecie, Buko
wiec. Lipinek i Chełmno. Nie zwiedzono

gniazd: Osie Nowe. Mniszek i Gruczno. Ma
ła liczba lustracji tłomaczy się brakiem fun
duszy w kasie okręgowej, z którego to po
wodu trzeba było wyjazdy zredukować do
minimum.

Zjazdy Naczelników.
W roku sprawozdawczym odbyły się 2

zjazdy naczelników i to pierwszy w kwiet
niu w Chełmnie, drugi w grudniu w Gru
dziądzu. Zjazdy te maja na celu zapozna

wanie naczelników gniazd z ćwiczeniami,
pouczanie w prowadzeniu lekcji i admini
stracji technicznej gniazda. Program tych
zjazdów obejmuje zwykłe 1) lekcję prakty
czną, podczas której demonstruje się wzór

prowadzenia lekcji i objaśnia różne ćwicze
nia, słownictwo iip. 2) wykłady z dziedziny
gimnastyki; 3) instrukcje o załatwianiu ra
portów do okręgu itp. oraz przeprowadza się
szeroką dyskusję nad całokształtem życia
sokolego. W pierwszym zjeździe, który od
był się dnia 27. IV . 1924 w Chełmnie, wzięło
udział 6 naczelników, 5 zastępców, 3 kiero
wników oddz. żeósk., 4 kierowników oddz.
młodz. i prezes gniazda Chełmna razem 19
osób. Reprezentowanych było 8 gniazd. Dru
gi zjazd odbyty dn. 8. XII . 24 r. w Grudzią
dzu zgrom adził z 13 gniazd czterech naczel
ników, dwóch zastępców i trzech innych
przewodników razem 9 druhów reprezen
towało 5 gniazd. Zainteresowanie się na
czelników tymi zjazdami jest stanowczo za

małe, temwięcej. że zwykle nie korzystają
z nich gniazda najsłabsze.

Pogląd ogólny na sta n okręgu.
Na początku roku liczył okręg 14

gniazd. W ciągu roku założono 1 gniazdo
(Lipinek) a 2 odstąpiono do nowo utworzo
nego okręgu 7 w Tczewie, pozostało więc
13, w tem 6 gniazd miejskich i 7 wiejskich.
Na czoło okręgu wysuwa się w roku spra
wozdawczym gniazdo Świecie z ogólną licz
bą ćwiczących 110 i 382 przeprowadzonych
lekcji z przeciętnym udziałem 19. Gniazdo
to okazało wielką ruchliwość i ogromny po
stęp pod każdym względem. Na drugiem
miejscu stoi gniazdo Grudziądz z liczbą ćwi
czących 101 i odbytych lekcji ogółem 320
z przeciętnym udziałem 18. Pozatem doda
tnio pracuje gniazdo Jabłonowo i Łasin,
które się znacznie ożywiło. Również dość
ruchliwemi były gniazda Chełmno i Mni
szek, inne gniazda mało czynne, a gniazdo
Gruczno nie dało znaku życia.
Stan posiadania w przyrządach i przyborach

gimnastycznych.
Drążków 9 własnych, 4 wynajęte; porę

czy 7 własnych i 6 wynajętych; koni 4 wła
sne, 5 wynajętych; kozłów 2 własne, 7 wy
najętych; skoczni 9 własnych, 4 wynajęte;
kółek rz. 1 własny, 4 wynajęte; orczyków
4 wynajęte; lasek 75; maczug 24; ciężarków
12; ciążków 20; piłek dętych 12; chorągie
wek 108; dysków 4; oszczepów 5; kule do'
rzutu 3. Prócz tego posiadają 4 gniazda
kompletne Przybory do piłki nożnej i 3gnia-
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zda przybory do piłki koszykowej. Matera
cy do przyrządów posiada 5 gniazd razem

13 sztuk i jedno gniazdo 1 materac zapa
śniczy. — Majątek wszystkich towarzystw
w okręgu razem wynosi ca. 8.000 zł.

Grudziądz, w lutym 1925 r.

Naczelnik III. Okr. Zw. Sokołów

Dzieln. Pomorskiej
i! P.Dostatni.

* Ćwiczenia dla m łodzieży żeńskiej
z wiank.

Dzielnicy Pomorskiej na rok 1925.

Obraz I.
^ a. 1. Krok lewą nogą, ramiona przodem w

górę — 2—3 wytrzymaj
t b. 1. ćwierć obrotu w prawo, ramiona lu

kiem czelnym w bok, 2 -3 wytrzymaj,
if c. 1. prawe ramię wprzód, lewe ramię w

górę, 2-3 wytrzymaj
l' a. 1. lewe ramię wprzód, prawe ramię w

górę, 2 -3 wytrzymaj,
e. 1. ramiona przodem w dół, 2 ramiona w

bok, 3 wytrzymaj,
d 1. przystaw lewą do prawej nogi, ramio

na skurcz, wianki pionowo, 2 -3 wy
trzymaj.

g g. 1. ramiona wprzód, 2—3 wytrzymaj
h, 1. ramiona wdół, 2—3 wytrzymaj.

Obraz II.

2 a” I* wykrok krzyżny lewą nogą, ramiona
J w prawy bok, 2 -3 wytrzymaj
ł( b. 1. pół obrotu w prawo, ramiona w lewy

bok. 2 -3 wytrzymaj
k c. 1 -3 ukłon królewski, ramiona w dół ze-

I wnątrz
^ 'd. 1—3 wytrzymaj.
3 e* ć^ ierć obrotu w prawo, ręce krzyźne
1 złoż na pierś 2—3 wytrzymaj
. f. 1. ramiona w bok dolnym łukiem, przy-

* ma7 PmWą d0 loweI no^ 2 -3wytrzy-
** ramiona w górę ugięte nad głową (wią-

0. nek poziomo) postawa napalcowa patrz
j na wianki, 2—3 wytrzymaj.

Ą fi. 1. ramiona łukiem czelnym w dół, 2 -3

(t wytrzymaj.
JJ Obraz III.

a. I. postawa napalcowa, ramiona wprzód,
i 2-3 wytrzymaj
id* b. 1. postawa, kuczna, ramiona w górę, 2 -3
4 wytrzymaj
jn ć 1. postawa kłęęzna, ramiona w bok.

S -3 wytrzinfca*
I

d. 1. skłoń tułów w lewy bok, prawe ramię
ugięte nad głową, patrz na lewy wianek,
2-3 wytrzymaj

e. 1. jak d. tylko w prawy bok, 2—3 wy
trzymaj

f. 1. klęczka na prawem kolanie, wianki

na lewem kolanie wpion, 2 -3 wytrzy
maj

g. 1. postawa z ćwierć obrotem w lewo, ra
miona w bok. 2—3 wytrzymaj

h. 1. ramiona łukiem czelnym w dół, 2 -3

wytrzymaj.
Obraz IV.

a. 1—3 krok lewo, prawo, lewo nogą, ra
miona w górą

b. 1 -3 skłoń głowę w dół ramiona w dój
zewnątrz

c. 1 -3 złóż ręce na biodra 3 kroki w ty!
d. 1—3 unik lewą nogą w tył ram. w bok

e. 1 -3 ćwierć obrotu w lew7o, prawe ramię
w górę, patrz na prawe ramię, lewą rę
kę na biodra złóż, lewa notra na palcach

f. 1—3 prawe ramię w dół i patrz na prawe
ramię, lewe ^amię nad głową ugięte
przenieść ciężar ciała na lewą nogę,
prawa noga na palcach

g. 1. przystaw lew ą nogę do prawej, ramio
na wprzód 2—3 wytrzymaj

h. 1. ram. w* dół, 2—3 wytrzymaj.
Uwaga: Każdy obraz ćwiczy się 4 ra

zy. — Nuty do tychże ćwiczeń dostarcza
druh Józef Ponczek, Świecie, ul. Klasztorna
ńr, 23.

Kale^ffarz Soko*i.

Tegoroczny Zlot Okręgu V. odbędzie się
5' lipca, a nie 12 lipca, jak pierwotnie po
dano.

isigffifg praes tntralffssiwsMg
wykonuje szybko j starann'e

Drukarnia Bydgoska Sp. Akc.
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