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Warszawa, d n ia  15*08.1964 r .

Z A Ś W I A D C  Z E N I E

N in ie jszym  stw ierdzam , że ś . p .  HERMANOWSKA H elena 
z domu M arciszew ska, c ,  J u l ia n a  i  Jó zefy  z Drozdaewiczów 
u r .  24-.X I I .1904 r . ,  pseudo "Zaczyn” , z zawodu n a u c z y c ie l  
ka, b y ła  ż o łn ie rze m  w sz e re g a c h  A rm ii K rajow ej w o k re s ie  
o k u p a c ji h i t l e r o w s k ie j  w t e r e n i e  Okręgu B ia ło s to c k ie g o  
A .K ., p e łn ią c  fu n k c ję :
-  s z e f  W.S.K. w s z ta b ie  Okręgu B ia ło s to c k ie g o  A.K.

Za w y ró ż n ia ją c ą  s i ę  s łu ż b ę  ż o łn ie r s k ą  w sz e re g a c h  
Wojska w -k o n s p ira c j i ,  n ie u g ię tą  postaw ę i  odwagę w 
walce z okupantem h itle ro w sk im , z o s ta ła :

odznaczona
-  Orderem Y i r t u t i  M i l i t a r i  k l .  V -e j -  1944 r .
-  Srebrnym Krzyżem Z a s łu g i z Mieczami -  maj 1943 r .  

awansowana
-  do s to p n ia  k a p ita n a  c z a su  wojny -  maj 1944 r .

b . ^Dowóydca B ia ło s to c k ie g o  Okręgu AK.
- ^ J 'J _

M M ścisław  n 
L in ia r s k i  W ładysław p łk .

Zgodność p o d p isu  
stw ierdzam
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Helena Hermanowska z d. Marciszewska

Córka Juliana i Józefy z Drozdziewiczów. Urodziła się 24 grudnia 1904 r.
Z zawodu była nauczycielką.
Od 1939 r. należała do SZP-ZWZ-AK na terenie Okręgu Białystok Obwód 

Białystok-Miasto pod okupacją sowiecką niemiecką i znów sowiecką. W 1942 r. była szefem 
kancelarii „Sokół 4”. Od 1942 r. pełniła pod ps. Zaczyn funkcję szefa WSK w sztabie Okręgu 
Białostockiego AK. Była także Komendantką Okręgową Harcerstwa w Białymstoku.

Dużą ilość informacji o Helenie Hermanowskiej zawiera relacja Stanisław Grygo 
zamieszczona przez Władysława Żarskiego-Zajdlera w opracowaniu „Ruch oporu w latach 
1939-1944 na Białostocczyźnie” napisana w 1966 r. Stanisław Grygo pisał: „ Wróciłem do 
swego mieszkania w Białymstoku, gdzie mieszkałem w tym samym domu co „Zaczyn” — Szef 
WSK Okręgu, wynajmując pokój dla siebie. „Zaczyn ” wraz ze służącą i córką miała dwa 
pokoje z kuchnią. Był to parterowy dom z poddaszem, własność rodziny męża ob. „ Zaczyn 
Tego samego dnia, gdy wróciłem do mieszkania, spotkałem „ Zaczyn ", która dzień przedtem 
przyjechała z objazdu i opowiadała o wsypie w Augustowskim i o przejściach w podróży, 
gdzie jako szef Okręgu Maślaki Wojskowej Służby Kobiet przeprowadzała inspekcję. W roku 
1942 była szefem kancelarii „Sokół 4 ”, dopóki na wezwanie Komendy Okręgu nie została 
skierowana na stanowisko WSK w Okręgu. Wykazywała niezwykłą energię w pracy 
organizacyjnej i zimną krew przy spotkaniu z żandarmerią mimo że nie zawsze miała 
precyzyjnie wykonane lewe dokumenty. Po roku pracy została odznaczona Srebrnym Krzyżem 
Zasługi z Mieczami, na co moim zdaniem bardzo sobie zasłużyła. Było to dnia 13 lipca 1943 
roku. Kilka dni temu zawiesiliśmy tajne nauczanie młodzieży na krótkie ferie, więc można było 
porozmawiać swobodnie o sprawach konspiracyjnych Mogła to być godzina 17 kiedy 
nadeszła Loda, siostra „Zaczyn” i powiedziała, że pochodząca z rodziny niemieckiej 
kancelistka pracująca w Kripo przyszła do niej prosząc na wszystkie świętości, żeby to co 
powie zachować w tajemnicy, że to co czyni, czyni ze względu na ich matkę, której wiele 
zawdzięczała; zawiadamiała, że dzisiaj z kartoteki personalnej poleciło gestapo dostarczyć 
kartotekę Heleny Hermanowskiej i kilku księży oraz parę nazwisk, których ona nie zna. 
Uprzedziła, że takie pobranie kartotek wyprzedzało aresztowanie wczesnym rankiem 
następnego dnia tych osób, których kartoteki pobrano. Niewiele dało się ocalić, wziąłem 
skromne zawiniątko bielizny, które ulokowałem u znajomych przy ul. Żółtkowskiej. Służąca 
„Zaczyn” była głucha, więc je j żadnych instrukcji nie dano, natomiast wychowankę swą, 
czternastoletnią dziewczynę, pouczyła, że gdyby ktoś o nią pytał ma powiedzieć, że ciotka 
wczesnym rankiem poszła do szwalni, gdzie była zatrudniona. Ja nie byłem pewny czy jestem  
zagrożony, ale w tej sytuacji musiałem zagrożoną odprowadzić na teren mego obwodu i 
umieścić w bezpiecznej melinie. Trzeba było przejść z zachodniej części miasta na wschód w 
poprzek i godzinie 19.00 byliśmy ju ż w Sobolewie u brata „Czesława” i tu postanowiliśmy 
poczekać na wypadki dnia następnego. Już w południe na drugi dzień wiedzieliśmy, że 
gestapo o godzinie 5-tej rano obsadziło mieszkanie, szukało ob. „Zaczyn” i dopytywało się o 
sublokatora Grygę Stanisława. Wychowanicę kazali wziąć do auta i zawieźli ja  do zakładu 
przy id. Monopolowej, ale tam poszukiwanej nie znaleźli. Dziewczyna -  wychowanka Marii 
Hermanowskiej, kiedy drugi raz auto się zatrzymało, uciekła i szczęśliwie uszła aresztowaniu. 
Służącą aresztowano, ale ostatecznie w styczniu wypuszczono, przekonawszy się, że je j
głuchota obala wszelkie podejrzenia o je j przynależność do jakiejkolwiek konspiracji ....
Przyczyny wsypy były powiązane ze wsypą w Augustowie. Tam puściła farbę, ujęta z całym 
sztabem, żona doktora -  szef WSK w sztabie obwodu augustowskiego. Zdradzała wszystkich 
tak dalece, że gestapo wypuściło ją  na wolność na przynętę. Ponieważ „Zaczyn” 
przewidywała, że może zajdzie potrzeba przysłania gońca, łub przyjazdu je j samej podała je j
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Z ̂  (3
własny adres. Tak więc gestapo od niej dowiedziało się o funkcji „ Zaczyn ” i je j adresie. Brak 
odpowiedniej meliny na spotkania spowodował tę nieostrożność

Kontynuowała działalność konspiracyjną podczas II okupacji sowieckiej. Na 
początku września 1944 r. wzięła udział w odprawie komendy Obwodu Wysokie 
Mazowieckie dowodzonego przez por. Wiktora Leszko „Witolda”.

Znany jest jej meldunek z 24 listopada 1944 r. dotyczący sytuacji referatu miejskiego 
WSK w Białymstoku po aresztowaniu tamtejszej referentki Anieli Rybarczyk „Aleksandry”.
W meldunku tym prosiła szefową pionu kobiecego PN o pomoc w rekonstrukcji referatu 
miejskiego WSK. Faktycznie w tej sytuacji sama kierowała referatem miejskim WSK w 
Białymstoku. Działalność tego referatu jesienią 1944 r. praktycznie sprowadzała się do 
zapewnienia pomocy materialnej rodzinom aresztowanych żołnierzy AK (w ramach akcji 
PŻ).

W związku z rozkazem Komendy Okręgu Białostockiego Nr 575 z 10 października 
1944 r. koordynować miała akcję tworzenia w jednostkach armii Berlinga stacjonujących w 
rejonie Białegostoku komórek konspiracyjnych zdolnych do zorganizowania zbiorowych 
dezercji.

Została aresztowana 5 grudnia 1944 r. wraz ze swoją zastępczynią Zofią Krajeńską 
ps. Władka przez NKWD w Białymstoku.

W więzieniu była jednym z osiemnastu sygnatariuszy przygotowanego przez 
funkcjonariuszy UBP i NKWD „listu” do ppłk. Władysława Liniarskiego „Mścisława” 
wzywającego go do ujawnienia Okręgu. Oprócz nie/„list” ten podpisali m in. Zofia Krajeńska 
„Władka”, mjr Stefan Fijałkowski - szef Oddziału I Białostockiego Okręgu AK - kpt. Witalis 
Brzeski, szef Oddziału II Białostockiego Okręgu AK, por. Roman Jastrzębski -  komendant 
XIII Okręgu NSZ, mjr Kazimierz Sobolewski -  szef sztabu 8 DP AK. „List” kończył się 
słowami: „ .... Wstyd nam za siebie i za Was Obywatelu Komendancie, że my polscy 
oficerowie zamiast wdziać mundur polski i podjąwszy biało-czerwoną chorągiew z polskim  
orłem, zamiast iść na zachód, przechowujemy się po różnych melinach, na strychach i lisich 
jamach, chodzimy obdarci, wiedziemy życie zajęcy, prześladowani i oderwani od dążeń walki
o Polskę. [ .... ]  Wzywamy Was Komendancie wyjść z konspiracji, zdać broń i wstąpić w
szeregi WP do walki z Niemcami. Nie wolno do nieskończoności oszukiwać Naród Polski i 
naszego wielkiego sprzymierzeńca Czerwoną Armię, przelewającą krew na polskich polach.”

W maju 1943 r. odznaczona Srebrnym Krzyżem Zasługi z Mieczami, a w maju 1944 
r. awansowana do stopnia kapitana czasu wojny.

Rozkazem Komendy Okręgu Białostockiego AK Nr 11 z 10 listopada 1944 r. 
odznaczona Krzyżem Srebrnym Orderu Wojennego Virtuti Militari.

Rozkazem tym oprócz niej Virtuti Militari otrzymali min.: kurierka Jadwiga 
Dziekańska (pośmiertnie), ppłk Bartłomiej Wincenty Ściegienny, por. Henryk Jastrzębski, 
kpt. Stanisław Cieślewski, ppor. cz. w. Jan Zieliński, ppor. Wiktor Konopko.

Nadanie to zostało ponowione przez ppłk. Liniarskiego jako b. Komendanta Okręgu 
Białostockiego AK poprzez przedłożenie do Komisji Weryfikacyjnej przy ZG ZBoWiD Listy 
Nr III z 30 kwietnia 1964 r. zawierającej nadania Virtuti Militari. Na liście tej znalazła się 
nieżyjąca już wtedy kpt. c.w. Helena Hermanowska „Zaczyn”, szef SK Okręgu, ppor. c.w.
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Antonina Krynicka „Sieja”, łączniczka oraz plut. c.w. Marcjanna Mioduszewska 
„Małgorzata”, kurierka w bazie łączności sztabu Okręgu.

Źródła:
DW UdsKiOR, Dokumenty odznaczeniowo-awansowe AK, t. 19 s. 24; Krajewski K., 

Łabuszewski T., Białostocki Okręg AK-AKO, Warszawa 1997, s. 96-97, 104, 115, 151, 217, 
520, 526, 540, 545; Żarski-Zajdler W., Ruch oporu w latach 1939-1944 na Białostocczyźnie. 
Referat materiałowy, Część IV, mps WIH 1966, s. 76-78, 125, 176, 200.
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HERMANOWSKA Helena z d. MARCISZEWSKA (1904-1953), nauczycielka, działaczka 

harcerska; ps. „Zaczyn”, szef kancelarii KObw. Białystok-Miasto SZP-ZWZ, od 1942 szef 

Referatu WSK w Sztabie Okręgu Białostockiego AK, więźniarka NKWD

Helena Marciszewska urodziła się 24? XII 1904 w Białymstoku jako córka Juliana i 

Józefy z d. Drozdziewicz. Od 1916 należała do ZHP pełniąc!-pracując jako nauczycielka - od 

1928 funkcję hufcowej Hufca ZHP Białystok, a od 1931 komendantki jego Okręgu Harcerek.

Od 1939 zaprzysiężona jako żołnierz SZP-ZWZ, pełniła,w Obwodzie Białystok-:; 

Miasto funkcję szefa kancelarii Komendy tego obwodu i zorganizowała w nim służbę kobiet. 

W maju 1942 została mianowana szefem Referatu WSK w Sztabie Okręgu Białostockiego 

AK z ps. „Zaczyn”. W tym charakterze przeprowadzała inspekcje służby kobiet w obwodach 

Okręgu. Obok służby żołnierskiej była także czynna w tajnym nauczaniu. Była poszukiwana 

przez gestapo na skutek zeznań aresztowanej referentki WSK Komendy Obwodu Augustów.
11C /VUi clv

Ostrzeżona, zdołała uniknąć licznych- wówczas aresztowań i nadał kontynuowała działalność 

konspiracyjną podczas II okupacji sowieckiej. Wówczas to Hermanowska m.in. 

współorganizowała akcję zbiorowych dezercji berlingowców (co zostało zarządzone 

Rozkazem Komendy Okręgu Białostockiego Nr 575 z 10 X 1944).

Kpt. Helena Hermanowska Rozkazem Komendy Okręgu Białostockiego AK Nr 11 z 

10 XI 1944 została odznaczona Krzyżem Srebrnym Orderu Wojennego Virtuti Militari. 

Nadanie to zostało ponowione przez ppłk. Liniarskiego jako b. Komendanta Okręgu 

Białostockiego AK poprzez przedłożenie do Komisji Weryfikacyjnej przy ZG ZBoWiD Listy L 

Nr III z 30 IV 1964 zawierającej nadania Virtuti Militari. Na liście tej znalazła się nieżyjąca 

już wtedy kpt. Helena Hermanowska „Zaczyn”, szef WSK Okręgu, ppor. Antonina Krynicka 

„Sieja”, łączniczka oraz plut. Marcjanna Mioduszewska „Małgorzata”, kurierka w bazie 

łączności sztabu Okręgu. Była wcześniej odznaczona Srebrnym Krzyżem Zasługi z Mieczami 

(1943).

Dnia 5 XII 1944 „Zaczyn”, nie zważająca na wcześniejsze ostrzeżenia, została 

aresztowana przez NKWD razem ze swoją zastępczynią Zofią Krajewską ps. „Władka”. W 

czasie pobytu z grożącym wyrokiem śmierci w więzieniu podpisała razem z 18 innymi 

członkami Komendy Okręgu Białostockiego oszukańczy list UBP i NKWD, dotyczący

HERFURTOWA Zofia zob. SZTURM de SZTREM Zofia
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wezwania Komendanta płk. W. Liniarskiego do ujawnienia się i wejścia do armii Berlinga. 

Została wywieziona do ZSRR. Do Polski wróciła w 1947. Zmarła w 1953.

Mąż Heleny, kpt. Kazimierz Hermanowski, fwywożony do ZSRR, zdołała ueiee-4-j 

ukrywał się, w 1950 zmarł na gruźlicę. Przybrana córka Mariaj Jur. 1929?j zmarła tragicznie 

1954. Siostry Heleny, Stanisława zam. Michalska, Bronisława zam. Hegenbart, Leokadia zam. 

Pszczółkowska, Jadwiga zam. Jurgielewicz były również żołnierzami AK.

APAK, T. 3446/WSK; Archiwum płk. Czesława Hake w Białymstoku, ao. Hermanowska H.; DW 

UdsKiOR, Armia Krajowa. Dokumenty odznaczeniowo-awansowe, t. 19 s. 24;

Figura J., Gwozdek Z., Kobiety z AK, Gazeta Współczesna, 1990, nr 48; Gwozdek Z., Białostocki 

Okrąg ZWZ-AK :X 1939-11945, t. 1, Białystok 1993, s. 42, 72, t. 3, Białystok 2001, s. 130, 347, 349; 

Harcerki 1939-45..., s. 100; Krajewski K., Łabuszewski T., Białostocki Okręg AK-AKO, Warszawa 

1997, s. 96-97, 104, 115, 151,217, 520, 526, 540, 545; Sylwetki kobiet-żołnierzy, t. 1, Toruń 2003, s. 

186-187, 296;Wesołowski, Order VM ... i PRL Kaw. VM ... -  brak wzmianki; Żarski-Zajdler, Ruch 

oporu ..., cz. 1, s. 39, 229, cz. 4, s. 76-78, 125, 176, 200.
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Warszawa, d n i a  1 5 * 0 8 .1 9 6 4  r

Z A Ś W I A D C Z E N I E

N i n i e j s z y m  s tw ie r d z a m ,  że ś . p .  EERMANOWSEA H e lena  
z domu M a r c i s z e w c k a , c t J u l i a n a  i  J ó z e f y  z Drozdsewiczów 
u r .  2 4 . X I I .  1 9 0 4  r . ,  pseudo " Z a c z y n " ,  z zawodu n a u c z y c i e l  
k a ,  b y ł a  ż o ł n i e r z e m  w s z e r e g a c h  A r m i i  K ra jo w e j  w o k r e s i e  
o k u p a c j i  h i t l e r o w s k i e j  w t e r e n i e  O kręgu  B i a ł o s t o c k i e g o  
A .K . ,  p e ł n i ą c  f u n k c j ę :
-  s z e f  W.S.K. w s z t a b i e  O kręgu  B i a ł o s t o c k i e g o  A.K.

Za w y r ó ż n i a j ą c ą  s i ę  s ł u ż b ę  ż o ł n i e r s k ą  w s z e r e g a c h  
Wojska w - k o n s p i r a c j i ,  n i e u g i ę t ą  p o s t a w ę  i  odwagę w 
7/ a l c e  z o k u p a n te m  h i t l e r o w s k i m ,  z o s t a ł a :

o d z n a c z o n a
-  Orderem V i r t u t i  M i l i t a r i  k l .  V - e j  -  1944  r .  

S re b rn y m  Krzyżem Z a s ł u g i  z M ieczam i  -  maj 1943 r .  
awansowana

-  do s t o p n i a  k a p i t a n a  c z a s u  wojny -  maj 1944  r .

b.^Dowód-ca B i a ł o s t o c k i e g o  O kręgu  AK

XiiJ-C.VY
L i n i a r s k i  W ładys ław  p ł k .

Z;g o d n o ś ć  p o d p i s u  
s t w i e r d z a m
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Warszawa, d n ia  1 5 .0 8 .1 9 6 4  r .

Rł**

Z A Ś W I A D C Z E N I E

N in ie jszym  stw ierdzam , że ś . p .  HERMANOWSKA H elena 
z domu M arciszew ska, c ,  J u l ia n a  i  Jó zefy  z Drozdaewiczówj 
u r .  2 4 .X I I .1904 r . ,  pseudo ‘‘Zaczyn’*, z zawodu n a u c z y c ie l
k a , b y ła  żo łn ie rze m  w sz e re g a c h  A rm ii K rajow ej w o k re s ie  
o k u p a c ji h i t l e r o w s k ie j  w t e r e n i e  Okręgu B ia ło s to c k ie g o  
A .K ., p e łn ią c  fu n k c ję :
-  s z e f  W.S.K. w s z ta b ie  Okręgu B ia ło s to c k ie g o  A.K.

Za w y ró ż n ia jąc ą  s i ę  s łu ż b ę  ż o łn ie r s k ą  w sz e re g a c h  
Wojska w k o n s p i r a c j i ,  n ie u g ię tą  postaw ę i  odwagę w 
w alce z okupantem h itle ro w sk im , z o s ta ła :

odznaczona
-  Orderem Y i r t u t i  M i l i t a r i  k l .  V -e j -  1944 r .
-  Srebrnym  Krzyżem Z a s łu g i z M ieczami -  maj 1943 r .  

awansowana
-  do s to p n ia  k a p ita n a  czasu  wojny -  maj 1944 r .

" M ścisław  ” 
L in ia r s k i  W ładysław płk*

Zgodność p o d p isu  
stw ierdzam

/
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AK O kr. 
Białystok

HERMANOWSKA Helena (Zozin) 
ps. Zaczyn, Pietrek, Zolin

ur. 19o4 
ppor. cz. wojny

od V .1942 Szefowa WSK K-dy 
Okręgu Białystok

Aresztowana 31 .12 .1944  wywieziona do 
ZSRR

zob. Teczka Specjalna J.tf. Stalina  
Wyd. Rytm 1998 str.84
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Henaanowska  H e l e n a ,  z domu M a r c i s z e w s k a ,  
c ó r k a  J u l i a n a  i  J ó z e f y  z D ro z d z ie w ic z ó w ,  
u r . £ 4 . X I I . l g 0 4 - r .  z zawodu n a u c z y c i e l k a ,  
od 1 9 3 9  r o k u  b y ł a  ż o ł n i e r z e m  w s z e r e g a c h  
A rm i i  K ra jo w e j  w o k r e s i e  o k u p a c j i  h i t l e r o w 
s k i e j  w t e r e n i e  O kręgu  B i a ł o s t o c k i e g o  AK, 
p e ł n i ą c  f u n k c j ę ;
1 9 4 2 r .  s z e f  WSK w s z t a b i e  O kręgu  B i a ł o s t o c k i e g o
A r n i i  K r a j o w e j ,
o d z n a c z o n a :
-  Orderem V i r t u t i  M i l i t a r i  k l . V - e j  -  1 9 4 4 r .
-  S reb rnym  Krzyżem Z a s ł u g i  z Mieczami -  maj 

1943r.
awansowana:
-  do s t o p n i a  k a p i t a n a  c z a s u  w o jny  maj 1 9 4 4 r .
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