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Dworzec kolejowy.

Od 100-tu iat istnieje i stynie ze swych
niezrownanych wiasciwosci leczniczych NAJ-
WIEKSZE ZDROJOWISKO POLSKIE CIE-
CHOCINEK-ZDROJ, oddalony od Warszawy
0 232 kim. (kolejg). Ciechocinek potozony
jest w zachodniej czesci woj. Warszawskiego,
w zyznej i malowniczej dolinie Wisty, na le-
wym jej brzegu.

CIECHOCINEK, tak w kraju, jak i zagra-
nica, ZAWDZIECZA SWOJA SLAWE i ROZ-
KWIT NATURALNYM SOLANKOM JODO-
BROMOWYM, NAJSILNIEJSZYM W EURO-
PIE i najwiecej urozmaiconym co do koncen-
tracji soli (od Vilo do 6%. Do wewnetrznego
uzytku stuzg trzy zrédta, a z nich jedno ra-
dioczynne, posiada niezrownane dziatanie le-
cznicze. Cztery zrodla, zasilajgce zaklady
kapielowe naturalng solanka, wykazujg potezng
wydajnos¢ okoto 250.000 litrbw na godzine,
catkowicie zatem pokrywajgcg najwieksze za-
potrzebowanie na wode.

W chwili obecnej przyjmuje realne
ksztalty projekt otrzymania w Ciechocinku
goracej solanki z otworu wiertniczego o gte-
bokosci 1.200 mtr.; wywiercony na gtebokos¢
600 mtr. otwér daje naturalng gazowag so-
lanke 4% o cieptocie -f- 28°C. Dalsze prace
sg w toku. Rozpoczecie eksploatacji termal-
nego zrodia gazowej solanki wprowadzi Cie-
chocinek do szeregu zdrojowisk o Swiatowej
stawie.

Dom Zarzadu.

Teznia Ni 1.

BARDZO WAZNYM CZYNNIKIEM LE-
CZNICZYM W CIECHOCINKU JEST PO-
WIETRZE OKOLO TEZNI, BOGATE W OZON
I ZAWIERAJACE JOD | BROM, CO UPO-
DABNIA GO DO POWIETRZA MORSKIEGO.

Rozlegly i piekny park, oraz tereny spor-
towe, okalajgce teznie uprzyjemniajg kuracju-
szom pobyt w tych dobroczynnych, rozlegtych,
naturalnych wziewalniach.

Urzadzone wedtug ostatnich wymagan
4 gmachy kagpielowe mieszczg 400 wanien,
w ktérych, oprécz solanek jodo-bromowych,
wydawane sg KAPIELE | OKLADY BORO-
WINOWE NA SOLANCE | KAPIELE KWASO-
WEGLOWE.

Poza naturalnemi kagpielami mineralnemi,
Zaktad Zdrojowy zaopatrzony jest w najnow-
sze urzadzenia wodo- i elektrolecznicze, oraz
wziewalnie (inhalatorjum), uzupetnione w roku
biezgcym aparatami do leczenia rozrzedzo-
nem powietrzem.

Uruchomiono réwniez oddziat leczenia
choréb kobiecych aparatami na wzér stoso-
wanych w Vichy.

Zaktad mechanoterapeutyczny zaopa-
trzony jest w najnowsze aparaty Zandera,
stuzgce do kuracji gimnastykg lecznicza,

tazienki Ne 4.



Wskazania lecznicze.
1) Wadliwa przemiana materji (dna, otytosc,
cukrzyca).

2) Gosciec miesniowy i stawowy, po opa-
nowaniu ostrego okresu.

3) Zotzy i gruzlica chirurgiczna.

4) Przewlekie zapalne choroby kobiece.
5) Choroby serca i naczyn.

6) Choroby narzadu nerwowego.

7) Niektore choroby narzadu trawienia.

8) Krzywica zwiaszcza w potaczeniu z zot-
zami..

9) Przewlekle cierpienia gornego odcinka
drég oddechowych.

10) Niektore przewlekte choroby skérne, prze-
wlekte zapalenia urazowe i infekcyjne
tkanki tgcznej podskérnej, okostny, kosci,
stawéw, gruczotow i t. p.

Goscie kagpielowi majg stale zapewniong
pomoc lekarskag dzieki obecnosci 35 lekarzy,
praktykujgcych w rozmaitych specjalnosciach.

tazienki Ne 4.

Mostek w parku pod tezniami.

Stale przeprowadzane inwestycje i ulep-
szenia stawiajg Ciechocinek-Zdr6j, posiada-
jacy bogate naturalne zrédta lecznicze, na
naczelnem miejscu w rzedzie innych zdrojo-

wisk.

Ciechocinek-Zdroj, posiadajgcy rozlegte
i piekne parki i okolice, nietyiko stuzy jako
miejsce kuracyjne dla chorych, wymagajacych
specjalnej kuracji, lecz réwniez zalecane jest

jako miejsce wypoczynkowe.

W roku biezgcym zwrdcono specjalng
uwage na strone dekoracyjng uzdrowiska,
przeprowadzajac racjonalne zmiany w zadrze-
wieniu, umozliwiajgc tern doptyw jaknajwiek-
szy stonica i odstoniecie perspektywy naroz-

legly park, budynki, zaktady i dworki.

Nowe ulice, skwery, kwietniki nadajg
zdrojowisku piekny wyglad, pogrgzajgc go

w powodzi zieleni, kwiatéw i stonca.

Park pod tezniami i estrada"

Estrada w gtéwnym parku.

DLA ROZRYWKI | UPRZYJEMNIENIA PO-
BYTU W CIECHOCINKU ZNAJDUJA SIE:

Teatr, wystawiajacy pierwszorzedne ope-
retki i rewje. — 2 orkiestry: Filhar-
monji Warszawskiej i wojskowa. —

Kino. — Dancingi. — Zabawy to-
warzyskie w parku. — Zabawy
dla dzieci. — Tenis. — Kre-

gielnia. — Czytelnia (ksigz-
ki, — Spacery iwyciecz-
ki po okolicy. — Za-
wody sportowe. —
Zawody konne
z totaliza-

torem.

Czytelnia.

tazienki N§ 3.

Pierwszorzedne pensjonaty, dworki, wielki

hotel, restauracje, kawiarnie.

Wagony kolejowe bezposredniej komu-
nikacji i luksusowe statki utatwiajg wygodng

podroz.

Wszelkie udogodnienia: Poczta, telegraf,

ulice asfaltowane, szosowane, oSwietlenie

elektryczne, wodociag.

Ze wzgledu na stale powiekszajgcg sie
frekwencje, ktéra w roku ubieglym doszta do
30.000 osob, zaleca sie zamawia¢ wczesniegj

lokale.

Informacji udziela Panstwowy Zaktad

Zdrojowy i Komisja Zdrojowa w Ciechocinku.

Ceny w Ciechocinku na mieszkania i pen-
sjonaty sg normowane przez Komisje Zdro-
jowa i sg znacznie nizsze, niz w innych zdro-

jowiskach.

Kosciot.



Pijalnia. Zrédio Ni 10.

Informacje  administracyjne.

DYREKTOR PANSTWOWEGO
ZAKLADU ZDROJOWEGO w Ciecho-
cinku inz. Stanistaw Koztowski przyj-
muje interesantow od godz. 10-ej do
godz. 12-ej.

LEKARZ ZAKLADOWY dr. Ignacy
Dembicki przyjmuje interesantéw od
godz. 12-ej do godz. 13- — ,Stary

Dworek”.

KIEROWNIK ODDZIALU WODO-
LECZNICZEGO dr. med. Przemystaw
Rudzki obecny w oddziale od godz.
9-ej do godz. 10-gj.

KIEROWNIK ODDZIALU ELEK-
TROLECZNICZEGO dr. Kazimierz Cia-
glinski obecny w oddziale od godz.
9-ej do godz. 10-€j.

KIEROWNIK ODDZIALU WZIE-
WALNIANEGO (inhalatorjum) prof. dr.
med. Jan Szmurto obecny w oddziale

od godz. 10-ej do godz. 11-ej.




