
W OJEW ÓDZKIE SANATORJUI1 dla PIERSIOWO CHORYCH
W S M U K A L E  P O D  B Y D G O S Z C Z Ą

TELEFON BYDGOSZCZ 1576 P O C Z T A  S H U K A Ł A

f f  a  a a t  onj  arri
SMUKAKA

i-N r

II!
•• /TY,

\A ffll

■  21



krwotoków. Dalej chorzy z powikłaniem krtaniowem,. 
którzy w górskim klimacie przebywać nie mogą..

Smukała nadaje się także dla osób wątłych i po» 
dejrzanych o gruźlicę płuc i gruczołów, jakoteż dla 
uzdrowieńców, po przebytych chorobach zakaźnych,, 
usposabiających specjalnie do gruźlicy płuc. Wiemy 
dzisiaj, że gruźlica płuc w porę oddana do sanatorjum,. 
jest uleczalna.

Sanatorjum w Smukale wyposażone jest w przyrzą
dy do leczènia odmą sztuczną, do wziernikowania jamy 
opłucnej oraz do przepalania zrostów opłucnych. W od
powiednich wypadkach wykonuje się odmę oliwną. Dla 
celów rozpoznawczych służy bronchograf|a.

Jako pomocnicze środki lecznicze stosujemy w ści
śle dobranych wypadkach przetwory złota, wlewania 
wapnia, tuberkulinę, krzem i niejedne inne leki, co do, 
których nauka sąd swój wydała.

To też na indywidualnem przystosowaniu odpowied
niego sposobu leczenia do każdorazowego obrazu kli
nicznego polegają sztuka i skuteczność leczenia. Lecze
nie gruźlicy płuc w okresach rozwoju powinno być tyl
ko sanatoryjne. Pierwsze miejsce zajmuje kuracja kli- 
matyczno-dietetyczna, na drugiem miejscu stawiamy za
biegi operacyjne, które zastosowane fachowo przez le

( Wśród rozległych lasów sosnowych, opierających 
się o puszczę tucholską, położone jest w Smukale, bli
sko Bydgoszczy, sanatorjum dla piersiowo chorych, wła
sność Poznańskiego Wojewódzkiego Związku Komunal
nego. Sanatorjum istnieje od roku 1904, posiada dla 
pomieszczenia 180 chorych dwa duże gmachy, uroczo 
położone wśród stuletniego parku sosnowego na grun
cie piaszczystym, przepuszczalnym. Zbyteczny blask 
i przepych zastąpiono celową rozbudową aparatu lecz
niczego, dającego choremu pełną gwarancję fachowej 
opieki lekarskiej, opartej na długoletniem doświadcze
niu lekarzy-specjalistów. Około 900 pacjentów leczy 
się rokrocznie w Smukale.

Klimat Smukały, odznaczający się ciepłem latem'
0 równomiernej temperaturze i suchą zimą, bez mgieł
1 oparów, ubogi w deszcze latem, a obfitujący w śniegi 
zimą, czyni Smukałę pierwszorzędną miejscowością kli
matyczną, umożliwiającą przeprowadzenie kuracji we 
wszystkich porach roku.

Jacy chorzy powinni przyjeżdżać do Smukały? Prze- 
dewszystkiem ci, u których stwierdzono czynną gruźlicę 
płuc, chorzy z rozwiniętą gruźlicą płuc i skłonni do

karza specjalistę, powiększyć mogą ilość wyleczeń o 30 
do 40 proc.

Nie potrzeba wspominać, że sanatorjum zaopatrzo
ne jest w gabinet Roentgena oraz w specjalny gabinet 
światło-leczniczy.

Sanatorjum dostarcza każdemu choremu pościel 
oraz wygodny leżak z materacem do werandowania. 
Na lato wydaje się odpowiednie koce, na zimę worek 
futrzany bez specjalnej dopłaty. Werandy są kryte 
i tak wygodne (elektryczne światło), że pozwalają cho
remu na przebywanie cały dzień na powietrzu.

Dojazd z Bydgoszczy do Smukały:
a) kolejką motorową z dworca „Okolę" w Bydgo

szczy, przejazc) 20 minut).
b) autobusem lub taksówką.
Sanatorjum przyjmuje osoby prywatne, urzędników 

państwowych, kolejowych i samorządowych jako też 
chorych przekazanych przez Ubezpieczalnie Społecz
ne.

Opłaty dzienne od 6, — zł.
Informacji udziela Dyrekcja Sanatorjum: Dr. Meysner.
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