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Cichonska Maria (1899-1985), ,Sylwestra”,
»Karna” por. AK, komendantka WSK VI Rejo-
nu Helenéw VII Obwodu AK ,Obroza” i kie-
rowniczka referatu WSK w tymze Rejonie, na-
uczycielka.

Urodzona 28 stycznia 1899 r., byta z zawo-
du nauczycielkg. Uczyta przyrody i innych
przedmiotdw w szkotach powszechnych i pod-
stawowych Pruszkowa, m.in. w szkole nr 1 im.
J. Pilsudskiego. Byla pedagogiem bardzo wy-
magajacym i ogélnie szanowanym. W 1928 r.
ukonczyta roczny kurs ratowniczy dla sidstr
pogotowia sanitarnego, prowadzony przez PCK

i Ministerstwo Spraw Wojskowych. Praktyke odbyta w szpitalu na oddziale
chirurgicznym. W 1939 r. otrzymata karte mobilizacyjng z przydziatem do
szpitala polowego, gdzie miata sie zgtosi¢ w pietnastym dniu wojny. Rozwoj
dziatan wojennych sprawit, ze juz 10 wrzeé$nia Maria Cichonska wzieta udziat
w tworzeniu szpitala polowego u siostr benedyktynek w Pruszkowie przy ul.
Szkolnej. Pracowata tam w charakterze siostry oddziatowej i instrumentariuszki.
W czasie miedzy 12 a 19 wrzesnia stoczono bowiem bitwy pod Ozarowem
i Zbikowem, w ktérych zostato zabitych irannych wielu polskich zonierzy.
Dopiero jednak od 14 wrzeSnia Niemcy pozwolili zabiera¢ polskich rannych
zotnierzy z pol bitewnych. Stan ich byt ciezki. Przy pomocy miejscowego spote-
czenstwa na terenie Pruszkowa powstato samorzutnie kilka prowizorycznych
szpitali. Juz na poczatku okupacji Maria Cichoniska rozpoczeta prace spoteczng
w RGO w Pruszkowie, dziatajgc aktywnie do korica 1944 r.

Do pracy konspiracyjnej w ZOR przystagpita w 1941 r., przyjmujac po za-
przysiezeniu pseudonim ,,Sylwestra”. Wkraétce, 28 stycznia 1942 r. powierzono
jej funkcje komendantki organizacji kobiecej ZOR w okregu o kryptonimie
,Opole”, obejmujacym miejscowosci: Pruszkow, Piastéw, Ursus i Raszyn. Pro-
wadzita instruktaz i wyszkolita 68 kobiet z terenu Pruszkowa, Opacza, Jeziorny,
Skolimowa i Chyli¢, a takze z Miocin i Zoliborza. Z chwilg wcielenia ZOR do
AK, co nastgpito na przetomie lat 1942/1943, zostata komendantkg WSK VI
Rejonu o kryptonimie ,,Bona” lub ,,18/VVI” i objeta funkcje kierowniczki refe-
ratu WSK w sztabie VI Rejonu VII Obwodu AK ,,Obroza”. Do stuzby weszta
z duzym doswiadczeniem konspiracyjnym. Prowadzita werbunek kobiet z r6z-
nych organizacji niepodlegtosciowych. Do grupy 67 kobiet, ktére wraz z nig
przeszty z ZOR, dodatkowo zwerbowata 23 byte cztonkinie KOP, 21 z Pogoto-
wia Gospodarczego, 20 z Pogotowia Polek, 14 z ZWZ, 12 z Szarych Szeregow,
12 z OW ,,W” oraz kobiety nalezace przedtem do jeszcze innych organizacji,
gromadzac w WSK tgcznie 201 kobiet. Do pomocy powotata referentki stuzby
sanitarnej, gospodarczej itgcznosci, ktore tworzyty sztab WSK VI Rejonu oraz
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komendantki podrejonéw - placéwek z terenu Piastowa, Ursusa i Raszyna,
facznie z Magdalenka.

Przed Powstaniem stan liczebny WSK, podlegajacy ,,Sylwestrze”, wynidst
465 kobiet, w tym: stuzba sanitarna liczyta 184, gospodarcza 140, tgcznos¢ 120
i stuzba wartownicza 21 oso6b. Wszystkie te kobiety przeszly specjalne prze-
szkolenie wojskowe i dodatkowo tgcznosci. Cztonkinie WSK dziatajace
w stuzbie sanitarnej odbyty oprocz szkolenia teoretycznego praktyki w szpita-
lach i przychodniach. Ponadto kobiety pracowaty takze w wywiadzie i kolporta-
zu prasy. Po Powstaniu Warszawskim przybyto wiele ochotniczek z Warszawy,
wskutek czego stan WSK wzrdst wéwczas do co najmniej 600 kobiet.

Kapitan Helena Nieciowa ,,Helena”, Bona” kierowniczka referatu WSK VII
Obwodu AK ,,Obroza” wyrazita wysokie uznanie dla pracy ,,Sylwestry” w skie-
rowanym do niej piSmie z 29 lutego 1944 r., w ktérym pisata: ,W zwigzku
z przeprowadzong inspekcjg roznych stuzb w WSK w Helenowie, miatam moz-
nos¢ stwierdzi¢ petne oddanie, ofiarnos¢, wysitek i zrozumienie jakie zaréwno
Pani, jak iwszystkie podlegte jej cztonkinie WSK witozyly w zorganizowanie
WSK na terenie swojego sktadu [rejonu, przyp. red.]. W imieniu stuzby dzie-
kuje Pani iwszystkim Pani referentkom oraz p. p. komendantkom rejonoéw, dru-
zynowym, patrolowym i wszystkim paniom w poszczeg6lnych patrolach i ze-
spotach i wyrazam moje uznanie za dotychczasowg prace. Stwierdzam, ze ko-
biety z pelnym zrozumieniem zaszczytnej stuzby, ktérej sie podjety oraz ztozo-
nej przysiegi, dazg do wyrobienia w sobie naczelnych cndt zotnierskich: ofiar-
nosci, obowiazkowosci, karnosci [..]. Apeluje do wszystkich Pan ze skiadu
Helenoéw, aby w czekajacym nas jeszcze, bodaj najciezszym okresie przygoto-
wan i walki konspiracyjnej, wtozyty caty wysitek w to, by nie tylko nie zaprze-
pasci¢ dotychczasowego swego dorobku [..]. Przede wszystkim za$ by podno-
sity stale poziom morale zoinierzy-kobiet, tego morale, ktére stanowi najistot-
niejszy nasz w'alor zarbwno w czasie konspiracji jak tez zadecyduje o naszym
zwyciestwie w czasie czynu zbrojnego, do ktérego dazymy i do ktorego sie
przygotowujemy” (Helena Bona Spétdzielnia [obwod - red.]) do P. ,,Sylwestra”
Komendantka WSK Helendw, 29 luty 1944 r., kopia W zbiorach autorki).

Wiosng 1944 r. mjr Edmund A. Rzewuski ,,Pawet” zlecit ,,Sylwestrze” zor-
ganizowanie wiasnego nastuchu radiowego. W tym celu otrzymata za posred-
nictwem Stanistawa Radomskiego , Kanskiego”, b. komendanta ZOR, aparat
radiowy pochodzacy od Wactawa Lotha z Warszawy. Aparat ten po przewiezie-
niu zostat przekazany kierownikowi szkoty Zygmuntowi Gieze ,Lisowi”, ktory
prowadzit nastuch, w czym pomagata mu Janina Mtodzifiska. Na podstawie tego
nastuchu redagowany byt przez referenta prasowego sztabu ppor. Stanistawa
Soczynskiego ,,Seka” tygodnik ,,Wiesci z Tygodnia”, a przez stuzbe tacznosci
WSK codzienny ,,Serwis Radiowy taczno$¢”. W czasie Powstania ten ostatni
uzyskat rekordowy naktad 800 egzemplarzy. Oba pisma byty rozprowadzane
siecig kolportazu WSK.
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W godzinie ,,W” wszystkie kobiety byly dobrze przygotowane do pracy na
wyznaczonych stanowiskach. Na terenie Pruszkowa zorganizowano: 4 punkty
sanitarne, 3 punkty opatrunkowe, 2 taznie oraz 9 punktow wyzywienia zbioro-
wego, dla ktérych przygotowano produkty zywnosciowe zgromadzone w miy-
nach, sklepach i mieszkaniach prywatnych. W dniu 1 sierpnia wyznaczona cze$¢
stuzb tgcznosci i sanitarnych znalazta sie na koncentracji w lasach sekocinskich,
lecz zrozkazu komendanta mjr. Rzewuskiego ,,Pawta” kobiety z tych stuzb
wrocity do konspiracji. Gdy 6 sierpnia 1944 r. w pruszkowskich warsztatach
kolejowych zostat przez Niemcow utworzony obo6z przejSciowy Dulag 121,
»Sylwestra” zostata oddelegowana przez mjr. ,Pawta” do pracy w tym obozie.
Z ramienia AK pod szyldem RGO pracowata tam catymi dniami, az do paz-
dziernika 1944 r. Do pracy w obozie skierowala stuzbe sanitarng, gospodarczg
i tgcznosci. Pozostate kobiety z WSK, ktore nie uzyskaty wstepu do obozu,
utworzyty zaplecze szpitalne, organizowaty kwatery dla wymagajacych pomocy,
punkty zbiorki daréw i werbowaty chetnych do wspotpracy. We wrze$niu 1944 r.
z inicjatywy mjr. ,Pawla” przyjezdzal, zatrzymujacy sie przy ul. Cichej rog
3 Maja, wéz RGO, do ktorego ludnos¢ Pruszkowa przynosita bielizne, reczniki,
miski, talerze, tyzki iinne rzeczy codziennego uzytku potrzebne wygnancom
z Warszawy. Wozem z darami wjezdzata do obozu Maria Cichonska jako przed-
stawicielka RGO. Miata mozno$¢ rozdziela¢ miedzy nieszczesnych warszawia-
kow przywiezione dary, cho¢ zdawata sobie sprawe, ze byta to kropla w morzu
potrzeb tych ludzi. W niesieniu pomocy w obozie w Pruszkowie ,Sylwestre”
wspomagaty kobiety z WSK, a takze z innych obwodéw i rejonéw AK. Janina
Mtodzinska, referentka wyszkolenia WSK dla rejonéw lewobrzeznych, te dale-
ko idacg pomoc zrelacjonowata nastepujaco: ,,Niemcy stale dowozili wysiedlo-
ng ludno$¢ z Warszawy do obozu w Pruszkowie. W obozie i dla obozu praco-
wato wiele naszych kobiet wigcznie z komendantka ‘Sylwestrg’. Wielkg pomocg
w pracy obozowej oraz opiece nad rannymi iludZzmi AK byfa wspotpraca ko-
mendantki ‘Teresy’ z Krakowa ijej taczniczek z naszymi kobietami tutaj dzia-
tajacymi. ‘Sylwestra’ byta w kontakcie z nimi, sygnalizowata komendantce ‘Te-
resie’ potrzeby terenu, a ona zaspokajata je. £aczniczki z Krakowa duzo razy
przyjezdzaty do Pruszkowa, zasilajac teren w wiele niezbednych rzeczy. Nawet
z tak odlegtych miejscowosci otrzymywaliSmy pomoc za posrednictwem kobiet”
(Zeszyty Historyczne. Na przedpolu Warszawy 1996, nr 9).

Porucznik Maria Cichonska byta cztowiekiem cichym, szlachetnym, praco-
witym i bardzo odwaznym - catym sercem oddana sprawie niepodlegtosci Pol-
ski. Wiaczata sie do pracy spotecznej, gdzie tylko byto trzeba. Wspotpracow-
niczki wspominajgja po latach jako uosobienie pogody ducha, wz6r opanowa-
nia i bezinteresownos$ci. W zyciu codziennym byfa wzorem samarytanki. Po-
Swiecata duzo czasu pracy z miodzieza. Ostatni meldunek z 17 stycznia 1945 r.
przekazany ,,Sylwestrze” przez jej tgczniczki konczyt sie stowami: ,,Meldujemy
- w imieniu wiasnym i podkomendnych sktadamy podziekowanie pani Komen-
dantce i Wiadzom Wyzszym za wieloletnig opieke i wspétprace, ktora data tak
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duze wyniki i korzy$ci wychowawcze! ‘Martyna’, ‘Ziuta’, ‘Zemsta’, ‘Marych-
na’, ‘Grazyna’, ‘13-tka’. Posiadata wiele odznaczen, ktorymi nie lubita sie
chwali¢, m.in. Medal Komisji Edukacji Narodowej.

Zmarta 6 pazdziernika 1985 r. Zostata pochowana na cmentarzu Powgzkow-
skim w kwaterze 206.

Krystyna Kabzinska

AAN, nr zespotu 1769, ,,Obroza”, sygn. 187; H. Krzyczkowski, W cieniu Warszawy, Warsza-
wa 1986, s. 24, 86, 99, 123, 133, 148, 198, 209; J. Z. Sawicki, VII Obwod ,,Obroza", War-
szawa 1980, s. 49, 283; tenze, ,,Obroza” w konspiracji i Powstaniu Warszawskim, Warszawa
2002, s. 38, 52, 96, 223, 238; Zeszyty Historyczne. Na przedpolu Warszawy 1995, nr 4, 6, 8
oraz 1996, nr 9, 10.
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Cichonska Maria r"Kad"

1899- 1985

6 Rejon ""Helenow" VII Obwod AK "Obroza" - szef WSK
Uczestniczka Powstania Warszawskiego.
Krzyz Armii Krajowej , Warszawski Krzyz Powstanczy , Medal Komisji Edukacji
Narodowej i inne.

13



14



15



16



17





