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WSTEP

»Rodzice sq jak ogrodnicy, ktérzy kupujg nasiona.

Tyle ze w przypadku dzieci nie ma takich tadnych torebeczek, gdzie widac,
co z kazdego nasionka wyrosnie, i instrukcji jak sie o to nasionko troszczyc.
Wszystko jest wymieszane, wsadza sie reke do worka i bierze co popadnie.
Gdy rodzice zaczynajg hodowa¢ swoje nasionko,

to mogqg mie¢ marzenie, by wyrést z niego dgb.

Ale moze si¢ okazal, ze zasadzili bratek.

I wtedy rodzic, ktory si¢ uprze przy debie, bedzie probowal z bratka zrobic¢ dgb.
A w rezultacie nie bedzie ani debu, ani bratka.

Wyhoduje jakgs hybryde, cos bardzo nieszczesliwego.

I skrzywdzi to nasienie.

Madry rodzic w takiej sytuacji dowie si¢ jak hodowac bratki,

i zrobi wszystko, by jego bratek byt jak najbardziej udany”.

Wojciech Eichelberger

Zacznijmy nietypowo...

Jakie trzeba spelni¢ wymagania, aby zosta¢ rodzicem? Odpowiedz
na to retorycznie postawione pytanie brzmi zasadniczo ,,zadne”. Nato-
miast aby méc obstugiwaé wozek widlowy, nalezy spelnic¢ szereg wymo-
gow i kryteriéw, do ktérych nalezg m.in.:

o ukonczone 18 lat,

 ukonczenie specjalistycznego kursu kwalifikacyjnego (26 godz.
w cenie ok. 2000 z})
« wymagane odbycie szkolenia bhp, w tym instruktaz stanowiskowy,

« zapoznanie si¢ z instrukcjg obstugi wézka oraz instrukcjg trans-
portu wewnatrzzakladowego oraz oceng ryzyka zawodowego na
stanowisku operatora wozka,
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zdobycie orzeczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciw-
wskazan do pracy na stanowisku operatora wozka.

Z kolei by méc podjac prace jako operator dzwigu, nalezy:

ukonczy¢ 40-godzinny kurs kwalifikacyjny dla operatoréw dzwi-
gow,

mieé ukonczone 18 lat,

posiada¢ stan zdrowia umozliwiajacy podjecie pracy operatora
na danej maszynie potwierdzony orzeczeniem specjalisty medy-
cyny pracy,

mie¢ ukonczong szkole podstawowa (dla operatoréow suwnic
i ciegnikow kat. IIIS i ITW, operatoréw zurawi sterowanych z po-
ziomu roboczego, operatorow dzwigéw oraz podestéw rucho-
mych),

mie¢ ukonczong zasadniczg szkote zawodowa lub posiadac swia-
dectwo robotnika wykwalifikowanego o kierunku elektrycznym
lub mechanicznym (dla operatoréw suwnic i ciggnikow kat. IIS,
IS i IW oraz wszystkich typow zurawi z wyjatkiem sterowanych
z poziomu roboczego).

Przedziwna to zatem sytuacja, gdzie dla bycia rodzicem nie okre-
$lono zadnych wymagan formalnych (zaréwno w kontekscie wieku, jak
i posiadanych kompetencji czy predyspozycji), a dla operatoréw woz-
kéw widlowych i dzwigéw panstwo polskie wydato nawet akty prawne
w formie rozporzadzen.

Gdyby jednak siegna¢ do literatury prawnej (w tym do aktéw nor-
matywnych, a szczegélnie do kodeksu rodzinno-opiekunczego), mozna
by znalez¢ kilka istotnych obowiagzkow, jakie panstwo polskie nakiada
na rodzicow. Sg to m.in.:

obowigzek wspoldziatania na rzecz dobra rodziny (art. 23),
obowigzek zaspokajania potrzeb rodziny (art. 27),

obowigzek wzajemnego szacunku i wspierania si¢ (art. 87),
obowigzek wykonywania pieczy nad dzieckiem i jego majatkiem
oraz obowigzek wychowania dziecka z poszanowaniem jego god-
nosci i praw (art. 95),
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« obowigzek troszczenia si¢ o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka
(art. 96),

« obowiazek (niezaleznie od wladzy rodzicielskiej) utrzymywania
kontaktéw z dzieckiem (art. 113),

» obowigzek alimentacyjny (art. 133).

Odzialywanie rodziny na dziecko ma wptyw na ksztaltowanie sie
tzw. orientacji przyszlosciowej dziecka, o ktorej wiele piszg wspotczesni
psychologowie badaja to zagadnienie z réznych perspektyw. Status spo-
teczno-ekonomiczny rodziny, atmosfera domowa czy styl wychowania
dziecka majg znaczenie na stopniowe zwiekszanie si¢ wzglednej nieza-
leznosci dziecka od warunkéw zewnetrznych, stawanie sie zdolnym do
autonomicznego kierowania wlasng osobg i wtasna droga zyciowa.

Rodzina jest pierwszym srodowiskiem wychowawczym dziecka. To
w tym $rodowisku stawia ono pierwsze kroki, nabywa pierwsze umie-
jetnosci. Rodzice majg ogromny wplyw na ksztaltowanie osobowosci
swojego dziecka. Jest to odpowiedzialno$¢, do ktérej mozna i trzeba si¢
dobrze przygotowa¢. Rodzina stanowi pewna malg spolecznos¢, w kto-
rej istotg jest zachowanie réwnowagi przy ciaglym rozwoju jej czlon-
kow. Rodzice jako pierwsi nauczyciele swoich dzieci powinni posigs¢
odpowiednig wiedze i umiejetnosci pedagogiczne, aby méc dobrze wy-
chowywac¢. Nie wystarczy kierowa¢ si¢ mitoscig i Zyciowym doswiad-
czeniem - rodzice powinni rozwija¢ swoja wiedze pedagogicznag, ktéra
pomoze im wykluczy¢ bledy wychowawcze, mogace prowadzi¢ do po-
waznych zaburzen w zachowaniu dziecka.

Wiele os6b w momencie, gdy dowiaduje sie, ze zostanie rodzicem,
zadaje sobie zasadnicze pytanie: ,Czy jestem dostatecznie przygotowa-
na/y do roli matki/ojca i czy podotam nowej roli?”. Jest ono o tyle za-
sadne, gdyz najwazniejsza chyba rola, jaka spotecznie wiekszos¢ z oséb
pelni, a wiec rola matki, ojca, babci, dziadka, jest wypelniana w duzej
mierze intuicyjnie. Nie ma bowiem systemu ani specjalistycznych in-
stytucji, ktore by czlowieka do tej roli przygotowywaly. Sa oczywiscie
rézne organizacje, ktére zajmuja si¢ wspieraniem rodzicielstwa, ale to,
co oferuja, to zdecydowanie za mato w kontekscie potrzeb spolecznych.
Celem niniejszej publikacji jest proba wskazania obszaréw kompeten-
cji, w ktére powinien by¢ wyposazony kazdy, kto przygotowuje si¢ do
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roli rodzica lub rodzicem juz jest, takze dziadkow, ktérzy bardzo czgsto
wspolczesnie wypelniajg po czesci role rodzicéw swoich dzieci. Celem
jest takze udowodnienie, Ze pedagogizacja wynika wspodlczesnie z ko-
niecznosci, a nie mody.

10
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1. RODZINA

»Rodzice jako pierwsi nauczyciele swoich dzieci ponoszg szczegdlng odpowiedzial-
no$¢ za ich edukacje, zas edukacja szkolna ma wspiera¢ domowg, nie jg zastepowac”

Fragment Statutu Europejskiego Stowarzyszenia Rodzicow

1.1. Pojecie rodziny i jej znaczenie

Rodzina jest instytucja tak dawng jak spoleczne jest zycie czlowie-
ka; ,stanowila zawsze gtéwng komorke zycia spotecznego, podstawowa
w sensie i biologicznym (zapewniajac nastepstwo i ciagtos¢ generacji),
i spoleczno-kulturowym (wdrazajac mloda generacje w podstawy zycia
spolecznego i kulturowego)”'. Jej priorytetowa role podkreslal juz w sta-
rozytnosci Arystoteles.

Okreslenie, czym jest rodzina, sprawia wiele trudnosci zaréwno
psychologom, socjologom, jak i pedagogom. Najogoélniej rzecz biorac,
rodzina jest instytucja ogolnoludzka spotykana we wszystkich epokach
i kulturach. To para matzenska posiadajaca dzieci.

Na tle formulowanych w literaturze coraz konkretniejszych defini-
cji rodziny, ogolng staje si¢ ta, wedtug ktorej rodzina to grupa oparta
w zasadzie na wspolzyciu plciowym, dostatecznie $cista i trwala, aby
stworzy¢ warunki dla prokreacji i wychowania dzieci. Zgodnie z tg de-
finicja, a bardziej konkretnie i w sposéb blizszy wspoélczesnym warun-
kom, mozna okresli¢ rodzine za J. Szczepanskim - jako grupe zlozona
z 0s0b, ktore faczyl stosunek rodzicielski, z tym ze chodzi tu o stosunek

' Pedagogika, red. B. Suchodolski, Warszawa 1985, s. 205.

11
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rodzicielski w szerokim, spoleczno-prawnym rozumieniu. Autor mowi:
»dwa podstawowe stosunki decydujace o powstaniu i istnieniu rodziny,
to :malzenstwo i pokrewienstwo. Pokrewienstwo moze by¢ rzeczywiste
(miedzy rodzicami i dzie¢mi przybranymi). Pokrewienstwo zachodzi
w linii wstepnej: rodzice, dziadkowie, pradziadkowie, oraz w linii zstep-
nej, rodzice, dzieci, wnuki (...), cztonkowie rodziny zyja zazwyczaj pod
jednym dachem.™

Z kolei Z. Tyszka definiuje rodzing jako ,,zbiorowo$¢ ludzi powia-
zanych ze soba wiezig malzenstwa, pokrewienstwa, powinowactwa lub
adopcji™, a]J. Rembowski okresla jg jako ,malg i jednoczesnie pierwotng
grupe o swoistej organizacji i okreslonym ukladzie rol miedzy poszcze-
goélnymi czlonkami, zwigzang wzajemng odpowiedzialnoscig moralna,
$wiadomg wiasnej odrebnosci, majaca swe tradycje i przyzwyczajenia,
zespolona milos$cig i akceptujaca si¢ nawzajem™.

Wedtug J. Bradshaw ,,funkcjonalna, zdrowa rodzina to taka, w ktorej
wszyscy czlonkowie sg catkowicie funkcjonalni i relacje pomiedzy nimi
sg calkowicie funkcjonalne. Jako istoty ludzkie, wszyscy czlonkowie ro-
dziny sg w stanie wykorzystywa¢ w niej swoje ludzkie mozliwosci do
wspOlpracy, indywidualizacji i spelnienia zaréwno indywidualnych, jak
i wspdlnych potrzeb. Funkcjonalna rodzina jest zdrowa gleba, na ktorej
jej cztonkowie moga wyrosna¢ na dojrzate istoty ludzkie. Ma ona naste-
pujace cechy:

« jest jednostka zabezpieczajacg rozwdj i wzrastanie kazdego czlo-

wieka, wlgczajac takze rodzicow,

« jest gleba, ktdra zaspokaja potrzeby emocjonalne swoich czlonkow,

« jest miejscem, gdzie rozwija si¢ poczucie wlasnego ja,

* jest podstawowg jednostka socjalizacji i ma decydujace znaczenie
dla przetrwania spoleczenstwa.”

Wszystkie definicje rodziny taczy jedna wspodlna cecha - eksponu-
ja jej znaczenie, zaréwno w indywidualnym zyciu jednostki, w zyciu

2 ]. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1972.
> Z.Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974, s. 47.
* J. Rembowski, Wigzi uczuciowe w rodzinie, Warszawa 1972, s. 83.

> J. Bradshaw, Zrozumie( rodzing, Warszawa, 1994, s. 18.

12
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narodu, jak i w zyciu catego spoleczenstwa. Podkreslaja role rodziny
w wychowaniu odpowiedzialnego i w pelni przygotowanego do zycia
mlodego czlowieka.

Nie mozna poming¢ w tym miejscu faktu, iz od wielu lat przezy-
wamy powazny kryzys rodziny. Dyskusja o rodzinie toczy si¢ juz nie
tylko wérod psychologéw, pedagogéw i socjologow, ale réwniez coraz
czesciej wérdd politykow i nasila sie szczegélnie w momentach, gdy me-
dia informujg nas o wcigz nowych przyktadach $wiadczacych o rozluz-
nieniu wiezi rodzinnych, a takze patologiach, ktérym niektére rodziny
podlegaja. Z tego tez wzgledu rodza si¢ réznorakie koncepcje majace
na celu przywrdcenie istotnych funkeji rodziny. Istotny staje si¢ fakt, iz
dla wielu rodzin wartoscia priorytetowy staje si¢ praca zawodowa oraz
zapewnienie dzieciom Zycia zgodne z pewnymi przyjetymi standarda-
mi. Wobec tego faktu samo wychowanie dzieci staje sie sprawa drugo-
rzedng. W wyobrazeniach wielu rodzicéw funkcje te mogtaby, a nawet
powinna, przeja¢ szkota.

1.2. Wspolczesna rodzina

Od wielu lat badacze zajmujacy si¢ problemem rodziny odnotowuja
znaczny wzrost przedmalzenskich i pozamalzenskich kontaktow seksu-
alnych. Swiadczy o tym stwierdzenie T. Pilcha: ,Mimo to wspdlzycie
seksualne w relacjach malzenskich jest bardziej cenione niz w prze-
sztosci. W cenie jest jakos$¢ przezy¢, pelna satysfakcja seksualna obojga
maltzonkéw. W przesztosci Zony mialy mniejsze wymagania pod tym
wzgledem od mezczyzny, ale kobieca ,,rewolucja seksualna” podwyz-
szyta wymagania kobiet, uswiadomiwszy, iz istnieja mozliwosci uzy-
skiwania wiekszej satysfakeji seksualnej. Brak wystarczajacej satysfakcji
seksualnej jednego lub obojga wspdétmalzonkow jest obecnie znacznie
bardziej konfliktogenny niz w przesztosci™.

W zakresie funkcji materialno-ekonomicznych coraz bardziej czton-
kowie rodziny dbaja o wlasne dochody. Dotyczy to szczegdlnie rodzin
pracowniczych, w ktérych dochody posiadajg zar6wno maz, jak i Zona,
a nierzadko réwniez dorastajace dzieci. Do wspdlnej, rodzinnej ,,kasy”

¢ T.Pilch, I. Lepalczyk, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1995, s. 147.

13
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trafia tylko cze$¢ uzyskanych dochodéw, reszta natomiast pozostaje
w gestii poszczegdlnych czlonkdw rodziny i moze by¢ przeznaczana na
ich indywidualne cele.

W ostatnim czasie daje si¢ zaobserwowac ograniczenie kontrolnej
funkcji rodziny. Dzieje si¢ tak zwlaszcza w warunkach Zycia miejskiego
i wielkomiejskiego, w ktorych panuje swego rodzaju anonimowo$¢ jed-
nostki poza domem rodzinnym.

~-Wzmozona ruchliwo$¢ geograficzna i ogélna mobilno$¢ w ska-
li kraju oraz w skali miedzynarodowej czyni kontrole mniej skutecz-
nga. Nastgpil ogdlny kryzys kontroli spolecznej na wszelkich pozio-
mach. Dalszy wzrost niewygodnosci kontroli spolecznej prowadzilby
do znacznego nasilenia patologii w spoleczenistwach — tym bardziej,
ze w $wiecie wspodlczesnym maleje réwniez kontrola wewnetrzna po-
szczegolnych jednostek (samokontrola) wynikajaca z mniej skutecznej
internalizacji norm i wzoréw wiasciwego postepowania. A wigc takze
problem poprawnej i skutecznej socjalizacji — w tym réwniez socjali-
zacji rodzinnej — nalezy uzna¢ za jeden z najistotniejszych probleméw
wspolczesnosci™.

Znacznym przeksztalceniom ulegta w czasach wspolczesnej cywi-
lizacji réwniez socjalizacyjno-wychowawcza funkcja rodziny, ktorej
zakres ulegl znacznemu zawezeniu. Spowodowane jest to zwiekszo-
nym obszarem dziatania innych instytucji i osrodkéw majacych na celu
pelnienie tej funkcji. Jednak w tym zwezonym zakresie zwigkszyly sie
jej socjalizacyjno-wychowawcze zadania wynikajace z wigkszych wy-
magan edukacyjnych. Rodzina odgrywa kluczowa role w socjalizacji.
»Ujmujac zagadnienie w skali masowej prawidlowa socjalizacja doko-
nywana przez miliony rodzin ma istotne znaczenie dla prawidiowego
funkcjonowania spoleczenstwa, a nieprawidlowa rodzinna socjalizacja
powoduje nasilenie zjawisk patologicznych w jego ramach, ktére jest
szczeg6lnie widoczne w warunkach wspdlczesnosci, sprzyjaja one bo-
wiem rozprzestrzenianiu si¢ zjawisk patologii spoteczne;j”.

Sprzyjajacymi przestankami patologii sg przede wszystkim brutal-
ne treéci przekazywane przez wspoélczesne srodki masowego przekazu.

7 Ibidem, s. 148.
8 Ibidem, s. 150.

14
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Tresci te wywieraja bardzo ujemny wplyw na osobowo$¢ dzieci. Powo-
duja niekorzystne dla rozwoju osobowosci emocje, a takze agresyw-
ne postawy i zachowania. Agresywno$¢ postaw wsrod dzieci wzrasta
w wyniku:

o czestego ogladania telewizji od najmlodszych lat,

« braku kontroli przez rodzicéw, jakie programy ogladaja dzieci,

« ogladania programéw o tresciach brutalnych i ukazujacych prze-
moc,

« zastgpienia milosci rodzicielskiej (brak czasu dla dziecka) telewi-
zorem.’

Teoria uczenia si¢ agresji jawi si¢ dopiero w calej pelni, gdy mowi
sie o wplywie technik i programéw komputerowych na ksztaltowanie
sie postaw mlodego czlowieka. Ze strony pojawiajacych sie ostatnich
latach gier komputerowych, istnieje obecnie powazne zagrozenie. Wy-
nika z tego, ze wiele takich gier, ktdre sa nasycone brutalnoscia i prze-
moca, staje si¢ dla dziecka po prostu ,,lekcja agresywnosci”*’.

Naukowe teorie wyjasniajace powstawanie agresji majg jeden wspol-
ny mianownik, ktérym jest rodzina. Sytuacje wychowawcze w wielu
rodzinach sa réznorodne i skomplikowane, ale zawsze wspotwystepuje
w nich wiele czynnikéw majacych wplyw na ksztattowanie osobowosci
dziecka. Badania wielu pedagogéw psychologéw i socjologdw wykaza-
ty, iz wadliwe postawy rodzicielskie (odtracenia, unikania, nadmierne
ochraniajgca, nadmiernie wymagajaca), bledy w wychowaniu popelnia-
ne przez rodzicéw, m.in. agresywnos¢ wobec dziecka, niekonsekwencja,
uleganie dziecku, stanowig przyczyny agresywnosci ich dzieci. Agresja
rodzicow wywoluje u dziecka, oprdcz lgku, poczucie zagrozenia i winy.
Agresywni rodzice nie wzbudzajg uczucia sympatii swoich dzieci, czesto
wrecz w takich przypadkach dzieci nienawidzg swoich rodzicéw. Sttu-
mione w domu dzieci rodzicow agresywnych wytadowuja swoje napie-
cie wérdd rowiesnikow'!.

°  Agresja i przemoc w szkole. Przyczyny, rozpoznanie, zapobieganie, red. 1. Pufal-Stru-
zik, Kielce 2007, s. 8-10.

12 M. Braun-Gatkowska, I. Uflik, Zabawa w zabijanie: oddzialywanie przemocy prezen-
towanej w mediach na psychike dzieci, Warszawa 2000, s. 42.

11

S. Forward, Toksyczni rodzice, Warszawa 1992, s. 22.
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Odnalezienie sposobow przeciwdziatania powyzszemu zjawisku na-
lezy uznac¢ za jeden z najistotniejszych problemdéw wspolczesnego wy-
chowania, a przede wszystkim wychowania w rodzinie.

1.3. Problemy wspdlczesnej rodziny

Wirdd naturalnych $rodowisk wychowawczych szczegélne znacze-
nie dla rozwoju i wychowania dziecka ma wiasnie rodzina. Stanowi ona
podstawowe $rodowisko zycia cztowieka, naturalng forme wspolzycia
ludzi i integralng cz¢s¢ spoleczenstwa. Rodzina jest dla kazdego czlo-
wieka grupa podstawowas, to znaczy taka, w ktorej cztonkowie pozosta-
ja ze sobg w bliskim kontakcie i wzajemnie ze sobg wspotdziataja. Jest
wspdlnota osoéb i jednoczesnie instytucja ogélnoludzka spotykang we
wszystkich epokach i kulturach.

Juz Platon uwazal rodzine za podstawowa komorke Zycia spoteczne-
go i gtéwna instytucje wychowawcza. Takze obecnie jej rola jest uzna-
wana i doceniana. Wedtug W. Okonia rodzina to mata grupa spoteczna
sktadajaca sie z rodzicéw, ich dzieci i krewnych; rodzicow laczy wiez
malzenska, rodzicow z dzie¢mi - wi¢z rodzicielska, stanowigca pod-
stawe wychowania rodzinnego, jak réwniez wi¢z formalna okreslajaca
obowigzki rodzicow i dzieci wzgledem siebie.

Jan Pawet II na spotkaniu z mlodzieza w maju 1985 r. w Maastricht
zaznaczyl, moéwiac o rodzinie, Ze ,,tam uczymy sie istnie¢” W rodzinie
przychodzimy na $wiat, to jest wazne miejsce dla kazdego czlowieka,
gdyz tam coraz silniej wigzemy si¢ kazdego dnia z naszymi bliskimi.
To w rodzinie cztowiek powinien znalez¢ oparcie w drodze do pelnego
rozZwoju.

Rodzina zaspokaja wszystkie potrzeby biologiczne i psychiczne jed-
nostki. Najwazniejszymi funkcjami rodziny s3: funkcja prokreacyjna
(utrzymanie ciaglosci gatunku ludzkiego), socjalizacyjna (przygotowa-
nie jednostki do zycia spofecznego), a takze ekonomiczna (polegajaca
na zapewnieniu odpowiednich warunkéw bytu materialnego). Rodzina
réwniez spelnia funkcje niwelatora wstrzaséw, filtru i pomostu, chro-
nigc dorastajace pokolenie przed brutalnym zetknigciem si¢ z rzeczy-
wisto$cia, chroni przed ujemnymi wplywami i konfliktami wspodtcze-
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snosci. Od poziomu, na jakim daje ona dziecku elementy wyksztalcenia
i wychowania, zalezy jego harmonijny i wszechstronny rozwoj.

Czlowiek jest z rodzing $cisle zwigzany poprzez swoja osobowos¢
i pelnione przez siebie role spoteczne (matki, ojca, meza, zony itd.).
Z rodzing réwniez $wiadomie i mocno identyfikuje si¢ jako jej cztonek
i reprezentant, wspoltworzy i przejmuje kultywowane w niej poglady,
postawy, obyczaje, wzory zachowania i postepowania.

Podstawa rodziny jest malzenstwo. Wedtug Z. Tyszki ,,jest ono legal-
nym, wzglednie trwalym zwigzkiem kobiety i mezczyzny powotanym
w celu wspoélnego pozycia, wspdlpracy dla dobra rodziny, a wiec glow-
nie wychowania dzieci, prowadzenia wspolnego gospodarstwa domo-
wego oraz wszelkiej innej wspotpracy dla dobra rodziny”

Waznym zadaniem rodziny jest powolywanie do zycia dzieci oraz
przygotowywanie ich do zycia spolecznego. Rodzina stanowi natural-
ne srodowisko zycia dziecka, oddzialuje na nie socjalizujaco, stwarzajac
optymalne warunki rozwoju. W rodzinie dziecko uczy si¢ zaspokaja-
nia potrzeb, reagowania na odczuwane bodzce, wyrazania uczuc¢ itd.
W rodzinie dziecko po raz pierwszy spotyka sie ze $wiatem wartosci,
to rodzice okreslaja mu, co jest dobre, a co zle. Poprzez wzory zacho-
wan dorostych dziecko ksztaltuje pierwsze wyobrazenia o otaczajacym
$wiecie, panujacych miedzy ludzmi interakcjach, uzyskuje podstawowe
pojecie o zyciu spolecznym, rozwija podstawy $wiatopogladu, pojecia
etyczno-moralne, kryteria oceny siebie i innych. Wiadomosci te dziecko
przyswaja poprzez bezposrednie doswiadczenia spoleczne, dzigki temu
wdraza si¢ do funkcjonowania w czekajacych je rolach spotecznych.

Ogodlnie zadania rodziny mozna sformutowa¢ nastepujaco:

 rodzina jest naturalnym srodowiskiem wychowawczym, wpro-
wadza mlode pokolenie w zycie spoleczne, stanowi pomost mie-
dzy jednostka a spoleczenstwem;

 rodzina ksztaltuje w dziecku poczucie bezpieczenstwa i pewno-
$ci, jest to szczegdlnie trudne zadanie ze wzgledu na zlozonos¢
wspolczesnego $wiata, rodzina niweluje wstrzasy i trudnosci, za-
spokajajac podstawowe potrzeby psychiczne dziecka, jak: potrze-
ba pomocy, wspoétdzialania, bezposrednich kontaktow;
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 rodzina jako podstawowa komorka spoteczna ksztaltuje postawy
moralne i etyczne dziecka, a takze jego stosunek do wartosci uni-
wersalnych, dziecko uczy sie¢ dokonywania wtasciwych ocen i ra-
cjonalnego dziatania, majac obok siebie doradce i sprzymierzen-
ca w rodzinie. Stad rodzina pelni znaczacg role w ksztaltowaniu
osobowosci dziecka.

Przedstawione powyzej wzgledy wskazuja na podstawowa role ro-
dziny w spoleczenstwie i procesie wychowania dzieci i mtodziezy. Wo-
bec tego pojawia si¢ potrzeba otoczenia rodziny opieka. Zainteresowa-
nie rodzing obejmuje wszystkie dziedziny jej zycia, w tym takze wyste-
pujace w niej problemy.

Nie ulega watpliwosci, ze przeobrazenia, jakie w ostatnich latach za-
szty w réznych dziedzinach zycia, nie pozostaly bez wpltywu na rodzine
ijej funkcjonowanie. Wspolczesna rodzina ulega szybkim przemianom.
Zachodza nowe procesy demograficzne i zjawiska obyczajowe, zmianie
ulegaja warunki ekonomiczne, hierarchia wartosci, styl zycia. Stary mo-
del rodziny wielopokoleniowej nie pasuje juz do naszych czaséw. Tra-
dycyjne wigzi rodzinne nieco si¢ rozluznity — co nie znaczy, ze zaczely
znikac. Przeobrazenia te $cisle wigzg sie z funkcjami, ktore rodzina spet-
nia wobec jednostki i spoteczenstwa.

Wiele niepokojacych zjawisk wystepujacych w rodzinie wymaga in-
gerencji z zewnatrz i szeroko pojetej pomocy. Obecnie nie wystarcza
dzialalno$¢ filantropijna, ukierunkowana na wspomaganie srodowisk
najubozszych. Wspolczesnie konieczna jest wielostronna pomoc, nie
tylko materialna, ale réwniez poradnictwo rodzinne, wychowawcze,
zdrowotne itd.

Rodzina wspolczesna ulega wielu przemianom ekonomicznym,
spofecznym i demograficznym. Znamiennym zjawiskiem s3 zmiany
w strukturze rodziny. Dawng wielopokoleniowg rodzine zastgpita mata
rodzina, taczaca zwykle dwie generacje: rodzicéw i dzieci, przy czym
obserwuje si¢ spadek liczby dzieci. Obecnie poszczegolni czlonkowie
rodziny - dziadkowie, rodzice, usamodzielnione dzieci - mieszkaja
w odrebnych mieszkaniach, lecz utrzymuja ze sobg kontakty. Wedtug
A. Kaminskiego skutkiem zaniku wielkich rodzin jest swoista ,,pustka’
malej rodziny. Wielka rodzina stanowila naturalng szkote zycia dla dzie-
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ci, w toku rosnigcia poznawaly one w sposob bezposredni fakty urodzin
i $mierci, narzeczenstwa i malzenstwa, sposoby przygotowywania po-
sitkéw, opieki nad chorymi, poznawaly wiele sposobéw majsterkowa-
nia itd. Dzieci uczyly si¢ od dorostych i od siebie nawzajem. Natomiast
wspolczesna, mala rodzina dostarcza dziecku nielicznych wzorcéw oso-
bowych, s3 one ograniczone do wzoru ojca, matki oraz ewentualnie ro-
dzenstwa. Zawezony zostaje wiec krag zaleznosci i stosunkow spolecz-
nych. Ograniczenia te kompensowa¢é moze jedynie warto$ciowa organi-
zacja wspolnego wspoélzycia, dobre przyklady, ktore obserwuje dziecko.

Charakterystyczng cecha wspolczesnej rodziny jest praca obojga ro-
dzicow. W dawnej rodzinie ojciec zarabial na utrzymanie, matka zaj-
mowala sie domem i wychowywaniem dzieci. Pojawiajace si¢ obecnie
problemy rodziny wynikajace z pracy pozadomowej rodzicéw wigza sie
z niezapewnieniem wystarczajacej opieki nad dzieckiem, zaniedbywa-
niem obowigzkow rodzicielskich, rozluznieniem wiezi rodzinnych itd.
Wazna w tym przypadku jest ilos¢ czasu spedzanego wspoélnie z rodzi-
ng, a zwlaszcza czas po$wigcony dziecku pomimo obowigzkéw zawodo-
wych. Praca rodzicéw moze stanowi¢ bodziec rozwojowy, gdyz dzigki
niej w §wiadomosci dzieci ksztaltuje si¢ postawa poszanowania pracy
jako dziedziny aktywnosci i zrodta wielu wartosci. Wazna jest wiec nie
tyle aktywnos$¢ zawodowa rodzicéw, co dlugos$¢ dnia pracy, czas nie-
obecnosci w domu. Wiasciwa organizacja zycia rodzinnego, kontrola
wychowawcza w czasie wolnym od nauki i po$wigcenie czasu wolne-
go dzieciom powinny zapobiec problemom zwigzanym z pozadomowa
praca rodzicow.

Obecnie na skutek zmiany kulturowej i spolecznej pozycji kobiety
matka podejmuje prace poza domem. Nie ma watpliwosci, ze praca
zawodowa matki ma wplyw na Zycie i wychowanie dzieci w rodzinie.
Wedlug A. Kaminskiego ujemny wplyw pracy pozadomowej matki
przejawia sie w istotny sposob, gdy: jest to matka samotna, matka mafe-
go dziecka, matka pracujaca na 2-3 zmiany lub matka pracujaca w za-
ktadzie wymagajacym dluzszego dojazdu, a takze gdy zaniedbuje dom,
zwlaszcza w sensie uczuciowym. Ujemne konsekwencje takich sytuacji
nie wystepuja, gdy matka potrafi, mimo swojej nieobecnosci, zachowa¢
kontakt psychiczny z rodzing (przejawia zainteresowanie tym, co dziato
sie podczas jej nieobecnosci) i gdy dzieci sg juz odchowane.
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Konsekwencja pracy zawodowej matek jest wzrost liczby kobiet
z wyzszym wyksztalceniem oraz pelniacych odpowiedzialne funkcje za-
wodowe. Wigze si¢ z tym wzrost budzetu rodziny. Jednakze aktywnos¢
zawodowa kobiet nie wynika tylko z przestanek ekonomicznych, lecz
takze z checi zdobycia poprzez wlasng prace zawodowa wyzszej pozycji
spolecznej. Réwniez nietrwalos¢ wspodlczesnej rodziny jest przyczyna
dazenia kobiet do zapewnienia sobie warunkéw materialnej egzystenciji.
Niemniej wazne jest — w perspektywie uptywajacego czasu — wypraco-
wanie sobie zabezpieczenia emerytalnego.

Uderzajaca jest obecnie zmiana pozycji ojca w rodzinie. Rola ojca
nie jest juz bowiem dominujaca. Nie tylko on odpowiada za podsta-
wy materialne. Ewolucja funkcji kobiety do roli wspétodpowiedzial-
nej za calo$¢ spraw rodziny i uczestniczacej w swiecie pozadomowym
(kulturalnym, spotecznym, ekonomicznym itd.) wprowadzita znaczace
zmiany w tradycyjnym ukfadzie spolecznym w rodzinie. Wyksztalcita
sie rodzina demokratyczna. W takiej rodzinie stosunki uktadajg si¢ na
plaszczyznie przyjazni, wzajemnego zrozumienia i wspoltpracy, znika
tez podzial na prace meskie i zenskie.

W rodzinach obserwuje sie przechodzenie kierownictwa w rece
matki, ktéra zapewnia stabilizacj¢ rodziny swym poczuciem odpowie-
dzialnosci, zarzadza budzetem rodzinnym, kieruje gospodarstwem,
pelni funkcje opiekuncze. Mezczyzna — niegdy$ gtowa rodziny - staje
sie wspoluczestnikiem Zycia rodzinnego. Wowczas wedlug M. Mead:
»Po raz pierwszy w historii ludzkosci dokonuje odkrycia, iz chciatby
zostawa¢ w domu i zajmowac si¢ dzie¢mi”. Taka sytuacja doprowadza
do wspolnego wychowywania dzieci przez obydwoje rodzicéw lub prze-
ciwnie - pojawia sie zagrozenie psychicznego wylaczenia si¢ mezczyzny
z zycia rodziny. Psychiczna nieobecnos¢ ojca (niekompetencja, brak za-
interesowania rodzing itp.) zawsze wplywa niekorzystnie na stan rodzi-
ny. Wartosciowy wzdér osobowy mezczyzny jest szczegdlnie potrzebny
chtopcom i ma istotny wplyw na ich rozwoj spoteczno-moralny. Ba-
dania przeprowadzone nad nieletnimi przestepcami wykazaly zwigzek
miedzy wykolejeniami chtopcéw a brakiem ojca w rodzinnie (psychicz-
nym lub fizycznym). Swiadomo$¢, iz mezczyzna bywa stabym ogniwem
wielu rodzin i wychowania w rodzinie powinna stanowi¢ wazny czyn-
nik decydujacy o kontrakcji spoteczno-wychowawczej.
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Nie dla wszystkich dom rodzinny jest miejscem pelnym ciepta, mi-
tosci i bezpieczenstwa. Wiele dzieci jest krzywdzonych przez tych, kto-
rych najbardziej kochajg — wlasnych rodzicéw. Problem przemocy w ro-
dzinie jest zjawiskiem, ktore niestety stale si¢ nasila'.

Agresje w rodzinie uwazano zazwyczaj za zjawisko wystepujace
w klasie robotniczej. Okazuje si¢ jednak, ze przemoc w stosunku do
wspoimalzonka lub dziecka zdarza si¢ we wszystkich klasach spotecz-
nych, chociaz jej prawdopodobienstwo wzrasta wraz z problemami
finansowymi i bezrobociem. Wiekszos$¢ ofiar przemocy w rodzinie to
kobiety. W przeszlosci kobiety nie mialy mozliwosci wyboru i pozosta-
waly z agresywnymi mezami. Czesto musialy bra¢ pod uwage dzieci,
ktére moglyby sie znalez¢ w niebezpiecznej sytuacji, gdyby matki ode-
szty. Poza tym niektore byty zalezne ekonomicznie. Niestety w obecnych
czasach nadal spotykamy sie z takimi sytuacjami, ale dzigki wzrastajacej
liczbie grup wsparcia, uwrazliwieniu policji i sadow, a takze wickszej
swiadomosci spoleczenstwa napastowane zony (i mezowie) maja wigcej
mozliwosci wyboru. Istnieja domy, w ktorych ofiary przemocy moga
mieszkac¢ wraz z dzie¢mi.

Wzrosta réwniez liczba napastowanych dzieci. Odpowiedzialni za
przemoc s3 glownie mezczyzni. W wielu przypadkach dopuszczajacy
sie przemocy sami byli ofiarami przemocy w dziecinstwie. W ten spo-
sOb utrwalajg sie wzory agresywnych zachowan. Stosowanie przemocy
wobec dziecka odciska pietno na wszystkich jego sferach rozwojowych.
Ma konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju umystowego, stanu
psychicznego oraz umiejetnosci wspélzycia z innymi ludzmi. Dzieci,
wobec ktdrych stosuje si¢ przemoc, zaniedbywane oraz pochodzace ze
srodowisk o matych mozliwosciach stymulacji rozwojowej cechuje stab-
szy rozwodj umystowy, nizszy poziom opanowania jezyka i mniej dojrzate
reakcje emocjonalne. Ofiary krzywdzenia czesto odmawiaja rozmowy na
temat przykrych przezy¢ lub tego, co zdarzylo sie w kontaktach z innymi
ludZzmi. Powodem tego moze by¢ cigzace na dziecku brzemie tajemnicy*.

Przemoc w rodzinie jest problemem najbardziej niepokojacym we
wspoélczesnym $wiecie. Z badan dotyczacych rodziny, a takze obser-

12 Tbidem, s. 25.
3 J. Bragiel, Zrozumie¢ dziecko skrzywdzone, Opole 1998, s . 38.
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wacji zycia spolecznego wiadomo, Ze ludzie niechetnie przyznajg sie
do przemocy wewnatrz rodziny. Trudno jest okresli¢ dokladnie skale
tego zjawiska w Polsce. Co roku zglasza si¢ zaledwie kilkanascie tysiecy
spraw o znecanie nad rodzing, w tym samym czasie policja rejestruje
okoto miliona awantur domowych, do ktdrych jest wzywana. W poszu-
kiwanie skutecznych form przeciwdzialania przemocy w rodzinie i po-
magania jej ofiarom angazuje si¢ wielu profesjonalistow i wolontariuszy,
organizacji pozarzadowych i specjalistycznych instytucji. Nie jest to
tatwe zadanie, bowiem srodowisko rodzinne jest, i powinno by¢, sku-
tecznie chronione przed ingerencjami zewnetrznymi. Zajmowanie si¢
przemocg domowa wymaga zaréwno wnikliwego rozumienia zjawisk
wystepujacych w zyciu rodzinnym, jak i szczegdlnej troski i rozwagi
w trakcie interwencji'.

Niewatpliwie jedng z przyczyn probleméw wspolczesnej rodziny
byly przemiany majace miejsce w Polsce w latach osiemdziesiatych,
wskutek ktorych nastapita likwidacja wielu fabryk i zaktadéw prze-
mystowych. Polskie spoleczenstwo zaczal ngka¢ problem bezrobocia,
a podstawowym zrodltem dochodu wielu rodzin stat sie zasilek. Niestety
jego wysoko$¢ nie pozwala na zaspokojenie wszystkich potrzeb, wsku-
tek czego wiele rodzin bieduje. Ludzie, nie radzac sobie z wcigz narasta-
jacymi problemami, zaczynaja siega¢ po alkohol.

Alkoholizm jest choroba calej rodziny, ktorej skutki sg krzywdzace
dla wszystkich jej czlonkéw. Moze ona dotkna¢ kazdego, nie ma tutaj
znaczenia wiek, ple¢, wyksztalcenie czy tez rodzaj wykonywanej pracy.
Istnieje wiele przyczyn alkoholizmu, jednakze najczesciej dotyka on lu-
dzi stabych psychicznie, ktérzy nie potrafig radzi¢ sobie z napotykanymi
problemami. Alkoholicy pod wplywem spozywanych trunkoéw stajg si¢
agresywni, objawia si¢ to przemoca wobec rodziny. Niektdrzy z nich za
swoja sytuacje obwiniajg pozostatych czlonkéw rodziny, wytadowujac
na nich swoja zlo$¢. Nie wazne, czy ma to charakter fizyczny czy psy-
chiczny, jest to przyczyna zaburzenia funkcjonowania dziecka i moze
odgrywac znaczacg role w jego dorostym zyciu®.

Nierzadko zdarzaja si¢ sytuacje, gdy dziecko wychowywane w rodzi-

" PARPA, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, Warszawa 2008, s. 51.
> J. Mellibruda, Ludzie z problemami alkoholowymi, Warszawa 1996, s. 67.
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nie z chorobg alkoholowa samo siega po ta uzywke. Takie dziecko nie
odnosi sukcesow szkolnych, gdyz lekcewazy swoje obowiazki. Staje si¢
agresorem w szkole, popada w konflikty z réwiesnikami, a takze z na-
uczycielami. Czgsto rowniez dopuszcza sie czynow przestepczych’s.

Kolejnym niepokojacym problemem wspoélczesnej rodziny jest jej
nietrwalo$¢ i w rezultacie jej rozklad. Przez pojecie rozkladu rodzi-
ny rozumie sie taka sytuacje, w ktorej malzonkowie zyja razem, ale sg
skléceni, czasem utrzymuja nieformalne zwiazki pozamatzenskie. Sy-
tuacja taka wiaze sie z konfliktami, ktorych dziecko jest uczestnikiem,
zwlaszcza przy niskiej kulturze moralnej rodzicow. Wplywa to na zabu-
rzenia w rozwoju dziecka, powstawanie urazéw i silnych kompleksow
utrudniajacych zycie dziecku. Podobne konsekwencje pociaga za soba
rozbicie rodziny. Oznacza ono sytuacje, w ktérej matzonkowie sg for-
malnie lub faktycznie separowani, dziecko znajduje si¢ w kregu czesto
sprzecznych oddziatywan rodzicow. Rozbicie rodziny nie zawsze faczy
sie z rozwodem. Gléwnym przejawem tego rozbicia jest dezorganiza-
cja wspdlnoty rodzinnej w wyniku znacznej patologii w relacjach mie-
dzyludzkich (konflikty, walka utajona lub otwarta). Rozklad rodziny
oznacza zerwanie lub zaburzenie wiezi pomiedzy czlonkami rodziny,
przede wszystkim malzonkami. W ostatecznosci podejmowany zostaje
akt prawny zwany rozwodem.

M. Bolechowska wyréznita nastepujace czynniki wystepowania roz-
wodow: alkoholizm, zdrady malzenskie, roznice charakteréw, unikanie
stalej pracy, porzucenie rodziny, odbywanie kary wiezienia, deprawacja
seksualna dzieci. Rozbicie rodziny, rozwdd rodzicow zawsze prowadza
do powaznych zaburzen w funkcjonowaniu rodziny jako $rodowiska
wychowawczego. Dzieci z rodzin rozbitych wykazuja zaktdcenia w pra-
widlowym przystosowaniu spolecznym. Moga by¢ agresywne, impul-
sywne, niezrownowazone emocjonalnie lub bojazliwe i nieSmiate. Moz-
na wiec powiedzie¢, ze wykazuja trudnosci w procesie adaptacji spo-
teczne;.

Trzeba jednak rowniez przychyli¢ sie do pogladu, ze mimo tak ewi-
dentnie niekorzystnych skutkéw rozpadu rodziny dla rozwoju i wycho-
wania dziecka, w wielu wypadkach rozwdd jest zasadny. Stwarza szanse

16 S. Forward, Toksyczni rodzice, Warszawa 1992, s. 19.
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na nowe zycie bez agresji, nienawisci, bolesnych konfliktéw. Sytuacja
taka, cho¢ nie jest optymalna dla dziecka, jest znacznie korzystniejsza
niz przebywanie w rodzinie przepetnionej wzajemng ignorancja i bru-
talnos$cig.

Nacisk, jaki kiadzie si¢ na szczedcie osobiste i samorealizacje, do-
prowadzil do tego, ze wiele 0sob uznalo swoje zwigzki za malo satys-
fakcjonujace. Aktywno$¢ zawodowa kobiet umozliwila im uzaleznienie
sie finansowe od mezczyzn. Rozwod nie jest juz zjawiskiem tak piet-
nowanym spolecznie, jak w przeszlosci. Wiecej jest rozwodow wsréd
0s6b rozwodzacych sie po raz kolejny niz wéréd rozwodzacych si¢ po
raz pierwszy. Rozwdéd moze wywola¢ poczucie kleski osobistej i samot-
nosci, a takze spowodowac trudnosci finansowe'”.

Rozwod z socjologicznego punktu widzenia jest rozbiciem grupy
spolecznej, jaka jest rodzina. Rozbicie to nie zawsze ma zwigzek z dzie¢-
mi - tak zwanymi ,owocami mito$ci”. Pozostaje pytanie: ,,Co si¢ stato
z ta milo$cig?”. Dlaczego za bledy rodzicéw musza odpowiada¢ gtéwnie
dzieci? Bo to one s3a najwickszymi poszkodowanymi w calej sprawie.
Rodzice na pewno zdaja sobie sprawe z tego, ze ich decyzja niesie za
soba negatywne konsekwencje dla ich potomstwa. U dzieci najczesciej
w takich sytuacjach zanika poczucie bezpieczenstwa, a zaniku tego nie
s3 w stanie sobie wytlumaczy¢ - tym bardziej ze rodzice czesto szukaja
wsparcia u swoich pociech w zwigzku ze swoim postepowaniem, ktore-
go te nie s3 w stanie zrozumie¢. Dlatego tez waznym aspektem rozwodu
jest wyttumaczenie dziecku, co to jest rozwdd, dlaczego musi si¢ odby¢,
jak to wyglada, a przede wszystkim, co si¢ z nim stanie po rozstaniu si¢
rodzicow. Czestym skutkiem braku takiej rozmowy jest obwinianie sie
potomka o rozpad zwigzku rodzicéw, a co za tym idzie dezaprobata wo-
bec siebie i $wiata, naganne zachowanie, zbyt duzy wysitek emocjonalny
- zagubienie si¢ dziecka we wlasnej interpretacji sytuacji.

Kwestia opieki nad dzie¢mi bardzo czesto komplikuje proces rozwo-
dowy. Zwykle sad przyznaje pelna opieke nad dzie¢mi matce, ale coraz
czesciej ojcowie walczg o swoje prawa do dzieci. W rezultacie powszech-
nym zjawiskiem jest opieka obustronna, ktéra polega na tym, ze dziecko
mieszka z jednym z rodzicéw, ale duzo czasu spedza z drugim rodzicem.

7M. Herbert, Rozwdd w rodzinie. Jak wesprzeé dzieci, Gdansk 2005, s. 17-19.
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Opieka obustronna pozwala dziecku zachowa¢ wi¢z z obojgiem rodzi-
cow. Taki uklad moze jednak okaza¢ si¢ zbyt trudny dla matki i ojca,
poniewaz niekiedy maja oni za sobg wspomnienia bardzo niemitego
procesu rozwodowego.

W przesziosci uwazano, iz rozwdd jest bardzo przykrym przezyciem
dla dzieci. Obecne badania wykazujg jednak, ze jest dla nich znacznie
lepiej, jesli ich nieszczesliwi rodzice rozwioda sie, niz gdyby mieli pozo-
sta¢ z sobg mimo zlodci, nienawisci, goryczy i przemocy.

Duza liczba rozwiedzionych mezczyzn i kobiet po pewnym czasie
zawiera ponownie zwigzek malzenski. Wysoki procent zawieranych
malzenstw $wiadczy o znaczeniu malzenstwa w zyciu spoteczenstwa's.
»Ponownie zawarte malzenstwo tworzy nowa — odtworzong lub stopio-
ng - rodzine skladajaca si¢ z dwojga rodzicéw, z ktérych przynajmniej
jedno wprowadza do tego zwiazku jedno lub wiecej dzieci z poprzed-
niego malzenstwa. Stosunki interpersonalne w tych rodzinach sg nie-
zwykle ztozone™.

Kolejnym powaznym i ztlozonym problemem, jaki wptywa na jakos¢
rodziny, jest bezrobocie. Na poczatku lat osiemdziesigtych doszlo do
przelomu spolecznego, ktéry wyraznie wplynat na zycie polskiej ro-
dziny, zachowania jej cztonkéw i proces wychowania rodzinnego. Za-
mykanie nierentownych zakladéw pracy i inne przemiany spoteczno-
-ekonomiczne spowodowaly gwaltowny wzrost bezrobocia z wszelkimi
negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska.

Swiadomos$¢ bezrobocia jest dla jednostki stresujacym dos$wiadcze-
niem, zrédlem wewnetrznych napie¢, utrudnia planowanie wlasnego
zycia w dluzszej perspektywie. Dotyka nie tylko osoby pozostajace bez
pracy, lecz réwniez ich rodziny, czesto nawet duze srodowiska, zaréwno
miejskie, jak i wiejskie. Bezrobocie wplywa na powstawanie w rodzi-
nie atmosfery napiecia i zagrozenia. Dochodzi do znacznego zuboze-
nia, pojawiaja si¢ sytuacje konfliktowe, niepewnos¢ jutra, zwigksza si¢
sklonnos¢ do naduzy¢, kradziezy, przemocy, gwattu, alkoholizmu, nar-
komanii, rozwodow, a nawet zachowan samobdjczych oraz mordéw.
Wydluzanie si¢ zjawiska bezrobocia i niewlasciwych zachowan powo-

'8 H. Januszek, J. Sikora, Podstawy socjologii, Poznan 2000, s. 67.
' N. Goldman, Wstep do socjologii, Poznan 2008, s. 195.
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duje catkowitg degradacje spoteczna, w tym takze degradacje rodziny.

Pedagogika spoteczna, edukacja i wychowanie mogg pomoéc w ta-
kiej sytuacji, zakladajac wspieranie cztowieka poprzez rozwijanie jego
podmiotowosci w tym kierunku, by potrafit w coraz wiekszym stopniu
przezwyciezac trudnosci. Pomoc ta jest szczegdlnie potrzebna mlodzie-
zy wchodzacej w doroste zycie spoteczne. Oczekuja na nia takze wszy-
scy bezrobotni, pozbawieni srodkéw do Zycia i utrzymania rodziny.

Innym powaznym problemem w funkcjonowaniu rodziny jest uza-
leznienie od alkoholu, narkotykéw, nikotyny, lekéw. To szczegdlnie
mroczna strona egzystencji cztowieka. Uzaleznienie, rozumiane jako
szkodliwy nawyk, zakorzenione przyzwyczajenie do picia alkoholu, ale
réwniez do zazywania narkotykéw, palenia papieroséw, naduzywania
lekéw, przybierajace posta¢ chorobliwa, przejawiajaca si¢ w psychiczne;j
i fizycznej zaleznosci organizmu od tych srodkéw toksycznych, wkro-
czylo do wspolczesnej rodziny. Objeto nie tylko ojcédw i matki, ale nawet
ich dzieci. Przyczyny uzaleznien dorostych sg bardzo ztozone, nalezy
wyrozni¢ czynniki biologiczne, psychologiczne, spoleczno-ekonomicz-
ne. Alkoholizm cze¢sto powodowany jest zaburzeniami sfery psychospo-
tecznej osobowosci (drazliwoscia, impulsywnoscia, biernoscia, ulegto-
$cig itp.), trudng sytuacja rodzinng, sytuacja zawodowa (m.in. bezro-
bociem), usytuowaniem srodowiskowym (presja spoleczna, tradycjami
zwigzanymi z piciem alkoholu itp.). Przyczyny narkomanii sg podob-
ne: zaburzenia osobowosci — nadwrazliwo$¢, trudne sytuacje zyciowe,
wplyw grup kolezenskich, a takze ciekawos¢. Uzaleznienia od nikotyny
ksztaltuja si¢ inaczej u kobiet niz u me¢zczyzn. Nikotynizm u mezczyzn
jest najczesciej powodowany przez wysokie wymagania w pracy, trud-
nosci w podejmowaniu decyzji, depresje, naduzywanie alkoholu lub
$rodkow odurzajacych. Podstawowa determinantg nikotynizmu kobiet
jest mtody wiek, brak wyksztalcenia, zla sytuacja finansowa, niezado-
wolenie z pelnionej roli kobiety, konflikty malzenskie, depresja.

Skutki uzaleznienia rodzicéw sa rozlegle i niebezpieczne, szczegélnie
alkoholizm i narkomania prowadza do zaburzen funkcjonowania rodzi-
ny, a nawet jej rozpadu. Powoduja samozniszczenie fizyczne i psychicz-
ne, zubozenie, a takze nie pozostaja bez wpltywu na dzieci. Rozwdj psy-
chosomatyczny dzieci zostaje wypaczony lub nawet zahamowany, poja-
wia sie zjawisko sieroctwa spolecznego lub tez naturalnego, szczegdlnie
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niebezpieczne jest rowniez wczesne uzaleznianie sie dzieci od nikotyny,
alkoholu i narkotykéw. Wspoélczesnie obserwuje si¢ rozszerzenie plagi
toksykomanii wsrod dzieci i mlodziezy. Liczne badania potwierdzaja,
ze im cze$ciej w domu pije sie alkohol, tym wiecej i czgsciej pija dzieci.
Dzieci pijace alkohol nie odnoszg sukcesow szkolnych, lekcewaza swoje
obowiazki, ich aspiracje edukacyjne sa niskie, sg agresywne, czesto po-
padaja w konflikty z otoczeniem i dokonuja czyndéw przestepczych.

Kolejnym czynnikiem majacym istotny wptyw na funkcjonowanie
rodziny sg warunki bytowe. Rodzina musi posiada¢ podstawowe zasoby
materialne umozliwiajace zaspokojenie potrzeb biologicznych, rozwo-
jowych i wychowawczych. Utrzymanie dziecka (zywienie, odziez, edu-
kacja itd.) oraz zapewnienie mu odpowiednich warunkéw mieszkanio-
wych, miejsca do nauki, wypoczynku utatwiaja rodzinie wypelnianie jej
zadan wychowawczych. Czg¢sto jednak okazuje sig, ze rodzina o duzych
zasobach finansowych wykazuje oznaki zlego funkcjonowania i od-
wrotnie — rodzina o skromnych zasobach funkcjonuje bardzo dobrze.

Warunki mieszkaniowe rodziny to wazny wskaznik sytuacji ro-
dzinnej, wspolczesnie czesto stanowigcy problem natury spoteczne;.
Gestos¢ zaludnienia mierzona jest liczbg oséb przypadajacych na jed-
ng izbe mieszkalng. Dwie osoby na izbe stanowig prog bezpieczenstwa
dla pomyslnosci rodziny. Jezeli ten prég zostanie przekroczony, rodzina
przejawia roznego rodzaju zaburzenia w zachowaniu zaréwno dzieci,
jak i dorostych (nerwowos¢, agresja, ucieczki z domoéw, kradzieze itd.).
Fundamentem w rozwigzywaniu probleméw mieszkaniowych jest
odpowiednia polityka panstwa, zapewniajaca nalezyte minimum po-
wierzchni, umozliwiajace wykorzystanie urzadzen kultury i cywilizacji.
Kazdy cztonek rodziny powinien mie¢ w domu wlasny kat, spokojny
i urzadzony wedtug wlasnych upodoban. Zadaniem pedagogiki spo-
tecznej jest tu zaopatrzenie osiedli w kulturalne wzory urzadzen i za-
chowan.

Znaczenie rodziny w zyciu jednostki i spoleczenstwa jest ogromne.
Rodzina jest grupa spoleczng, ktéra stwarza najkorzystniejsze podsta-
wy do wychowania i rozwoju mtodego pokolenia. Wspdlczesna rodzina
ulegta wielu przeobrazeniom, wiaza si¢ z tym rdzne zagrozenia i nie-
bezpieczenstwa. Pedagogika spoleczna, skupiajac sie na problematyce
srodowiskowych uwarunkowan proceséw wychowawczych i socjaliza-
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cyjnych, w tym takze w rodzinie, oraz na analizie warunkéw umozli-
wiajacych zaspokajanie potrzeb rozwojowych czlowieka, dazy do do-
skonalenia i przeksztalcania srodowiska zycia jednostki w taki sposob,
aby odpowiada¢ na zmiany spoteczne, ktore sa cechg wspolczesnej rze-
czywistosci. Pedagogika spoleczna radzi wykorzystanie w tym procesie
sit tkwigcych wewnatrz srodowiska, uwzgledniajac rowniez srodowisko
rodzinne. Nie mozna bowiem dokonywaé zadnych zmian bez auten-
tycznego, emocjonalnego zaangazowania samych zainteresowanych
a wiec poszczegdlnych czlonkéw rodzin. Rodzina sama moze kreowaé
pozadane zmiany spoleczne. Pedagogika spoleczna pomaga w kompen-
sacji wychowawczej i opiekunczej, wskazuje kierunki wsparcia w insty-
tucjach, grupach spolecznych, stuzbach spolecznych (opiece spotecz-
nej) itp. Stad pedagog spoteczny, dzigki swej wiedzy, umiejetnosciom,
postawie, zapewni¢ ma jak najwigcej szans w mobilizowaniu jednostek
i grup spotecznych do mozliwie samodzielnego przezwycigzania swych
trudnosci i aktywnego wspodtorganizowania Srodowiskowych warun-
kow zycia zapewniajacych pomyslny rozwoj spraw.

1.4. Typy rodzin

Rodzina to stosunkowo trwata grupa spoleczna, zlozona z jedno-
stek powigzanych przez wspdlnych przodkéw, malzenstwo lub adop-
cje. W naszym spoteczenstwie mamy do czynienia gtéwnie z jednym
typem - rodzina nuklearng oraz w pewnym stopniu z typem rodziny
poszerzone;j.

Rodzina nuklearna sktada si¢ z dwdch dorostych oséb réznej pici,
ktére utrzymujg z soba spofecznie usankcjonowany zwigzek seksualny,
oraz z ich wlasnych lub adoptowanych dzieci. W dzisiejszych czasach
obserwuje si¢ jednak wcigz rosngcg liczbe rodzin bezdzietnych, rodzin
z jednym rodzicem badz tez zwigzkéw partnerskich i par homoseksu-
alnych.

»Istnieja ponadto dwa podtypy rodzin nuklearnych. Pierwszy
z nich to rodzina nuklearna okreslajaca orientacje zZyciowa, czyli rodzi-
na, w ktorej przychodzili$my na $wiat i w ktorej mamy status dziecka.
Cztonkowie tej rodziny wplywaja na nasza podstawowa orientacje zy-
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ciowg - stad jej nazwa. Drugi podtyp to rodzina nuklearna zapewniaja-
ca prokreacje, czyli rodzina, jaka zakladamy, wstepujac w zwigzek mal-
zenski, i w jakiej mamy status dorostego. Ten typ rodziny czesto okresla
sie jako ,malzenski”, poniewaz zwigzek dwojga ludzi odgrywa w niej
gltéwna role. Skoro na rodzine mozna spojrze¢ z dwoch punktow wi-
dzenia, to mozna tez powiedzie¢, ze kazda rodzina zawiera w sobie dwie
rodziny nuklearne”®.

»Rodzina poszerzona to rodzina sktadajaca sie z dwoch lub wiecej
rodzin nuklearnych opartych na wiezi rodzic - dziecko i obejmujaca
réwniez stosunki miedzy rodzenstwem. Na przyktad: dziecko, rodzice
i dziadkowie tworza rodzine poszerzona. Ogniwem wiazacym w tej gru-
pie s3 rodzice, ktdrzy sa powigzani zaréwno z dziadkami, jak i z dziec-
kiem. Czasem uzywa si¢ terminu ,rodzina spokrewniona” z powodu
zwigzkow krwi faczacych jej cztonkow™ 2!,

Rodzina jako podstawowa jednostka spoteczna podlega réznorakim
podzialom na kategorie i typy. Do najwazniejszych mozemy zaliczy¢
ponizszy.

1. Ze wzgledu na stopien wychowawczy rodzin wyr6ézniamy nastepu-
jace:

« rodzina wzorcowa - spetnia wszystkie najistotniejsze funkcje ro-
dziny, dzigki czemu umozliwiaja prawidlowa egzystencje wszyst-
kim jej cztonkom;

« rodzina normalna - jej funkcjonowanie odbywa sie zgodnie
z ustanowionymi normami; wystepuje tutaj zintegrowanie osob
wychowujacych z elementami wplywajacymi na wychowanie;

« rodzina jeszcze wydolna wychowawczo - funkcje wychowaw-
cze w takiej rodzinie bywaja niejednokrotnie zachwiane, ale jej
czlonkowie dazg do wyeliminowania wszelkich konfliktéw wta-
snymi sitami bez ingerencji srodowiska zewnetrznego;

« rodzina niewydolna wychowawczo - najczesciej jest to rodzina
stojaca na krawedzi rozbicia badz niepelna; wystepuje w niej po-
wazne naruszenie podstawowych funkeji wychowawczych;

» N. Goldman, Wstep do socjologii, Warszawa 2008, s. 183-188.

2 J. Bradshaw, Zrozumie( rodzing, Warszawa 1994, s. 23.
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« rodzina patologiczna - cechuje ja duze nagromadzenie czynni-
kow negatywnych, takich jak: alkoholizm, przestepczos$c, agresja,
a takze porzucenie rodziny przez rodzica.

. Ze wzgledu na rozktad wladzy i kompetencji w rodzinie wyrézniamy

rodzine:

o patriarchalng — wladza nalezy do meza i ojca;

« matriarchalng — wladze sprawuje Zona i matka;

o elitarng (inaczej partnersky) — réwny podzial wladzy pomiedzy
meza i zone.

. Ze wzgledu na wigzi mozemy wyr6zni¢ rodzing:

» nuklearng (zamknieta, malg) - skladajaca si¢ z malzonkéw oraz

ich niepelnoletnich dzieci; kontakty w tego typu rodzinie sg ogra-
niczone do najblizszych krewnych;

o duzg (familia) - w ktdrej sktad wchodza przynajmniej trzy poko-
lenia; rodzina taka najczeéciej polaczona jest wspolnym majat-
kiem;

 duza zmodyfikowana (rozproszong) — jest to rodzina wielopoko-
leniowa, jednakze jej cztonkowie nie mieszkajg ze soba.

. Ze wzgledu na rodzaj zawodu wykonywanego przez zywiciela rodzi-

ny wyrdzniamy:

 chlopska;

 robotniczg;

o inteligencka;

o elitarna.

. Ze wzgledu na ilo$¢ cztonkéw rozrézniamy:

+ rodzine malg (podstawowa) — dwupokoleniowa, petng badz nie-
pelna.

o rodzine duzg;

« zredukowang rodzing duza - czyli inaczej poszerzong rodzing maty;

 rozproszong rodzine duza.

. Ze wzgledu na uktad stosunkéw pracy zawodowej cztonkéw rodziny
wyodrebniamy:
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tradycyjna - gtéwnym zywicielem rodziny jest maz, zona nato-
miast prowadzi gospodarstwo domowe;

zatrudniong - oboje malzonkéw pracuje i wspdlnie zajmuja sig
gospodarstwem domowym;

wspomagang — oboje malzonkowie pracuja, a gospodarstwo do-
mowe prowadzi osoba trzecia.

. Ze wzgledu na style w wychowaniu wyrézniamy 4 nastepujace typy
rodzin:

autokratyczna — w tej rodzinie rodzice egzekwuja od swych dzieci
kategoryczne przestrzeganie norm postepowania;

demokratyczna - mamy tutaj do czynienia z ukladem partner-
skim, a kanon norm jest dostosowany do potrzeb wychowankoéw;
liberalna — pomimo istniejacego w tej rodzinie kanonu norm,
wystepuje tutaj zjawisko bezstresowego wychowywania potom-
stwa;

mieszana — w takiej rodzinie wystepuja wszystkie trzy opisane
wczesniej style wychowawcze.

. Ze wzgledu na rodzaj wiezi spotecznych mozemy wyrdznic rodzine:

normalng - jest to rodzina pelna, w ktdrej wystepuja wiezi bio-
logiczne; konflikty w tej rodzinie pojawiaja sie sporadycznie i sa
nietrwale; uklad rél odbywa sie zgodnie z modelem rodziny tra-
dycyjnej;

niepeing - rodzina powstala na skutek trwalej nieobecnosci jed-
nego z jej cztonkéw; tworzy ja najczesciej tylko matka lub ojciec
i dzieci, ale moga ja tworzy¢ rowniez tylko same dzieci bez rodzi-
cow;

zreorganizowang — powstajaca na skutek ponownego matzenstwa
ktoregos z rodzicow;

zdezorganizowang — funkcja opiekuncza rodzicéw wobec dzieci
jest znacznie oslabiona; wystepuja w takiej rodzinie relacje kon-
fliktowe, ponadto podstawowe potrzeby czlonkéw rodziny sa
nieodpowiednio odczytywanie i zaspakajane;

zdemoralizowang - rodzina, w ktdrej zachowanie rodzicow jest
sprzeczne z normami moralnymi i prawnymi; najczesciej jest to
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rodzina dotknieta alkoholizmem, w ktérej odnotowuje sie zacho-
wania przestepcze;

o zastepczg - jest to rodzina, ktora opiera si¢ gtéwnie na funkcji opie-
kunczo-wychowawczej, skierowanej w kierunku dziecka catkowi-
cie lub czgs$ciowo pozbawionego opieki rodzicéw biologicznych?.

Konkubinat

Odnosi si¢ do sytuacji, w ktdrej para niezwigzana weztem malzen-
skim prowadzi wspoélne gospodarstwo domowe. Nie jest to nowy model
wspolzycia, ale liczba takich zwigzkéw nadal wzrasta. W Polsce aktu-
alnie nie ma mozliwosci rejestrowania konkubinatéw ani praktyczne-
go dochodzenia dla konkubenta praw spadkowych (chyba ze z testa-
mentu), alimentacyjnych i jakichkolwiek innych z tytulu pozostawania
w konkubinacie. Konkubenci jedynie sg dla siebie osobami najblizszymi
w rozumieniu prawa karnego, co rodzi pewne skutki w postepowaniu
karnym (np. mozliwo$¢ odmowy zeznan wobec konkubenta). Ogra-
niczenia wynikajace z pozostawania w konkubinacie uniemozliwiaja
wspolne przysposobienie dziecka czy wspdlne sprawowanie funkcji
opiekuna. Konkubinat jest szczegdlnie popularny wsrdéd ludzi mtodych.
Rzadziej wybieraja taki zwiazek osoby deklarujace gleboka religijnos¢.
Wigkszo$¢ par funkcjonujacych w tego rodzaju zwigzku nie ma dzieci.
Po uptywie jakiego$ czasu wielu ludzi Zyjacych w konkubinacie decydu-
je si¢ na malzenstwo, cho¢ niekoniecznie z osoba, z ktéra zylo.

Rodziny z jednym z rodzicow

Rodziny z jednym z rodzicéw to gléwnie rodziny utrzymywane
przez matki. Wzrost liczby takich rodzin jest konsekwencja wiekszej
liczby rozwoddéw i samotnych matek, ktore nie oddaja dziecka do adop-
cji. Liczba par, ktére decyduja sie na dziecko bez §lubu, takze stopniowo
wzrasta. Rodziny z jednym z rodzicéw nie sg juz tak pietnowane przez
spoleczenstwo jak niegdys. Zwykle jednak zyja bardziej ubogo niz ro-
dziny z obojgiem rodzicéw. Okreslenie ,,feminizacja ubdstwa” dotyczy
ogolnie kobiet, ktore samotnie wychowuja dzieci.

22 Ibidem, s. 27-39.
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Nieznaczny procent zameznych kobiet nie chce mie¢ dzieci. Coraz
doskonalsze metody antykoncepcji pozwalajg im wytrwaé w tym posta-
nowieniu. Wyniki badan sugeruja, ze osoby wybierajace taki styl Zycia
sg przewaznie wyksztalcone oraz nastawione na wlasng kariere zawodo-
wa. Wiele sposrdd nich bylo pierwszymi dzie¢mi w rodzinie. W wielu
przypadkach decyzja o nieposiadaniu dzieci zapadta w trakcie trwania
malzenstwa, a nie przed nim.

Coraz wiecej osdb wybiera styl zycia tak zwanego ,,singla”. Gospo-
darstwa domowe prowadzone przez samotne kobiety i samotnych mez-
czyzn albo wspoélnie z osobami niespokrewnionymi stanowia duza grupe
wszystkich gospodarstw. Dla wielu oséb samotno$¢ jest etapem przejscio-
wym na drodze do malzenstwa czy powtdérnego zwigzku malzenskiego,
dla innych to wybrany styl Zycia. Niemal 5 milionéw Polakéw w wieku od
25 do 40 lat zyje w pojedynke. Z badan Gléwnego Urzedu Statystycznego
wynika, ze do 2030 roku przybeda kolejne 2 miliony wolnych strzelcow.
Podobnie jest w innych krajach. Najwigcej Zyjacych w pojedynke spo-
tkamy we Frangji (ok. 9 miliondw) i w Szwecji - tu kawalerowie, panny,
rozwodnicy i wdowcy stanowig wieksza grupe niz matzonkowie. Ludzie,
ktorzy preferuja wolnosé¢, a takze ci, za ktorych wyboru dokonat los, zy-
skali miano singli. Okreslenie takie nie tylko lepiej brzmi, niz stara panna,
kawaler czy samotnik, ale przede wszystkim nie kojarzy sie z Zyciowymi
nieudacznikami, lecz... z sukcesami. Single moga bowiem postawic na ka-
riere, majg czas na rozwijanie zainteresowan i spotykanie sie, z kim im sie
zywnie podoba. Wigkszos¢ z nich nie fozy na utrzymanie rodziny, moze
wiec sobie pozwoli¢ na wypoczynek czy rozrywke. Prawdziwe rzesze sin-
gli Zyja w duzych miejscowosciach. Przyciaga ich tu praca, mozliwosci
rozwoju, ale takze swoboda i anonimowos¢, o ktdrg trudno np. na wsi”.

1.5. Funkcje rodziny

Kazda rodzina istnieje w okreslonym spoleczenstwie i jest zalezna
od ram, jakie owe spoleczenstwo stwarza dla jej egzystencji i rozwoju.
Najtrwalej i najglebiej oddzialuje na funkcjonowanie i rozwoéj kazdej
jednostki poprzez wypelnianie swoich podstawowych funkgji, ktore sty-
mulujg rozwoj sfer psychicznych oraz umozliwiajg jednostce jej przysto-
sowanie do wspdlczesnej rzeczywistosci.
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Jak wielu jest psychologéw, pedagogdw i socjologdw, tak wiele jest
definicji i klasyfikacji funkgji, a jej zakres znaczeniowy nie jest jednolity.

Funkcje spelniane przez rodzine zmienialy sie na przestrzeni czasu,
co wynikalo z przeobrazen samej rodziny. Z kolei przeobrazenia te byty
wypadkowa zmian i rozwoju stosunkéw spofecznych w ich makroska-
li. Zmienno$¢ funkcji rodzinnych polegata na zaniku niektérych z nich
i pojawieniu si¢ innych, jak réwniez na wzroscie znaczenia jednych
funkgji, przy jednoczesnym ostabieniu znaczenia pozostatych.

»Niezaleznie od przemian, jakim rodzina ulegta w procesie roz-
woju spolecznego, jej funkcja wychowawcza zawsze uwazana byta za
elementarng. W okresie rozwoju szkoly jako powszechnej instytucji
wychowawczej powstalo znane przystowie: dom wychowuje, szkota na-
ucza. W przystowiu tym wyraza si¢ tendencja obrony roli wychowaw-
czej rodziny w okresie, gdy czynniki natury ekonomicznej i kulturowe;
ostro zaczely ogranicza¢ jej tradycyjne miejsce w strukturze spoltecznej.
Obroncy tezy o rodzinie jako podstawowej jednostce komorce zycia
spolecznego skionni byli pod wplywem oczywistych wymogoéw zycia
spolecznego uznac szkole za instytucje odpowiedzialng za wychowanie
umystowe dzieci i mlodziezy, rodzinie jednak pozostawili elementarne
zadania wychowawcze™.

»Arystoteles w ,Etyce nikomachejskiej” sformulowal trzy funk-
cje rodziny jako podstawowej komorki spolecznej: prokreacyjna, czyli
biologicznego przediuzania gatunku, wychowawczg i produkeyjna. Ta
typologia, przez dlugi czas uznawana dos¢ powszechnie, nie jest w pel-
ni adekwatna dla rodziny wspdlczesnej. Niektore bowiem z tych cech
rodziny ulegly przeobrazeniom, inne zanikly catkowicie. Rodzina prze-
stala by¢ grupa produkujaca dobra materialne, zatracila cechy swoiste-
go zakladu wytwdrczego. Ekonomiczne jej podstawy nie zamykaja si¢
w obrebie wlasnego warsztatu pracy, zrédla dochodu zwigzane sg bo-
wiem z szerszym ukladem stosunkéw — spofecznych i produkcyjnych
- w ktorych uczestniczg czlonkowie rodziny”.

»Funkcje reprodukcyjne i wychowawcze rodziny tradycyjnej jako
instytucji spolecznej obwarowane byly sankcjami formalnymi. Rygory-

»  Suchodolski B. (red.), Pedagogika, Warszawa 1985, s. 205.
2 Ibidem, s. 206.
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stycznie pojmowano biologiczng funkcje rodziny, co wyrazalo si¢ mie-
dzy innymi w spolecznej i prawnej dyskryminacji dzieci ze zwigzkow
pozamalzenskich. Dopiero ruch obrony praw dziecka na przetomie XIX
i XX wieku dokonat liberalizacji opinii publicznej, a nastepnie formal-
nego rownouprawnienia tych dzieci’>.

S. Kowalski wylicza trzy podstawowe ,funkcje spetniane przez ro-
dzine:

« prokreacyjna

o wychowawcza,

o gospodarczg™*.

,Zrédtem funkcji prokreacyjnej jest dazenie cztowieka do zaspo-
kajania popedu plciowego. ktére to dazenie wraz z checig posiadania
potomstwa, doprowadzito miedzy innymi do powstania malzenstwa
i rodziny. Scisty zwiazek z funkcja prokreacyjng ma funkcja wychowaw-
cza rodziny, ktora jest konsekwencja pierwszej. Trzecia funkcja — gospo-
darcza, warunkuje pelnienie przez rodzing dwodch poprzednich funkcji.
Stwarza ona podstawy ekonomiczne dla prawidlowej egzystencji rodzi-
ny i zaspakajania biezacych jej potrzeb, jak np.: dostarczanie pozywie-
nia, odpowiedniego ubrania itp.”>.

Stanowisko J. Szczepanskiego w sprawie funkcji, jakie spelnia rodzi-
na, jest zblizone do S. Kowalskiego, z tym Ze uznaje on za celowe, poza

wychowawczg, wyodrebni¢ jeszcze funkcje kulturalno-towarzyska.
Mowi zatem o czterech funkcjach:

« biologiczno-opiekunczej,
o gospodarczej,

o wychowawczej,

« kulturalno-towarzyskiej*.

M. Ziemska réwniez wymienia cztery funkcje rodziny, rézniace sie
jednak od proponowanych przez J. Szczepanskiego. Sa to funkcje:

»  Ibidem, s. 207.
% S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, Warszawa 1979, s. 87.
27 Ibidem, s. 89.

2. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1972.
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prokreacyjna — dostarcza nowych cztonkéw dla swojej grupy i dla
catego spoleczenstwa;

ustugowo-opiekuncza - zapewnia jej czlonkom codzienne ustugi
(mieszkanie, wyzywienie, odziez), a starszym lub chorym opieke;

socjalizacyjna - oznacza zaréwno stosunek rodziny do dzieci,
ktdre przez zycie w niej wrastaja w spoleczenstwo, jak i dostoso-
wywanie si¢ malzonkow do siebie;

psychoseksualna — zapewnia czlonkom poczucie stabilizacji, bez-
pieczenstwa, mozliwo$¢ wymiany emocjonalnej, stwarza warun-
ki dla rozwoju osobowosci, dojrzalosci emocjonalnej i réwnowa-
gi psychicznej®.

Interesujace i stuszne jest, ze poza prokreacyjna, uwypukla sie jesz-
cze funkcje psychoseksualna, przez co podkresla si¢ psychiczng role
seksualnego wspolzycia matzonkow.

Autorem, ktéry w znacznym stopniu rozszerza liczbe funkcji przy-
pisywanych rodzinie, jest W. Adamski. Dokonuje on gradacji znaczenia
poszczegélnych funkcji, uznajac jedne za podstawowe, inne za drugo-
rzedne. Jego zdaniem ,,podstawowe zadania rodziny to: prokreacja, so-
cjalizacja i funkcja milosci, natomiast za funkcje drugorzedne uwaza:
ekonomiczng, opiekuncza, rekreacyjna, religijng i integrujaca™®.

Kolejny autor — Z. Tyszka — wymienia nastepujace funkcje rodziny:

prokreacyjna lub biologiczna - regulacja stosunkéw seksualnych
zwigzana jest z zaspokojeniem popedu seksualnego i potrzeba
milosci; dzigki spelnieniu tej funkeji, rodzina zachowuje ciaglos¢
biologiczna i spoleczna;

materialno-ekonomiczna - rodzina dostarcza niezbednych dobr
materialnych;

opiekunczo-wychowawcza - rodzina jest miejscem wychowania
przyszlego pokolenia;

emocjonalno-ekspresyjna — rodzina zaspokaja potrzeby uczu-
ciowe dzieci i rodzicéw oraz potrzebe wyrazania wlasnej osobo-
wosci;

2 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, s. 236.

30 W. Adamski, Socjologia matzeristw i rodzin, Warszawa 1984, s. 47.
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o rekreacyjno-towarzyska — polega na organizowaniu przez rodzi-
ne swoim czlonkom wypoczynku i spedzania czasu wolnego;

o religijna - opiera si¢ na przekazywaniu potomstwu wartosci,
norm i wzoréw zachowan religijnych; ta droga dokonuje si¢ inte-
gracja dziecka ze spotecznoscia religijna;

o stratyfikacyjna (klasowa) — gwarantuje okreslony status spolecz-
ny cztonkom rodziny; okresla przynaleznos¢ cztonkéw do danej
grupy spolecznej, nadaje wraz z urodzeniem okreslona pozycje
spoleczng, a tym samym punkt startu zyciowego;

« sogjalizacyjno-kulturowa — wprowadza czlonkéw rodziny w zy-
cie spoleczne i przekazuje im wartosci kulturowe®.

Wedlug tego samego autora funkcja rodziny to ,wyspecjalizowa-
ne oraz permanentne dzialania i wspoétdziatania czlonkéw rodziny,
wynikajgce z bardziej lub mniej u§wiadamianych sobie przez nich
zadan, podejmowanych w ramach wyznaczonych przez obowigzu-
jace normy i wzory, a prowadzace do okreslonych efektéw gléwnych
i pobocznych™

1.6. Rodzina jako srodowisko wychowawcze

Rodzina stanowi najbardziej podstawowsa instytucje we wszystkich
spoleczenstwach. Poniewaz jesteSmy w nig tak bardzo wtopieni, przyj-
mujemy jej istnienie za co$ oczywistego i naturalnego, a tym samym
ryzykujemy brak pelnego jej zrozumienia. Najczesciej zaczynamy ja
docenia¢ dopiero wtedy, gdy co$ jej zagraza. Powinni$my natomiast
zawsze by¢ §wiadomi wartosci rodziny, szczegélnie jako podstawowe-
go srodowiska wychowawczego jednostki. Bowiem chociaz czltowiek
»W pewnym stopniu rozwija si¢ zawsze”, to jednak okresami, ,w ktorych
proces rozwoju dokonuje si¢ w tempie najszybszym, w sposéb najbar-
dziej wyrazisty, sa dziecinstwo i mfodo$¢”*, a wiec czas spedzony naj-
blizej rodziny.

3t Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974, s. 47.
2 Tbidem, s. 48.

¥ H. Filipczuk, Rodzina a rozwdj psychiczny dziecka, Warszawa 1981, s. 5.
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By w sposdb odpowiedni spelnia¢ swoja wychowawczg role, rodzi-
na musi ,stanowi¢ zgrang, zdrows, prawidlowo funkcjonujaca grupe
spoleczng. Stosunki w niej panujace muszg by¢ oparte na wzajemnym
szacunku, miloéci, a przynajmniej zyczliwosci, na zasadzie uznawania
i honorowania z jednej strony uprawnien kazdego z jej cztonkoéw, a po-
waznego stosunku kazdego z cztonkéw do obowigzkéw wobec niej —
z drugiej strony”*".

W rodzinie odbywa si¢ nie tylko biologiczna reprodukcja spoteczen-
stwa, ale i reprodukcja spoteczna i kulturowa (socjalizacja). Dzigki rodzi-
nie wlasnie zostaje zachowana ciagglo$¢ dziedzictwa kulturowego i spo-
tecznego; istnieja oczywidcie tez inne czynniki, ktére sg zwigzane z proce-
sem socjalizacji, ale zaden nie ma az tak wielkiego wptywu jak ona.

Rodzina zapewnia swoim cztonkom wyjsciowa tozsamos$¢ spotecz-
ng. Okreslony przez przynalezno$¢ status daje kazdej osobie usankcjo-
nowang pozycje w spoleczenstwie, ktéra w sposéb znaczacy wplywa
na pozniejsze doswiadczenia jednostki. Rodzina stanowi zaréwno wyj-
$ciowy, jak i pozniejszy kontekst spoleczny, w ktérym zaspokajana jest
ludzka potrzeba mitosci, ciepta i troski. Intymny charakter zycia rodzin-
nego stwarza doskonale warunki do zapewnienia koniecznego wsparcia
emocjonalnego.

Wspolczesna rodzina wplywa na osobowos¢, funkcjonowanie jed-
nostek, a takze ksztaltuje w znacznym wymiarze ich losy. Spetnia wazne
funkcje w ramach spoleczenstwa globalnego, w zakresie jego reproduk-
cji biologicznej oraz w dziedzinie socjalizacji jednostek i ich przygoto-
wania do zycia i dzialann w zmieniajacym si¢ szybko spoteczenstwie. Jesli
funkcjonowanie rodzin, ich kondycja pogarsza sie, odbija sie to ujem-
nie na funkcjonowaniu i losach zaréwno jednostek, jak i catego spole-
czenstwa. W interesie wiec jednostek i spoteczenstwa lezy prawidlowe
funkcjonowanie rodzin oraz tworzenie warunkow dla prawidlowego
ich funkcjonowania.

Wiele warunkéw musi zosta¢ spetnionych, aby rozwéj dziecka byt
wlasciwie ukierunkowany, wszechstronny i przebiegal harmonijnie.
Niektore z tych warunkow zaleza od obiektywnej sytuacji, w jakiej si¢

3 'W. Rachalska, Wybér zawodu w wychowanie przez prace w rodzinie, Warszawa 1984,
s. 58.
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dziecko znajduje i rozwija. O wielu jednak decyduje najblizsze otocze-
nie dziecka, czyli rodzina. Rodzice juz w zyciu plodowym troszcza si¢
o swoje dziecko, czynigc wszystko, by rozwijalo si¢ prawidlowo. Jest
to wynikiem milosci do dziecka. Nie wystarczy jednak jedynie kocha¢
dziecko, by w sposéb prawidlowy kierowa¢ rozwojem jego osobowosci,
az do uksztaltowania zintegrowanego i w pelni dojrzalego czlowieka.
Rodzice czynig to najlepiej wowczas, gdy sa calkiem swiadomi swojej
roli i znaczenia w zyciu mlodego czlowieka. Mitos¢ do dziecka powin-
na by¢ uzupelnieniem wiedzy o podstawach i prawach decydujacych
o jakosci jego rozwoju. Dziecko, jak rowniez cztowiek dorosty, stanowi
psychofizyczng jednos¢. Jego organizm i psychika sa scisle ze sobg po-
wigzane, wzajemnie na siebie oddziatuja. Dlatego w procesie wychowa-
nia nie jest mozliwe odgraniczenie rozwoju fizycznego od psychicznego,
gdyz przebiegaja one réwnoczesnie.

»Zmiany, ktére zachodza w organizmie i psychice dziecka w po-
szczegdlnych funkcjach i czynnosdciach psychicznych, majg takze cha-
rakter jako$ciowy. Nastepuje przejscie od funkeji prostych do trudnych,
od dziatan odtwdrczych do twdérczych, od form niedojrzalych, niedo-
skonalych do dojrzalych, doskonatych™.

Prawidtowosci zmian zachodzacych w psychofizycznym rozwoju
mlodego cztowieka stanowia podstawe podzialu tego rozwoju na po-
szczegolne okresy. ,W polskiej psychologii rozwojowej zostal przyjety
podziat na okresy rozwojowe ze wzgledu na:

+ sposob i poziom poznawania i uswiadamiania sobie przez dziec-

ko otaczajacej rzeczywistosci;

o dominujacy rodzaj dzialalnosci dziecka - specyficzne formy

i metody oddzialywania wychowawczego, jakie s3g w tym okresie
stosowane wobec dziecka™*.

Na podstawie tych kryteriéw rozwojowych Maria Zebrowska opra-
cowala obowiazujaca do dzi$ periodyzacje, ktéra obejmuje:
o okres niemowlecy (pierwszy rok zycia);

o okres poniemowlecy (2.-3. rok zycia);

3% Ibidem, s. 6.

% J. Reykowski, O rozwoju osobowosci, Warszawa 1976, s. 36.
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 wiek przedszkolny (4.-6. rok zycia);

« mlodszy wiek szkolny (7.-11.-12. rok zycia);
» wiek dorastania (11.-12.-17.-18. rok zycia);
« okres mlodzienczy (17.-18.-24. rok zycia)™?’.

Pomigdzy wymienionymi okresami nie ma wyraznie zarysowanych
granic. Zmiany dokonujg sie stopniowo, a kazdy etap jest wprowadze-
niem do nastepnego. Powstajace zmiany iloSciowe prowadzga do tworze-
nia przemian jako$ciowych. Nalezy jednak pamieta¢, ze kazde dziecko
rozwija si¢ w swoim indywidualnym tempie.

Okresem rozwojowym, ktéry nasuwa najwigcej trudnosci, jest wiek
dorastania. Trudnosci te najczgsciej powigzane sg z dojrzewaniem fizjo-
logicznym, czyli zachodzacymi w miodym organizmie zmianami go-
spodarki hormonalnej wplywajacymi na zmienno$¢ nastrojow i wigk-
sza drazliwo$¢. Dorastajace dziecko pragnie wiecej zaufania i wolno$ci.
Chce by¢ powaznie traktowane, na réwni z dorostymi. W tym czasie
rodzice coraz wiecej od niego wymagaja, obciazaja nowymi zadania-
mi i obowigzkami, stosujac jednoczesnie coraz wiecej zakazéw. Rodzi
sie bunt, ktoéry przybiera na sile w momencie, gdy rodzice nie okazu-
ja dziecku zrozumienia. W efekcie tego buntu mtody czlowiek pragnie
zaznaczy¢ swoja odrebnos¢. Zaczyna od rzeczy, ktére mozna zmienic
W najprostszy sposob, a ktdre zarazem pozwola podkresli¢ mu wiasna
indywidualnos¢ i odmiennos¢ od rodzicéw (ubidr, fryzura, zmiana wy-
stroju pokoju). Dla nastolatka wazna jest w tym okresie rozmowa z do-
rostym, dzigki ktérej sam czuje si¢ bardziej dorosty. Nie ma jednak uni-
wersalnego modelu rozmowy i sprawdzonych sposobéw postepowania
z nastolatkiem - kazde dziecko to przeciez indywidualista®.

Nalezy takze pamietaé, ze chociaz wychowaniu dzieci wiecej czasu
poswieca zwykle matka, to jednak nastolatek potrzebuje wsparcia oboj-
ga rodzicow. Zwlaszcza w sytuacji konfliktowej, np. po ktétni z mama,
niezwykle cenny bedzie glos ojca — nawet wtedy, gdy na co dzien nie jest
on obecny w zyciu dziecka. Tata moze zabra¢ dziecko do kina, poprosi¢
0 pomoc przy naprawie samochodu, wystucha¢, opowiedzie¢ co$ o so-

7 M. Zebrowska, Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, Warszawa 1980, s. 16.
3 Tbidem, s. 17-18.
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bie, pozwoli¢ dziecku zadawac¢ pytania, cierpliwie ttumaczy¢. Niech opo-
wie, jak widzi sytuacje, i sprobuje podpowiedzie¢ rozwigzanie. Nastola-
tek poczuje, ze ma dwoje rodzicow, ktdrzy interesujg si¢ jego sprawami.

Mimo tego, iz okres dorastania jest czasem najwiekszych trudnosci,
wszystkie okresy rozwoju dziecka odgrywaja bardzo istotna role. Kazdy
z nich ma swoje charakterystyczne wlasciwosci i przynosi specyficzne
problemy wymagajace rozwigzania. Rodzice sprawujacy role opieku-
noéw i wychowawcow pragna, by rozwdj ich dzieci przebiegal prawidto-
wo i aby w jego wyniku osiaggaty jak najwyzszy poziom. Wszystko po to,
by w przysziosci ich dzieci wyrosty na szczesliwych, w pelni przygoto-
wanych do zycia ludzi.

Rodzina stanowi poczatek, zrédlo i punkt zbiezny relacji miedzy-
ludzkich. Znajduje si¢ u podstaw narodu i jego spoltecznej swiadomo-
$ci. Jako pierwsza historycznie spolecznos¢ jest niejako pierwowzorem
kazdej spolecznosci, pierwotnym i podstawowym zrodtem kazdej wiezi
spolecznej. Jest ona forma podstawowa wspolzycia ludzkiego, forma
odpowiadajaca najistotniejszym potrzebom cztowieka. Stanowi rdzen
spoleczenstwa, warunkujacy jego wlasciwy rozwdj i trwanie, utrzy-
manie zycia i zachowanie rodzaju ludzkiego. Wspélne dobro rodziny
domaga sie¢ struktur jej organizacji i hierarchii wladzy, réznych form
praw i obowigzkéw oraz odpowiedzialnosci. Zycie rodzinne suponuje
suwerenno$¢ prawno-spoleczng rodziny oraz monogamiczno$¢ i niero-
zerwalno$¢ malzenstwa stanowiaca przejaw prawa naturalnego.

Rodzina bywa z jednej strony terenem realizacji ambicji Zyciowych,
spolecznych, kulturowych, sama przechodzac do pozycji przedmiotu
ksztaltowanego w wyniku procesu dojrzewania swiadomosci jej czton-
kow. Z drugiej strony bywa takze, a moze przede wszystkim, podmiotem
oddzialywan o szerokim spoleczno-edukacyjnym charakterze. ,Rodzi-
na jest naturalnym $rodowiskiem wychowawczym, wprowadzajacym
mloda generacje w krag szerszych stycznosci spotecznych. W szczegol-
nosci w wieku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym wspoétudziat
dziecka w grupach réwiesniczych i szersze jego stycznosci spolteczne
odbywaja si¢ zazwyczaj poprzez srodowisko rodzinne, ktére pozostaje
w tej dziedzinie czynnikiem inspiracji i kontroli®*’.

¥ B. Suchodolski (red.), Pedagogika, Warszawa 1985, s. 208.
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U dawnych reformatoréw wychowania mozna byto si¢ spotkac ze
stanowiskiem, Ze w miar¢ obejmowania przez szkole calej populacji
dzieci i mlodziezy, zmniejsza¢ si¢ bedzie rola wychowawcza rodziny.
Obecnie, realizujac powszechnos¢ oswiaty na poziomie szkoly wyso-
ko zorganizowanej i obowigzkowej dla catej mtodej populacji, docenia
sie ogromng i podstawowa odpowiedzialno$¢ rodzicéw za wychowanie
ich dzieci, za ich kariere szkolng i przygotowanie do samodzielnego zy-
cia. ,W rodzinie dokonuje si¢ podstawowy proces ksztaltowania pojec¢
moralnych dziecka, jego wrazliwo$ci moralnej i spotecznej, a wigc tych
cech, ktore majg wielkie znaczenie dla spelnienia zadan wychowaw-
czych kazdej szkoly i kazdej placéwki wychowawczej”*.

Wychowanie dzieci w domu rodzinnym pelnym ciepta i milosci jest
wychowaniem naturalnym, znacznie rézni si¢ od wychowania intencjo-
nalnego, prowadzonego w specjalnie powolanych do tego osrodkach,
gdzie role rodzicow odgrywaja wychowawcy i opiekunowie*. Wptywu
rodziny na dziecko nie da zastapi¢ si¢ przez zadne inne formy opieki.
O sile tego oddzialywania decyduje nie tylko podloze emocjonalne,
osobisty stosunek rodzicow do dziecka, ale takze naturalne zaufanie
dziecka do rodzicow. Wiadomo, ze utrata rodzicow wywoluje bardzo
glebokie przezycia u dziecka. Nic tez dziwnego, ze wielcy wychowaw-
cy dzieci pozbawionych rodzin w wyniku sieroctwa lub wyrzeczenia
sie dziecka przez rodzing naturalng (Jan Henryk Pestalozzi, Czestaw
Babicki i Janusz Korczak) usitowali opiera¢ prace w swoich zaktadach
wychowawczych na formach Zycia rodzinnego i dzieki temu uzyskiwali
sukcesy.

Za opieke i wychowanie dzieci odpowiedzialni sg rodzice, ktérych
zadaniem jest realizacja podstawowych funkcji rodziny. ,,Rodzice s3
pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami dziecka. Ze wzgledu na
szczegolne emocje taczace dziecko z rodzicami, stajg si¢ oni dla niego
osobami znaczacymi, majacymi mozliwo$¢ wywierania na niego istot-
nego wplywu. Rodzice sa dla dziecka osobami, z ktérymi identyfikuje
sie w sposob szczegdlny, wynikajacy z roli, jaka pelnig w jego zyciu. Sg
osobami najblizszymi zaréwno w sensie fizycznym, jak i psychicznym,

4 Tbidem, s. 210.
41 Ibidem, s. 39-46.
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bowiem dziecko styka si¢ z nimi codziennie, zaspakajajg oni jego po-
trzeby i kontroluja jego najwazniejsze cele”*2. Rzecza konieczng jest, by
znajdowali oni czas na przebywanie z wlasnymi dzie¢mi, poniewaz brak
zainteresowania ich wychowaniem moze wywola¢ zaburzenia emo-
cjonalne i powaznie wplyna¢ na ich przyszle, doroste zycie. To wlasnie
rodzice warunkujg rozwoj osobowosci dziecka, przekazuja przydatng
wiedze i zasady postepowania, zanim jeszcze dziecko pojdzie do szko-
ty. Przy wspotpracy innych instytucji modelujg tez poziom socjalizacji,
uwzgledniajac indywidualno$¢ dziecka.

Samo mieszkanie ze soba, przypadkowe bytowanie pod jednym
dachem i przy jednym stole - to za malo, aby mdéc moéwi¢ o rodzinie
w mys$l przytoczonych juz wczesniej definicji i poje¢. W rodzinie musi
by¢ wyczuwalne zycie rodzinne, to znaczy zycie razem, poniekad dla
siebie nawzajem, we wlasciwym klimacie i atmosferze, nastawione na
pomoc, wykazujace gotowos$¢ dawania i nacechowane szczerym rozu-
mieniem i zaufaniem, a przede wszystkim wzajemna milto$cia. Bezpie-
czenstwo i milos¢ sg podstawowymi potrzebami psychicznymi dziecka,
a rodzina mu je zapewnia.

Wihasciwy uklad stosunkéw wewnatrzrodzinnych uwaza si¢ za pod-
stawe prawidlowego rozwoju dziecka, za podstawe ksztaltowania si¢
jego réwnowagi uczuciowej i dojrzalosci spolecznej, na formowanie
obrazu samego siebie i stosunek do siebie oraz do grupy réwiesniczej,
a takze na pdzniejsze pelnienie rol rodzinnych, w tym roli ojca czy mat-
ki. Na ten wilasciwy uklad stosunkéw wewnatrzrodzinnych sktada si¢
kilka czynnikéw: postawy rodzicielskie, style wychowania, wi¢z uczu-
ciowa panujaca w rodzinie i atmosfera danego zycia rodzinnego.

Postawy rodzicielskie juz od lat mlodosci wplywaja na dziecko
w pozytywny badz negatywny sposéb. Decyduja o doborze srodkow
wychowawczych i ich skutecznosci. W literaturze mozemy spotkac si¢
z pojeciem postaw rodzicielskich okreslonych przez M. Ziemska, ktd-
ra definiuje je jako ,nabyta strukture poznawczo-uczuciowo-wolicjo-
nalng, ukierunkowujaca zachowanie si¢ rodzicow wobec dziecka. Ta
tendencja do negowania w okreslony sposéb w stosunku do dziecka

42

A. Blasiak, E. Dybowska, Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny, Krakéw 2010,
s. 106.
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musi by¢ w pewnym stopniu utrwalona, by mogla zyska¢ miano posta-
wy rodzicielskiej”*’. Na ksztaltowanie si¢ tych postaw ma wplyw wiele
czynnikow, jak np.: procesy emocjonalne, doswiadczenia, ple¢, wiek czy
jakos¢ i sposdb przyswajanej wiedzy.

Wyroznia sie nastepujace postawy rodzicielskie:

a) negatywne postawy rodzicielskie:

« postawa odtracajagca — nadmierny dystans uczuciowy wobec
dziecka;

+ postawa unikajaca — wycofywanie si¢ z kontaktu z dzieckiem;

» postawa zbyt wymagajaca (agresywna) - rozkazywanie dziecku,
ignorowanie jego potrzeb, bagatelizowanie motywow jego dziatania;

« postawa nadmiernie chronigca - nadmierna koncentracja uczu-
ciowa, uporczywe i sztywne dazenie do korygowania zachowania
dziecka albo trzymania dziecka przy sobie;

b) pozytywne postawy rodzicielskie:

» postawa akceptacji - przyjecie dziecka takim, jakie ono jest,
z jego cechami fizycznymi, usposobieniem, z jego umysfowy-
mi mozliwo$ciami i fatwoscig osiagnie¢ w jednych dziedzinach,
a ograniczeniami i trudnosciami w innych; akceptujacy rodzice
rzeczywiscie lubig swoje dziecko i nie ukrywaja przed nim tego
uczucia;

» postawa wspoldzialania - $wiadczaca o pozytywnym zaangazo-
waniu i zainteresowaniu rodzicow zabawg i pracg dziecka, a tak-
ze wciaganie i angazowanie dziecka w zajecia i sprawy rodzicow
i domu - odpowiednio do jego mozliwosci rozwojowych; wspodt-
dziatajacych z dzieckiem rodzicéw cechuje aktywnos¢ w nawig-
zywaniu wzajemnych kontaktow;

« postawa dawania dziecku wlasciwej dla jego wieku, rozumnej
swobody; dziecko w miare przechodzenia przez nowe fazy roz-
woju coraz bardziej oddala si¢ fizycznie od rodzicow, ale przy tym
rozbudowuje si¢ $wiadoma wiez psychiczna miedzy rodzicami
a dzieckiem i rodzice darzg je wiekszym zaufaniem;

4 Ibidem, s.114.
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o postawa uznania praw dziecka w rodzinie jako réwnych, bez
przeceniania i niedoceniania jego roli; rodzice ustosunkowuja si¢
do przejawoéw aktywnosci dziecka w sposdb swobodny, niefor-
malny i niewscibski czy dyktatorski, dostosowujgc si¢ przy tym
do poziomu fazy rozwojowej, w jakiej sie ono znajduje*.

Rodzice moga stosowac takze rézne sposoby kierowania dzieckiem:
od autokratycznego, poprzez demokratyczny, az do liberalnego. W ro-
dzinie autokratycznej nie s3 tolerowane zadne odstgpstwa od norm
ustalanych przez rodzicéw. Wymagania, jakie s3 stawiane dzieciom,
nie uwzgledniaja samodzielnodci, swobody dzialania. Rodzice zycza
sobie bezwzglednego szacunku, a wszystko opiera si¢ na lgku i karach
za kazde przekroczenie norm. Dziecko nie jest nauczane, jak radzi¢ so-
bie w Zyciu, a tylko narzucany jest mu sposob realizacji z géry wyzna-
czonych zadan. Konsekwencja takich dzialan jest sklonnos¢ do buntu,
ktamstwa, brak samodzielnosci lub inicjatywy. Takie wychowanie moze
doprowadzi¢ do zanizenia samooceny.

Demokratyczny styl za$ opiera si¢ na podobnych wartosciach jak po-
przedni, z t3 réznica, ze w okreslonych przypadkach istnieje mozliwos¢
odstepstwa od ustalonych norm i wartosci. Przekroczenie tych norm
grozi mimo wszystko odpowiednio przemyslang i uzasadniong karg
polegajaca na perswazji, wyjasnieniu, z mozliwoscig wypowiedzenia si¢
przez dziecko

Liberalny styl wychowania zostawia dziecku sporo swobody. Podej-
muje on sam decyzje, ale za to nie s3 mu podsuwane tematy do dyskusji.
W rezultacie dziecko moze dziala¢ bez ograniczen i wyraza¢ swoje zda-
nie, a przekraczanie norm jest tolerowane. Rodzice rozpieszczaja swoje
dziecko, spelniajg jego wszystkie zachcianki, co sprawia, ze ksztaltuje si¢
w nim postawa egoistyczna.

Moze ponadto zaistnie¢ dochodzi¢ do sytuacji, w ktorej rodzice nie
moga znalez¢ wspolnego frontu i maja rézne zdania co do wychowania
dziecka. Taki przypadek prowadzi do modelu wychowania niejedno-
litego - rodzice stawiaja dziecku rézne, czasem nawet przeciwstawne
wymagania, stosuja odmienny uklad kar i nagréd. Tego typu zachowa-
nia rodzicéw w konsekwencji moga wywola¢ u dziecka niestabilnos¢

M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1973, s. 57-59.
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emocjonalng, nadpobudliwo$¢ czy poczucie zagrozenia. Dziecko, wy-
korzystujac ten rodzaj dzialan rodzicéw, manipuluje nimi, by zyskac,
dopuszczajac sie nawet ktamstw.

Wtasciwy wybdr formy komunikacji czy stylu wychowywania ma
znaczacy wplyw na to, jakim czlowiekiem stanie si¢ dziecko, co bedzie
soba reprezentowal. Jedne postawy rodzicow moga wplywac konstruk-
tywnie na rozwdj dziecka, a inne go hamowac¢ i prowadzi¢ do niedosto-
sowania spotecznego. Rodzina jest bazg prawidlowego i wszechstronne-
go rozwoju dziecka, a szkota prowadzi kontynuacje tych dziatan z part-
nerskim udziatem rodzicow, wprowadzajac swoje programy ksztalcenia
i metody wychowawcze. W momencie rozpoczecia przez dziecko szkoty
oddzialywanie rodzicow wcale nie znika, a uzupetnia si¢ z tym, czego
doswiadczaja uczniowie w placdwece.

Rodzice przejawiajacy wlasciwe postawy (sa to: akceptacja dziecka,
wspoldzialanie z dzieckiem, dawanie rozumnej swobody, uznanie praw
dziecka) wobec dziecka z checia otaczaja je opieka, dostrzegaja i zaspo-
kajaja jego potrzeby, sg cierpliwi, gotowi do ttumaczenia i wyjasniania.
Rodzice o wlasciwych postawach sa zdolni do obiektywnej oceny dziec-
ka, dzigki zachowaniu odpowiedniego dystansu wobec niego, a zarazem
do akceptacji jego osoby.

Istnieje $cisly zwigzek pomigdzy zachowaniem sie rodzicéw wobec
dziecka a zachowaniem dziecka wobec rodzicéw. Chodzi tu przede
wszystkim o emocjonalne ustosunkowanie si¢ do dziecka ujmowane
w skrajnych wymiarach jako: akceptacja — odrzucenie, wyrozumialos¢
— surowos¢. Przy niewlasciwych postawach rodzicéw nie moze si¢ roz-
wina¢ realistyczna ocena samego siebie, dziecko nie moze zdoby¢ sa-
mowiedzy, w czym jest dobre i jakie ma niedostatki. Cz¢sto prowadzi
to do zanizania swoich mozliwosci, niewiary w siebie, unikania trud-
nych zadan. Ocena realistyczna umozliwia akceptacje samego siebie,
mimo istniejacych brakéw, niedostatkow czy wad, co oczywiscie nie
wyklucza korygowania ich w miare mozliwosci. Sa jednak pewne wta-
$ciwosci, ktorych zmieni¢ nie mozna, trzeba si¢ zatem z nimi pogo-
dzi¢, zaakceptowac - to moga ulatwi¢ dziecku rodzice o odpowiednich
postawach rodzicielskich. Wtasnie postawy w duzej mierze decyduja
z kolei o stylu wychowania w rodzinie, a wiec takze o doborze metod
wychowania, czestotliwosci i jakosci stosowanych kar, zakresie wy-
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magan, jak i o sposobach odnoszenia si¢ do dziecka przez wszystkich
cztonkdéw rodziny.

»Atmosfera zycia rodzinnego” to pojecie trudne do zdefiniowania
ze wzgledu na swoista zlozonos¢. Mozna jednak moéwic¢ o pewnym kli-
macie panujacym w danej rodzinie. Méwimy, ze w tym domu panuje
atmosfera zyczliwosci, ciepla, zrozumienia, a w innym domu wyczuwa
sie wyraznie atmosfere chtodu, obojetnosci, napigcia czy tez zniecierpli-
wienia. Atmosfer¢ wychowawcza w rodzinie okresla przede wszystkim
charakter wzajemnych stosunkéw miedzy rodzicami, stopien zaintere-
sowania sprawami dziecka, a takze ich stosunek do niego.

Wszystkie te czynniki decyduja o niepowtarzalnosci rodziny, o spe-
cyficznych jej walorach. Czesto okreslamy, Ze rodzina stanowi natural-
ne $rodowisko wychowawcze. Codzienny kontakt cztonkéw rodziny
ze soba na roznych plaszczyznach dzialania, w zaspokojeniu potrzeb
fizycznych, emocjonalnych, kulturalnych, stosunkéw miedzyludzkich
oraz ich wzajemny udzial w organizacji Zycia, pracy i wypoczynku, do-
konywany w celu harmonijnego wspélzycia powoduje, ze rodzina jest
terenem wielostronnego kontaktu cztonkéw rodziny. Jest instytucja re-
alizujaca cele wychowawcze. Zasady wychowania w rodzinie funkcjo-
nuja w dzialaniu, przy czym czesto w ogoéle nie okredla sie ich stownie.
Wtasnie w rodzinie mtody czlowiek uczy si¢ postepowaé w okreslony
sposob, wykonujac codziennie powtarzane wielokrotnie czynnosci.

Zadania wychowawcze i spoleczne wspodlczesnej rodziny sa znacz-
nie trudniejsze niz byly w rodzinie tradycyjnej. Rodzina wspoélczesna
jako instytucja spoleczno-wychowawcza, ulegajac ewolucji, nie zawsze
nadaza za dokonujacymi sie przemianami spoleczno-gospodarczymi.
Dlatego tez rodza sie trudnosci i zaburzenia funkcji wychowawczych
i to szczegolnie w tych rodzinach, gdzie obydwoje z rodzicéw pracu-
ja. Im wiekszy jest stopien niepokoju i konfliktowosci zycia spotecz-
nego, tym wieksze zadania wychowawcze spadaja na rodzing, ktéra
musi chroni¢ mtode pokolenie przed szkodliwymi czynnikami zycia
pozarodzinnego i przygotowac je do samodzielnej roli w stuzbie spo-
teczenstwu. Ochrona nie moze jednak polega¢ na izolowaniu mlodej
jednostki od $wiata ani tez ttumieniu jego wplywéw. Wychowywac to
znaczy rozumnie wprowadza¢ dziecko w otaczajacy je $wiat, ukazywac
mu w nim cele, warto$ci, nadawa¢ wlasciwy kierunek jego zyciowej ak-
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tywnosci oraz umiejetnie modulowac i organizowa¢ wplywy pocho-
dzace z zewnatrz.

Rola rodziny w wychowaniu dziecka jest wiec niezaprzeczalnie bar-
dzo duza. Wychowanie w rodzinie trwa nieustannie, bez wzgledu na
to, czy jest ono wychowaniem zamierzonym czy tez nie; podejmowane
z przygotowaniem czy niepodejmowane w ogole; spontaniczne, impul-
sywne czy kontrolowane; z pelng odpowiedzialnoscig czy tez jej pozba-
wione. Rozwdj psychofizyczny dziecka w duzej mierze uzalezniony jest
wlasnie od rodziny i nie wskazuje na to, by w najblizszym czasie moglo
by¢ inaczej.

1.7. Wplyw zmian zachodzacych
we wspolczesnym $wiecie na funkcjonowanie rodziny

Zapoczatkowane w wieku XIX procesy industrializacji i urbanizacji
w sposob wszechstronny, catkowicie zmienity zycie spoteczenstw w wie-
ku XX. Wzmozona produkcja podniosta wyraznie stope zyciowa ludno-
$ci krajow wysoko i $rednio rozwinietych. Podniosta sie zatem znacznie
stopa zyciowa rodzin, a takze jej poziom zdrowotno$ci. Usprawnione
zostalo funkcjonowanie gospodarstw domowych dzieki wprowadzeniu
do nich techniki. Wytworzenie i znaczne upowszechnienie si¢ domo-
wych §rodkéw przekazu informacji i kultury wplyneto w duzej mierze
na tryb i styl Zycia rodzin.

W pierwszej potowie XX wieku wzrosta znacznie liczba rozwodow,
a proces ten nasilal sie jeszcze bardziej w drugiej polowie ubieglego stu-
lecia. Coraz czesciej formutowano teze, Ze mamy do czynienia z kryzy-
sem rodziny.

W drugiej potowie XX wieku dalszy intensywny rozwdj nauki i coraz
bardziej z nig zwigzane techniki spowodowaly dalsze, znaczace prze-
obrazenia spoleczno-ekonomiczne i spoleczno-kulturowe. Zaznaczyt
sie na szeroka skale rozwdj dziatalno$ci ustugowej wspomagajacej ro-
dzine, zaspokajajacej potrzeby jej czlonkéw — zaréwno materialne, jak
i pozamaterialne. Rozwingla si¢ w olbrzymim stopniu informatyka,
komputery ,wkroczyly” w wiekszo$¢ dziedzin zycia.
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Ruchliwos¢ geograficzna nasilila si¢ jeszcze bardziej — zaréwno w ra-
mach poszczegdlnych krajow, jak i miedzy krajami, co mialo gtéwnie
podloze ekonomiczne, jakkolwiek wystepowaly roéwniez ruchy emigra-
cyjne inspirowane przestankami politycznymi - szczegdlnie do lat dzie-
wiecdziesiatych. Przeplyw ludnosci odbywal sie przewaznie z krajow
mniej rozwinietych i ubozszych do krajow bardziej rozwinietych®.

»W drugiej polowie XX wieku medycyna zrobila ogromne postepy
osiagajac bardzo duza skuteczno$¢ leczenia. Opanowano calkowicie
choroby epidemiczne, przy$pieszono leczenie wielu chorob, zainicjowa-
no i rozpowszechniono transplantacje organéw wewnetrznych. Wzro-
sta skutecznos¢ leczenia chordb, ktore uwazano dawniej za nieuleczalne
lub niemal nieuleczalne. Rozwinigto jeszcze bardziej i upowszechniono
system opieki nad chorymi. Ogoélnie rzecz biorac, determinizm biolo-
giczny w zyciu rodzin znacznie zmalal. Ogromnie zmalata §miertelnos¢
kobiet w trakcie porodéw, a takze porodowa i poporodowa $miertel-
no$¢ niemowlat. Rzadziej tez wystepuje $miertelnos¢ starszych dzieci
oraz rodzicéw. Zmniejszyta si¢ liczba owdowiatych Zon i wdowcéw
majacych pod swoja opieka niedoroste dzieci”*. Rozwdj medycyny stat
sie tez przestanka powstania i rozpowszechnienia nowoczesnych $rod-
kow antykoncepcyjnych, co przyczynito si¢ w krajach rozwinietych do
znacznego zmniejszenia przyrostu naturalnego, a w skali rodziny - do
zmniejszenia jej dzietnosci i radykalnego oddzielenia jej funkeji seksu-
alnej od funkcji prokreacyjne;.

~Wytwory wspolczesnej techniki — rozpowszechniane obecnie na
szeroka skale — pozwalajg spedzi¢ czas w sposéb atrakcyjny w samotno-
$ci, w izolacji od innych ludzi i bez stymulacji z innych stron™.

W odniesieniu do kwestii narodowych dostrzec mozna malejacy pa-
triotyzm. Ludzie sa coraz mniej poswigcen skorzy do poswigcania sie dla
ojczyzny. Warto réwniez wspomnie¢, ze ,,narasta brak sktonnosci do po-
$wiecen nie tylko w imie narodu, ale réwniez w imi¢ humanistycznych
ideatéw ludzkosci, w imie zasad religii czy moralnosci. Ludzie stali si¢

* Z. Tyszka, Model rodziny wspélczesnej, ,,Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze”, nr
7/1986.

6 T. Pilch, I. Lepalczyk, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1995, s. 142.
47 Ibidem, s. 143.
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praktyczni, coraz mniej cenig ideologie, a coraz bardziej jakos¢ zycia, ak-
tualng kondycje materialng, bezpieczenstwo socjalne, osobiste aspiracje
zyciowe, s3 coraz mniej skfonni do wyrzeczen w imig racji wyzszych, co-
raz bardziej cenione sg wartosci stuzace jednostce i wlasnej rodzinie™*.

1.8. Rola rodziny
w ksztaltowaniu postaw oraz planéw zyciowych

Przedmiotem postawy moze by¢ obiekt materialny lub konkretny
czlowiek, klasa przedmiotéw, zbidr ludzi, pewne zdarzenia lub sytu-
acje badz zbidr zdarzen i sytuacji. W mys$l tego przedmiotem postawy
moze by¢ aktualna rodzina dziecka, a takze przyszta. Ponadto postawa
jest zawsze ,,czyjas’, tzn. jest zjawiskiem istniejacym w psychice danego
czlowieka. Tak wiec zawsze nalezy wskazywac na osobe, ktdra przejawia
dang postawe.

Kazdy czlowiek ma w swoim zyciu jakie$ cele i plany, ktére chciat-
by w przysztosci osiagnac lub zrealizowa¢. Szczegdlne znaczenie maja
one dla mlodych ludzi, gdyz w znacznej mierze wyznaczajg ich droge
zyciowa. Mlody cztowiek zaczyna zdobywaé wiedz¢ o samym sobie.
Zaczyna rozumie¢ wlasne uczucia, potrzeby, postawy, a takze poznaje
swoje mozliwosci. Zdobywa wiedze w wyniku wlasnych do$wiadczen
ze $wiatem zewnetrznym, nieustannie wzbogacajac obraz wlasnej oso-
by i obraz catego $wiata. Znajomos¢ samego siebie, wlasnych potrzeb
i wartosci, odgrywa istotng role w ksztattowaniu planéw i dziatan zycio-
wych. Z kolei tworzenie planéw na przyszto$¢ pozwala na kierowanie
sie wlasnymi potrzebami, rozwojem i zyciem. Pozwala na samookresle-
nie si¢ mtodego cztowieka.

Kazdy czlowiek, réwniez dziecko, ma okres$lone postawy wobec
réznych przedmiotéw. Zyjac codziennie w rodzinie, ksztattuje w sobie
postawy wobec niej, a takze wobec poszczegdlnych cztonkéw rodziny.
Ciekawos¢ $wiata, wyobrazenia i twércze myslenie to trzy potezne sily,
dzigki ktorym dzieci osiagaja coraz wyzszy poziom rozwoju i dojrzato-
$ci. Ich postawy wobec rodziny sa coraz pelniejsze®.

4 Ibidem, s. 144.
¥ M. Marody, Sens teoretyczny a sens empiryczny pojecia postawy, Warszawa 1976, s. 16-20.
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»-Rodzina wywoluje w dzieciach pewne emocje, dziecko nieustannie
obserwuje j3, poznaje i ocenia. Poprzez przekazywanie wtasnych opi-
nii, rodzice znacznie wplywaja na poziom wiedzy dziecka i spostrze-
ganie przez niego calego $wiata. W zwigzku z tym dziecko zachowuje
sie w okreslony sposob oraz wyznacza program wlasnego dzialania na
przysztos¢™.

Niektorzy rodzice nie zdaja sobie sprawy z tego, jak wazne i bezcen-
ne jest ksztaltowanie postaw wobec Zycia rodzinnego. Dobrze, jezeli
reguly i postawy wobec rodziny wyuczone podczas rozwoju dziecka
i zycia w tej rodzinie sg pozytywne. Prowadzi to do poczucia komfortu
psychicznego.

O prawidlowym psychicznym i moralnym rozwoju dziecka decydu-
je to, jacy sa jego rodzice, czy dziecko wzrasta w dobrej rodzinie, tzn.
harmonijnej. Liczne badania wykazuja, ze dzieci i mlodziez niedosto-
sowana spotecznie to w wigkszo$ci mlodziez z rodzin, w ktorych brak
jest harmonii, pozycia malzenskiego miedzy rodzicami, w ktérych wy-
stepuje alkoholizm rodzicéw badz rozklad rodziny, niejednokrotnie
prowadzacy do alkoholizmu dzieci, narkomanii czy nawet prostytucji
nieletnich.

Podejmowanie powaznych zyciowych decyzji dla mtodego czlowie-
ka nie jest sprawg tatwa. Na szcze¢scie ma on na swojej drodze sojuszni-
ka, jakim jest rodzina. To dzigki niej dziecko podchodzi do swojej przy-
sztosci powaznie i rozwaznie - i to ona ksztaltuje wlasciwg osobowos¢
dziecka®'.

1.9. Znaczenie rodziny w zyciu czlowieka

Rodzing tworzy wspdlnota osob, ktéra tacza wigzi formalne, miesz-
kaniowe i materialne. Jest to podstawowa jednostka zycia spolecznego
i indywidualnego. Kazda rodzina tworzy wlasng atmosfere zycia do-
mowego, na ktorg skladaja si¢ m.in. wzajemne stosunki miedzy mat-
zonkami, milos¢ rodzicielska do dzieci, codzienne zachowania wszyst-

% B. Spock, Rodzicom o dzieciach, Poznan 1998, s. 31.
51 Ibidem, s. 33-34.
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kich czlonkéw grupy rodzinnej, kultywowanie obrzedéw i tradycji oraz
uznawanie okreslonych warto$ci. Rodzina pelni niezwykle wazna role
we wszechstronnym rozwoju swoich cztonkéw, pomaga w zaspokajaniu
wielu potrzeb. Jest Zrédlem milosci i akceptacji, gwarantuje poczucie
bezpieczenstwa, blisko$¢ osob, na ktére mozna liczy¢. W niej cztowiek
uczy sie pewnych standardéw zachowan i postepowania, poprzez po-
znawanie pogladow i postaw innych jej czlonkéw ksztaltuje swoje wia-
sne. Wszystko to wplywa na ksztaltowanie jego osobowosci. Rodzina
jest forma zmienng, ktéra reaguje na zewnetrzne bodzce, np. zmiany
ogolnospoteczne, do ktérych stopniowo sie przystosowuje. Zawsze jed-
nak stanowi dla swoich cztonkéw oparcie i ochroneg, tym samym ufatwia
odnalezienie si¢ w nowej rzeczywisci spoleczne;j.

Rodzice muszg by¢ swiadomi, ze zaangazowanie emocjonalne dziec-
ka uniemozliwia mu krytyczng oceng ich zachowania (szczegélnie we
wczesnym stadium rozwoju). Rodzina stanowi system, w ktérym istnie-
je szeroka sie¢ powigzan i oddziatywan, ktére maja nieustanny wpltyw
na jej cztonkéw. Dlatego istotng role w zyciu dziecka pelni na przyklad
rodzenstwo, z ktérym nawiazuje relacje partnerskie, uczy si¢ wspotpra-
cy i wspoéldziatania. Istota dobrej rodziny jest ciagle poglebianie wiezi
emocjonalnych miedzy jej cztonkami: rodzicami, dziadkami, dzie¢mi.

Rodzice jako osoby zyciowo doswiadczone wmawiaja sobie czesto,
ze rozumiejg doskonale swoje dzieci. Prawo do takich twierdzen upa-
trujg w przezytym juz dziecinstwie. Jednak Eva Madrova zauwaza, ze
dorosty widzi dziecinstwo z perspektywy swego — dorostego wieku, bar-
dziej obiektywnie i logicznie, bogatszy w doswiadczenia z pdzniejszego
okresu swego zycia. Jednak subiektywna prawda dziecka moze by¢ mu
niedostepna, a przeciez jej poznanie bywa czesto jedyna droga do po-
znania $wiata dziecka umozliwiajacg udzielenie mu pomocy**. Dbalos¢
o nawigzywanie kontaktu ze swoim dzieckiem jest niezwykle wazna.
Dziecko komunikuje si¢ czesto z otoczeniem przez swoje zachowanie
i gesty. Powinno mie¢ mozliwos¢ okazywania swoich emocji, wyrazania
siebie. Wychowanie czgsto sprowadza sie do stosowania przez rodzicow
zakazow i nakazéw — wyuczenie u dziecka postuszenstwa z pominig-
ciem kontaktu emocjonalnego sprawi, Ze z czasem porozumienie stanie
sie niemozliwe. Dziecku powinno pokaza¢ sie uczucie i dobre intencje

2 H. Terenowicz, ,Wychowanie”, nr 12/2002, s. 3.
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rodzicow, aby czulo sie kochane i wazne. Rozmowa na kazdym etapie
zycia jest dla cztowieka niezbedna. Rodzice musza podjac wszelkie sta-
rania, aby ze swoim dzieckiem rozmawia¢, aby zaspokaja¢ jego cieka-
wos¢, doceniad jego starania i omawiaé pierwsze niepowodzenia. Trze-
ba pamietac, ze rodzice sg dla dziecka przewodnikami, ktérzy otaczaja
je opieka i troska, pomagaja dorastac i pokonywac kolejne wyzwania.

1.10. Rodziny wielopokoleniowe

W obrazie polskiego spoteczenstwa XX wieku dominowaly duze,
wielopokoleniowe rodziny wyznajace tradycyjne wartodci, ktérych
czlonkowie najczesciej mieszkali w jednym domu. Obecnie zaczy-
na panowa¢ powszechne przekonanie, ze lepszym rozwiazaniem jest,
gdy mloda rodzina zamieszka osobno, a ,,opiekuncza instytucja” babci
i dziadka funkcjonuje dorywczo™.

W Polsce 42,30% dzieci w wieku do lat 14 jest pod opieka krewnych,
znajomych i sgsiadow, zas z ustug opiekunczych (prywatnych i publicz-
nych) korzysta 22,73% dzieci. Dla poréwnania: w Grecji proporcje te
wynoszg 40,29% i 32,17%, we Wloszech 40,03% i 26,35%, za$ w Szwecji
-1,79% i 52,99%, a w Czechach 35,96% i 23,99%.

Wedtug badan zrealizowanych w 2008 roku na zlecenie Ministerstwa
Pracy i Polityki Spolecznej zaangazowanie oséb w wieku okoloemery-
talnym w Polsce w sprawowanie opieki nad innymi czfonkami rodziny
(zaréwno dzie¢mi, jak i dorostymi) jest znaczace. Jest to wynik kulturo-
wych uwarunkowan, ktére naktadaja obowiazek opieki przede wszyst-
kim na najblizszych krewnych z réznych generacji, w tym zwlaszcza na
kobiety. Sprawuje ja 31% kobiet i 20% mezczyzn w tym wieku. Opieka
ta ma na ogot charakter ciagly (codziennie lub rzadziej - kilka dni w ty-
godniu) oraz pochfania najczgsciej powyzej 10 godzin tygodniowo, przy
czym nieco mniej czasu potrzeba na opieke nad osobami dorostymi niz
nad dzie¢mi™.

3 A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoleczny - reprodukcja i kooperacja w perspe-
ktywie interdyscyplinarnej, Warszawa 2005, s. 278.

3 Z. Tyszka, Rodzina wspélczesna - jej geneza i kierunki przemian, [w] M. Ziemska
(red.), Rodzina wspélczesna, wyd. UW, Warszawa 2005, s. 210.
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Opieka $wiadczona przez osoby w wieku okoloemerytalnym ma wy-
raznie charakter miedzypokoleniowy. Kobiety czesciej niz mezczyzni
zaangazowane sg w sprawowanie opieki, jednak réznice nie sg juz tak
znaczgce, gdy bierzemy pod uwage cala populacje 0s6b dorostych. Nie-
mal réwnorzedne znaczenie ma opieka sprawowana nad dzie¢mi, jak
i osobami dorostymi. Opieka nad cztonkami gospodarstwa domowego
sprawowana jest nieco czesciej niz nad osobami Zyjacymi poza gospo-
darstwem.

Inna jest natomiast sytuacja, gdy dziadkowie juz osiagneli wiek eme-
rytalny i nie pracuja. Wéwczas ich zaangazowanie w opieke nad wnu-
kami moze pomoc w rozladowaniu konfliktu pomiedzy praca i opieka,
doswiadczanego przez rodzicow dziecka, bez negatywnego wplywu na
wysoko$¢ emerytur dziadkéw czy ich mozliwosci uczestnictwa w rynku
pracy.

W aspekcie opieki §wiadczonej przez dziadkéw i innych dorostych
czlonkéw rodziny nad dzie¢mi niezwykle cennym narzedziem stala
sie niedawno uchwalona Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 - zwana popularnie ,,ustawg zlobkowg”. Usta-
wa daje m.in. mozliwo$¢ legalnego zatrudnienia czlonkéw rodziny na
etacie niani. Tym samym umozliwia dziadkom uzyskanie dodatkowych
przychodow.

Omawiajgc zagadnienie rodziny wielopokoleniowej, nalezy wskaza¢
strony pozytywne i negatywne tego zjawiska. Zalete stanowi to, ze dzieci
mozna zostawi¢ pod opiekg dziadkéw, pod warunkiem, Ze ci nie pra-
cuja. To niezwykle wygodne, podobnie zresztg jak fakt, ze mamy calg
swoja rodzine w poblizu, nie mieszkamy z dala od niej i bezposrednie
kontakty sa na co dzien ulatwione.

Dla dziecka wzrastanie w rodzinie wielopokoleniowej to cenne do-
$wiadczenie na cale zycie. Aby jednak w rodzinie panowata harmonia,
trzeba wykazac si¢ taktem i dobra wola. Mlodzi malzonkowie, zwlasz-
cza ci, ktérzy pozostajg ze swoimi rodzicami w materialnej zaleznosci,
muszg pamietad, ze korzystajac z czyich$ zasobow (czasu, energii, pie-
niedzy), nie mozna nie dopuszcza¢ go do glosu w waznych sprawach
dotyczacych rodziny. Dziadkowie za$ powinni dodawa¢ mlodym od-
wagi, wspiera¢, a nie krytykowa¢, doprowadzajac tym nieraz do sporéw.
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Przyczyn konfliktéw miedzypokoleniowych w rodzinie jest wiele.
Nie sposéb wymieni¢ ich wszystkich, gdyz przede wszystkim zalezy to
od atmosfery panujacej w rodzinie. Wyrdznia sie cztery rdwnie wazne
uwarunkowania konfliktéw interpersonalnych w rodzinie:

« wadliwa atrybucja, czyli przypisywanie innym cztonkom rodziny
niewlasciwych motywoéw zachowania;

« wadliwa komunikacja, ktéra wywotuje u cztonkéw rodziny emo-
cje zakldcajace wzajemne zrozumienie;

 naiwny realizm, czyli tendencja do spostrzegania wlasnych po-
gladow jako prawdziwych, za$ pogladéw innych jako znieksztal-
conych przez ich poglady czy wyznawane warto$ci;

« zmienne osobowos$ciowe, mogace np. powodowac, ze jedni s3
bardziej skfonni do popadania w konflikty od innych>.

Konfliktowi pokolent poswiecono po II wojnie $§wiatowej wiele uwa-
gi. Najczesciej sprowadzano przyczyny wystepowania zjawiska do nie-
wlasciwego traktowania przez rodzicéw potrzeb psychicznych dzieci
i mlodziezy albo do zarysowujacej si¢ mniej lub bardziej drastycznej
odmiennodci pogladéw, dazen i upodoban. Jedni utrzymywali, ze nie
ma zadnego konfliktu, inni uzasadniali jego istnienie.

W relacjach rodzic — dziecko konflikty sg nieuniknione juz od naj-
mlodszych lat dziecka. Stanowia jednak rzecz naturalng i oczywista
w procesie wychowawczym. Nalezy pamietal, ze potrzeby czlowieka
s3 nieograniczone i niemozliwe jest ich stuprocentowe zaspokojenie.
W ten sposdb powstajg pierwsze konflikty, np. gdy dziecko chce zabaw-
ke, ktérej rodzice nie s3 w stanie mu kupic.

Z czasem dzieci dorastajg i zaczynajg rozumie¢ pewne rzeczy. Wtedy
jednak powstaja inne konflikty — przede wszystkim zwigzane z proce-
sem dojrzewania. Wielu rodzicéw bardzo obawia sie tego okresu, gdyz
wtedy ich dzieci wkraczaja w dorostos¢, staja sie bardziej samodzielne
i niezalezne. Konflikt rodzi si¢ wtedy, gdy rodzice pragna odwlec mo-
ment wkroczenia dziecka w dojrzato$¢, a ono samo chce, by stato si¢ to
jak najszybciej. Dziecko stara si¢ mie¢ coraz wiecej swobody, natomiast
rodzice ja oganiczaja z troski o jego bezpieczenstwo. W rodzinie bez

5> T. Rostowska, Konflikt migdzypokoleniowy w rodzinie. Analiza psychologiczna, 1.6dz
2001, s. 45.
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zadnych patologii kldtnie takie, cho¢ czesto ostre i gwaltowne, zazwy-
czaj nie sg zbyt brzemienne w skutkach i z czasem zanikaja, gdyz rodzi-
com i dziecku udaje si¢ odnalez¢ granice, ktorej obie strony nie powinny
przekracza¢. Niekiedy jednak konflikty przybieraja na sile i maja fatalne
skutki. Wptyw na to ma wiele czynnikdéw — najprostsze, takie jak za-
borczy i nieustepliwy charakter dziecka lub rodzicéw, a takze bardziej
zlozone, np. sytuacja materialna. Wbrew pozorom nie tylko bieda ma
negatywny skutek na relacje w rodzinie. W dzisiejszych czasach bardzo
czesto wlasnie dostatek jest przyczyng bardzo wielu probleméw. Ro-
dzice gonig za pienigdzem, nie majg czasu, by zaja¢ si¢ dzieckiem, co
owocuje tym, ze czuje si¢ ono niekochane i z czasem zaczyna traktowac
rodzicodw jedynie jako zrédio utrzymania.

Rodzice od najmlodszych lat wpajaja dziecku wartosci i idealy, ktore
dla nich s3 najwazniejsze. Poczatkowo dziecko przyjmuje je bezkrytycz-
nie. Jednak z wiekiem, gdy poznaje nowe osoby, jego swiatopoglad si¢
zmienia. Jest on ksztaltowany juz nie tylko przez rodzicéw, ale takze
przez otoczenie. Ma ono zatem ogromny wplyw na kontakty w rodzinie.
Jesli znajomi wpoja dziecku inne wartosci niz rodzice, wtedy rozpoczy-
naja sie¢ ktotnie i spory.

Konflikty pomiedzy dzieckiem i rodzicami czesto rodzg si¢ w mo-
mencie przyjscia na $wiat mlodszego rodzenstwa. Rodzice s3 wtedy
zmuszeni poswieci¢ wigcej czasu nowemu czlonkowi rodziny. Starsze
dziecko czuje si¢ przez to zaniedbane, mniej kochane, czasami wrecz
niepotrzebne.

Dorosle czy dorastajace dziecko nie musi by¢ wcale odwzorowa-
niem rodzicéw, aby przeja¢ od nich lekcewazacy i niechetny stosunek
do dziadkoéw. Jest to po prostu postawa wygodna, zwlaszcza Ze szacun-
ku dla najstarszych czlonkéw rodziny nikt nie wpoit. Ludzie mtodzi nie
potrafig wybiega¢ wyobraznig daleko w przysztos¢, nie rozumieja kon-
sekwencji wynikajacych z przedluzania sie zycia czlowieka. Uwazaja,
ze starsi ludzie to udreka, ktopot i dodatkowe obcigzenie. Wymienione
zjawiska w duzym stopniu maja wplyw na powstawanie w rodzinie sy-
tuacji konfliktowych.

Wnuki czesto traktuja dziadkéw bez szacunku, sg dla nich niemili,
opryskliwi, wulgarni. Ma na to wplyw kilka czynnikéw. Czgsto bywa
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tak, ze dziadkowie okazuja dzieciom o wiele wigcej mitosci, niz robig
to rodzice. Dziecko widzi, ze niezaleznie od tego, jak si¢ zachowa, i tak
bedzie kochane przez swoja babcie i dziadka, dlatego czesto nie waha
sie zachowac zle, gdyz wie, ze nie poniesie za to zadnych konsekwencji.
Czesto tez rodzice wymagaja od dziecka zelaznej dyscypliny, by ,,cho-
dzilo jak w zegarku”. Dziecko jednak musi da¢ upust swym emocjom,
wiec atakuje dziadkow.

Dziadkéw u nastolatkow razi nadmierna pewnos¢ siebie, podkresla-
nie, ze wszystko wiedzg najlepiej. Starszym osobom zarzuca sig, iz s3 ,,nie
z tej epoki’, a mlodziezy, ze jeszcze nie dorosta, ze ma za malo doswiad-
czenia zyciowego. Do najtrudniejszych nalezg sytuacje, kiedy z dziadka-
mi nie mozna rozmawia¢, poniewaz nie interesuje ich ani przedmiot roz-
mowy, ani sposob myslenia rozméwcy, kazda sprawa wydaje im sie taka
oczywista i znana, Ze nie warto zajmowac nig swojego czasu. Te sytuacje
czesto prowadzg do narzucania mtodszym swojej woli i despotyzmu. Ta-
kie zachowania wprowadzaja ztg atmosfere w domu, wywoluja sprzeciw,
zto$¢, prowadza do konfliktow i ktdtni miedzy domownikami.

Kiedy miedzy pokoleniami zaistnieje sytuacja konfliktowa (a nie
konflikt), rozwigza¢ ja mozna na trzy sposoby:

o prébowac bezposrednio spowodowa¢ zmiane w zachowaniu sie
dziecka,

« zmodyfikowa¢ srodowisko,
« zmieni¢ siebie.
Jesli sytuacja konfliktowa nie zostanie rozwigzana, przerodzi sie

w konflikt. Najczesciej jest to konflikt typu ,kto silniejszy”. Wtedy ro-
dzice majg do wyboru dwie metody:

o Zmuszanie dziecka do podporzadkowania si¢ — ta metoda przy-
nosi szybki efekt, ale ma wiele wad. Wywoluje u dziecka gniew,
poczucie krzywdy i najczesciej niechetny stosunek do polecenia.
Poza tym rygor sklania dziecko do podejmowania takich czynno-
$ci jak ktamstwo, oszustwo. Zdominowane przez rodzicéw bedzie
dazylo do jak najszybszego odcigcia si¢ od wladzy rodzicielskiej.

« Kapitulacja ze stawianych zadan - to inaczej ustgpowanie dziecku
w kazdej dziedzinie. Najwiekszym defektem tej metody jest to, iz
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dziecko nie jest zdolne do uswiadomienia sobie wlasnych ogra-
niczen. W kregu pozarodzinnym nie potrafi przystosowac sie do
wydawanych zakazow i nakazdw, co czgsto konczy sie konfliktem
z réwiesnikami. W rodzinie dziecko czuje si¢ niekochane, gdyz
rodzice sami czujg si¢ pokrzywdzeni przez dziecko, wiec ujawnia-
ja wobec niego swoje negatywne postawy i uczucia.

Niestety — zadna z tych metod nie jest idealna, poniewaz w kazdej
zawsze kto$ przegrywa. Dlatego Jerzy Strojnowski w artykule ,,Rozwia-
zywanie konfliktéw w rodzinie” pokazuje, jak wyglada trzecia, idealna
metoda. Polega ona na roztozeniu dzialania rodzicéw na szes¢ krokow:

« konflikt zidentyfikowac¢ i zdefiniowac,

« zaproponowac kilka alternatywnych rozwiazan,

« propozycje te oceni¢ krytycznie,

« zdecydowac sie na propozycje najlepsze dla obu stron,

» wypracowa¢ drogi wprowadzenia danego rozwiazania w zZycie,

« sprawdzi¢, jak rozwigzanie funkcjonuje.

Wedlug autora o stosowaniu metody trzeciej trzeba dziecko wcze-
$niej poinformowac i dokladnie wyjasni¢, ze zalezy nam na rozwigzaniu
konfliktu. Trzeba pamigtac tez o tym, ze rozwigzanie musi by¢ do przy-
jecia dla obu stron i przez strony te zaakceptowane. Korzysci tej meto-
dy sa rozne. Przede wszystkim tatwiej wtedy dojs¢ do zrédla konfliktu,
gdyz dziecko ma poczucie, iz jest kim§ waznym, dzigki czemu prosciej
jest mu moéwic o swoich uczuciach i emocjach. Przy tej metodzie zarow-
no dziecko, jak i rodzic stoja na wygranej pozycji.

Konflikt miedzypokoleniowy to przede wszystkim problemy wyni-
kajace z réznicy zdan i pogladéw cztonkéw rodziny. Kazde pokolenie
to inny czas, inny styl zycia. To, co byto wazne dla dziadka, ma zupelnie
inne znaczenie dla wnuka. Dzi$ trudno pogodzi¢ sie starszym z tym,
ze miodzi sg zupelnie inni. Do wielu spraw i rzeczy kazde pokolenie
podchodzi bowiem inaczej. Naszym dziadkom zalezy na dobrym wy-
chowaniu i na tradycjach, ktoére sa bardzo glebokie. Mlodziez ma inne
zdanie - jest bardziej wyluzowana. Dzi$ kazdy biegnie za czyms, brakuje
czasu na zwykle rozmowy i spotkania. Starsi tylko kreca glowami i nie
potrafig zrozumie¢ tej gonitwy za pieniedzmi i wygodami. Konflikt mie-
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dzypokoleniowy byl, jest i bedzie — po prostu ludzie w réznym wieku
nie rozumieja si¢ nawzajem.

Pomimo jednak réznic, ktére dziela kazde pokolenie, kochamy sie.
Prawdziwa milos¢ jest tolerancyjna i w kazdym z nas znajduje si¢ iskier-
ka zyczliwo$ci. Migdzy pokoleniami istnialy zawsze jakies granice, ktore
nigdy nie przestang istniec. To jest zupelnie naturalne, wiec nie nalezy
sie tak bardzo przejmowac konkretnym konfliktem - trzeba go po pro-
stu zaakceptowac. Po latach duzo rzeczy i spraw ma zupelnie inne zna-
czenie, inaczej patrzymy na wszystko i wiele sobie wybaczamy. Dlatego
nie warto przejmowac si¢ mato znaczacymi konfliktami. Nalezy jednak
zwroci¢ uwage na ich przyczyny, by w przyszlosci nie popelnia¢ tych
samych bledow.

Szerzej rola dziadkdw w rodzinie i w wychowaniu dziecka zostala
omoéwiona w ostatnim rozdziale.

1.11. Komunikacja interpersonalna
w rodzinie

Przy stole, w fazience, podczas wspdlnych wakacji, zakupow itd. —
w kazdej chwili w rodzinie wysytamy do siebie nawzajem przerdzne
komunikaty za pomoca slow i gestow, skladajace sie na proces zwany
komunikacjg interpersonalng. Nasze ciala nieustannie, czgsto nie wy-
powiadajac nawet stlowa, emitujg sygnaly, ktére wyrazajg nasze samo-
poczucie, nastawienie, postawy. Najczesciej komunikowanie si¢ rozu-
miemy jako przekazywanie wiadomosci pomigdzy czlonkami rodziny
(nadawca i odbiorca). Na proces ten skladaja si¢: nadawca, przekaz,
odbiorca i sytuacja, w ktorej dochodzi do komunikacji. Naturalnie kaz-
da forma komunikacji interpersonalnej ma swoja specyfike i ztozonosc¢,
uzalezniong przede wszystkim od sytuacji oraz zaleznosci pomiedzy
osobami, migdzy ktérymi zachodzi. W kazdej rodzinie praktycznie kaz-
da czynnos¢ ktoregos z domownikéw wywoluje pewien skutek komu-
nikacyjny.

Istotng sprawg w komunikowaniu si¢ w rodzinie jest przede wszyst-
kim podmiotowe traktowanie wychowankow (dzieci), czyli uznanie ich
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za osoby rownie wazne jak doroéli (rodzice). Nalezy stworzy¢ mozli-
wosci statego i komfortowego wyrazania tego, co i po co robi. Mode-
lowa, najbardziej pozadang i efektywna w relacjach rodzic - dziecko
jest komunikacja wielokierunkowa, dzieki ktorej tworza sie pozytywne
relacje interpersonalne z mentorem. Rodzic w modelu wielokierunko-
wym zdobywa czynnie swoje doswiadczenia rodzicielskie w réznych
miejscach i na réznorodnych plaszczyznach swojej dzialalnosci. Bar-
dzo wazna w kontaktach rodzica z dzieckiem jest dbatos¢ o informacje
zwrotng. Istotna ze wzgledu na efekty procesu rodzicielskiego jest rze-
czywista zmiana pogladéw i stanowisk osob, ktdre sie porozumiewaja.
Réwnie wazny element stanowi klimat zaufania na plaszczyznie rodzic
- dziecko, jak i odwrotnie. Rodzic, jako gtéwny nadawca komunikatu,
powinien by¢ przede wszystkim wiarygodny. Jego wychowanek powi-
nien go postrzegac jako kompetentnego i budzacego zaufanie. Odbiorcy
komunikatéw pozytywniej odbieraja intencj¢ nadawcy, gdy spostrzega-
ja, ze chce on przyj$¢ z pomocy, a nie uzyska¢ wilasng korzys¢ przez
przekonanie odbiorcy. Warto pamigtac takze, ze w procesie komuniko-
wania sie rodzic odgrywa ogromnag role w formowaniu psychiki swo-
jego dziecka, cho¢ nie zawsze z tego sobie zdaje sprawe. Do waznych
czynnikow budujgcych pomosty w komunikowaniu si¢ rodzica z dziec-
kiem nalezy tworzenie sytuacji sprzyjajacych wymianie zdan, co moze
by¢ realizowane przez odpowiednie planowanie rozktadu dnia. Bardzo
waznym czynnikiem ulatwiajacym komunikacje interpersonalng jest
dbanie o réwnowage w wymianie zdan. Istotne jest stosowanie komuni-
kacji poziomej ptynacej od dziecka do rodzica.

Aktywne sluchanie w toku rozmowy sprawia, iz czgsto dziecko
zaczyna si¢ otwiera¢ przed rodzicem. Rodzic, pomagajac swojemu
dziecku, formuluje wlasnymi stowami swoje rozumienie komunika-
tu wysylanego przez dziecko. Korzystajac z otwieraczy, czyli wtracen,
przykladowo: ,,czy chcialbys co$ jeszcze powiedzie¢ na ten temat”, oraz
odpowiedzi potwierdzajacych typu ,tak’, ,rozumiem” potwierdzonych
potakiwaniem buduja pozytywne relacje z uczniem. Pozwala to opano-
wa¢ dzieciom proces komunikacji niewerbalnej, a wigc gestow, mimi-
ki, dystansu, kontaktu wzrokowego itp. Komunikacja niewerbalna jest
istotna - dynamika, przestrzen, dotyk, wokalizacja, odruchy negatyw-
ne, np. zmarszczenie powiek, barwa, ton, wyraz twarzy. Rodzica powin-

60



RopziNa

na cechowa¢ wysoka kultura osobista i nienaganne zachowanie. Nale-
zy pamietal, ze dzieci nas obserwuja i czerpig z nas przyktad. Kazda
bowiem czynno$¢ rodzica, czy to zamierzona czy niezamierzona, moze
mie¢ na dziecko nieoceniony wplyw wychowawczy. Nie nalezy zapo-
mnie¢ o rozwijaniu u dzieci asertywnosci, umiejetnosci pelnego wy-
razenia siebie w kontaktach z druga osobg. Umiejmy sami powiedzie¢
»hie” i odpowiedzialnie uczmy tego swoich podopiecznych. Aby jednak
porozumiewanie z dzieckiem bylo efektywne, nalezy uwzgledni¢ cechy
osobowosci rodzica, preferowany przez niego styl komunikowania si¢
oraz model relacji interpersonalnych.

Nalezy zatem pamietac, ze aktywne stuchanie cechuje przede wszyst-
kim:
o taktyka, ktora pozwala na kierowanie rozmowa oraz wplywa na
jako$¢ kontaktu,
« umiejetno$¢ wspolpracy z dzieckiem, pomaganie mu w wypo-
wiadaniu sie, tak aby rodzic mégt zrozumiec¢ i wiernie odtworzy¢
to, co dziecko chce przekazac,

o zbidr technik, ktérych mozna si¢ nauczy¢,

« praca wymagajaca duzej mobilizacji, a w tym wiasciwego dobie-
rania technik do okolicznosci, sytuacji i osoby rozmoéwcy.

Rodzic stosujacy aktywne stuchanie powinien pamietac o:

 odzwierciedlaniu uczu¢, emocji w stosunku do dziecka,

« skupianiu si¢ na najwazniejszych kwestiach rozmowy z dzieckiem,

« umiejetnosci formulowania pytan w stosunku do dziecka,

« wykazywaniu zainteresowania przekazywang przez dziecko tre-
$cig rozmowy,

« postaraniu sie o zapamietanie najistotniejszych kwestii rozmowy
z dzieckiem.

Osiagniecie celu, jaki rodzic chcialby zrealizowa¢ w rozmowie
z dzieckiem oraz jako$¢ tej rozmowy zaleza w duzym stopniu od same-
go rodzica. Bowiem jesli rodzic potrafi poprowadzi¢ rozmowe w spo-
sob $wiadomy, przyjmujac postawe aktywnego stuchacza, zwigksza tym
samym szans¢ na satysfakcjonujacy obie strony efekt koncowy. Zatem
przestrzeganie powyzszego ,ABC aktywnego stuchania” pozwoli na
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uniknigcie barier komunikacyjnych i czynnikéw wprowadzajacych cha-
os komunikacyjny.

Warto pamietaé, ze przeszkody w komunikacji interpersonalnej
w rodzinie tkwig bardzo czgsto w samej osobie jednego z rodzicow, jego
intencji, braku empatii, checi manipulacji oraz niezrozumienia tego, co
dziecko (nadawca) mial na mysli, przekazujac okreslony komunikat.

Bariera jezykowa to czynnik, ktéry stanowi istotne zZrédlo nieporo-
zumien w komunikacji. Zrédtem frustracji rodzica zaktécajacej proces
komunikacji staje sie czgsto pobiezna znajomosc¢ jezyka, jakiego uzywa-
ja dzieci, i niechec¢ do jego zrozumienia. Dzieje si¢ tak w kontaktach ust-
nych z dzie¢mi, gdy staraja si¢ oni konwersowac z rodzicami, uzywajac
swoich potocznych okreslen badz slangu. Niezgodne komunikaty wer-
balne, a czasami wrecz ich sprzecznosé (np. splecione na piersiach rece
polaczone z szerokim u$miechem), to czesto falszywie interpretowane
sygnaly wysylane za pomoca jezyka niewerbalnego. Stanowia one duze
zachwiania procesu komunikacji na osi rodzic - dziecko. Takze zacho-
wania proksemiczne zwigzane z dystansem czesto sa lekcewazone przez
obie strony. Niejednokrotnie podczas prowadzonych rozméw zaréwno
jedna, jak i druga strona przekracza sfer¢ osobista rozmoéwcy, ktéra on
tymczasem uwaza tylko za swoja. Najbardziej uczulona na tego typu za-
chowania jest mtodziez dojrzewajaca. Przekroczenie bariery dystansu
osobistego negatywnie wptywa na komunikacje.

Nalezy pamigtaé, ze postawy ciala przyjmowane przez rodzicow
oraz dzieci wysylaja szereg komunikatéw (np. usadowienie sie¢ rodzi-
ca za stolem przez caly czas trwania rozmowy nastawia negatywnie
dziecko wobec niego; natomiast taka sama postawa przerywana rucha-
mi po pomieszczeniu bardzo utatwia komunikacje w obu kierunkach,
stwarzajac wrazenie gotowosci do wspolpracy i partnerstwa). Sygnaly
wysylane przez rodzica poprzez zamaszyste gesty rak lub wskazywanie
palcem w kierunku dziecka sg czgsto odbierane jako grozby i powoduja
zamkniecie dziecka na dalszy proces komunikacji.

Ponadto czeste stosowanie komunikatéw paralingwistycznych w po-
staci krzykliwego intonowania i czg¢ste zawieszanie glosu powoduja za-
mieszanie wérdd rozméwcéw. Rodzic w taki sposob postepujacy jest
czesto postrzegany jako osoba, ktdra dysponuje matym zasobem wiedzy
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badz wiedza ta jest tylko powierzchowna. Bywa, iz i nadawcy, i odbior-
cy nie zawsze poprawnie interpretujg informacje wynikajace z artyku-
lacji oraz nie zwracaja uwagi na kontekst rozmowy, ktory jest kluczowy
w procesie komunikacji.

Wiadomosci zawarte w wygladzie i ubiorze samego rodzica moga
postawi¢ go na przegranej pozycji lub moze on si¢ okaza¢ wielkim zwy-
ciezca podczas rozmowy z dzieckiem. Niedbaly wyglad i nieschludnos¢
w wygladzie powoduja, iz pojawia si¢ niechec do jakiejkolwiek komuni-
kacji. Mlodziez czgsto manifestuje poprzez ubidér swoja przynaleznos¢
do danej grupy spolecznej, co moze prowadzi¢ do stereotypizacji przez
dorostych. Dodatkowych, czgsto blednych informacji dostarcza jezyk
koloréw - kolorystyka odziezy. Noszenie duzej ilosci bizuterii prowadzi
do ,,zaszufladkowania” takiej osoby, a w efekcie do zafalszowania wize-
runku danej osoby oraz przypasowania jej do grupy czy statusu spolecz-
nego, do ktérego nie przynalezy.

Wszystkie te elementy ostabiajg komunikaty werbalne lub zaprze-
czajg im, utrudniajgc w ten sposob komunikowanie si¢. Czesto niski po-
ziom motywacji dziecka przeklada si¢ na jego bierne stuchanie w trakcie
rozmowy. Mysélenie o innych sprawach w trakcie trwania komunikacji
na osi rodzic — dziecko nie przynosi dobrych efektéw koncowych. Do
pozostatych barier komunikacyjnych zaliczy¢ mozna takze brak obiek-
tywizmu, niedostosowanie wypowiedzi do mozliwosci percepcyjnych
odbiorcy, zakldcenia zewnetrzne, np. halas, rozpraszajacy stroj, zle sa-
mopoczucie fizyczne, normy obyczajowe, stereotypy, uprzedzenia, brak
czasu, zbytnig koncentracje na komunikacie, a nie na odbiorcy, czy brak
empatii. Warto takze wspomnie¢, ze komunikowaniu si¢ nie sprzyjaja
m.in. stale przerywanie i ocenianie wypowiedzi rozméwcy, brak em-
patii, jedno- lub obustronne lekcewazenie i ignorowanie, nadmierny
dystans, nieuprzejme zaprzeczanie, ztosliwe zarty, a takze zwykly pesy-
mizm jednego z rozméwcow.

Istnieje kilka sprawdzonych metod przezwycig¢zania barier komuni-
kacyjnych, o ktérych warto pamieta¢. Naleza do nich m.in. komunikacja
dwustronna, czyli sprzezenie zwrotne (np. zadawanie pytan, wyrazanie
opinii), zachowanie wiarygodnosci i empatia (wczuwanie sie w sytuacje
i punkt widzenia rozmoéwcy), wrazliwo$¢ na potrzeby nadawcy, spraw-
dzanie i upewnianie si¢ w trakcie rozmowy, czy i jak wiadomos¢ zostata
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odebrana, regulowanie przeptywu informacji (niezbyt duzo informacji
na raz), $wiadomos¢ bogactwa réznych srodkéw przekazu (stosowanie
réznych kanatéw i form komunikowania si¢). Badania wykazuja, ze nie-
ktére postawy czy typy zachowan sprzyjaja komunikowaniu sie, inne
natomiast tworzg dla niego klimat niekorzystny, wywotujac u ludzi po-
stawy niekorzystne.

Podsumowujac, nalezy wspomnie¢, ze do tworzenia klimatu pozy-
tywnego porozumiewania przyczynia sie¢ m.in. szczere zainteresowanie
rodzicow sprawami dzieci i odwrotnie, ujawnienie swoich uczu¢ i mysli,
szacunek i wzajemne zrozumienie oraz usmiech i tzw. emocje pozytyw-
ne, ktére powinny cechowa¢ kazdego rodzica. Rozmowa z dzieckiem
nigdy nie moze przybierac formy przestuchania czy wywiadu sledczego,
lecz zawsze musi opiera¢ si¢ na wzajemnym zaufaniu oraz miltosci*.

1.12. Dziadkowie

1.12.1. Funkgcja babci i dziadka
jako spelnianie roli spolecznej

Pokolenia sg sila, ktora ksztaltuje spoteczenstwo. Ich istnienie spra-
wia, ze w spoleczenstwie dokonuje sie ciagta wymiana wartosci i tradycji
przez wprowadzanie nowych i kultywowanie starych no$nikéw kultury.

Dla wigkszo$ci dziadkéw narodziny ich pierwszego wnuka s3 jed-
nym z wazniejszych momentéw w zyciu. To radosna chwila polaczona
z przezywaniem wspomnien wlasnego rodzicielstwa oraz powigzana
z glebokim wzruszeniem. Fakt pojawienia si¢ na $wiecie kolejnego po-
kolenia bardzo czesto wywotuje refleksje nad uptywem czasu, biegiem
wlasnego zycia. To dopiero wtedy dziadkowie uswiadamiaja sobie, ze
ich wlasne dzieci dorosty.

Istota ,dziadkowania” jest pelnienie swoich rél w sposéb pelny, to
znaczy oparty na wiezi emocjonalnej, dajac wnukom poczucie mitosci
i bezpieczenstwa. W swoje role dziadkowie wchodza stopniowo. Babcia

%6 P. Ziotkowski, Komunikacja, [w:] Przewodnik po mentoringu, red. A. Jeran, Bydgo-

szcz 2013, s. 29-32.
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zaczyna jg pelni¢ wczesniej niz dziadek, wykorzystujac doswiadczenia
z wlasnego macierzynstwa. Blisko$¢ uczuciowa, sklonnos¢ do ponow-
nego matkowania, $wiadomos¢ bledéw wychowawczych popelnionych
w wychowaniu wlasnych dzieci - to niektére cechy tej roli. Obecnosé¢
babci zwieksza poczucie bezpieczenstwa w rodzinie, sprzyja powsta-
waniu atmosfery spokoju i pogody. Dzigki jej pomocy znacznie tatwiej
mozna zorganizowac czas wolny w rodzinie, zaplanowa¢ wakacje, przy-
gotowad uroczystosci rodzinne czy obchody $wiat. Babcia wprowadza
do rodziny bardzo cenne elementy tradycji. Umozliwia wnukom zro-
zumienie psychiki, potrzeb i postaw ludzi starszych. Dzieki niej szerzej
spojrzymy na rodzine i jej dzieje. Wprowadza ona wnuki w historie
rodziny, opowiada o krewnych, dba o przekazywanie zwyczajow ro-
dzinnych, podtrzymuje kult rodziny jako rodu. Wspoélczesna babcia to
kobieta jeszcze w sile wieku i czesto pracujaca zawodowo. Pomimo to
bardzo kocha wnuki i zawsze mozna liczy¢ na jej pomoc.

Rola dziadka nie jest wyraznie okreslona, pojawia si¢ w momen-
cie przyjscia na $wiat wnuka, a czesto jeszcze przed jego narodzeniem.
Wechodzenie w te¢ role, jej uczenie si¢, odbywa si¢ w sposdb stopniowy
i naturalny. Dziadek staje si¢ historykiem i kronikarzem rodziny, przy-
jacielem dla starszego wnuka, a bohaterem dla mlodszego. Jest dla wnu-
kéw nauczycielem, ktéry w pelni akceptuje swego mlodszego partnera
i na nim koncentruje cala swoja uwage®. Relacje oparte na wspolnych
spacerach, wycieczkach, grach i zabawach, czytaniu lektur, ogladaniu
telewizji oraz rozmowach pozwalaja na wzajemne poznawanie sig.
Z dziadkiem mozna wymieni¢ informacje i poglady, wystucha¢ inte-
resujacych opowiadan. Zachowanie dziadka jest takze dla dziecka zré-
dfem informacji o sposobach postepowania w réznych sytuacjach. Silne
zwigzki emocjonalne, podtrzymywane i rozbudowywane przez wielo-
letni kontakt dziecka z dziadkiem, sg bardzo wazne. To one w znacznej
mierze wyznaczajg dziecieca koncepcje rodziny oraz wizje wlasnych,
przyszlych rol spotecznych - ojca i meza.

Wolny czas, ktérym dysponuja dziadkowie, ich angazowanie sie
w zycie rodziny oraz doswiadczenie zyciowe sprzyjaja przelamywaniu

7 ]. Rembowski, Postawy dzieci wobec rodzicéw i innych czlonkéw rodziny, Gdansk

1971, s. 16.

8 L. Dyczewski, Wigz pokolert w rodzinie, Warszawa 1976, s. 42.
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barier, wyciszajg leki dzieci po porazkach, stwarzaja atmosfere ciepta,
spokoju, wzajemnego zrozumienia, tolerancji, solidarnosci oraz lojal-
nosci. Bardzo czgsto w kontaktach dziadkéw z wnukami realizujg si¢
przyjaznie, partnerstwo i dialog. Postawa takiego dialogu to najczesciej
stala gotowos¢ do dazenia przez rozmowe do zblizenia si¢ do innych.
Dialog jest podstawowym sposobem bycia, reprezentowanym przez
dziadkéw i wyzwalanym przez nich w dziecku. Dziadkowie przedsta-
wiajg wnukom $wiat i jego problemy w taki sposdb, aby sens byt zrozu-
miaty dla dziecka, niezaleznie od tego, w jakim jest wieku.

Dziadkowie bardzo czgsto uzywaja sformulowania: ,wnuki kocha
si¢ bardziej niz wlasne dzieci” Odmiennos¢ tej milosci zwigzana jest
z dwoma aspektami. Z jednej strony ukazuje si¢ swiadomo$¢ wartosci
zycia i ciggloéci rodziny, ktérg wnuki zapewniaja, natomiast z drugiej
rysuje sie brak obcigzenia odpowiedzialnoscig przy opartym na do-
$wiadczeniu Zyciowym uswiadamianiu sobie zagrozen, na jakie nara-
zone jest zycie malego dziecka. Rezultatem tego jest mitos¢ do wnu-
kow zabarwiona szczegolng czuloécig. Milos¢ dziadkow w stosunku do
wnukow jest bardziej swiadoma, a stosunek do nich tagodniejszy niz
do wiasnych dzieci.

Waznym czynnikiem psychicznej rownowagi jest dla ludzi starszych
poczucie wlasnej uzytecznosci, udzielanie si¢ na miare swoich mozli-
wosci. Okazywana milo$¢ i pomoc innym osobom w rodzinie i poza nia
moze by¢ dla nich zrédlem prawdziwego szczescia. Stuzebna postawa,
praktykowana dla dobra swych rodzin, spoleczenstwa, a takze siebie sa-
mych, jest wyrazem ich moralnej dojrzalosci, a zarazem moze by¢ czyn-
nikiem wtasnej, szczgsliwej starosci. W procesie kulturowego dziedzic-
twa dziadkowie mogg by¢ wzorami i nauczycielami wnukéw, stanowic¢
dla nich pomoc takze w dziedzinie wychowania religijnego. Najczesciej
to dziadkowie i babcie wdrazajg do przestrzegania zasad religii. Spo-
tkania starszych pokolen z modszymi umacniajg wiezi miedzypokole-
niowe. Dziadkowie majg prawo do zainteresowania si¢ nimi ze strony
swych dzieci i ich rodzin, do przychodzenia im z pomoca, niezaleznie
od tego, czy mieszkajg z nimi, osobno czy tez znajduja sie w zakladach
opieki spolecznej®.

59

A. Biela, Rola babci i dziadka w opinii mlodziezy, ,Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze”, nr 6/2003, s. 36.
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Dorastajace wnuki traktujg dziadkéw przede wszystkim jako senio-
réw rodziny. Dziadkowie sg cenieni i uczuciowo akceptowani za to, ze
scalajg rodzine. To wlasnie najczedciej u nich spedza si¢ Swieta i uroczy-
sto$ci rodzinne.

Rola babci i dziadka powinna by¢ pelniona z rado$cia, miloscig
i w madry sposéb. To oni ksztaltuja poczucie trwalosci rodziny, ob-
darzaja wnuki zainteresowaniem i akceptacj3. Zaangazowanie w zy-
cie rodziny, doswiadczenie Zyciowe sprzyjaja przelamywaniu barier
komunikacyjnych. W kontaktach dziadkéw z wnukami realizuja si¢
przyjaznie, partnerstwo i dialog. Dialogowo$¢ jest najcenniejszg relacja
dziadkéw z wnukami. Czeste rozmowy sa efektem dobrych wzajemnych
kontaktéw, dzigki czemu dziecko czuje si¢ swobodnie, nie obawia si¢
poruszania trudnych tematéw ani o$mieszenia. Z dziadkami mozna
porozmawia¢ o szkole, zajeciach, warunkach nauki. Rozmowy dziad-
kéw z wnukami mogga tez budowa¢ wiez rodzinng, niwelowa¢ konflik-
ty miedzy rodzenstwem, rodzenstwem takze konflikty z rodzicami.
W rozmowach dokonuje si¢ wymiana mysli i doswiadczen. Spelniaja
one niejednokrotnie role psychoterapeutyczng. Silnie odczuwana mi-
tos¢ dziadkow i petna akceptacja z ich strony pozwala wnukom uzyska¢
dobre samopoczucie i wsparcie psychiczne. Rozmowy z dziadkami sa
dla wnukdéw subiektywnie wazne, zwlaszcza w okresach przezywania
pewnych trudnosci. Mito$¢ i madros¢ zyciowa dziadkow bywa zrédiem
wsparcia w momentach przezywania streséw i frustracji, nierzadkich
w okresie dorastania. Kontakty z wnukami spelniajg tez istotng funkcje
rewitalizacji dziadkow®.

Dziadkowie i wnuki wzajemnie si¢ potrzebujg. Dziadkowie tworzg
dla wnukéw emocjonalng $wiatynie, z dala od codziennego $wiata,
w ktorej wspdlne przebywanie daje poczucie milosci i bezpieczenstwa.

1.12.2. Wiezi miedzy wnukami a dziadkami

W relacjach dziadkéw z wnukami znaczace miejsce zajmuje wspolne
wykonywanie czynnosci. W wigkszosci sg to czynnosci typu rekreacyj-
nego, takie jak: wycieczki, spacery, ogladanie telewizji, gry oraz zabawy.

% Tbidem, s. 38.
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Dziadkowie przekazuja wnukom takze elementy historii kraju, w ktorej
sami brali udzial. Jak juz wspomniano, zdarza si¢, ze dziadek dla wnu-
kow staje si¢ bohaterem, wzorem do nasladowania. W istotny sposob
wplywa to na rozwdj osobowosci dziecka.

Bezposrednie kontakty z dziadkami ucza dzieci rozumie¢ rozwoj
spoleczenstwa oraz dzieje wlasnej rodziny. W odpowiedni sposob
ksztaltuje si¢ takze ich stosunek do ludzi starszych. Dzigki dziadkom
dzieci od najmtodszych lat ucza si¢ dostrzegac rézne potrzeby innych,
uczg sie tolerancji oraz szacunku dla drugiego czlowieka. Starsi wply-
waja rowniez na ksztaltowanie si¢ w nich poczucia obowiazku i odpo-
wiednich postaw®'.

Zwraca si¢ uwage na to, iz z reguly sposrod dziadkéw wigkszy wptyw
na zycie rodzinne wywiera babcia. Ojcowie rodzicéw dziecka zdecy-
dowanie rzadziej stykaja si¢ z wnukami, a kontakt z nimi ma gltéwnie
charakter rekreacyjny. W wielu przypadkach to babcia obejmuje szereg
opiekunczych funkeji, zeby poméc w ten sposéb rodzicom. Dziadkowie
lubig okazywa¢ dume z powodu osiaggnig¢ wnukoéw, a zarazem wcale nie
sa sklonni do brania na siebie odpowiedzialnosci za ich wykroczenia
oraz bledy. Czesto bardzo chetnie nawigzujg kontakty z wnukami, po-
niewaz bywaja one dla nich bardziej atrakcyjne anizeli kontakty z przed-
stawicielami wlasnej generacji. Maja one gtéwnie charakter zabawowy,
towarzyski czy rekreacyjny®.

Takie relacje, o ile sg czeste i przez dziecko lubiane, w istotny spo-
sob na nie oddzialywaja. Stosunek dzieci do dziadkéw jest zazwyczaj
odbiciem stosunku rodzicéw do dziadkéw. Moze to by¢ stosunek dez-
aprobaty oraz lekcewazenia albo tez szacunku oraz uznania. Przy coraz
czestszej nieobecnos$ci w domu zapracowanych rodzicow dziadkowie
stanowig oparcie dla mlodych czlonkéw rodziny. Stad tak istotne jest
wpojenie dzieciom szacunku dla oséb starszych. Bezposredni kontakt
dzieci z dziadkami pozwala uswiadomi¢ im, jaka madro$¢ zdobywa
czlowiek razem z wiekiem. Obecno$¢ w rodzinie oséb starszych uczy
mlodziez tolerancji, lecz réwniez pozwala bezposrednio zetknac sig
z ich problemami.

" M. Sustowska, Psychologia starzenia sig, Warszawa 1998, s. 23.

¢ K. Wawrzyniak, Opiekuriczo-wychowawcza rola..., op. cit., s. 101.
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Dziadkowie czgsto biorg na siebie dbalos¢ o przekazanie tradycji.
Jezeli wychowuja swoje wnuki, towarzyszy temu nie tylko spelnienie
obowigzkow badz cheé udzielenia wsparcia rodzicom. Wazne jest dla
nich réowniez to, ze w swoich wnukach widzg ciggtos¢ rodu, kogos, kto
moze nada¢ nowy sens ich zyciowym wysitkom oraz staraniom przod-
kow. Istnieje przekonanie, takze wsrod samych dziadkéw, ze rodzice
wychowuja, a dziadkowie rozpieszczajg. Zadaniem dziadkow jest nada-
nie dodatkowego kontekstu wychowaniu: spelniania zachcianek, ma-
rzen, cieszenia si¢ samym faktem obcowania z dzie¢mi swoich dzieci.
Ludzie starsi majg czgsto wiecej czasu, s3 mniej obciazeni stresem oraz
zabieganiem o codzienne dobra. Stad tez najbardziej powszechnym
w kontaktach z wnukami jest zwiazek zaangazowany oraz towarzyski.
Pierwszy charakteryzuje sie aktywnym uczestnictwem w wychowaniu
wnukéw, z kolei drugi — przyjaznymi stosunkami wynikajacymi z bli-
skosci oraz zaufania®. W wielu rodzinach to wlasnie dziadkowie zaspo-
kajaja u dziecka potrzebe bezpieczenstwa, ktérej dtugotrwaty brak moze
niekorzystnie modyfikowa¢ rozwdj matego dziecka®.

1.12.3. Pozycja babci i dziadka w rodzinie

Dziadkowie to doswiadczeni rodzice, ktorzy wychowali juz wia-
sne dzieci. Maja zatem duza wiedze na temat postgpowania z dzie¢mi,
a przede wszystkim ich wychowywania. Moga stuzy¢ podpowiedzia
i radg. Czgsto postepuja zupelnie inaczej niz z wtasnymi, odchowany-
mi dzie¢mi. Miloé¢ dziadkéw do dziecka ma w sobie cos$ z dojrzalosci,
by¢ moze jest tez bardziej swiadoma. Pozwala uséwiadomi¢ sobie wta-
sne uczucia. Dziadkowie majg juz za soba pewien bagaz do$wiadczen
w wychowywaniu dzieci, nie popelniajg takich bledow jak rodzice.

Dzieci bardzo cz¢sto poszukujg u dziadkow pocieszenia w trudnych
chwilach, gdy nie moga go uzyska¢ od rodzicow. W sytuacjach takich
rola dziadkow jest nieoceniona. Zdarza si¢ czesto, ze rodzice z powo-
du zapracowania nie sg w stanie pomdc wlasnym dzieciom. To wtasnie
wtedy dzialanie babci czy dziadka jest najbardziej potrzebne. Dziadko-

6 M. Marchow, Dziadkowie, ,Remedium”, nr 6/2005, s. 13-21.
¢ Z. Wlodowska, O péznej mitosci, ,Wychowanie na co Dzier, nr 4/1995, s. 19-21.
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wie stajg si¢ kim$ w rodzaju posrednika miedzy rodzicem, a dzieckiem,
potrafig poprowadzi¢ dialog miedzypokoleniowy.

Warto réwniez wspomnie¢ o tym, ze babcia i dziadek to niezastga-
pieni towarzysze zabaw. Z uwagi na czas, ktérym dysponuja moga
dziecku poswieci¢ duzo uwagi. Chetnie si¢ z nimi bawia, kupuja za-
bawki i wchodza w rézne role, ktérych oczekujg od nich dzieci. Dzigki
swojemu zaangazowaniu w zycie rodziny i do§wiadczeniu Zyciowemu
tatwiej przelamujg bariere komunikacyjna. Kontakty dziadkéw z wnu-
kami zazwyczaj przebiegaja w atmosferze przyjazni i partnerstwa®.

Dziadkowie bardzo troszczg sie¢ o wnuki i martwig podobnie jak
rodzice, nie chcieliby, zeby ich wnukom stalo si¢ co$ ztego. Zapew-
ne postepuja oni nieco inaczej niz z wltasnymi dzie¢mi. Rola babci
i dziadka jest nie tylko szczegdlna, ale i trudna. Pojawienie si¢ dziec-
ka w rodzinie jest waznym momentem w zyciu nie tylko rodzicéw,
ale i dziadkéw. Najczesciej rodzice pracuja i w momencie, w ktérym
nie mozna ,,odda¢” dziecka do przedszkola czy ztobka, zbawieniem
okazujg si¢ wlasnie dziadkowie. Przy pierwszym dziecku dziadko-
wie moga stuzy¢ doswiadczeniem. Zdarza si¢, ze przypominajac so-
bie wlasne rodzicielstwo, starajg si¢ matkowac czy ojcowa¢ wnukom.
Kiedy babcia lub dziadek wczuwajg sie role rodzica, czesto doprowa-
dza to do pewnych star¢ miedzy rodzicami a dziadkami. Wystarczy
wowczas szczera rozmowa dotyczaca oczekiwan zaréwno z jednej, jak
i z drugiej strony. Dziadkowie sg wrecz niezastapieni w niektérych
sytuacjach, ale nie powinno dochodzi¢ do zamiany rél. Wiadomo,
ze Wszyscy zajmujacy sie dzie¢mi powinni darzy¢ je miloscia. Tylko
wtedy dziecko wyrasta w atmosferze, ktéra odpowiednio je stymulu-
je i pozwala na wlasciwy rozwdj. Nie podlega watpliwosci, ze mitos¢
do wnuka jest glteboka i prawdziwa. Wazne, aby jej kierunek stuzyt
ogdlnemu dobru dziecka. Trzeba pilnowa¢, zeby nie przerodzila sie
w rywalizacje o wplywy na dziecko. Uniknie si¢ wéwczas trudnych
sytuacji zwigzanych ze skomplikowanymi relacjami rodzinnymi.
Wigz miedzy dziadkami a wnukami, ktéra wytwarza si¢ w okresie
wczesnego dziecinstwa, trwa dos¢ dtugo. Pewna bariera migdzy nimi
wytwarza si¢ w okresie mlodzieniczym, w ktérym bardziej dziecko

% G. Gajewska, Pedagogika opiekuricza: elementy metodyki. Rola dziadkéw w opiece

nad dzieckiem , Zielona Gora 2006, s. 88.
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potrzebuje rodzicow niz dziadkéw. Co oczywiscie nie oznacza, ze s3
wowczas w ogole niepotrzebni®.

Osoby starsze sg zawsze gotowe, by stuzy¢ mlodszym swoja madro-
$cig, radg, opartymi na doswiadczeniu dlugich lat zycia. W trudnych
chwilach, jakie nieraz pojawiaja si¢ w zyciu, ludzie starsi bywaja dla
swoich dzieci wartosciowa podpora. Nie mniejsze znaczenie ma cenna
rola, jakg pelnig ludzie starsi w stosunku do swoich wnukoéw. Trzeba
podkresli¢, ze stala czy czasowa obecnos¢ ludzi starszych w rodzinie jest
czynnikiem wychowawczym i scalajagcym rézne pokolenia, ktoére win-
ny si¢ wzajemnie uzupelnia¢. Mlodzi ludzie czesto maja lepszy kontakt
z dziadkiem czy babcig niz z wlasnymi rodzicami, ktérzy niejednokrot-
nie pochlonieci sg pracg i nie znajduja czasu dla swoich dzieci.

Dziadkowie dajg takze poczucie stabilnosci rodziny i zakorzenienia
jej w czasie. Obok poczucia tozsamosci rodzinnej i wartosci kulturo-
wych przekazujg mtodszemu pokoleniu takze mito$¢ do ojczyzny, dba-
ja o to, by zmysl historyczny, a z nim zwigzane poczucie tozsamosci
narodowej nie zostal zatracony. Opierajac si¢ na przekazywanej przez
dziadkow historii rodziny czy tez narodu, mtodsze pokolenie wytycza
swoja droge zycia. W taki sposob przesztos¢ zostaje wpleciona w teraz-
niejszos¢. Przysztos¢ mlodych faczy sie z przeszloscia starszych i nieja-
ko z niej wyrasta. To za$ nadaje charakter ciagtosci i stabilnosci Zyciu,
zaréwno dla poszczegélnego czlowieka, jak i dla spoleczenstwa. A jest
to niezwykle cenne dla zachowania odrebnosci i tozsamosci kulturowej
spoleczenstwa®.

Babcia i dziadek pelnig swoje role madrze, z radoscia i miloscia.
Nadmiar mifosci moze mie¢ czasem negatywny wplyw na dopiero
ksztaltujacy si¢ psychike malego czlowieka. Dzieki babci i dziadkowi
dzieci uczg sie akceptacji, rozwijaja swoje zainteresowania, ksztaltuja
poczucie trwalosci rodziny. Do$¢ istotna jest pozycja dziadkéw w ro-
dzinie, w ktdrej maja oni wpltyw na wychowanie dzieci, co przejawia si¢
poprzez opieke oraz przez wsparcie dla rodzicow dziecka. Zaznaczy¢ tu
jednak nalezy, ze dziadkowie w zadnym stopniu nie powinni zastgpo-
wac dzieciom rodzicow.

% Tbidem, s. 91.

" L. Dyczewski, Ludzie starzy i staros¢ w spoleczeristwie i kulturze, Lublin 1994, s. 78.
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Jak zostalo powiedziane, ludzie starsi s3 w stanie ubogaca¢ rodzine
swoja madroscig i wywazong rada. Aby jednak byto to mozliwe, ludzie
mlodzi muszg si¢ otworzy¢ na ten cenny dar. Podobnie rzecz si¢ ma
z przekazem warto$ci kulturowych i patriotycznych. Nawet najbardziej
wytrwali dziadkowie moga kiedy$ zrezygnowac wobec oporu ze strony
mlodszego pokolenia. Bylaby to wielka strata na plaszczyznie wycho-
wawczej wspolczesnej rodziny.

Ponadto zwraca si¢ uwage takze na wsparcie materialne, jakie ludzie
starsi czesto ofiaruja swoim dzieciom i wnukom, niejednokrotnie za
cene wlasnych wyrzeczen i oszczednosci. Poczucie wiezi z dziadkami
maja szczegdlnie miodsze pokolenia i to one wskazujg tez konkretne
dobra, jakie im zawdzieczaja. Oczywiscie, ze ci, wobec ktérych dziad-
kowie odgrywali przez jaki$ czas role opiekuncze i wychowawcze, za-
wdzieczaja zdecydowanie wiecej niz ci, ktorych kontakt z dziadkami byt
sporadyczny®.

Nie nalezy takze zapomnie¢ o poziomach wychowania w rodzinie.
Wychowanie to wieloptaszczyznowy proces oddziatywania na mtodego
czlowieka, ktory trwa przez wiele lat. Dzieki temu oddzialywaniu rodzi-
ce majg znaczny wplyw na ksztalt osobowosci swego dziecka i proces
jego dojrzewania na réznych plaszczyznach zycia.

Na pierwszym poziomie - biologiczno-popgdowym - rodzice wy-
znaczaja ksztalt osobowosci swego dziecka poprzez troske materialng
o jego potrzeby od pierwszych chwil jego przyjscia na swiat az do mo-
mentu usamodzielnienia. Szczeg6lng pomoca na tym poziomie troski
o dziecko moga by¢ wiasnie dziadkowie, ktérzy wspomagaja material-
nie mloda rodzing oraz stuza pomoca w bezposredniej trosce o dziec-
ko powierzone ich pieczy na czas nieobecnosci rodzicéw. Ten pierwszy
etap wyzwala w dziecku wigz z rodzicami i innymi czlonkami rodziny,
co z kolei wyzwala w nim ogromny potencjal tworczy®.

Natomiast na poziomie psychiczno-uczuciowym rodzice poprzez
mitos$¢ skierowang do dziecka, naturalng zyczliwos$¢ i opiekunczosé
ksztaltujg psychike dziecka. W tych zabiegach wychowawczych réwniez

8 B. Szatur-Jaworska, P. Bledowski, M. Dziegielewska, Podstawy gerontologii spotecz-
nej, Warszawa 2006, s. 104.

% . Szyran, Rycerz Niepokalanej - Dziadek i Babcia, 610 (2007) nr 3, s. 88-89.
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bardzo duza role odgrywaja dziadek i babcia, ktérzy poprzez przyklad
wlasnej bezinteresownosci oraz milosci pomagaja rodzicom uksztatto-
waé w dziecku postawe zaleznosci ,ja dla was”

Takze za uksztaltowanie strefy sSwiadomo$ciowo-moralnej odpowia-
daja rodzice. W zwigzku z tym rodzina powinna wybiera¢ te wartosci,
ktére chce przekaza¢ swemu potomstwu, a dziadkowie tym procesie
muszg podporzadkowac sie woli rodzicow, ktérzy w pierwszym rzedzie
maja prawo do ksztaltowania postaw swego dziecka. Na kazdym pozio-
mie wychowania i w calym czasie jego trwania dziadkowie moga sta-
nowi¢ glos doradczy, jednak nie powinni na sile narzucac swoich prze-
konan. Zaréwno babcia, jak i dziadek moga by¢ obiektywnym obser-
watorem, ktdry stoi z boku, jest bogaty o wlasne doswiadczenie i moze
by¢ cennym drogowskazem dla kierowania procesem wychowawczym
miodego pokolenia.

1.12.4. Co wnuki otrzymuja od dziadkéw
w procesie wychowania?

W dawnych czasach to rodzina wielopokoleniowa byla najpow-
szechniejsza forma koegzystencji czlowieka. Obecnie w panstwach
wysoko rozwinigtych obserwuje si¢ tendencje do zaktadania rodzin
matych (dwupokoleniowych) mieszkajacych oddzielnie. Jednakze
w polskich realiach ekonomicznych liczba rodzin trzypokoleniowych,
w ktoérych dziadkowie mieszkaja wspoélnie z wnukami, nie spada bardzo
gwaltownie, chociaz istnieje daznos¢ mlodych matzenstw do posiada-
nia wlasnego mieszkania, a wigkszos¢ wspolczesnych duzych rodzin
istnieje z przymusu wtasnie z uwagi na brak mozliwo$ci samodzielnego
zamieszkania ze wzgledow finansowych.

Nawet w zredukowanych duzych rodzinach, ktére majg inng struk-
ture niz wielopokoleniowe, z racji zamieszkiwania z mlodszym poko-
leniem tylko jednego z dziadkéw - przewaznie babci - rola seniorow
jest odmienna anizeli w poprzednich dziesiecioleciach. Przeksztalcenia
ekonomiczne, polityczne oraz obyczajowe doprowadzily do modyfi-
kacji obrazu rodziny, co nader czesto niekorzystnie wplywa na proces
socjalizacji oraz zapewnienie opieki dzieciom. Podobnie transformacja
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spowodowala miedzy innymi rozchwianie sytuacji bytowej. Wszystko
to sprawia, ze dzieci dorastajag w otoczeniu spolecznym, ktére charak-
teryzuje si¢ ostabieniem norm oraz znaczenia instytucji. Stad rodzina
spelnia swoje funkcje w gorszych warunkach, nawet jezeli dobrze sobie
radzi pod wzgledem ekonomicznym?™.

Jednym ze skutkéw transformacji ustrojowej oraz gospodarczej sa
wyjazdy zarobkowe, ktdre stanowia powazne zagrozenie dla trwatosci
rodziny i prawidlowego rozwoju dzieci. W zastegpstwie nieobecnych ro-
dzicow dzie¢mi przewaznie zajmuja si¢ dziadkowie, ktorzy sa w tej sy-
tuacji nieocenionym wsparciem dla pracujacych rodzicéw, a takze zro-
dfem mitoéci oraz ciepta, gwarantem stabilnosci i bezpieczenstwa dla
dzieci. Potwierdza to prawde, ze tam gdzie sa dziadkowie, dzieciom zyje
sie lepiej i spokojniej.

Realizacja funkcji opiekunczych oraz wychowawczych mozliwa jest
dzieki istnieniu rodziny wielopokoleniowej. W znacznej mierze jest
to rodzina wielopokoleniowa zmodyfikowana, ktéra jednak oparta sie
zachodnim tendencjom do szybkiego usamodzielniania oraz reduko-
wania wiezi z bliskimi. Relacje, jakie panuja w rodzinie wielopokole-
niowej, majg niezwykle wazny wplyw na wychowanie mtodego cztowie-
ka. Dziecko dorastajac, od najmiodszych lat czerpie wzorce osobowe,
ktérymi bedzie postugiwato sie¢ w dorostym zyciu. Zyjac pod jednym
dachem zaréwno z rodzicami, jak i dziadkami, mtody cztowiek uczy
sie wielu norm postepowania zaobserwowanych w domu rodzinnym.
W czasach, kiedy rodzice zajeci sa pracg zawodowa, to wlasnie na dziad-
kach spoczywa obowiazek opieki oraz wychowania swoich wnukéw.
Przekazujac odpowiednie tradycje, wzorce do nasladowania, sg w stanie
zapewni¢ im odpowiedni start w dorosle zycie.

Istotnym aspektem w tym procesie s bliskie oraz pozytywne ich
kontakty, ktére — jak zostalo juz powiedziane — pozwalaja na zrozumie-
nie psychiki, potrzeb oraz postaw ludzi starszych. Uswiadomienie sobie
tego jest szczegolnie istotne w dzisiejszych czasach, kiedy to wydluza
sie wiek zycia ludzi starszych, a w wielu przypadkach stosunek mlo-
dego pokolenia do nich jest niewtasciwy. Bezposrednie kontakty dzie-
ci z dziadkami uczg tych pierwszych rozumie¢ rozwdj spoteczenstwa

70 Tbidem, s. 102.
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oraz dzieje wlasnej rodziny. We wlasciwy sposdb ksztaltuje sie rowniez
ich stosunek do ludzi starszych. Obecnos¢ babci i dziadka w rodzinie
pozwala wnukom na bezposrednie zetkniecie sie z ich problemami, na
ksztaltowanie wlasciwego podejscia do nich, a to z kolei stanowi jedno
z przejawdw kultury osobistej oraz spotecznej. Dzigki dziadkom wnuki
uczg sie takze dostrzegac potrzeby ludzi starszych, ucza si¢ tolerancji
oraz szacunku dla drugiego cztowieka.

1.12.5. Co dziadkowie otrzymuja od wnukow
w procesie wychowania?

Kontakt z wnukami pozytywnie wplywa na zdrowie dziadkéw,
poniewaz to wlasnie dzigki wnukom ludzie, nawet w mocno zaawan-
sowanym wieku, maja cel w zyciu, powdd oraz motywacje do dziala-
nia. Kontakt z dzie¢mi wlasnych dzieci zwigksza aktywnos¢ seniorow.
Dziadkowie dzigki wnukom czujg si¢ potrzebni i ma to szczegdlne zna-
czenie dla osob, ktore byty aktywne zawodowo, a ktére niejednokrotnie,
przechodzac na emeryture, tracg sens zycia. Majac wnuki, takie osoby
maja nowy cel i nowe zadanie do wykonania.

Dziadkowie, ktérzy czuja sie potrzebni i wartosciowi dzieki wnu-
kom, bardziej dbajg o zdrowie i kondycje fizyczng, bo pragna zapewnié¢
wnukom adekwatng do ich wieku opieke. Oczywiscie zdarza si¢ row-
niez, ze role wraz z uplywem czasu si¢ odwracajg i to kilkunastoletnie
wnuki pomagaja dziadkom, robigc zakupy, wychodzac z nimi na space-
ry, odwozac do lekarza, pilnujac, aby babcia czy dziadek nie zapomnieli
potkna¢ lekow. Jest to bardzo istota rola wnuka, bo daje starszym oso-
bom poczucie, ze bliscy o nich pamietaja i ze ich kochaja”.

Dziadkowie ucza si¢ od wnukow — wiele starszych oséb wlasnie dzie-
ki ich pomocy zaczely postugiwac sie¢ komputerem. Nieraz dziadkowie
rozmawiaja z wnukami za pomoca Gadu-Gadu, Skype czy wysylaja wia-
domosci mailowe. Relacja dziadkéw z wnukami, o ile ma oczywiscie od-
powiednie proporgcje, jest korzystna dla obydwu stron i zaréwno wnuki,
jak i dziadkowie czerpia z niej duzo radosci. Kontakty sa pozytywne

7t Ibidem, s. 103.
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i potrzebne, lecz nie mozna zapomina¢, aby byly dostosowane do indy-
widualnych mozliwosci seniora”™.

Reasumujac: dziadkowie otrzymuja wiele od swoich wnukoéw. Cze-
sto wnuki pomagaja odnalez¢ si¢ swoim dziadkom we wspolczesnym
$wiecie, towarzyszg im podczas codziennych obowiazkéw, mobilizuja
do aktywnosci, odkrywania nowinek technicznych czy nawigzywania
relacji.

1.12.6. Rola dziadkéw
w wychowaniu wnukow

Roli babci i dziadka w zyciu wnukdw nie sposob przeceni¢. Wyda-
rzenie, jakim jest przyjécie na $wiat wnuka, z reguly zapoczatkowuje
niezwykle udany okres w zyciu dziadkéw, okres przynoszacy przyptyw
sil i wiele zadowolenia.

Bycie babcia, dziadkiem to spelnianie kolejnej roli spolecznej, czyli
wykazywanie pewnych zachowan oraz przyjmowanie postaw spotecznie
okreslonych i oczekiwanych przez dang grupe spoteczng od osoby zaj-
mujacej dang pozycje spoleczna. Zwigzane jest to z wiekiem i z faktem
wydania na $wiat potomstwa przez dzieci. W naturalny sposéb nastepuje
moze nie przejscie z roli rodzica do roli dziadka czy babci, ale wzboga-
cenie swego ,repertuaru” rdl o kolejng. Silg rzeczy ludzie, towarzyszac
swoim dzieciom podczas ich dorastania, zakladania rodziny, sa obecni
od samego poczatku w zyciu wnukéw. W pierwszych miesigcach zycia
matlego czlowieka rodzice i dziadkowie opiekujg si¢ nim, zaspokajaja
jego potrzeby, ucza je podstawowych umiejetnosci pozwalajacych na co-
raz bardziej samodzielne poczynania. Dziecko uczy si¢ od nich méwic,
poprzez obserwacje¢ i nasladownictwo nabywa rézne zachowania.

Dziadkowie z radosciag mogg patrze¢ na rozwdj wnuka, ktéry z bez-
radnego niemowlecia staje si¢ coraz dojrzalsza, bardziej odpowiedzial-
na osoba. Czlowiekiem, ktory bedzie mial cechy odziedziczone réwniez
po dziadkach. Przez wiele lat babcia i dziadek beda odgrywaé wazna
role w zyciu wnukow i nikt ich w tym nie moze zastgpi¢. Sama per-

2 Ibidem, s. 105-106.
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spektywa zostania dziadkami to okazja, by naprawi¢ stosunki w rodzi-
nie, jesli byly one nadwatlone. Wspoélne wnuki moga ulatwi¢ nawigza-
nie serdeczniejszych stosunkéw obu babciom i dziadkom. Dobrze jest
omoéwic z przysztymi rodzicami istotne kwestie, a rznice zdan na temat
np. karmienia piersig czy powrotu mamy do pracy najlepiej wyjasnic¢
od razu, aby w przysztosci nie wywotywaly konfliktéw. Czasami przy-
szfa mama czy tata nie tyle odrzuca przekonania swoich rodzicéw, ile
pragnie pokazac Zonie czy mezowi, ze jego Zyczenia s3 wazne dla nich
obojga. Jesli przedyskutuje si¢ zasady, jakimi kazdy si¢ kieruje, latwiej
bedzie wszystkim zaakceptowaé podjete decyzje. Jesli istnieje potrzeba
i mozliwos¢ (babcia juz nie pracuje zawodowo) stalej pomocy w opiece
nad maluchem, dziadkowie moga poczuc si¢ dowarto$ciowani. Powinni
jednak zastanowi¢ si¢ nad tym, czego ta pomoc bedzie od nich wyma-
ga¢ — na pewno duzo czasu spedzanego w domu malucha, cierpliwosci
i wytrwalosci, sity fizycznej i odpornosci psychicznej, entuzjazmu, ktéry
nie zmieni si¢ po krotkim czasie w znuzenie. Jesli babcia czy dziadek
maja jakies watpliwosci lub pomyst stalej opieki nad wnukiem im nie
odpowiada, powinni jasno, wyraznie i odpowiednio wczesnie zakomu-
nikowac to rodzicom”.

Czasami trudno postgpowaé w pelni konsekwentnie, szczegélnie
gdy chodzi o wychowanie dziecka. Prawdg jest réwniez, ze dziadkowie
lubig rozpieszcza¢ swoje wnuki, a te chetnie na to przystajag. W pew-
nych sprawach nalezy jednak przestrzegac zasad ustalonych przez ro-
dzicow i respektowac ich prosby. Nie podwazaja wtedy autorytetu ro-
dzicéw i nie powoduja niepotrzebnych konfliktéw. Czesto dziadkowie
chcieliby jak najwiecej czasu spedza¢ z wnukiem - ale bez wzgledu na
to, jak bardzo go kochajg, muszg pamigta¢, ze nie jest ich dzieckiem.
Wigkszo$¢ rodzicow woli, gdy dziadkowie zachowuja rezerwe, niz gdy
daja do zrozumienia, zZe wiedzg najlepiej, jak si¢ opiekowa¢ wnukiem.
Trudno okresli¢, kiedy stuzenie dobra radg staje niepozadang ingeren-
Cja, a dobre intencje zmieniajg w tzw. niedzwiedzia przystuge. Najlepiej
polega¢ na wlasnej intuicji i rozsadku, biorgc pod uwage charakter sto-
sunkow z synem czy cérka. Dziadkowie muszg pamietad, ze od czasu,
kiedy oni pelnili funkcje rodzicielskie, zmienily sie poglady na wycho-
wanie matych dzieci. Nikt nie twierdzi, ze podejscie babci czy dziadka

. Kieniewicz-Gorska, Wydhowanie dziecii mlodziezy. Tom II, Warszawa 2008, s. 412.

77



PEDAGOGIZACJA RODZICOW - POTRZEBY I UWARUNKOWANTA

jest bledne, ale niekoniecznie musi by¢ jedynym wilasciwym i stusznym.
Najlepszym lekarstwem na zale, pretensje i konflikty jest szczera rozmo-
wa o wlasnych uczuciach. Wielu dziadkéw dziwi si¢ na przyklad, ze ich
syn dzieli z zong pielegnowanie dziecka, ze wyrecza ja w obowigzkach
domowych, podczas gdy sam zainteresowany uwaza to za rzecz normal-
ng. Najgorszg rzeczg, jaka w takiej sytuacji moga zrobi¢ dziadkowie, to
zasia¢ ziarno niezgody w malzenstwie rodzicow.

Rola babci czy dziadka jest bardzo wdzieczna. Gdy przebywaja
z wnukami, moga by¢ zawsze odprezeni. Nie musza martwic sie o nie-
ugotowang zupke, pamietac o terminie szczepienia, o kupieniu butéw.
Nie s3, tak jak rodzice, obcigzeni codziennymi obowigzkami wycho-
wawczymi i poczuciem odpowiedzialnosdci za zycie i zdrowie dziec-
ka. Jesli potrafig znalez¢ czas dla wnuka, moga sta¢ si¢ powiernikiem
i przyjacielem dopuszczonym do tajemnic, o ktorych zabiegani rodzice
nic nie wiedzg. Moga go wiele nauczy¢, wplywaé na to, jakim stanie
sie czlowiekiem i jak bedzie radzil sobie w zyciu. Obdarowuja swoje
wnuki, ale sami rowniez si¢ bogaca, czerpigc satysfakcje z tych relacji’™.

Dziadkowie czgsto stajg si¢ gtéwnymi pocieszycielami, opiekunami
i powiernikami dla wnukoéw — dzieje sie tak, gdy na przyktad dzieci cier-
pia z powodu niezadowolenia rodzicéw z ich postepdéw w szkole. Mniej
optymistyczny jest przypadek, kiedy mloda rodzina mieszka daleko od
swoich rodzicéw, tesciéw. Dzieci majg kontakt z dziadkami tylko pod-
czas $wiat, wakacji. Jednak i te chwile sa bardzo wazne w zyciu dziecka
— okresy te wyzwalajg przyjemne emocje, utrwalajg cieply, pelen uroku
wizerunek dziadkéw oraz kojarza z nimi poczucie szczesliwego, bez-
piecznego dziecinstwa.

W okresie dorastania mlody czlowiek oddala si¢ od rodzicow, od-
rzuca ich system warto$ci. Uczac sie samodzielnosci, odchodzi od ro-
dzicow. I cho¢ czuje si¢ samotny, zadaje pytania, na ktdre nie znajduje
odpowiedzi, rzadko zwraca si¢ po pomoc i rade do rodzicéw. Nie chce
by¢ taki jak oni, nie chce tak zy¢, poszukuje wlasnej tozsamosci, a co za
tym idzie wlasnego pomystu na zycie. Zjawisko konfliktu pokolen po-
jawiajacego sie w tym czasie spowodowane bywa spotkaniem si¢ zjawi-
ska buntu ze strony mtodego cztowieka i przezywaniem kryzysu srodka

7+ Ibidem, s. 418.
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zycia przez rodzicow. Rodzice nie s3 wowczas zdolni udziela¢ dzieciom
skutecznego wsparcia. W tym okresie zycia dziadkowie staja sie czesto
jedynym zrédlem wsparcia, zrozumienia i akceptacji. Kontakt z nimi
jest pelen ciepla, bez zobowigzan i wymagan, to czas na wystuchanie
i na wyplakanie si¢, a nierzadko to takze zrédlo finansowego wsparcia.
Dziadkowie czesto tagodza konflikty dzieci z rodzicami.

Poza funkcja opiekuncza dziadkowie spelniaja takze inng role - s3
dla wnukéw skarbnica madrosci, zrodtem wiedzy o zyciu, tradycji,
przekaznikiem dawnych dziejow, historii rodziny, przekazujg podania
i legendy. S nos$nikami informacji o historii najblizszego otoczenia,
regionu czy kraju. W zwiazku z tym, ze posiadaja oni wigkszy bagaz
doswiadczen zyciowych niz rodzice, ich migdzypokoleniowy przekaz
w rodzinie, gdzie sg dziadkowie, jest bogatszy.

Warto zastanowi¢ si¢ rowniez nad prawidlowymi i nieprawidtowy-
mi relacjami. Dziadkowie maja towarzyszy¢ mtodej rodzinie, wspieraé
ja, pomagac, stuzy¢ rada. Powinni opiekowa¢ si¢ wnukami, ale - pod-
kreslmy to raz jeszcze — nie wolno im zastepowac rodzicow. Wymaga to
od dziadkéw duzej madrosci, wrazliwosci i odpowiedzialnosci, ale jest
konieczne dla zachowania zdrowia rodziny i prawidtowych w niej rela-
cji. Bardzo czgsto ten punkt staje si¢ ogniwem zapalnym dla konfliktow,
kt6tni miedzy rodzicami a dziadkami. Mlodzi rodzice sg z jednej strony
wdzieczni za ogromng pomoc, z drugiej nie moga sobie pozwoli¢ na
to, aby zej$¢ na plan dalszy w procesie wychowania ich dzieci. To oni
chcg podejmowac decyzje i trzeba im na to pozwoli¢, trzeba stuzy¢ rada,
pomocg, ale nie wolno zapomnie(, ze to ich rodzina, ich dzieci. To jest
wlasnie to, co dziadkowie powinni robi¢ — towarzyszy¢! Powinni by¢
obok - sg przeciez, zaraz po rodzicach najblizszymi dziecku osobami.
Najwazniejsza jest Swiadomos¢ swojej roli i zwigzanych z nig atrybutéw.
Nie ulega watpliwosci, ze dziadkowie sg bardzo potrzebni w procesie
wychowania wnukéw, jednak zalezno$¢ ta nie jest jednokierunkowa.
Dziadkowie rowniez potrzebuja wnukéw. To dzieki nim maja kontakt
ze $wiatem, moga by¢ na biezaco z réznymi nowinkami technicznymi,
dzieki nim moga spojrze¢ na swoje zycie jako dobrze przezyte i warto-
$ciowe. Czujg si¢ wartos$ciowi i potrzebni. To dla nich bardzo wazne,
zwlaszcza gdy dotad aktywni zawodowo, odchodza w stan bezczynnosci
na emeryturze.
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Znaczenie dziadkow w rodzinie wigze si¢ z ich rolg w procesie so-
cjalizacji wnukéw. Pojecie to dotyczy w gtéwnej mierze ksztaltowania
osobowosci, czyli przekazywania wartosci, norm oraz wzoréw kulturo-
wych, a to ma niezwykle istotne znaczenie w zjawisku przystosowania
spolecznego dzieci oraz mtodziezy. Wychowawcza (socjalizacyjna) rola
dziadkéw ma charakter zaréwno bezposredni, gdyz realizuje si¢ poprzez
opieke, jak réwniez posredni, poniewaz stanowi wsparcie dla rodzicow
dziecka. Z perspektywy osob starszych rodzina stanowi naturalne oraz
czesto jedyne srodowisko, w jakim funkcjonujg oraz rozwijaja si¢”.

Dzigki poprawiajacym si¢ standardom zycia dostrzegalny staje si¢
proces starzenia si¢ ludnosci przez wydtuzanie si¢ zycia ludzkiego, a to
z kolei ma ten pozytywny wymiar, iz (potencjalnie) wieksza czes¢ naj-
mlodszego pokolenia ma szanse do$wiadczania obecnosci oraz wply-
wu w okresie wlasnego dorastania.

Dzi$ czesto dziadkami zostajg osoby sprawne fizycznie, czasem jesz-
cze pracujace zawodowo i bedace w sile wieku. Zaréwno babcie, jak row-
niez dziadkowie coraz rzadziej sa sktonni ogranicza¢ swojg aktywnos¢
tylko do rél rodzinnych. Raczej pokolenie czwartego wieku obecnie czg-
$ciej realizuje sie w pelnieniu rél bab¢ oraz dziadkéow, tak wiec ,,dziado-
wanie” ma wspolczesnie charakter bardziej nowoczesny oraz kolezenski
anizeli we wczesniejszych pokoleniach. Oprocz tego szerokie angazo-
wanie si¢ w zadania opiekuncze oraz wychowawcze starszego pokole-
nia ma nie zawsze korzystny wpltyw na atmosfer¢ w domu. Moze to by¢
zwigzane z nadmiernym wplywem babci na dziecko, czesto konfliktem
autorytetow, probami dominacji (gléwnie bab¢) badz tez nadmiernym
krytykowaniem oraz pouczaniem plynacym ze strony obydwu pokolen
(rodzicéw oraz dziadkéw)”. Udzial babci w rodzinie trzypokoleniowej
implikuje ryzyko niekorzystnego wptywu na pelnione przez rodzicéw
role rodzicielskie. Wzajemne stosunki rodzice - dziecko s3 wowczas
zachwiane. Niekorzystne interakcje rodzicow z dziadkami nie nale-
23 do rzadkosci i stanowig w duzym stopniu czynnik dezorganizujacy
mlodg rodzine. Brak porozumienia pomiedzy rodzicami a dziadkami

> B. Matecka, Wiezi uczuciowe miedzy dziadkami a wnukami, ,Problemy Opiekun-

czo-Wychowawcze”, nr 2/2006, s. 23.

6 J.K. Wawrzyniak, Opiekuticzo-wychowawcza rola dziadkéw w rodzinie, [w] Pedago-

gika Rodziny. Family Pedagogy nr 1(2)/2011, £6dz 2011, s. 99.
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odno$nie traktowania dziecka jest Zrédlem sprzecznych oddziatywan,
jakim podlega ono w rodzinie. Ze wzgledu na fakt, ze babcie coraz cze-
$ciej przejmujg w pewnym obszarze obowiazki matki, zwtaszcza w tych
rodzinach, w ktorych oboje rodzice pracuja zawodowo, jest to praw-
dopodobnie dosy¢ czeste zjawisko. Pewne $wiatto na udzial dziadkow
w zyciu rodziny rzucaja wyniki badan z lat 70. XX stulecia. Analizujac
budzet czasu 1000 pracujacych kobiet, stwierdzono, iz opieke nad dzie¢-
mi do 14. roku zycia pelnig zazwyczaj dziadkowie, z kolei dzie¢mi do 7
roku zycia opiekuja si¢ gtéwnie babcie. Jest to dowod na to, jak znaczaca
role odgrywaja dziadkowie w wychowaniu swoich wnukdéw””.

Dawne pokolenia wspominajg babcig, ktdra zawsze byla na miejscu,
kiedy rodzice wychodzili z domu. Ona réwniez najszybciej zdaje sobie
sprawe ze swej roli. Dzisiejsze babcie to zazwyczaj kobiety pracujace za-
wodowo oraz bedace w sile wieku. Dlatego teraz nie po$wiecaja si¢ zupel-
nie opiece nad wnukami. Mimo to bardzo je kochaja i zawsze mozna li-
czy¢ na ich pomoc. W ten sposéb przekazuje ona pewne tradycje kulturo-
we wnukom. Dzieci uczg si¢ okreslonych regul postepowania, maja wzdr,
ktory pézniej w dorostym zyciu przenosza na wlasny grunt rodzinny.

W literaturze przedmiotu spotyka si¢ rézne typologie pelnienia
roli babci, ktére biorg pod uwage zaréwno typ zblizony do tradycyjnie
pojmowanego, jak réwniez nowoczesne wersje aktywnosci rodzinnej
w tym zakresie i implikacje spoteczno-psychologiczne w obszarze pet-
nienia nowej roli. Sg to”*:

 babcia matkujaca - to kompilacja rél babci oraz matki z przewa-

ga zachowan macierzynskich,

« babcia obojetna - to rola, w ktdrej realizacja jakichkolwiek po-
trzeb nie jest zwigzana z aktywnoscig wigzaca si¢ z wnukami,

« babcia wyemancypowana - to babcia, ktéra kocha swoje wnuki,
ale nie ma dla nich czasu z powodu innych atrakcyjniejszych dla
niej aktywnosci,

o babcia w pretensjach — ukrywa fakt bycia babcig, podobnie jak
swoj wiek, niechetnie patrzy na role rodzinne wynikajace z tej
fazy zycia,

" C. Czapdw, Rodzina a wychowanie, £.6dz 1978, s. 12.
8 Rybcezynska L, Jak by¢ (kochang) babcig, Warszawa 1976, s. 136-146.
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babcia normalna - cieszy sie z przebywania z wnukami, poswieca
im wiele czasu oraz uczug, lecz nie wchodzi w kompetencje ro-
dzicow,

babcia entuzjastka — rozpieszcza wnuki oraz z oddaniem wypet-
nia role babci, uznajac jg za najwazniejsza,

babcia dyspozycyjna - zawsze mozna na nig liczy¢, pelni gtéwnie
funkcje ustugowe oraz pomocnicze wobec dzieci i wnukéw,
babcia wszechmatka - jej instynkt macierzynski géruje nad inny-
mi, zaréwno dzieci, jak i wnuki obdarowuje mito$cia, zapewnia
zawsze azyl oraz poczucie bezpieczenstwa,

babcia meczennica - chetnie opiekuje si¢ wnukami, lecz robi
z siebie meczennice,

babcia dyktator - jest gtowa rodziny w sensie kierowania, decy-
duje o wszystkim w rodzinie, nie znosi sprzeciwu, czesto jest po-
strachem najblizszych.

Cho¢ dziadek czesto réwniez nie od razu wchodzi w swoja nowa
role spoleczng, jest on tak samo istotny dla wnukoéw jak babcia. Relacje
dziadka z dzie¢mi sg inne anizeli w przypadku kobiet.

Kontakty dziadkéw z wnukami oczywiscie nie moga by¢ zastapio-
ne przez inne zwigzki. Nie ulega réwniez watpliwosci, iz oba pokolenia
wzajemnie si¢ potrzebuja. W literaturze dokonano swoistej typologii
styléow pelnienia roli dziadkéw, w ktorej bierze si¢ pod uwage zaréwno
cechy specyficzne dla senioréw, jak rowniez psychospoleczne warunki
realizowania danej roli. Sg to”:

styl formalny - tu dziadkowie ograniczaja si¢ w kontaktach
z wnukami do tego, ,,co nalezy’,

styl zastepczych rodzicow - polega on na wypelnianiu w stosun-
ku do wnukéw rdl rodzicielskich,

rola krynicy madrosci rodzinnej - dziadkowie edukuja wnuki
oraz przekazujg tradycje rodzinne, ciesza si¢ duzym autorytetem,

79

B. Szatur-Jaworska, P. Bledowski, M. Dziegielewska, Podstawy gerontologii spotecz-

nej, Warszawa 2006, s. 100.
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« rola rozrywkowa - dziadkowie utrzymuja z wnukami stosunki
oparte na wspolnej zabawie oraz wzajemnej satysfakeji,

« rola zyczliwych Swietych Mikotajéw — dziadkowie rzadko kon-
taktuja si¢ z wnukami, ale obdarowuja ich prezentami, pie-
niedzmi.

Ze wzgledu na tradycyjne pojmowanie rél rodzinnych mozna przy-
puszczaé, iz stosunkowo rzadko w Polsce obserwuje si¢ styl, ktéry pole-
ga na dystansowaniu si¢ od wnukéw. Czesciej relacja migdzy dziadkami
a wnukami ma charakter ,,odroczonego rodzicielstwa®. Na powszech-
nos¢ takiego przyjmowania roli dziadkéw wplyw maja warunki miesz-
kaniowe oraz praca zawodowa badz kontynuowanie studiéw przez ro-
dzicow.

W relacjach dziadkowie - rodzice istotng role odgrywa ustalenie
metod wychowawczych stosowanych w domach wielopokoleniowych.
Bardzo wazne jest to, aby metody wychowawcze stosowane zaréwno
przez rodzicow, jak i dziadkéw byly jednolite i konsekwentnie stoso-
wane Ma to duze znaczenie, zwlaszcza jesli dziecko czesto pozostaje
pod opieka babci lub dziadka. W sytuacji sporadycznych kontaktéw ma
to mniejsza wage — gdy rzadko widuja wnuczka, mozna przyznaé im
prawo do rozpieszczania go.

Zdarza si¢ dos¢ czegsto, ze babcia nie zgadza si¢ z wyznawanymi przez
matke pogladami na wychowanie dziecka. Trudno jej w takim przy-
padku powstrzymac sie od krytycznych uwag, tym bardziej ze posiada
wiegksze doswiadczenie. Niekiedy jednak corka lub synowa, pamietajac
nieprzyjemne przezycia z wlasnego dziecinstwa, pragnie oszczedzié
dziecku podobnych sytuacji. Nieporozumienia moga powstawac
na tle treningu czystodci (babcie czesto starajg sie nauczy¢ malca jak
najwczesniejszego korzystania z nocnika) lub zmuszania do jedzenia.

Rodzice staraja si¢ nie popetnia¢ btedéw, ktére odczuli na wlasnej
skorze. Nie oznacza to jednak, Ze beda idealnymi wychowawcami. Z tej
przyczyny nie powinni odbiera¢ uwag dziadkéw jako proby wtracania
sie, lecz jako przejaw troski o dobro dziecka. Dziadkowie z kolei musza
zdawac sobie sprawe, iz ich zdanie traktowane jest wytacznie jako pora-

80 M. Sustowska, op. cit., s. 67.
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da, decydujacy glos w kazdej sytuacji majg jednak rodzice. Postepowanie
takie wymaga duzego taktu, aby zadna ze stron nie czula si¢ urazona
i lekcewazona. Wszelkie nieprawidtowosci we wzajemnych kontak-
tach sa dostrzegane i bolesnie przezywane przez dziecko. Z tej przyc-
zyny konieczne jest wypracowanie kompromiséw. Rodzice powinni
okazywa¢ dziadkom uznanie i wdzigcznos¢ za ich wysitki. Dziadkowie
za$ nie moga nadmiernie ingerowa¢ w zycie rodziny, podwazaé swym
zachowaniem autorytetu rodzicow. Ich wklad w wychowanie dziecka
jest cenny tylko wtedy, jezeli nie narusza panujacych w domu zasad®'.

Opiekujaca si¢ wnukiem babcia nie powinna pozwala¢ mu na zabawy,
ktérych zakazuje matka. Bledem jest rowniez dawanie dziecku stodyczy,
jezeli rodzice tego unikaja. Jesli dziadkowie dajg si¢ terroryzowac,
ulegaja wszelkim zachciankom wnuczka, tolerujg jego naganne zachow-
anie - wyrzadzaja mu krzywde i zaburzajg proces wychowania. Mimo
ogromu uczucia, jakim darzg dziecko, powinni zdoby¢ si¢ na pewna
surowosc¢ i dostosowac si¢ do zyczen rodzicow.

Najczesciej jednak dziadkowie doskonale radza sobie z wnukami,
wspaniale si¢ nimi opiekuj i cieszg si¢ ich towarzystwem. Wlaczajaca
sie w zycie rodzinne babcia wnosi atmosfere spokoju i bezpieczenstwa.
Dzieki niej rodzice moga pozwoli¢ sobie na spedzenie czasu poza
domem, nie martwigc si¢ o dzieci. Nie powinni jednak tego nadmiernie
wykorzystywaé. Pomoc ze strony starszego pokolenia jest wazna i potr-
zebna, lecz nie zwalnia ich od wypelniania obowigzkéw wobec dziecka.
Nawet jesli wieZ uczuciowa miedzy nim a dziadkami jest bardzo silna,
ojciec i matka pozostaja najwazniejszymi osobami w jego zyciu®.

1.12.7. Bledy wychowawcze
w relacjach dziadkowie - wnuki

Rodzice, powierzajac swoje dzieci opiece dziadkéw, wielokrotnie
zdajg sobie sprawe z tego, ze w jakims sensie pojdzie na marne pewien
okres ich trudu wychowawczego. Dziadkowie bowiem w swojej, cze-

81 A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoleczny - reprodukcja kooperacja w perspe-

ktywie interdyscyplinarnej, Warszawa 2005, s. 305.

82 F Adamski, Socjologia matzernstwa i rodziny, Warszawa 1982, s. 49.
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sto niezawinionej naiwnosci uwazaja, ze milos¢ to catkowite poddanie
sie woli wnuka i spelnianie wszelkich jego zachcianek. Wlasnie przez
takie postepowanie dziadkowie popelniaja bledu wychowawcze, ktore
pOzniej rodzice musza na nowo korygowac. Do najczesciej popelnia-
nych naleza:

 brak wspdlnej linii wychowawczej,

o rozpieszczanie dzieci,

« stawanie w opozycji do rodzicéw,

+ nieporadnos$¢ wobec pomystéw dziecka,

« ingerencja w wychowanie.

Brak wspolnej linii wychowawczej polega na tym, ze dziadkowie
albo nie zdajg sobie sprawy z tego, co rodzice zabraniaja swoim dzie-
ciom, jakich postaw nie toleruja i jak chcg ksztaltowac swoje dzieci, albo
ignoruja wpojone przez rodzicéw normy postgpowania.

Rozpieszczanie dzieci przez dziadkéw jest duzym problemem.
Efektem jest nie tylko pozniejsze zle zachowanie wnukdw, ale przede
wszystkim utrata poczucia bezpieczenstwa przez dziecko. Mechanizm
jest dos¢ prosty: kiedy dorosty nie potrafi postawi¢ konkretnej grani-
cy i ulega ztym zachowaniom lub kaprysom dziecka, jest ono na pozér
zadowolone — manipuluje opiekunami w dowolny sposéb, jak mu sie¢
podoba. Jednak bilans emocjonalny takiego dziecka jest zdecydowanie
uyjemny. Otrzymuje ono bowiem pos$rednio informacje: twdj opiekun,
ten, ktory powinien ci¢ bronic i strzec, tak naprawde jest stabszy od cie-
bie. Z drugiej strony natomiast panuje ogélne przyzwolenie na rozpiesz-
czanie dzieci przez dziadkéw, maja oni do tego jakby niepisane prawo.
To wlasnie dziadkowie najchetniej spetniajg zachcianki swoich wnukéw.

Stawanie w opozycji do rodzicow to nic innego, jak lekcewazenie na-
kazow i zakazow rodzicielskich przez dziadkow. Podejscie takie stawia
rodzicdw na pozycji z gory przegranej i niweczy ich wysitki wychowaw-
cze. W dziecku kreuje si¢ bowiem obraz dobrych dziadkéw i ztych ro-
dzicow.

Podobnie sytuacja wyglada z nieporadno$cig wobec pomystow dziec-
ka. Dziadkowie muszg konsekwentnie, kroczac po linii wychowawczej
rodzicow, egzekwowac od dziecka postuszenstwo i karnos¢. Nie powin-

85



PEDAGOGIZACJA RODZICOW - POTRZEBY I UWARUNKOWANTA

ni pozwala¢ sobie na wyjatki i odstepstwa od przyjetych norm i zasad,
gdyz dojdzie do takiej sytuacji, w ktorej nie beda umieli zapanowa¢ nad
wnukiem.

Jesli natomiast chodzi o ingerencje dziadkéw w wychowanie wnu-
koéw, to z Karty Praw Rodziny wynikaja dla rodzicéw nastepujace prawa
odnosnie wychowania, ktérych nikt nie ma prawa narusza¢ ani pod-
wazac:

« prawo do wypelnienia wlasnej odpowiedzialno$ci w zakresie

przekazywania zycia i wychowania,

 prawo do intymnosci zycia malzenskiego i rodzinnego,

« prawo do stalosci wigzi i instytucji malzenskiej,

« prawo do wiary i jej obrony,

« prawo do wychowania dzieci wedlug wlasnej tradycji i $wiatopo-

gladu.

Dziadkowie zatem winni uszanowaé zwyczaje i zasady panujace

w rodzinie oraz podporzadkowac si¢ stylowi wychowania potomstwa,
o ile jest on zgodny z zasadami moralnymi i zdrowym rozsadkiem®.

8 Santorski J., Niemczycka K., Emocje, charaktery, geny, Warszawa 2004, s. 132.
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2. WYCHOWANIE

2.1. Wychowanie a proces socjalizacji

Wychowanie jest nieodzownym skladnikiem Zycia kazdej ludzkiej
spolecznosci. Przystosowuje ono kazda kolejna generacje do oczekiwan
spoleczenstwa i osrodkéw wladzy. Zapewnia cigglos¢ tradycji narodo-
wych, religijnych, ideologicznych. Staje sie instrumentem rozwijania
uzdolnien i umiejetnosci. Uczy rozwigzywania sytuacji konfliktowych
w kazdej zbiorowosci. Daje przygotowanie do wspotuczestniczenia
w zyciu gospodarczym, politycznym, kulturalnym. Sprzyja ksztaltowa-
niu si¢ pozadanych potrzeb spolecznych, emocjonalnych i konsump-
cyjnych. Stwarza nawyki kulturowe oraz ksztaltuje gusty i upodobania
muzyczne, estetyczne, literackie i artystyczne®.

Wedlug Stanistawa Kawuli wychowanie w najszerszym rozumie-
niu tego stowa stanowi proces wdrazania mlodych pokolen do Zycia
w spoleczenstwie. Dzialalnos¢ wychowawcza rodziny zapoczatkowuje
ten proces, ktory w dalszym ciagu jest przejmowany przez szkotle i inne
instytucje wychowawcze, wzmacniany przez wplywy srodowiska dal-
szego i blizszego oraz przez aktywnos¢ wlasng jednostki. Wychowanie
w rodzinie moze mie¢ charakter celowy, planowany i $wiadomy ze stro-
ny rodzicéw - czyli refleksyjny, podobnie jak w instytucjach wychowa-
nia bezposredniego (na przykltad w szkole), ale takze moze odbywac si¢
W sposob przygodny i samorzutny — bezrefleksyjny®.

8 R. Dyoniziak, K. Iwanick, A. Karwinska, Z. Pucek, Spofeczeristwo w procesie zmian.
Zarys socjologii ogolnej, Krakow 1992, s. 201.

8 S. Kawula, Diagnozowanie potrzeb opiekuticzo-wychowawczych srodowiska rodzin-
nego, Torun 1978, s. 21-22.
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Proces socjalizacji w rodzinie zaczyna si¢ od najmtodszych lat zycia
i zalezny jest od wartosci kulturowych rzadzacych zachowaniami czton-
kéw rodziny, kultury jezyka srodowiska domowego, poziomu moral-
nego domownikow, ich dazen estetycznych, celéw zyciowych, wzorow
sukcesu zyciowego, ich orientacji swiatopogladowych, postaw wobec
pracy, nauki, obowigzkéw zyciowych wobec drugiego czlowieka i jego
potrzeb itp. W efekcie tych oddzialywan jednostka zostaje przysposo-
biona do pelnienia rél spotecznych zwigzanych z picig, rél rodzinnych
i zawodowych, rél zwigzanych z czlonkostwem w okreslonych grupach
i instytucjach, rél zwigzanych z przynaleznoscig do kregéw kolezen-
skich i towarzyskich.

Arnett pisze o pojeciu socjalizacji jako procesie, podczas ktorego lu-
dzie nabywaja zachowania i przekonania ze $wiata spolecznego, to jest
kultury, w ktorej zyja*. Proces socjalizacji jednostki winien polega¢ na
takim kierowaniu jej rozwojem, aby z ogromnej ilo$ci wzoréw potencjal-
nych zachowan, z jakimi przyszia na $wiat, rozwinela i zinterioryzowata
te, ktére sa akceptowane przez grupe, w ktorej zyje. Socjalizacja jest to
proces zachodzacy przede wszystkim w czasie wypelniania przez rodzing
okreslonych zadan wzgledem dzieci. Do podstawowych zadan rodziny
nalezy przekazywanie potomstwu wiedzy o otaczajacym swiecie przyrod-
niczym i spolecznym. Wiedza ta ksztaltuje u dziecka jego zachowanie,
dzialanie, nadajac im racjonalny charakter. Rodzina ksztaltuje umiejet-
nosci w postugiwaniu si¢ podstawowymi przedmiotami codziennego
uzytku, wpaja normy i wzory zachowan, systemy zakazéw i nakazdow.

Istota procesu socjalizacji rodzinnej sprowadza si¢ nasladownic-
twa zachowan najblizszego otoczenia rodzinnego, przyswajania przez
wychowankéw okreslonego systemu norm i wartosci akceptowanych
w rodzinie i w szerszej spolecznosci oraz kontroli spotecznej, ktora po-
lega na nagradzaniu zachowan pozadanych i represji zachowan niepo-
zadanych. W ujeciu socjologicznym socjalizacja oznacza przekazywa-
nie potomstwu wiedzy o otaczajacym $wiecie, dziedzictwa kulturowego
oraz przygotowanie do pelnienia dorostych rol spotecznych®”. W rodzi-

8¢ ]J. Arnetta, ].D. Harris, J. Boguski, Kryzys rodziny w $wietle koncepcji socjalizacji, [w]
Opieka i wychowanie, red. C. Kepski, Lublin 2003, s. 55.

% A.W. Janke, S. Kawula, Polimorficznos¢ i komplementarnos¢ bada nad wspolczesng
rodzing, [w] Pedagogika rodziny, S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Torun 2002, s. 38.
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nie ma si¢ do czynienia z tak zwang socjalizacja pierwotng oraz wtor-
n3. Wedlug P. L. Bergera i T. Luckmana socjalizacja pierwotna polega
na uczynieniu jednostki czlonkiem spoteczenstwa przez internalizacje
i generalizacje¢ znaczen najbardziej ogolnych, dzieki posrednictwu osob
opiekujacych sie jednostka. Socjalizacja wtdérna z kolei polega na prze-
jeciu znaczen rzeczywistosci spotecznej w jej zréznicowaniu, zinstytu-
cjonalizowanym®.

Rodzice nie zawsze zdaja sobie sprawe z rzeczywistych skutkow
swych oddzialywan socjalizacyjnych. Proces wychowania nie zawsze
jest procesem racjonalnym, to znaczy podporzadkowanym ideatom
wychowawczym opartym na pedagogicznej refleksji i wiedzy o wspdt-
zaleznosci zjawisk; czesto nie jest to proces planowy i metodyczny. Dla
zachowania bowiem cechy metodycznosci i planowosci procesu socjali-
zacji trzeba, aby rodzice dobierali nalezne formy opieki nad dzieckiem,
stosowali odpowiednie wymagania i sposoby przystosowania dziecka
do samodzielnego zycia, ustawicznie kontrolowali wyniki swych od-
dziatlywan socjalizujacych, a przede wszystkim potwierdzali te oddzia-
tywania wlasnym konstruktywnym przykladem. W rodzinie odbywa
sie nie tylko biologiczna reprodukcja spoteczenstwa, ale i reprodukcja
spoleczna i kulturowa, czyli wlasnie socjalizacja. Przez rodzing spote-
czenstwo utrzymuje ciaglos¢ swojego dziedzictwa kulturowego i spo-
tecznego. Istnieja tez oczywiscie inne czynniki zwigzane z procesem so-
cjalizacji, ale zaden nie ma tak wielkiego i statego wptywu jak rodzina®.

2.2. Swiadomos$¢ wychowawcza rodzicow

W skiad $swiadomosci wychowawczej rodzicow, w odniesieniu do
spraw orientacji zawodowej, wchodzg:

o $wiadomos¢ wlasnej roli wychowawczej i odpowiedzialnosci za
los dziecka,

+ wzorce wychowawcze uznawane przez rodzicéw,

8 T. Kukotowicz, Komplementarnos¢ psychosocjologicznego podejscia w analizie funk-
cji socjalizacyjnej rodziny, [w] Metodologiczne problemy badan nad rodzing, red.
Z. Tyszka, Poznan 1980, s. 190.

8 N. Goodman, Wstep do socjologii, Warszawa 2000, s. 189.
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« postawa rodzicow wobec pracy,
» postawa rodzicoéw wobec wyboru zawodu przez dziecko,

o wiedza rodzicéw o dziecku.

Nie s to oczywiscie wszystkie z mozliwych skladnikow §wiadomosci
wychowawczej, ktorych realizacja ma wplyw na jej poziom u rodzicéw.
Swiadomo$¢ wiasnej roli wychowawczej rodzicéw i odpowiedzialnosci
zalos dziecka jest zagadnieniem istotnym dla wszelkiej dzialalnosci wy-
chowawczej rodzicéw, bowiem uzmystowienie sobie, Ze jest sie wycho-
wawcg wlasnych dzieci, umozliwia nawigzanie wlasciwego stosunku
wychowawczego. Rodzice musza posiada¢ wysoki stopien swiadomo-
$ci wlasnej roli wychowawczej. Bardzo niekorzystnie na wychowanie
rodzinne wplywa rezygnacja jednego z rodzicéw z ingerencji wycho-
wawczej, przy dominacji drugiego. Czesto matka zbyt gorliwie wyrecza
malzonka w kontaktach z dzie¢mi w obawie, by nie wypaczyl obrane;
przez nig linii postepowania wychowawczego. To niekorzystna sytu-
acja, poniewaz w rodzinnym $rodowisku wychowawczym nieodzowna
jest rola zardwno matki, jak i ojca.

Ze $wiadomoscig wlasnej roli wychowawczej faczy sie wysokie po-
czucie odpowiedzialnosci za wychowanie wlasnych dzieci. Jest to nie
tylko sprawa osobista rodzicow, ale takze ich podstawowy obowiazek
obywatelski.

Rodzice powinni rozumie¢, ze dziecko juz w najwczesniejszym
okresie zycia oprocz pielegnacji potrzebuje réwniez §wiadomego wy-
chowania. Ubéstwo bodzcéw lub ich nadmiar moga wyrzadzi¢ mu nie-
powetowane straty. Bardzo czgsto rodzice dbaja o zaspokojenie potrzeb
fizycznych, nie dostrzegajac w ogoéle potrzeb psychicznych dziecka.
Zdecydowana wigkszo$¢ rodzin ogranicza swoja aktywnos¢ do zaspo-
kojenia potrzeb bytowych i czgsciowo uczuciowych wiasnych dzieci,
a okazjonalnie jedynie interesuje si¢ ich rozwojem i postepami w nauce.
Jesli chodzi o uswiadomienie sobie przez rodzicéw wlasnej roli wycho-
wawczej, to z przeprowadzonych badan Ireny Jundzitt wynika, ze tylko
21% badanych rodzicéw czytalo ksigzki (lub artykuty) o wychowaniu
dziecka, $wiadomie przygotowujac si¢ do macierzynstwa. Cze¢s¢ rodzi-
cOwW uwaza, ze oprocz pielegnacji nic wiecej malemu dziecku nie trzeba,
gdyz ono niczego nie rozumie. Przez taki wlasnie sposob rozumowania
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wychowanie w niejednej rodzinie zostaje przesuniete na dalszy plan.
Do swiadomosci wszystkich rodzicéw trzeba doprowadzi¢ niezawodna
prawde, Ze nie ma dzieci z natury ztych lub dobrych, ich charakter, po-
stawy moralne i sposoby zachowania si¢ sg ksztalttowane pod wplywem
réznych czynnikéw, a do najwazniejszych z nich zalicza si¢ Srodowisko
rodzinne. W spoleczenstwie jest jeszcze wielu rodzicow, ktérzy uwaza-
ja, ze dziecko jest ich wlasnoscig i sposob wychowania go stanowi ich
osobistg sprawe. Badania wykazuja, ze w zakresie wiedzy o wychowaniu
w $wiadomosci rol rodzicielskich jest wiele brakow. Dlatego tez nale-
zy sadzi¢, ze rodzicom powinno si¢, a nawet trzeba, ukazywa¢ wielka
role wychowania w rodzinie i u§wiadamiac, jak fatwo mozna popelnic¢
blad, a jak trudno jest go naprawi¢. Ukazywanie rodzicom skutkow
zaniedban wychowawczych moze uwrazliwi¢ ich na sprawy zwigzane
z wychowaniem dziecka, zmusi¢ do pewnych przemyslen i jednocze-
$nie rozwina¢ ich zainteresowania pedagogiczne, co laczy si¢ mocno
z kulturg pedagogiczna rodzicow.

Najwazniejsza tre$ciag wychowania jest mozliwie wszechstronny roz-
woj osobowosci, a wigc rozwdj fizyczny, umystowy, spoteczny, kultural-
ny, a takze przygotowanie do pracy i do czynnego uczestnictwa w zyciu.
Pytanie ,,Kogo chcemy wychowac?” towarzyszy wszystkim tym wycho-
wawcom, ktorym zalezy na wlasciwym wychowaniu czlowieka.

Jakie wobec tego wzory wychowawcze (osobowe) nalezatoby pod-
suwa¢ mlodym pokoleniom do nasladowania? Powinny to by¢ wzory
ludzi madrych i uczciwych, pracowitych i zdyscyplinowanych, kochaja-
cych wlasny kraj i szanujacych inne narody, wrazliwych na sprawy ludz-
kie i przestrzegajacych zasady wspolzycia spotecznego, gospodarnych
i aktywnych, kojarzacych swe osobiste aspiracje z dazeniami spoteczen-
stwa. Moga to by¢ wzory osobowe ludzi mlodych lub zaawansowanych
wiekiem, robotnikéw chlopéw, technikéw i inzynieréw, nauczycieli.
Przede wszystkim powinni by¢ to ludzie, ktérzy czynem potwierdza-
ja swoje poglady i przekonania. Takich wzoréw nam potrzeba. Byloby
dobrze, gdyby takim wzorem w miare mozliwosci stali sie dla dziecka
rodzice oraz nauczyciele, a takze osoby z najblizszego otoczenia. Gdyby
tak byto, niewiele trzeba by méwi¢ o wychowaniu. Przyktad jest najsku-
teczniejsza metodg w przekazywaniu wlasciwych wzoréw wychowaw-
czych.
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2.3. Style wychowania dzieci

Niestety nikt nikogo nie uczy, jak by¢ dobrymi rodzicami. Kazdy
czlowiek sam zdobywa doswiadczenie jako mama lub tata, szuka stusz-
nej drogi, uczy si¢ na wlasnych bledach. Czasem zdarza si¢ nawet tak,
ze kiedy juz wiemy, jak postepowac z dzie¢mi i jak je nalezy dobrze wy-
chowywac¢, nasze pociechy sg juz duze. Realizowany wobec dzieci styl
wychowania jest wypadkowa:

« wlasnych zyciowych doswiadczen,

o charakteru,

 obserwacji innych,

« wiedzy zaczerpnietej z poradnikow,

 systemu wartosci zyciowych.

Dziecko nie wychowuje si¢ w prozni. Kazde wzrasta w okreslonym
kontekscie emocjonalnym. Wspodlczesna psychologia twierdzi wpraw-
dzie, ze charakter przede wszystkim zdeterminowany jest przez geny,
ktére otrzymujemy od rodzicéw, jednak atmosfera panujaca w domu
takze wplywa na osobowos¢ mtodego cztowieka. Rodzice swoimi po-
stawami i sposobem traktowania dziecka moga stymulowac jego rozwdj
i sprawiac, ze dziecko zrealizuje w pelni swoje genetyczne dziedzictwo.
Moga tez spowodowad, ze dziecko nie wykorzysta wszystkich szans,
ktére dostalo w genach. Zdarza sig i tak, ze niektdre praktyki rodziciel-
skie negatywnie wplywaja na rozwdj osobowosci dziecka.

Ponizej zaprezentowano style wychowania dzieci i charakterystyki
najczesciej wystepujacych ,,typow”:

« rodzic nadopiekunczy,

« rodzic niedojrzaly emocjonalnie,

« rodzic perfekcjonista,

« rodzic uszczgsliwiajacy,

o rodzic autokrata,

 rodzic podporzadkowany,

« rodzic chlodny uczuciowo,

 rodzic nieobliczalny.
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Rodzic nadopiekunczy to taki, ktéry bez przerwy odczuwa tro-
ske i lek o swoje dziecko. Taka postawe najczesciej wykazuje kobie-
ta. W tym stylu wychowania dzieci s3 wyreczane, ostaniane, na kaz-
dym kroku przestrzegane i kontrolowane przez rodzica. Rodzic taki
w swojej nadgorliwosci sam wpada w pulapke: zamiast pomagac —
wyrecza dziecko, zamiast umozliwia¢ szukanie rozwigzan — narzuca
je, zamiast stopniowo dawa¢ autonomie — uzaleznia dziecko od siebie.
Nadopiekunczy rodzic jest zmeczony, przecigzony, przez caly czas za-
troskany mysleniem o dziecku i za dziecko. Uzaleznia potomka od
siebie oraz uniemozliwia mu dojrzewanie. Nie uznaje prawa dziecka
do autonomii.

Jesli rodzicielstwo spada na czlowieka zbyt wczesnie, to taka osoba
moze charakteryzowac sie typem rodzica niedojrzalego emocjonalnie.
Takie osoby traktuja dziecko jak zabawke, a w gruncie rzeczy sami jesz-
cze potrzebuja opieki. Rodzic niedojrzaly emocjonalnie obcigza dziecko
odpowiedzialnoscia za swoje dobre samopoczucie, od zachowania po-
tomka calkowicie zalezy szczedcie i humor rodzica. Czasami dochodzi
do tego, ze nastepuje odwrdcenie rdl — dziecko staje si¢ odpowiedzialne
za dobry nastrdj rodzica, troszczy sie o jego komfort psychiczny, a przez
to Zyje stale obcigzony lekiem, w poczuciu nieudolnosci i winy. Taki
rodzic powinien uswiadomi¢ sobie, ze jego dziecko ma prawo do dzie-
cinstwa i ze to rodzic musi dorosna¢ wczesniej niz dziecko.

Rodzic perfekcjonista to osoba przesadnie sumienna w wypelnianiu
swoich rodzicielskich zadan oraz nadmiernie odpowiedzialna i zbyt
mocno przejmujaca si¢ swoja rolg. Czyta mnostwo poradnikow, ksig-
zek, chce wiedzie¢ wszystko o wychowaniu i psychologii dziecka. Taki
»-nadodpowiedzialny” rodzic uwaza, ze szczg¢$cie potomka zalezy wy-
tacznie od niego, od jego doskonalosci i jezeli tylko bedzie si¢ bardzo
staral, zapewni mu je. Wszelkie porazki wychowawcze (jezeli dziecko
nie spelnia jego oczekiwan i nie jest takie, jak sobie zalozyl) przyjmu-
je bardzo cigzko, bo powoduja one ogromne poczucie winy. W takim
przypadku dobrze, by rodzic uséwiadomit sobie, ze dziecko to odrebna
osoba, ma wlasne cele zyciowe, charakter oraz upodobania; nie mozna
uksztaltowa¢ go wedlug wlasnych wyobrazen i stworzy¢ z niego ideal.
Dziecko musi by¢ wspierane i kochane, a przede wszystkim akceptowa-
ne takim, jakie jest.
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Rodzic uszczesliwiajacy chee swojemu dziecku ,,przychyli¢ nieba”.
Jego priorytetem jest, zeby dziecko bylto szczesliwe, wesole, zeby nie
cierpialo, nie przezywalo porazek, zawodow, nie zetknelo si¢ z ciemna
strong zycia. Rodzic taki zyje w przes§wiadczeniu, ze szczgscie potomka
zalezy od niego, zrobi wigc wszystko, aby mu je zapewni¢. Najchetniej
trzymalby potomstwo ,pod kloszem”. Tymczasem dawka frustracji
i bolu jest konieczna do normalnego rozwoju i dojrzewania mtodego
czlowieka. Kazdy musi nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z negatywnymi dozna-
niami i emocjami®*. Rodzic uszczesliwiajacy zapomina, ze dzieci nie
muszg, a nawet nie powinny stale czu¢ si¢ dobrze i mie¢ zycie ustane
rézami. Probuje stale eliminowac¢ smutek, bdl i rozczarowanie, nie wi-
dzac, ze czynniki te s3 niezbednymi sktadnikami petnego cztowieczen-
stwa. Rodzicowi takiemu wydaje sig, ze jest wylacznie odpowiedzialny
za szczgscie swojego dziecka. Nie potrafi uswiadomi¢ sobie, ze dziecko
powinno umie¢ sobie radzi¢ samo, takze w trudnych sytuacjach.

Dla rodzica autokraty najwazniejsza wartoscig jest postuszenstwo,
a pozadanym efektem jego zabiegow wychowawczych stanowi tak
zwane grzeczne dziecko. Bardzo obawia si¢ tego, zeby potomek ,nie
wszedl mu na glowe” i wyznaje zasadg, ze dziecko powinno znaé swo-
je miejsce oraz podporzadkowywac sie woli rodzicédw, ktérzy najlepiej
wiedzg, co dla niego dobre. Taki rodzic narzuca dziecku swoje wyma-
gania i decyzje, ktére maja by¢ traktowane jako nieodwotalne. Sprawuje
drobiazgowa kontrole oraz karze za niesubordynacje. Koncentruje sie
na utrzymaniu dyscypliny, a znacznie mniej zalezy mu na stworzeniu
prawdziwej wiezi z potomkiem, nie interesuja go jego marzenia i da-
zenia, natomiast wydaje mu sie, Ze okazywanie mifosci polega na kie-
rowaniu dzieckiem. W tego typu rodzinie na pozor wszystko swietnie
funkcjonuje. Otoczenie z zazdroscig patrzy na dobra, wzorowa rodzine,
w ktdrej nie ma w miejsca na kontestacj¢ czy nieodpowiednie zacho-
wanie miodego czlowieka. Pod skrzydfami taty autokraty czy mamy
despotki ro$nie maly konformista, postuszna marionetka, ktéra nie
ma szans, zeby nauczy¢ si¢ rozpoznawaé wilasne potrzeby, dokonywac
wyboréw, by¢ asertywnym. Drugi mozliwy scenariusz to nieustajace
starcia z dzieckiem, ktére ma na tyle silng osobowo$¢, ze nie pozwa-
la wttoczy¢ sie w ramy przygotowane przez rodzicow. Zycie rodzinne

% Ibidem, s. 426.
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staje sie wojng pozycyjng, az wreszcie nadchodzi czas wielkiego buntu
i nastolatek odrzuca nie tylko domowe ograniczenia, ale w ogdle mame
i tate, ktorzy go nie rozumiejg’’.

Rodzic podporzadkowany nie korzysta z tego, ze jest madrzejszy,
silniejszy i starszy. Jest zbyt tolerancyjny, pobtazliwy, cierpliwy, zanadto
wyrozumialy. Gdy ma zamiar podjac jakas decyzje dotyczaca malca —
wyczerpujaco ttumaczy swoje motywy, usprawiedliwia sie, bardzo cze-
sto ustepuje. To jego pociecha rzadzi i sama rozstrzyga, co zaakceptuje,
a na co sie nie zgodzi, rodzic jest zupelnie ulegly, staje si¢ niewolnikiem
swojego dziecka - zaleznym od jego kapryséw, gotowym zrobi¢ wszyst-
ko, by przypodobac sie dziecku. Dziecko nie ma zadnych ograniczen,
dyscypliny, bo rodzic obawia sie, ze pociecha zle to przyjmie. Najcze-
$ciej sg to rodzice:

« $lepo iniemadrze kochajacy na przykiad jedynaka, dziecko chore
lub takie, na ktdre bardzo dtugo czekali,

« zmeczeni ciggtymi konfrontacjami z dzieckiem o silnej osobowosci,
o leniwi,
« zapracowani, majacy poczucie winy wobec dziecka,

« niepewni swoich rodzicielskich kompetencji.

Rodzic podporzadkowany nie stawia dziecku ograniczen i wyma-
gan, spelnia kazda zachcianke - dziecko zyje w przekonaniu, ze §wiat
zostal stworzony dla niego, ze jest mu poddany. Rodzice staja sie jego
ofiarami, ktoérymi coraz skuteczniej manipuluje. Oczekiwania i zgdania
malca rosng, a zawojowani rodzice nie moga juz cieszyc¢ si¢ zyciem, re-
alizowac swoich pragnien i planéw, mie¢ prawa do prywatnosci.

Rodzic chtodny uczuciowo jest zajety swoimi waznymi sprawami
i nie dostrzega prawdziwych potrzeb dziecka, nie ma ochoty, by wejs¢
w jego $wiat. Zapewnia dziecku dostatnie zycie, interesuje sie jego po-
stepami w szkole, upomina, stawia wymagania, jednak nie wie, o czym
marzy jego dziecko, czego sie boi, a kiedy czuje si¢ zaklopotane. Kazde-
go dnia miody cztowiek odbiera od chtodnego rodzica przekaz: ,nie za-
wracaj mi glowy”, ,nie wiem”, ,nie mam czasu”, a przeciez dziecko po-
trzebuje uczug, zle czuje si¢ w emocjonalnej pustce, sadzi, ze dla nikogo

°l Ibidem, s. 429.
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nie jest wazne, nic nie znaczy. Dziecko nienauczone przez chtodnych
rodzicéw emocjonalnego abecadla moze mie¢ kltopoty w rozumieniu
siebie samego i innych ludzi. Trudno mu bedzie w przysztosci wchodzi¢
w glebokie zwigzki uczuciowe.

Rodzic nieobliczalny jest wybuchowy, szybko wpada w zto$¢, a kie-
dy jest zadowolony, okazuje to zywiolowo. Jego zycie to emocjonalna
hustawka, a jego najblizsi nigdy nie wiedza, co czeka ich w najblizszej
przysztosci. Czesto zdarza sie, ze potomek dziedziczy po nieobliczal-
nym rodzicu taki temperament. Rodzic nieobliczalny jest niejednokrot-
nie dumny ze swojego wyrazistego charakteru, ale od dziecka wymaga,
by podporzadkowato sie i byto inne — niedopuszczalne jest dla nich,
by dwie osoby w domu dominowatly. Codziennoscia wigc staje sie mie-
dzypokoleniowa prdba sit, a ciagte iskrzenie i czeste wybuchy sa nie-
uniknione. Rodzic denerwuje si¢ na zuchwalego potomka, ktéry usituje
pokona¢ go jego wlasng bronig. Czesto efektem wzrastania w takiej do-
mowej atmosferze jest nadpobudliwo$¢ u dziecka.

Nie jest fatwo stac sie idealnym rodzicem i wypracowa¢ odpowiedni
styl wychowania dziecka. Aby modyfikowa¢ swoje zachowania jako ro-
dzica, nalezy stale obserwowac¢ dziecko, przygladac sie, jak radzi sobie
z trudnodciami i z gniewem, jak nawigzuje kontakty spofeczne, jakie
role przyjmuje w grupie. Wazne jest poszanowanie jego osobowosci,
stosowanie nagréd, pochwal i zachet w wigkszym stopniu niz kar i re-
strykeji. Istotne jest rowniez szanowanie samego siebie, bycie uprzej-
mym, ale i stanowczym, stworzenie jasnego i wyrazistego systemu wy-
magan oraz zakazéw. Tylko wtedy dziecko ma szanse zrozumie¢, czego
wymagaja od niego rodzice.

2.4. Metody i style wychowania

Pojecie ,metoda” wywodzi si¢ z jezyka greckiego, od stowa metho-
dos oznaczajacego droge, czyli sposob postepowania. Metoda jest row-
niez pewnym sposobem dzialania. To takze droga postepowania wy-
chowawcy z wychowankiem - utarta i dobrze znana. Mozna ja trakto-
wac jako systematycznie stosowany sposob wspotbycia, wspolprzezy-
wania wychowawcy z wychowankiem w bezposrednim lub posrednim
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kontakcie za posrednictwem wartosci sztuki, nauki badZz wytworéow
wlasnych wychowanka. Kontakt bezposredni obejmuje migedzy innymi
wypowiadane przez wychowawce stowa odnoszace si¢ do réznych mo-
mentow dzialalnosci wychowanka®. Nastepnym czynnikiem tego kon-
taktu sg stawiane wychowankom polecenia odnoszace si¢ do realizacji
przez nich okreslonych zadan o charakterze rozwojowym.

Wychowawca (rodzic) oddzialuje na wychowanka (dziecko) za-
réowno za posrednictwem slowa, poprzez tlumaczenie, wyjasnianie
okreslonych zdarzen, zachowan, jak i za posrednictwem swojego bez-
posredniego bycia w réznych sytuacjach spotecznych i swojego zacho-
wania w przypadkach trudnych i niejednoznacznych. Ma réwniez do
dyspozycji caly rejestr kar oraz nagrdd, ktore przydziela za konkretne
zachowania i mysli dziecka oraz aranzowane przez niego sytuacje spo-
teczne®.

Metoda to takze powtarzanie czynnosci zmierzajace do celu®. Ma-
jac to na uwadze, nalezy zauwazy¢, ze oczekiwane zmiany osobowosci
u dziecka wystepuja pod wplywem celowych oddziatywan wychowaw-
czych. Metoda wychowania definiowana jest takze jako systematycznie
stosowany sposdb postepowania wychowawczego badz powtarzalne
czynnosdci, ktore zmierzajg do urzeczywistnienia celéw, jakie stawia so-
bie wychowawca®. Przez metody wychowania rozumie si¢ takze $wia-
domie i konsekwentnie stosowany sposéb oddzialywania na jednostke
(dziecko / wychowanka), grupe lub zbiorowos¢ dla osiggniecia zamie-
rzonego celu wychowawczego®.

Uogodlniajac: metody wychowania sa pewnymi schematami celo-
wych dzialan, zgodnymi z potrzebami wychowankoéw, wielokrotnie
sprawdzonymi w praktyce wychowawczej. Dzialania wychowawcze
stanowig podstawe uogolnien, ktére naukowo wyjasnione i uporzad-

2 L. Zarzecki, Teoretyczne podstawy wychowania. Teoria i praktyka w zarysie, Jelenia

Gora 2012, s. 73.

% J. Gorniewicz, Teoria wychowania (wybrane problemy), Warszawa 2008, s. 86.

* K. Konarzewski, Podstawy teorii oddzialywar wychowawczych, Warszawa 1997, s. 326.

% W. Okon, Wszystko o wychowaniu, Warszawa 2009, s. 235.
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kowane s3 z kolei podlozem teorii metod wychowania®.

W literaturze pedagogicznej wystepuje wiele klasyfikacji metod wy-
chowania, w tym: metody indywidualne (relacje interpersonalne: wy-
chowawca - wychowanek, rodzic - dziecko) i metody wplywu przez
grupe, kiedy wychowawca (rodzic) w sposéb posredni oddzialuje na
wychowanka, dokonujac restrukturalizacji pozycji socjometrycznych
w grupie (na przyklad rodzinie, klasie), zmieniajac nastawienia po-
szczegolnych os6b wobec danego wychowanka. Wiekszos¢ autoréw do
metod wplywu bezposredniego, interakcji wychowawca - wychowa-
nek, zalicza metode: nagradzania i karania, modelowania, ksztaltowa-
nia zachowan wychowanka wedlug przykladu osobistego albo innego
wzoru wychowawczego. Mozna spotka¢ rowniez metode stawiania za-
dan i perswadowania czy ttumaczenia zasad postgpowania moralnego.
Natomiast do metod grupowych, czyli wptywu posredniego, zalicza
sie: ksztaltowanie norm i wartodci grupowych w klasie szkolnej badz
innej grupie wychowawczej, restrukturyzowanie powigzan interperso-
nalnych w grupie, kreowanie przywddztwa w klasie badz innej grupie
wychowawczej*.

Metoda wychowania jest jednym z podstawowych elementéw sys-
temu wychowania, $cisle sprzezonym z celami wychowania, tworza-
cym atmosfere oraz styl wychowania. Wtasciwa metoda wychowawcza
winna bra¢ od uwage mozliwosci i etap rozwoju dziecka, oddzialywa¢
pozytywnie oraz stymulujaco na wychowanka, zapobiega¢ niebezpie-
czenistwom, jednocze$nie nie usuwajgc wszelkich przeszkod (nie moze
prowadzi¢ do tak zwanego wychowania cieplarnianego). Podstawg ta-
kiej metody jest rozmowa z dzieckiem i wyjasnianie mu motywow, dla-
czego co$ nalezy czynic, a czego$ robi¢ nie wolno®.

W kazdej rodzinie stosowany jest okreslony styl wychowania, czyli
wypadkowa sposobow oraz metod oddzialywania na dziecko w rodzi-
nie. Zazwyczaj dominuje jeden styl, stwarzajacy atmosfere zycia rodzin-
nego, jednak kazdy z nich ma konkretne walory wychowawcze'®. Style

7 L. Zarzecki, Teoretyczne podstawy..., op. cit., s. 74.
% Ibidem, s. 73-74.
% J. Wilk, Pedagogika rodziny, Lublin 2002, s. 85.

100 S. Kuczkowski, Przyjacielskie spotkania wychowawcze, Krakow 1991, s. 234.
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wychowania decyduja o ilosci oraz jakosci oddzialywan na psychike
dziecka. Jeden z najczesciej spotykanych podziatéw wskazuje na 3 style:
« autokratyczny - dziecku stawiane sg bardzo wysokie wymagania,
ktérym ma obowigzek sprosta¢; stosowane sg zasady i normy,
ktérym dziecko ma si¢ bezwzglednie podporzadkowa¢; dziecka
nie pyta sie o zdanie, nie ma ono wplywu na podejmowane decy-

zje; w rodzinie funkcjonuje surowy system kar;

o demokratyczny - decyzje podejmowane s3 razem z dzieckiem,
dziecko jest w centrum réznych ustalen w rodzinie, ma prawo
glosu; ma obowiazki, ktére zostaly wspolnie wypracowane; ro-
dzicow i dziecko faczy silna wiez emocjonalna;

o liberalny - dziecko ma pelng, niekontrolowang przez rodzicow
swobode; rodzicom czesto brakuje konsekwencji w stosunku do
niewlasciwego zachowania dziecka; dochodzi do usprawiedli-
wiania naruszania norm'"'.

W ramach pierwszego z wymienionych styléw wychowania wyréz-
nia si¢ rozne jego typy. Z jednej strony zatem przejawia si¢ on w surowej
kontroli, ostrych $rodkach represji oraz wymaganiach przekraczajacych
nierzadko mozliwosci dziecka, zas z drugiej — w racjonalnym ogranicza-
niu swobody, stawianiu przed dzieckiem zadan oraz wymagan dostoso-
wanych do jego cech indywidualnych oraz rozwojowych. W pierwszej
odmianie stylu autokratycznego dominuja kary oraz wzbudzanie leku,
zachodzi jednostronna komunikacja dziecka z rodzicami, wystepuja
rozkazy oraz pouczenia, jak ma si¢ ono zachowywac. Z kolei w drugiej
odmianie przewaza zyczliwos$¢, ktora jednakze polaczona jest ze sta-
tym kierowaniem oraz kontrolg czynnosci dziecka. Miedzy rodzicami
wystepuje dystans, lecz nie wyklucza on serdecznosci oraz okazywania
sobie uczu¢. Komunikacja w rodzinach stosujacych ten styl wychowa-
nia bywa dwustronna: dziecko jest pouczane, lecz uzyskuje wyjasnienia
oraz odpowiedzi na nurtujgce je pytania'®>. Z kolei w rodzinach, ktére
kieruja domem w sposob autokratyczny moga panowac zle stosunki.
Taki styl wychowania wystepuje w rodzinach patriarchalnych i ma cha-

101 W. Strykowski, J. Strykowska, J. Pieluchowska, Kompetencje nauczyciela szkoly
wspéiczesnej, Poznan 2007, s. 129.

102 Thidem, s.130.
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rakter konserwatywny. Wystepuja tam napiecia, konflikty, oschlos¢,
brak wzajemnego zainteresowania oraz zrozumienia. Rodzice zazwy-
czaj przyjmuja role sedziow, ktérzy nie uznaja sprzeciwu i wydaja pole-
cenia, a takze wymagaja ich absolutnego wykonania. W rodzinach, ktd-
re stosujg ten styl wychowania ,,si¢ nie dyskutuje”. W domu panuje at-
mosfera postuszenstwa, surowosci, a czasami rowniez leku. Dzieci maja
szanowac autorytet rodzicdw, czesto pod przymusem. Surowe metody
wychowania, stosowane w ramach tego stylu, ograniczaja swobode, ro-
dza bunt, a takze uniemozliwiaja nawigzywanie wlasciwych stosunkow
z rodzicami'®.

Za najbardziej skuteczny uznawany jest styl demokratyczny, czy-
li zyczliwy. W rodzinach stosujacych ten styl wychowania wszyscy
czlonkowie maja okreslone prawa oraz obowiazki. Wystepuje dysku-
sja, wszyscy wspolnie planujg, organizuja, wykonuja zadania oraz maja
swoj udzial w kontrolowaniu ich wykonania. Rodzice s3 koordynato-
rami wspolnych dzialan. Dzigki takiemu stylowi rozwija si¢ wspotod-
powiedzialno$¢ oraz wspétdecydowanie. Uzywa sie tagodnych srodkow
oddzialywania wychowawczego, takich jak: dyskusja, argumentacja,
perswazja czy zacheta. Dziecko czuje szacunek oraz zyczliwos¢, jego
prawa s3 szanowane oraz respektowane, a to z kolei powoduje dobre
stosunki pomiedzy rodzicami i dzie¢mi. Rodzice zyskuja akceptacje
dzieci. W takich rodzinach stosuje si¢ nagrody'*. Sposoby kierowania
zachowaniem dziecka oraz kontroli w stylu demokratycznym sg zazwy-
czaj luzne. Zakres obowigzkow oraz zadan nie zostaje dziecku narzuco-
ny, lecz dobrowolnie ono go przyjmuje, czasem z wlasnej checi, a cza-
sem, poniewaz wyjasniono mu sens oraz konieczno$¢ podjecia danych
czynnosci dla dobra rodziny. Za sprawa demokratycznego stylu wycho-
wania stosunkowo wczeénie ksztaltuje si¢ u dziecka zdolnos¢ do samo-
kontroli oraz dyscyplina bazujaca na uwewnetrznionych normach oraz
zasadach moralnych. Wi¢z emocjonalna miedzy rodzicami a dzieckiem
jest silna. Pojawiajg si¢ gléwnie uczucia pozytywne, zaufanie, sympatia
oraz zyczliwo$¢'®.

103 Tbidem, s.129.
104 A. Pluta, Mlodziez i dom rodzinny, Warszawa 1979 s. 66.

15 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza 2, op. cit.,
s. 130-131.
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Z kolei styl liberalny to styl, w ktérym nie ustala si¢ niczego ani
wspolnie, ani oddzielnie. Dzieci sa rozpieszczane oraz majg nadmier-
na swobode. Rodzice od czasu do czasu rozporzadzaja oraz wycho-
wuj3, jednakze s3 to dziatania niekonsekwentne. W takich rodzinach
mlodziez w pewnej chwili okazuje sie inna od rodzicielskich ideatow,
wyobrazen, poktadanych nadziei. Dziecko zaczyna lekcewazy¢ rodzi-
cOw, omija¢ oraz nie respektowac ich wymagan, szuka¢ innych auto-
rytetow'®. Rodzice przyjmuja zalozenie, iz nie powinno si¢ hamowac
aktywnosci oraz spontanicznego rozwoju dziecka. Nalezy stworzy¢
mu wlasciwe warunki do zabawy oraz do nauki, zaspokoi¢ potrzeby
materialne, a takze uczuciowe i okazywac zainteresowanie jego spra-
wami, kiedy tego zazada. Interwencja w zachowanie dziecka wystepu-
je jedynie w przypadkach, kiedy naruszy ono normy spofeczne. Lecz
nawet wowczas restrykcje oraz kary sa fagodne. Wpajanie norm oraz
zasad zaczyna si¢ w tym przypadku p6zno, opdzniony jest proces so-
cjalizacji dziecka. Z trudem pozbywa si¢ ono egocentryzmu, ma takze
problemy z przystosowaniem si¢ do grupy rowiesniczej'”’.

Warto wspomniec¢ jeszcze o pewnym rozrdoznieniu w zakresie
stylu liberalnego, a mianowicie mozemy mie¢ do czynienia ze stylem
liberalnym kochajacym lub liberalnym niekochajacym. W pierw-
szym z nich dziecko otoczone jest czulo$cig oraz mitoscia, rodzi-
ce s3 z nim zwigzani, zostawiaja mu swobode¢ dzialan oraz wybor
postaw, uwazaja, iz dziecko samo dokona dobrych wyboréw kiedy
dorosnie. Z kolei w stylu niekochajacym rodzice s3 w stosunku do
dziecka obojetni, okazuja mu chtéd emocjonalny i nie interesuja si¢
jego zyciem'®.

Hanna Liberska wyréznia jeszcze jeden, czwarty styl wychowa-
nia, ktéry nazywa niekonsekwentnym, ktdry jak si¢ okazuje moze
by¢ niezwykle destrukcyjnym dla procesy wychowania dziecka.
W tabeli przedstawiono poréwnanie czterech styléw wychowaw-
czych w rodzinie.

196 A. Pluta, op. cit.
107 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wlodarski, op. cit., s. 131.

18 M. Rys, Systemy rodzinne. Metody badan struktury rodziny pochodzenia i rodziny
wlasnej, Warszawa 2001, s. 18.
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Tab. 1. Poréwnanie czterech stylow wychowania

kich cztonkéw
rodziny

STYLE WYCHOWANIA
WSKAZNIK Niekonse-
Demokratyczny | Autorytarny Liberalny kwentny
Kontrola nad Umiarkowana, Silna. iawna Staba, dys- r%;niegr?iz
dzieckiem dyskretna ) kretna .. ¢ .,
i jawno$¢
Jednostronna,
o . Jednostronna,
Komunikacja Dwustronna, inicjowana iniciowana Jednostronna,
rodzic-dziecko otwarta przez rodzica, Jow zmienna
zamknieta przez dziecko
Adekwatne do Reoulowanie Adekwatne
Wsparcie potrzeb dziecka: s . do potrzeb . .
. . odgérnymi . Niestabilne,
udzielane intelektualne, o sygnalizowa- .
. . ustaleniami - zmienne
dziecku emocjonalne, . nych przez
. arbitralne .
behawioralne dziecko
Reakcje werbal-
ne: thumaczenie, Proewaga
Reakcja Wy)asmame,' silnych kar Brak kar lub .
L, nagana, ograni- . bardzo stabe Ziemne pod
rodzicéw na . stownych i . .
rzewinienia czanie aktyw- fizvezmvech kary (raczej | wzgledem sily
przew nosci (np. zakaz yeznyet, stowne upo- i rodzaju
dziecka L ograniczanie o
wyjécia z domu, . mnienia)
. aktywnosci
nakaz wykonania
jakiej$ czynnosci)
. . Nieograniczo-
Nieograniczony v - reeulo-
- adekwatny do | Ograniczony wZn (g>trze- Zalezny od
Czas dla potrzeb dziec- wczesniej- bamiy dr;iecka ; nastroju ro-
dziecka ka; inicjowany | szymi ustale- w odpowiedzi dzicow
przez rodzicéw niami CPOWIEC i sytuacji
 dzieci na jego inicja-
tywe
Wynik wspdl-
nych ustalen: Zmienna
podziat obowigz- Sztywna, Podporzad- salesna 0(’1
Organizacja kéw stosownie ustalona kowana aktualnveh
zyciarodziny | do wiekuimoz- | przez rodzi- potrzebom otrzeb rz dri
liwoéci wszyst- cow i woli dziecka | ¥

cow i sytuacji
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Wiekszos¢ decy-
zji podejmowana
Sposéb jest na drodze
podejmowa- | wspdlnych usta- Decyzje Decyzje
nia decyzji len; Dziecko ma podejmuja podejmuje Zmienny
dotyczacych | prawdo decydo- rodzice dziecko
rodziny wania w niektd-
rych sprawach
jego dotyczacych
State, kla-
Wzglednie rqwr;e, ChZOC Niestabilne,
Statos¢ i state i klarowne; e aw.s ¢ Jedyna sta- mato klarow-
. . zrozumiate
klarowno$¢ zrozumiale dla . a norma ne; uzasad-
. dla dziecka . .
norm ro- dziecka, modyfi- .. jest ,dobro nione stabo
. . inie uza- D .
dzinnych kowane w miare . dziecka lub w zmien-
rozwoju dziecka sadnione a ny sposob
»podane do
wiadomosci”
Autorytet Bardzo duzy Bardzo duzy Umiarko- Brak
rodzicow wany

Zr6dto: H. Liberska, Obrazy zycia rodzinnego z perspektywy interdyscyplinarnej, ,Rocz-
niki Socjologii Rodziny” XVII, wyd. UAM, Poznan 2006.

Jedna z najczesciej przytaczanych klasyfikacji metod wychowania
jest podzial zaproponowany m.in. przez Mieczystawa Lobockiego, kto-
ry podzielit metody na metody oddzialywania indywidualnego oraz na
metody oddziatywania grupowego. Do metod oddzialywania indywi-
dualnego zaliczyt:

o metode modelowania,

« metode¢ zadaniows,

« metode nagradzania,

o metode karania,

« metode perswazji.

Jako ze niniejsza publikacja dotyczy pedagogizacji rodzicéw, sku-
pimy si¢ jedynie na metodach oddziatywania indywidualnego. Te bo-

wiem s3 najczesciej stosowanymi przez rodzicow. Ponizej przedstawio-
no kroétka ich charakterystyke.
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Metoda modelowania (oddziatywania wlasnym przyktadem) polega
na ksztaltowaniu zachowan wychowanka wedlug okreslonego wzorca
lub wzoru. Czgsciej stosowana w rodzinie, ze wzgledu na wigzi emocjo-
nalne i sife identyfikacji dziecka z rodzicami, a takze z powodu wiekszej
podatnosci na jej dzialanie u dzieci mtodszych. Ze wzgledu na to, ze
modelowanie stanowi zazwyczaj proces nieu§wiadomiony, jest to me-
toda naturalna i bardzo skuteczna, ale réwniez trudna dla nauczycie-
la, bowiem wymaga zbudowania relacji z uczniem, prezentowania za-
chowania pozadanego, a nie tylko méwienia o nim. W pewnym sensie
wystarczy samemu by¢ nosnikiem wartosci, postaw i zachowan, ktore
chcemy uksztaltowa¢ u wychowankow oraz by¢ dla nich kims waznym.
Na tym wlasnie rownoczesnie polega trudnosc tej metody. Jednak swia-
dome jej stosowanie jest bardzo rozwojowe dla nauczyciela, sprzyja
ksztaltowaniu u siebie cech, ktére majg stanowi¢ wzorzec dla wycho-
wankow, samoobserwacji i samodoskonaleniu.

Do warunkoéw skutecznosci metody modelowania naleza:
 wiek dziecka, czestotliwoé¢ i dtugos¢ kontaktu z modelem;

« sila identyfikacji wychowawcy i wychowanka (zmniejsza si¢ wraz
z wiekiem wychowanka);

« autorytet, kompetencje i prestiz wychowawcy, zakres jego wladzy;

« mozliwosci udzielenia wychowankowi wsparcia przez wychowawce;

» podobienstwo zainteresowan, postaw, umiejetnosci, uzdolnien;

 przejawianie przez model entuzjazmu do prezentowanych za-
chowan pozadanych;

o zgodnos¢ plci - sprzyja upodobnieniom; feminizacja zawodu na-
uczycielskiego daje wigc znacznie mniej szans na modelowanie
zgodne z plcig chtopcom, co jednoczesnie uswiadamia znaczenie
nauczycieli-mezczyzn w procesie wychowania;

o liczba modeli zachowujacych sig tak samo (im wigksza, tym lepiej);
dlatego tak wazne jest porozumienie migdzy nauczycielami dotycza-

ce priorytetow ich dzialalnosci wychowawczej, a takze uzgodnienie
jednorodnosci tych dziatan z rodzicami na drodze wspdtpracy)'®.

19 A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego funkcjonowania nauczyciela-wy-
chowawcy, [w:] R. Koc, A. Kozubska, P. Zidtkowski, Nauczyciel w drodze do profes-
jonalizmu, Bydgoszcz 2014, s. 85-90.
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Metoda zadaniowa polega na powierzaniu dzieciom i mlodziezy
konkretnych zadan, ktérych wykonywanie - jak si¢ zaklada — prowadzi
zwrotnie do konstruktywnych zmian ich zachowan i postaw pozadanych
z wychowawczego punktu widzenia, a takze do wzbogacenia ich wie-
dzy i doswiadczen w okreslonej dziedzinie dziatalnosci. Jest to metoda,
w ktorej z jednej strony wychowanek nabywa konkretne umiejetnosci,
np. wyjasnianie komus czegos, a z drugiej strony ksztaltujemy u niego
gotowo$¢ do pomagania innym, uzyskujac efekt wychowawczy. Dajemy
mu tez mozliwos$¢, poprzez na przyklad przydzielanie zadania wzajemnej
pomocy w nauce, odczucia satysfakcji z pomagania, co sprzyja utrwa-
leniu sie tej gotowosci. Wdziecznym obszarem wychowania poprzez
powierzanie zadan jest rodzina, w ktorej istnieje wiele okazji do przy-
dzielania dziecku obowigzkéw wynikajacych z bycia cztonkiem rodziny,
a takze umozliwiajagcych mu nabywanie jaki§ umiejetnosci (sprzatania,
opiekowania sie roslinami, zwierzetami). Sprzyja to uswiadamianiu sobie
tej naturalnej prawidtowosci Zycia spolecznego, polegajacej na tym, iz be-
dac czlonkiem jakiejs wspdlnoty powinnismy mie¢ gotowos¢ do dziala-
nia na jej rzecz, respektowania reguly wzajemnosci. Do wartosci wycho-
wawczych, jakie niesie ze soba ta metoda, nalezy jej rola w przygotowa-
niu do pelnienia réznych rél spotecznych (meza, zony, rodzica, opiekuna
itp.), w przezwycig¢zaniu wlasnego egoizmu i sklonnosci do rywalizacji
na rzecz altruizmu i gotowosci do wspdlpracy oraz niesienia pomocy in-
nym. Nauczyciel-wychowawca powinien wiec przydziela¢ jak najczesciej
wychowankom zadania warto$ciowe, o spolecznym znaczeniu.

Skutecznos¢ tej metody zalezy od:

 formutowania zadan o poziomie trudnosci adekwatnym do moz-
liwosci wychowanka,

 stopniowania trudnosci zadan,

» zwigkszania samodzielnosci wychowanka i stopniowego ograni-
czania interwencji wychowawcy,

o podejmowania si¢ zadan dobrowolnie i swiadomie, a nie pod
przymusem lub za kare,

« przekonania o potrzebie pomagania i znajomosci celu,

o zachety ze strony rodzicéw i nauczycieli w formie pochwat oraz
wskazywania korzysci, jakie odniosty osoby wspomagane,
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« zadowolenia ze swojej uzytecznosci,

« doboru zadan wynikajacych z naturalnych potrzeb wychowan-
kow.

Ze wzgledu na korzysci, jakie przynosi ta metoda w zakresie spotecz-
nego i moralnego rozwoju wychowankéw, nalezy zadbac o to, aby byta
ona wykorzystywana w jak najszerszym zakresie'".

Metoda nagradzania (wzmacniania pozytywnego) i metoda karania
(wzmacniania negatywnego) sg szeroko opisane w literaturze psycholo-
gicznej i pedagogicznej. Opierajg sie na teorii wzmocnien B.F. Skinnera,
ktéra zaklada, ze zachowania nagradzane ulegaja powieleniu, a karane
wygaszeniu. S3 one metodami najczesciej stosowanymi przez nauczy-
cieli w praktyce wychowawczej.

Metoda nagradzania polega na udzielaniu pochwat lub przyznawa-
niu nagréd i promowaniu w ten sposéb zachowan pozadanych. Nie-
stety cze$¢ rodzicdw uwaza, ze nalezy ja stosowaé powsciagliwie, moze
bowiem, jak twierdza, ,,rozpusci¢” dziecko. Ten poglad wyrazany przez

/////

niu. Oczywiscie metoda nagradzania powinna byg¢, jak kazda z metod,
stosowana w polaczeniu z innymi, adekwatnie do sytuacji wychowaw-
czej. Wowczas lek o jej naduzywanie jest bezzasadny.

Ma ona wiele waloréw, z ktérych kazdy stanowi wystarczajacy powod
motywujacy do jej stosowania. Przyjmuje si¢, Ze metoda nagradzania:

« zwieksza prawdopodobienstwo wystgpienia zachowania pozada-
nego u dzieci i mtodziezy,

« pozytywnie motywuje do przejawiania zachowan spofecznie
i moralnie pozadanych,

» wplywa na aktywno$¢ i kreatywnos¢,

« umacnia poczucie wlasnej wartosci i godnosci (dlatego odgrywa
ogromna role u wychowankéw przejawiajacych zaburzenia za-
chowania lub niedostosowanie spoteczne).

Skuteczno$¢ metody nagradzania wymaga przestrzegania pewnych
zasad, na przyklad:

110 Thidem, s. 88-90.
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« znajomosci uczniow, a przede wszystkim wiedzy na temat tego,
co rzeczywiscie stanowi dla nich nagrode; jesli bowiem dziata-
nie nauczyciela nie jest przez ucznia postrzegane jako nagroda,
nie przyniesie oczekiwanego skutku wychowawczego, np. usta-
wiczne stawianie ucznia za wzor do nasladowania, szczegdlnie
w okresie dojrzewania, moze wywola¢ negatywne reakcje grupy,
a wiec raczej bedzie dla niego karg niz nagroda;

+ nagradzania bezposrednio po zamanifestowaniu zachowania po-
zadanego, aby wykluczy¢ sytuacje, w ktérej miedzy zachowaniem
pozadanym a odroczong nagroda pojawia si¢ zachowanie niepo-
zadane rowniez wzmacniane przez te nagrode;

« nagradzania systematycznego zachowan pozadanych, a dotych-
czas niewystepujacych;

» nagradzania niesystematycznego, jesli wychowanek zaczyna
przejawia¢ zachowania pozadane w stopniu zadowalajacym - po
to, aby zrozumial, Ze na dodatkowe wzmocnienie powinien za-
stuzy¢ w sposéb szczegélny;

 zastepowania z czasem wzmocnien o charakterze materialnym
podporami niematerialnymi.

Skutki metody nagradzania sa czesto odroczone w czasie, np.
uksztaltowanie u ucznia okreslonej postawy, zmiana przekonan. Nie-
kiedy nauczyciel nie ma szansy ich obserwowa¢, mimo ze si¢ do nich
przyczynil - i dlatego metoda ta czgsto przegrywa z metoda karania.

Metodg karania nazywa si¢ kazdg dziatalno$¢ wychowawcza pole-
gajaca na tworzeniu awersyjnych dla wychowanka zdarzen, pozostaja-
cych w czasowym zwigzku z jego okreslonym zachowaniem si¢. Moze
to dotyczy¢ sytuacji niewykonania reakgji (np. uczenie si¢ unikania)
oraz wykonania reakcji nieprawidlowej. Karanie jest prawdopodob-
niej najlepiej poznang i najczgsciej stosowang metoda, mozna nawet
zaryzykowaé stwierdzenie, ze naduzywang. Z moich do$wiadczen
pracy z kandydatami na nauczycieli wynika niepokojaca obserwacja,
iz na zajeciach warsztatowych, gdy symulowana jest praca z uczniem
sprawiajacym trudnosci wychowawcze, karanie jest czgsto pierwszym,
niekiedy jedynym rozwigzaniem tej sytuacji, ktoére s3 oni w stanie za-
proponowac.
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Nauczyciel stosujacy metode karania powinien zadba¢ o spetnienie
warunkow zwigkszajacych jej skutecznos$é¢, do ktorych naleza:

pozytywny stosunek karanego do karzacego;

akceptacja przez karanego norm, za nieprzestrzeganie ktérych
zostal ukarany; skuteczne karanie wymaga wiec uksztaltowania
u wychowanka norm, ktére s przez niego zinternalizowane, co
pokazuje, jak bardzo powodzenie w jej stosowaniu zalezy od in-
nych metod i oddzialywan wychowawczych ja poprzedzajacych;

stosowanie karania nie w sposob bezduszny, ponizajacy karane-
go i raczej nie w obecnosci 0sob trzecich;

unikanie wymierzania kary w zlosci i pod wptywem silnych emociji;
konsekwentne stosowanie kar za konkretne zachowania, a nie za-
leznie od nastroju nauczyciela;

unikanie zbyt surowych i zbyt fagodnych kar, dostosowanie stop-
nia ich surowosci do wykroczenia, ale tez odpornosci i wrazliwo-
$ci karanego;

poprzedzenie kary wyjasnieniem szkodliwosci czynu i winy kara-
nego, co jest bardzo waznym elementem wzmacniania negatywne-
go w kontekscie uzyskiwania skutkow wychowawczych i powinno
by¢ dopelnione przez nauczyciela ze szczegélng starannoscia;

stworzenie mozliwosci dania rekompensaty za wyrzadzone zlo,
czego czesto wychowankowie probujg uniknaé, gotowi poniesé
nawet surowszg kare. A ten warunek wlasnie ma duze walory
wychowawcze, poniewaz wigze dziatanie niepozadane z koniecz-
noécig naprawienia szkody i by¢ moze czyni z kary nie tylko
zewnetrzne wzmocnienie negatywne, ale narzedzie ksztaltujace
potrzebe zados¢uczynienia.

Zanim nauczyciel siegnie po te metode, powinien wyraznie uswia-
domi¢ sobie, ze wywoluje ona wiele negatywnych skutkéw ubocznych,
takich jak: lek, gniew, obnizenie wlasnej wartosci, smutek, gotowos¢ do
zemsty, a takze, ze zachowanie niepozadane czgsto nie znika, jest jedy-
nie wygaszane w obecnosci karzacego, a w sytuacjach niezagrozonych
karg wychowanek powraca do tych zachowan''!. Bardziej szczegdtowo

11 Tbidem, s. 86-90.
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znaczenie nagrod i kar omowione zostalo w dalszych podrozdziatach
niniejszej ksigzki.

Metoda perswazyjna stanowi rodzaj stownego oddzialywania, pole-
ga na przekazywaniu wychowankowi komunikatow jezykowych w celu
zmiany jego opinii, przekonan i postaw, wzbogacaniu i korygowaniu
jego wiedzy w réznych sprawach. Cel tej metody stanowi gtéwnie wy-
jasnienie i uprzystepnienie wychowankowi wartodci i norm. Wazne
w perswazji, jako metodzie wychowania, jest stowo — no$nik informacji,
ale réwnie istotne jest emocjonalne tlo przekazu, sposéb w jaki mowi-
my: stanowczy, upominajacy, spokojny itd.

Metoda perswazji opiera si¢ na koncepcji wychowania bez porazek
T. Gordona, ktéry zwrécil uwage na to, ze przyczyng wielu niepowo-
dzen wychowawczych jest nieumiejetne porozumiewanie si¢, ktére ma
negatywny wplyw na relacje. Skrytykowatl on takie praktyki rodziciel-
skie i wychowawcze, jak: krytykowanie, potepianie, komenderowanie,
grozenie, o$mieszanie, wypytywanie, pouczanie, gloszenie kazan itp.,
nazywajac je barierami komunikacyjnymi'2. Dorosli stosujacy takie
praktyki czesto myla je wlasnie z metoda perswazji, ktéra wymaga
umiejetnosci komunikacyjnych: aktywnego stuchania, stosowania ko-
munikatéw niewerbalnych zgodnie z intencja, formulowania przeko-
nujacych argumentoéw, a przede wszystkim szacunku do drugiego czto-
wieka, liczenia si¢ z jego opiniami, niewykorzystywania przewagi wyni-
kajacej z roli czy sytuacji. Skutecznos¢ metody perswazji zalezy wtasnie
od wyzej wymienionych warunkéw. Jej podstawa jest szczera rozmowa,
ktéra powinna sklania¢ do glebszej refleksji etycznej i motywowa¢ do
podejmowania zachowan pozadanych moralnie i etycznie'".

2.5. Zasady wychowania

Aby wychowa¢ szczesliwe dziecko, nalezy by¢ rodzicem konse-
kwentnym. Najwazniejsza wskazéwka dla mlodych rodzicéw jest za-
pewnienie potomkowi bezpieczenstwa. Nalezy przekaza¢ mu zasady,
jakie bedg obowigzywaly w jego wychowaniu. Tworzony jest w ten spo-

112 T. Gordon, Wychowanie bez porazek, Warszawa 1995, s. 93-100.
13 A. Kozubska, op. cit., s. 85-90.
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s6b zdrowy filar rozwoju, dajacy poczucie posiadania solidnego funda-
mentu budowania udanego zycia.

Dziecko nalezy traktowac tak, jak sami by$my chcieli, aby nas trak-
towano - z godnoscia i nalezytym szacunkiem. Nalezy stawia¢ granice
i wprowadzac je wspolnie, dziecko bowiem potrzebuje zasad, aby nie
bylo zagubione. Rodzic (wychowawca, opiekun) musi by¢ swiadomy
swoich stéw, czynéw, zachowan w obecnosci malca. Nakazanie dziec-
ku przymusowego spedzenia okoto 15 minut w samotno$ci i rozmysla-
nia o swojej postawie jest lepsze niz impulsywne karanie go.

Nauka empatii wobec innych musi by¢ wpajana od najmlodszych
lat. Najwieksza cierpliwo$¢ wymagana w stosunku do najmniejszego
potomstwa. Dziecko powinno wystucha¢ rodzica, a rodzic dziecka,
przy czym rodzic stara si¢ go zrozumie¢. Dziecko wymaga duzego
zainteresowania, opieki oraz bezpieczenstwa. Nie nalezy o nich za-
pominac!

Rodzice powinni stanowi¢ wzoér do nasladowania, by¢ autorytetem
w oczach dziecka. Nie moga wobec tego zapomnie¢ o wlasnej pozy-
tywnej postawie. Powinni na przyktad zawsze dotrzymywa¢ ztozonych
obietnic. Warto tez, by analizowali swoje postepowanie, zadajac sobie
pewne pytania, np.:

» ,Czy chcialbys, aby Twoje dziecinstwo bylo takie, jakie Ty pro-
ponujesz swojemu malcowi?”,

« ,Dlaczego nie poswiecasz mu wiecej czasu?”,
« ,Kiedy go przytulisz?”,
 ,Dlaczego narzucasz mu np. granie na skrzypcach?”.

Zastanawiajac si¢ nad kwestiami dotyczacymi wychowania - jakie
bylo, jakie powinno by¢ itp. — nalezy si¢ przyjrze¢ si¢ temu, jak zosta-
fo wychowane nasze pokolenie. Najgorszym ,,rozwigzaniem” jest, gdy
rodzic popelnia bledy wychowawcze swoich rodzicéow: ,bylem bity —
bede bit”, ,bylem karany - bede karat” albo wrecz gdy usprawiedliwia
negatywne zachowania swoich rodzicéw, méwiac czesto: ,Mdj dziadek
dostawal lanie, moj ojciec dostawat lanie, ja dostawatem lanie, jak by-
fem maly i wszyscy wyrosliSmy na porzadnych ludzi” lub podaje wrecz
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absurdalny argument stosowania np. kar cielesnych: ,, Tylek nie szklan-
ka - nie peknie”.

Mate dzieci szybciej przyjmuja nowe informacje niz starsi cztonko-
wie spoteczenstwa. Raz zapamigtane i powtarzane zjawisko z udzialem
dziecka moze negatywnie lub pozytywnie wplynac na jego wychowanie.
Takie przypadki negatywnych zachowan muszg by¢ szybko rozwiazy-
wane, gdyz ich skutki moga stac sie regula. Zty stosunek musi by¢ jak
najszybciej wyjasniony przez opiekuna (rodzica).

Granica wychowania zalezna jest od wychowanka, jego czynnikow
genetycznych, réznic indywidualnych, a takze czynnikéw srodowiska.
Klucz do dobrej interpretacji zasad stanowi §wiadomo$¢ tego, ze ko-
munikat musi by¢ czytelny i prosty. Wowczas dziecko bedzie wiedzie¢,
czego si¢ od niego oczekuje, a nie tylko bedzie si¢ domysla¢. Wychowa-
nie bez granic powoduje gléwnie skutki miedzyludzkie w formie braku
empatii, wyczucia taktu w stosunkach miedzyludzkich, skupianiu si¢ na
sobie, egocentryzmu, niepewnosci i dezorientacji.

Model funkcjonowania rodzica jako autorytetu musi by¢ oparty na
dialogu. Zachowanie i oddzialywanie nie moze bowiem doprowadzi¢
do sytuacji, kiedy ufnos¢ dziecka do dorostych zostanie zakldcona. Ta
faza jest o tyle istotna, ze mtody cztowiek doswiadcza kryzysu tozsamo-
$cii ciagle poszukuje idealow, ktore beda godne, by je nasladowac, czer-
pac z nich pozytywne wzorce, darzy¢ szacunkiem uznany autorytet''.

Kazimierz Dabrowski wyrdznil cztery zasady wychowania:

o wychowywaé dziecko tak, aby jemu i z nim bylo dobrze innym;
odwolanie jest tu do uczu¢ odwzajemnionych, czerpania przy-
jemnosdci z relacji spotecznych, wzajemnych zyczliwosci i do pra-
widlowego kolezenstwa;

o wychowanie kandydatéw na rodzicow i matzonkéw zalezy od na-
uki wezesnych lat dzieciristwa; jesli male dziecko przejawia empa-
tie w stosunku do innych, zyczliwie sie¢ do nich odnosi, chetnie
udziela pomocy, wspdlczuje pokrzywdzonym, czuje potrzebe po-
magania chorym i niepelnosprawnym, to na podstawie tych cech

"4 P. Zidtkowski, Wybrane problemy prawno-organizacyjnego funkcjonowania nauczy-
ciela-wychowawcy, [w:] R. Koc, A. Kozubska, P. Zidtkowski, op. cit., s. 56.
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moga by¢ budowane wtasciwe relacje w malzenstwie, stosunkach
partnerskich i relacjach rodzic - dziecko;

o postepowac trzeba tak, jak postepujg ci, ktérych sig kocha i szanu-
je; zasada ta odwoluje si¢ do najblizszych dziecku wzoréw osobo-
wych, czyli rodzicow i wychowawcow;

e rozwdj dziecka wszechstronnie nalezy opierac na jego zaintereso-
waniach i uzdolnieniach pozytywnych, ktore nie majg zaburzen
psychicznych; z ta zasadg nalezy rozwija¢ wyzsze uczucia dziecka,

jego inteligencje, wole, uzdolnienia i zainteresowania''>.

Walentyna L. Fiediajewa stwierdza, iz ,gléwny cel wychowania
dorastajacego pokolenia zawiera si¢ w rozwoju osobowosci, jej daréw
natury, zdolnosci, talentow, ktore w niej tkwig. Podstawowg zasada
wychowania powinna stac¢ si¢ nie jakas konkretna ideologia, a wartosci
ogolnoludzkie, takie jak: zycie czlowieka, godny stosunek do rodzicow,
honor, godnos¢, patriotyzm™'¢. Rodzina uczy dziecka tych wartosci,
uczy bycia sobg, brania odpowiedzialnosci za innych oraz za wlasne
zachowanie i dzialanie. Warunkiem realizacji jest akceptacja dziecka
takim, jakim jest.

»Zgodnie ze swojg naturg dzieci i mlodziez szukajg kontaktu z ludz-
mi i rzeczami. Szukajg wzorcow i ideatéw. Naturalne oddziatywanie na
siebie cigglego kontaktu dziecka i odwzajemnienie tego przez nauczy-
ciela uksztaltuje pdzniejsze zainteresowania, przystosowania spolecz-
ne i emocjonalne. Aby stworzy¢ taki kontakt pomiedzy nauczycielem
a mlodzieza, wychowawca nie moze by¢ tylko kims, kto przekazuje wie-
dze ksigzkows, stawia oceny, karze lub nagradza. Nie moze by¢ zim-
nym mechanizmem, kims, kto stwarza przepas¢ i dystans miedzy szkota
a uczniem. Jego postawa, odpowiedzialno$¢ za wykreowanie drugiego
czlowieka powinna zmierza¢ w kierunku stworzenia przyjacielskich
stosunkow, zapanowania radosnej atmosfery zaufania i wzajemnego
szacunku'".

15 K. Dabrowski, O niektérych zasadach wychowania dzieci na wartosciowych cztonkow
spoleczenstwa, [w:] B. Sliwerski, Pedagogika ogdlna, Krakow 2013, s. 143-145.

16 'W.L. Fiediajewa, Ksztalcenie pedagogiczne rodzicéw w procesie wychowania w rodzinie,
[w:] L. Blaszczyk (red.), I.N. Smetanski (red.), Odpowiedzialnos¢ za wychowanie, Byd-
goszcz 2010, s. 200.

17 A Kozubska, op. cit., s. 67.

112



WYCHOWANIE

2.6. Postawy wychowawcze i potrzeby dzieci

Wszystkie rodziny borykaja si¢ z problemami dnia codziennego.
Te, ktére potrafig sprosta¢ obowigzkom i pomyslnie rozwigzujg wla-
sne problemy, kierujac si¢ checig utrwalania swojej wspdlnoty i reali-
zacji przypisanych im funkcji, nazywamy rodzinami funkcjonalnymi.
Natomiast rodziny niepotrafigce pomyslnie rozwigzywa¢ swoich sytu-
acji kryzysowych i realizowa¢ swych funkcji wystarczajaco dobrze to
rodziny dysfunkcjonalne'”®. Kazda rodzina, czy to funkcjonalna czy
niefunkcjonalna, powinna troszczy¢ si¢ o zaspokojenie podstawowych
potrzeb dziecka, takich jak: potrzeby fizjologiczne, bezpieczenstwa,
przynalezno$ci, szacunku i mitosci oraz uczuciowego wsparcia, potrze-
ba samourzeczywistnienia, realizowana poprzez potrzebe tworczosci,
wiedzy i pigkna'”®. W zaspokajaniu rozmaitych potrzeb dziecka poma-
gaja przyjmowane przez rodzicow w procesie wychowywania wlasciwe
postawy rodzicielskie. ,,Postawy rodzicielskie sprzyjaja rozwojowi pew-
nych cech zachowania si¢ dzieci. Dobre, wlasciwe postawy rodzicow
decyduja o pelnym rozwoju mozliwosci dziecka. Dzieje sie tak dlatego,
ze wlasciwe postawy rodzicow, jak akceptacja dziecka, wspodtdziatanie
z nim, dawanie mu swobody odpowiedniej do wieku oraz poszanowa-
nie, uznawanie jego praw jako czlonka rodziny bez przeceniania czy
niedoceniania jego pozycji zaspokajaja podstawowe potrzeby psycho-
spoleczne dziecka i nie prowadza do powstawania zaburzen w jego za-
chowaniu™'®.

Zadaniem postaw rodzicielskich jest warunkowanie wlasciwego stylu
wychowania w rodzinie. W znacznej mierze oddzialuja one na ksztatto-
wanie si¢ wigzi uczuciowej miedzy jej cztonkami, a przez to na ogdlng
atmosfere zZycia w rodzinie. Prawidlowo przyjete postawy rodzicielskie
pozwalajg wyksztalci¢ w dziecku cechy umozliwiajace mu prawidlo-

18 K. Syrek, Teoretyczne standardy zdrowia dzieci i mlodziezy a ich srodowiskowe uwa-
runkowania w rejonie gérnoslgskim. Studium pedagogiczno-spoteczne, Katowice 1997,
s. 17.

119§, Kawula, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, [w:] S. Kawula, J.
Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, Torun
2002, s. 129.

120 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, s. 236.
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we wspoldzialanie ze $rodowiskiem réwiesniczym, jak i calym spote-
czenstwem'?'. Przez wielu badaczy uwazane sg one za gléwny czynnik
decydujacy o rozwoju dziecka i jego przysztosci, poniewaz daja o sobie
zna¢ najwczesniej. Ich dziatanie rozpoczyna si¢ juz w fonie matki i kon-
tynuowane jest, gdy dziecko pojawi si¢ na $wiecie. Jest to swego rodzaju
stosunek do dziecka, ktory zmienia si¢ wraz ze zmiang fazy rozwojowej
dziecka.

Dziecko nie stanowi wlasnos$ci rodzicéw. Jest odrebng istota, ktéra ma
swdj los, wlasna podrdz do odbycia. Rodzice sa po to, aby przygotowac
je do podjecia wyzwania, ktorym jest jego wlasne zycie. Co wiecej, to oni
s3 mu winni wdzigczno$¢, bo przychodzi do nich po to, by nauczyli sie
prawdziwie i madrze kocha¢. Zwigzek z dzieckiem jest jedyny w swoim
rodzaju. Tego rodzaju wiezi i bliskos¢ nie doswiadczymy zwigzku nigdzie
indziej. Dziecko ma moc przeistaczania dorostych i otwierania ich serc.
Z dzieckiem najglebiej przezywa si¢ bliskos¢ drugiego czlowieka, dotyka
sie istoty wiezi z ludZzmi i ze $wiatem'®. Badacze przyjmuja, iz systemy
rodzinne, ktére dajg oparcie, bezpieczenstwo, zrozumienie, otwarte na
komunikacje oraz wzajemny szacunek, umozliwiaja stworzenie jed-
nostek gotowych na poradzenie sobie z wymogami rodzicielstwa'>.
Wychowankowie z tak funkcjonujacych doméw beda prawdopodob-
nie bardziej cierpliwi, a ich zdolnoséci komunikacyjne bardziej rozwi-
niete, natomiast empatia oraz wrazliwo$¢ pozwoli im na prawidlowe
wychowanie oraz kontrolowanie ich dzieci. Nalezy podkresli¢, ze osoby
te w swoich rodzinach doswiadczaly nie jedynie ,brania”, lecz réwniez
»dawania”'*,

Postawy rodzicielskie sa swojego rodzaju odpowiedzig wspolcze-
snych czaséw na zapotrzebowanie, ktore wynika z naturalnej potrzeby
rozumienia wptywu, jaki implikuje okreslone wychowanie. Zdaniem
Marii Ziemskiej pojecie postaw rodzicielskich kieruje uwage na rodzin-
ne tlo ksztaltowania si¢ osobowosci. Jednakze jest to pojecie o wiele
szersze. Wyrazanie ocen wzgledem zachowan dzieci moze ksztaltowa¢

21 Tbidem, s. 238.

122 E. Eichelberger, Mezczyzna tez czlowiek, Warszawa 2003, s. 106.

12 M. Plopa, Psychologia rodziny: teoria i badania, Krakéw 2005, s. 247.
124 Tbidem, s. 247.
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powtarzalno$¢ okreslonych zachowan - karanie, chwalenie, uwaga,
odrzucenie, oburzenie, zaufanie, swoboda'”. Najczesciej wymieniane
czynniki wplywajace na ksztaltowanie si¢ postaw to: potrzeby, oddzia-
tywanie srodowiska spotecznego, informacje o przedmiotach postaw,
traumatyczne doswiadczenia, cechy osobowosci, wptyw wczesnych do-
$wiadczen, procesy emocjonalne'*.

Postawy, ktére mozna okresli¢ jako wtasciwe, zawieraja w sobie ele-
ment zwany podejsciem skierowanym ,ku dziecku”. Jest to podejscie
do dziecka bez przesadnej koncentracji, ale i bez nadmiernego dystan-
su, a wiec nawigzanie z nim swobodnego kontaktu - ani napietego, ani
zbyt luznego'”’. Wlasciwa postawa polega na zréwnowazonej oraz swo-
bodnej wymianie miedzypokoleniowej, ktéra pozwala na prawidlowy
rozwdj dziecka.

Rodzice wychowujacy swoje dzieci czgsto maja okreslong postawe
rodzicielska. Postawa ta i relacje, ktore z niej wynikaja, maja ogromny
wplyw na zachowanie i ksztaltowanie osobowosci dziecka. Tworzono
rézne klasyfikacje postaw rodzicielskich, jednak najczesciej wykorzy-
stuje sie typologie opracowang przez Mari¢ Ziemska, ktéra podzielila
postawy rodzicéw na pozytywne i negatywne. Kazda prawidlowa posta-
wa ma swoj nieprawidlowy odpowiednik.

Do pozytywnych postaw zaliczamy:

o postawe akceptacji — to przyjecie dziecka takim, jakie jest; ak-
ceptacja osoby jest w tym przypadku bezwarunkowa; polega na
zrozumieniu, akceptowaniu wszystkich wyplywajacych z dziecka
emocji, aby te nie byly przyczyna zaburzen w funkcjonowaniu;
postawa ta uczy nazywania emocji oraz ich kontrolowania; rodzi-
ce uczg sie akceptacji cech pozytywnych, jak i negatywnych;

o postawe wspotdzialania z dzieckiem - jest to zaangazowanie
w czynno$ci wykonywane przez dziecko, zaréwno zabawe, jak
i prace, oraz angazowanie go w sprawy domowe (oczywiscie
zgodnie z jego mozliwosciami);

12 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 2009, s. 5.
126 M. Plopa, op. cit., s. 246.
127 Tbidem, s. 57.
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» postawe rozumnej swobody — polega na uznawaniu autonomii
dziecka odpowiednio do jego wieku; wszystkie dzieci dorasta-
jac daza do samodzielnosci; rodzice powinni umiejetnie stawia¢
dziecku granice, ktore beda przesuwane wraz z jego wiekiem; na-
lezy pamigtac, ze zbyt wczesne stawianie granic moga wywotac
w dziecku bunt, zaniedbanie stawiania granic skutkuje czesto za-
gubieniem;

o postawe uznania praw dziecka — polega na traktowaniu go jak
réwnoprawnego czlowieka; on jest czlonkiem rodziny, w ktorej
powinien mie¢ prawo wypowiadania swoich spostrzezen; trzeba
uzna¢ indywidualno$¢ dziecka i dostosowywaé wymagania do
jego mozliwosci.

Do negatywnych postaw zaliczamy:

o postawe odtrgcajgcg — rodzice nabieraja w stosunku do dziec-
ka nadmiernego dystansu, nie okazuja mu pozytywnych uczug,
a wrecz przeciwnie; z tatwoscig dziecko krytykuja, lekcewaza,
stosujg surowe kary;

 postawe unikajgcg — wigze si¢ z duzym dystansem lub zbyt niskim
stosunkiem uczuciowym miedzy rodzicami a dzieckiem; rodzice
maja luzny stosunek do relacji z dzieckiem, bywaja nieodpowie-
dzialni, kontakt jest rzadki; dziecko prébuje nawigza¢ kontakt
z rodzicami, ale jest ignorowane; jest zaniedbane szczegélnie pod
wzgledem emocjonalnym;

» postawe nadmiernie chronigcg — rodzice s3 nadopiekunczy i po-
blazliwi, ograniczaja w dziecku potrzebe autonomii i samodziel-
nosci, wyreczaja dziecko w rozwiazywaniu wszelkich probleméw
i zadan;

» postawe nadmiernie wymagajgcg - rodzice ksztaltuja dziecko we-
dlug wzoru, ktéry sobie wymarzyli, zapominajac o jego indywi-
dualnych predyspozycjach; kiedy dziecko nie osiagnie postawio-
nych mu (czesto zawyzonych) wymagan, zostaje ukarane'*.

W zakres pierwszej z wymienionych pozytywnych postaw — posta-
wy akceptacji - wchodzi wspomniany juz wcze$niej motyw skierowa-

128 W. Strykowski, J. Strykowska, J. Pieluchowska, Kompetencje nauczyciela szkoly
wspolczesnej, Poznan 2007, s. 127-128.
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nia ,.ku dziecku”. Jest to bardzo istotne, poniewaz rodzice, ktérzy maja
taka postawe, nie odrzucajg dziecka, lecz akceptuja je takim, jakie ono
jest. Nie oznacza to rowniez, ze ich postawa jest bezkrytyczna - po-
trafig oni gani¢ dziecko, gdy robi co$ niewlasciwego - lecz akceptuja
je pomimo tego. Rodzice lubig swoje dziecko i nawet male jego zwy-
ciestwa stanowig dla nich powod do radosci'®. Mezczyzna — zdaniem
Bronistawa Mierzwinskiego — ktory zostal ojcem, powinien w szcze-
golnosci pokochac swoje dziecko. Znalez¢ dla niego czas, interesowaé
sie problemami dziecka, umie¢ stucha¢, stara¢ si¢ zrozumied, a takze
by¢ wyczulonym na wlasne zachowania — wiedzac, iz osobisty przyklad
jest najwazniejszy. Podobnie jak w postawie akceptujacej M. Ziemskiej
- Mierzwinski zwraca uwage, ze trzeba wychowywa¢ z mitoscia, lecz
konsekwentnie'*.

Kolejna wlasciwa postawa rodzicielska to wspotdziatanie. Taka po-
stawa w wieku wczesnodziecigcym wymaga duzo pracy od rodzicow,
ktérzy ucza dziecko, w jaki sposéb mozna osigga¢ co$ razem przy
wspolpracy z innymi. Im dziecko starsze, tym inicjatywa wychodzi bar-

dziej od niego samego'*'.

Nastepna postawa wlasciwa okreslana jest jako rozumna swobo-
da. Postawa ta charakteryzuje sie z jednej strony chronieniem dziecka
przed niebezpieczenstwami, z drugiej za$ sprawianiem, by wkraczato
ono w otaczajacy go $wiat. Akceptacja oraz wspdlpraca niezmiernie to
ulatwiajg. Swoboda, zwigkszanie samodzielnosci rozwija aktywno$¢
dziecka.

Ostatnia prawidlowa postawa w ramach opisywanej typologii to
uznanie praw dziecka. Jest to takze niezwykle istotne w procesie wy-
chowania. Poszanowanie jego tajemnic, indywidualnosci - szacunek
dla tego, co dziecko robi'*.

Whasciwe postawy rodzicielskie powinny wystepowa¢ razem - za-
réwno akceptacja, wspodldzialanie, rozumna swoboda, jak réwniez

12 M. Plopa, op. cit., s. 269.

130 B. Mierzwinski, [w:] Przygotowanie do zycia w rodzinie, K. Ostrowska, M. Ry$ (red.),
Warszawa 1997, s. 59.

31 M. Ziemska, Postawy..., op. cit., s. 58.
132 Tbidem, s. 58-59.
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uznanie praw wnoszg wiele dobrego w wychowanie dziecka. Takie po-
stawy rodzicielskie przenikajg sie — wspoldziatanie moze wynikac z ak-
ceptacji, akceptacja z rozumnej swobody i tak dalej'®.

W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie powinny przewazaé posta-
wy pozytywne. Jezeli to postawy negatywne dominuja, to wystepuje
konflikt, zaburzenie lub nawet patologia. Nauczyciel znajacy prawi-
dfowosci zachowan rodzicéw swoich uczniéw ma okazje okresli¢ typ
postawy rodzicielskiej, co umozliwia mu dostosowanie swoich dziatan
w relacjach miedzy rodzicami i dzie¢mi.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze przedstawione powyzej cechy postaw
rodzicielskich przeplataja si¢ wzajemnie ze stylami wychowania. Nie ist-
nieja rodzice, ktérym mozna przypisa¢ jedna postawe i jeden styl wycho-
wania. Wazne jest, aby dazy¢ do osiagniecia postawy pozytywnej, cho¢
elementéw postaw negatywnych nie da si¢ calkowicie wyeliminowac.
Styl wychowania i konsekwencja w jego realizowaniu moze da¢ znako-
mite efekty w ksztaltowaniu poprawnych zachowan dzieci. Za taki uznaje
sie powszechnie styl demokratyczny. Dazenie do wlasciwej postawy ro-
dzicielskiej i wprowadzenie odpowiedniego stylu wychowania zagwaran-
tuje dobra atmosfere zycia rodzinnego. Wiasciwe postawy pomagaja pie-
legnowac wiezi emocjonalne, cieplo, serdeczno$¢ i wzajemny szacunek.

2.7. Uwarunkowania
wychowania dziecka w rodzinie

Wyrdznia sie trzy podstawowe kategorie uwarunkowan wplywaja-
cych na wychowanie dziecka. Sa to opisane ponizej"**:

o Uwarunkowania ekonomiczno-spoleczne — chodzi tutaj o calo-
ksztalt stosunkowo trwalych warunkéw materialnych, spotecz-
nych oraz kulturalnych, powodujacych korzystna lub niekorzyst-
ng sytuacje zyciowq dzieci w §rodowisku rodzinnym. Zalicza si¢
tutaj zatem: dochdd rodzicéw, sposéb odzywiania dzieci, ubior
i $rodki czystosci zapewniane dzieciom, wyksztalcenie i zawdd

13 M. Plopa, op. cit., s. 270.
13t K. Lewkowicz, Jak pokonac szkolne niepowodzenia, ,,Zycie Szkoly”, nr 7/2012, s. 28-30.
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rodzicdw, miejsce, jakie zajmuje dziecko w rodzinie, zaspoka-
janie potrzeb kulturalnych, intelektualnych i towarzyskich ro-
dzicow i dzieci, strukture oraz stosunki panujace w rodzinie,
a takze stosowane metody wychowawcze, bezrobocie i powaz-
ne ubozenie rodzin polskich. Oczywiscie nie mozna zapomnie¢
o patologicznym charakterze rodzin, ztych relacjach migedzy mat-
zonkami, co w istotny sposdb wplywa, zazwyczaj niekorzystnie,
na dziecko. Ogromny wplyw na nieprawidlowy rozwdj dziecka
ma niezaspokojenie w rodzinie jego potrzeb psychicznych, ta-
kich jak: potrzeba pewnosci i poczucia bezpieczenstwa, potrze-
ba milosci, potrzeba solidarnosci i tacznosci z bliskimi osobami
i potrzeba uznania. Zaspakajanie wymienionych potrzeb moze
uchroni¢ dziecko, przynajmniej potowicznie, od ztych wptywéw
warunkow zewnetrznych'>.

o Uwarunkowania biologiczno-psychologiczne (biopsychiczne tkwig-
ce w dziecku) - s3 to zadatki wrodzone, na przyklad anatomiczna
struktura mdzgu, oraz warunki sprzyjajace badz hamujgce prawi-
dtowy rozw¢j tych zadatkéw. Innymi stowy: sg to przede wszyst-
kim indywidualne cechy dziecka i jego wilasciwosci rozwojowe,
uwarunkowane genetycznie, w tym cechy charakteru, osobowos¢
dziecka, jego temperament, rozwdj umystowy, czyli spostrzeganie,
myslenie, pamie¢ i uwaga, oraz rozwoj fizyczny, a w nim koordy-
nacja i sprawno$¢ ruchowa, manualna itp. Wtasciwosci te moga
by¢ przyczyna powstawania réznorodnych trudnosci i sprzyjaé
odnoszeniu sukceséw wychowawczych przez dziecko.

o Uwarunkowania pedagogiczne — zalicza si¢ tutaj tres¢, metody,
formy i srodki wychowania w domu czy nauczania w szkole, jak
réwniez warunki, w jakich przebiega praca dydaktyczno-wy-
chowawcza, zbyt wysokie albo zbyt niskie wymagania stawiane
dziecku oraz jakos¢ komunikatéw stownych czy tez niewerbal-
nych kierowanych do dziecka'*.

Tak w skrocie mozna uja¢ i opisa¢ uwarunkowania, ktére pomagaja
albo utrudniaja opiekunom prace wychowawczg.

135 Tbidem, s. 28-30.

3¢ E. Kubiak-Szymborska, D. Zajac, Woké? podstawowych zagadnieti teorii wychow-
ania, Bydgoszcz 2002, s. 86.
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2.8. Rola nagrody i kary
w wychowaniu

Prawo efektu zostato sformutowane przez E.L. Thorndike'a - jedne-
go z tworcow teorii uczenia si¢ oraz psychologii pedagogicznej. Zgod-
nie z tym prawem, jezeli bodzcowi, a nastepnie reakcji towarzyszy przy-
jemnos¢ i zadowolenie, to zachowania takie zostaja utrwalone. Oslabie-
niu natomiast ulegaja te zwiazki, ktérych efektem jest stan przykrosci
i niezadowolenia. Pojecia przyjemnosci i przykrosci, ktére oznaczaja
subiektywnie odczuwane stany emocjonalne, zastapione zostaly poje-
ciami nagrody i kary'?’.

Zaréwno pojecie kary, jak i pojecie nagrody naleza do podstawo-
wych w teorii zachowania sie nie tylko ludzi, ale generalnie wszystkich
istot zywych. Karg jest ,kazdy nieprzyjemny, niepozadany dla danego
osobnika bodziec stosowany przez eksperymentatora, wychowawce,
kierownika - za wykonanie, niewykonanie lub niewfasciwe wykona-
nie okreslonej czynnosci w okreslonych warunkach. I odwrotnie: kaz-
de pozadane i przyjemne dla danego czlowieka nastepstwo wykonania
przezen okreslonej czynnosci lub powstrzymywania sie od niej — jest
nagroda”'*®.

W procesie wychowywania dziecko moze by¢ karane lub nagradzane
nie tylko poprzez swiadome oraz zamierzone reagowanie rodzicow na
zachowanie, ale rowniez poprzez sam fakt, iz jego aktywno$¢ w kazdym
przypadku wywoluje pewne nastepstwa, ktére mogg mie¢ dla niej réz-
ne znaczenia. Dziecko moze rowniez samo siebie nagradza¢ lub karac.
Dzieje sie tak, gdy podejmuje aktywno$¢, ktora sprzyja lub nie sprzyja
zaspokajaniu pewnych motywow, co z kolei wigze sie z tym, ze czlowiek
jest sklonny do powtarzania zachowan, ktére w przesztosci byly nagra-
dzane, a unikania tych zachowan, ktére byty karane.

Jedna z najwazniejszych cech rodzicéw powinna by¢ umiejetnosé
uchwycenia tego, co dla dziecka jest nagroda, a co karg. Cho¢ wspolcze-
$nie postuluje sie bardzo demokratyczne style wychowania, to jednak

137 M. Przetacznikowa, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1981, s. 364.
138 ], Siuta (red.), Sfownik psychologii, Krakéw 2005, s. 59.
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warto pamietac, iz kara stanowita i nadal stanowi jeden z najwazniej-
szych czynnikow, ktoérych celem jest zapobieganie niepozagdanym za-
chowaniom dziecka, cho¢ np. wedtug Adlera kary ,,nie sg skutecznym
srodkiem przeciw jakimkolwiek wadom charakteru; zadna kara nie
wywiera dodatniego wplywu, lecz przeciwnie — dziala ujemnie. Poni-
za, przygnebia, onie$miela, zniecheca do poprawy, nastraja wrogo do
0sob wymierzajacych kare, budzi pragnienie zemsty”'*. Jednak nie jest
mozliwe usuniecie kary jako $rodka wychowawczego — ani w teorii,
ani w praktyce - poniewaz stanowi ona jedna z form przymusu. Warto
zauwazy¢, iz Adler wskazuje, ze kary powinny zosta¢ zastagpione wyja-
$nieniami naturalnych przykrych skutkéw ztego czynu lub zadosc¢uczy-
nieniem. Nalezy jednak stwierdzi¢, iz zaréwno ,,rozmowa wychowaw-
cza”, jak tez zados¢uczynienie to znane oraz czesto stosowane formy
kar. Kara powinna by¢ stosowana wylacznie jako srodek wychowawczy,
a nie jako $rodek zastraszania czy mechanicznej represji. Oznacza to,
iz w okresie wczesnego dziecinstwa, kiedy dziecko nie odczuwa zadnej
powinnosci, kara powinna wystepowaé w formie sily naturalnej. Po-
winna wigc by¢ naturalng konsekwencjg czynu. Wlasnie dlatego warto
unika¢ stowa ,kara” na rzecz stowa ,konsekwencja”, tak aby utrwala¢
u dziecka wzorzec, ze wszystko, co uwaza za kare, jest wylacznie konse-
kwencja jego wlasnego zlego zachowania lub zlamania wcze$niej usta-
nowionych zasad, regul i norm. Kara czy tez konsekwencja nigdy nie
powinna by¢ stosowana jako czynnik ponizenia dziecka i/lub obnizenia
jego poczucia wlasnej wartosci.

Rozpatrujac problem kar oraz nagréd w wychowaniu dziecka w wie-
ku przedszkolnym, nalezy podkresli¢, ze najwiecksza warto$¢ majg po-
zytywne oddziatywania, takie jak uznanie, zacheta, pochwala, czyli po
prostu nagrody. Z tego powodu w pracy wychowawczej nauczyciela
przedszkola powinny dominowa¢ przede wszystkim takie sposoby od-
dzialywania na postgpowanie dzieci, ktére sprawiajg im przyjemnos¢
oraz dajg poczucie zadowolenia, a tym samym mobilizuja do pozadane-
go postepowania wychowawczego. Odchodzi si¢ obecnie od stosowania
wzmocnien negatywnych, ale mimo wszystko sa one w dalszym ciagu
istotne. Stosowanie kar to bardzo trudny problem w wychowawczej
pracy przedszkola, bowiem nalezy zda¢ sobie sprawe z tego, ze co dla

13 Tbidem, s. 59-62.
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jednego dziecka bedzie karg, ktéra spetnila swoja role - jako wycho-
wawczy $rodek, np. brak uwagi nauczycielki albo jej niezadowolenie,
dla drugiego dziecka nie bedzie stanowilo kary.

Jednak nawet w stosowaniu nagrdd istnieja pewne niebezpieczen-
stwa. Nagradzajac dziecko w wieku przedszkolnym, trzeba uwazac,
zeby wysitki dziecka nie kierowaly si¢ wylacznie na osiagniecie powo-
dzenia za wszelkg cene. Nalezy unikac sytuacji, gdy dziecko przejawia
dane pozytywne zachowanie tylko dla nagrody. Dlatego uzywanie zbyt
duzej ilosci nagréd przyczynic sie moze do tego, ze dziecko stanie si¢
samolubne i domagac si¢ bedzie wyréznienia oraz uznania podczas wy-
konywania najprostszych czynnosci, a nie wtedy, kiedy naprawde na
nagrode zastuzy.

2.9. Rodzaje nagrod i kar
oraz ich zastosowanie

Funkcje nagrody lub kary moze pelni¢ kazdy czynnik, ktory wywie-
ra wplyw na zachowanie dziecka. Mozna zauwazy¢, iz w praktyce spo-
tecznej duzo czedciej stosowane sg kary niz nagrody. Wynika to z faktu,
iz rodzice dysponuja duzo szerszym repertuarem kar niz nagrod.

Kara odbierana jest przez dziecko jako jedna z przykrych konse-
kwencji postgpowania, poniewaz najczesciej kojarzy sie z pojeciem
strachu, bolu, wstydu, upokorzenia lub krzywdy. Cho¢ uznana jest za
konieczny srodek wychowawczy, to jednak bezwzglednie w kazdej sy-
tuacji nalezy odrzuca¢ kary cielesne, jako niepedagogiczne oraz niehu-
manitarne, takie, ktore wigzg si¢ z represjami oraz aktami przemocy
silniejszego rodzica nad stabszym fizycznie dzieckiem. Nie nalezy na-
tomiast rezygnowac z kary w formie dezaprobaty, upomnienia, ogra-
niczenia uprawnien lub pozbawienia chwilowej przyjemnosci'*’. Taka
forma karania wydaje si¢ by¢ najskuteczniejsza. Czasowe odbieranie
dziecku przyjemnosci w postaci dostepu do komputera, Internetu, tele-
wizora czy tez korzystania z telefonu komoérkowego moze pozwoli¢ bar-
dzo szybko odnies¢ pozadany skutek wychowawczy. Kluczem jednak
do efektywnego stosowania metody karania, jak rowniez do stosowania

10 L. Niebrzydowski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1989, s. 139.

122



WYCHOWANIE

wszystkich innych przedstawionych juz metod wychowania jest kon-
sekwencja dziatan, ktora powinna laczy¢ wszystkich cztonkéw rodziny
(ojca, matke, dziadkdw), a takze szkote, do ktdrej dziecko uczeszcza.

W mysli pedagogicznej wielu zwolennikéw posiada kara, ktéra okre-
$lana jest jako rekompensata wyrzadzonego zfa. Najprostszg jej forme
stanowig przeprosiny. Trudniejsze jest zados¢uczynienie. Wazne jest,
aby to zados$¢uczynienie wigzalo si¢ z wysitkiem dziecka. Jesli napra-
wienie skutkow ztego zachowania biorg na siebie na przyklad rodzice
dziecka, wowczas kara traci sens. Inng forma kary jest kara naturalna,
ktdra polega na pozostawieniu przez jakis czas skutkdw zlego zachowa-
nia dziecka. Ten rodzaj kary uznaje si¢ za najwlasciwszy w przypadku
matych dzieci. W stosunku do nich wlasciwg karg jest réwniez izolacja.
Karg jest takze stowne zganienie zachowania dziecka. Ten rodzaj moze
by¢ stosowany zaréwno bezposrednio po wykroczeniu, jak réwniez
w ustalonych momentach. Jezeli dziecko posiada pewne przywileje,
wowczas karg moze by¢ ich ograniczenie. Niezaleznie od rodzaju kary
istotne jest, aby dziecko wiazalo zty czyn z jego nastepstwami'*!.

Bardzo wazna jest towarzyszaca wymierzaniu kary atmosfera. Kara
nie moze si¢ mianowicie wigza¢ z ponizaniem godnosci dziecka, nie
powinna onie$miela¢, nie powinna tez nastawia¢ wrogo w stosunku do
0s6b wymierzajacych kary, aby nie budzi¢ checi zemsty. Jezeli karze to-
warzyszy poczucie wstydu moralnego, wowczas mozna uznac, iz spel-
nia swoje zadanie.

Poruszajac problematyke kar, nalezy wskaza¢, iz w praktyce cze-
sto jako kara w stosunku do dzieci stosowana jest przemoc. Dotyczy
to szczegdlnie rodzin patologicznych, niewydolnych wychowawczo,
o niskim statusie spofecznym. Literatura przedmiotu wskazuje cztery
formy zlego traktowania dziecka. Sg to'*%:

o przemoc fizyczna,
« znecanie psychiczne lub emocjonalne,
« wykorzystywanie seksualne,

« zaniedbywanie.

41 W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Warszawa 1997, s. 410.

42T Mazur, Przemoc w rodzinie - teoria i rzeczywistos¢, Warszawa 2002, s. 104.
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Najtrudniejsza do wykrycia jest przemoc psychiczna. Wiaze si¢ to
choc¢by z faktem subiektywnego odczuwania pewnych sytuacji. Dla
jednych dane zachowanie moze by¢ zupelnie neutralne, dla innych
moze okazac si¢ bolesnym ciosem. Nie kazdy zdaje sobie sprawe z fak-
tu, iz z pozoru zwykle zwymyslanie czy obelga moga komus$ sprawic¢
wielkg przykros¢. Wsrdd psychicznych form przemocy nad dzieckiem
wymienia si¢ nastepujace: ograniczenie snu i pozywienia, narzucanie
wlasnych sadéw, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upo-
karzanie), hipnoza, narkotyzowanie, grozba zabojstwa, przeklenstwa,
grozby wyrzucenia z domu lub wystania do ,,poprawczaka”. W prakty-
ce przypadki psychicznego znecania si¢ ujawniane s najczesciej w sy-
tuacji przemocy fizycznej.

W doktrynie toczg si¢ spory dotyczace skutecznosci karania. Prze-
ciwnicy kar uwazaja, iz kara nie zmniejsza potrzeby, a wrecz przeciwnie
- wzmaga ja i dlatego w wyniku karania dziecko nie bedzie zachowywa-
fo si¢ inaczej, jedynie jego reakcje zostang wyciszone. Po jakim§ czasie
pojawig sig, a ich nasilenie moze by¢ wigksze. Obserwacje te potwier-
dzono w badaniach eksperymentalnych psychologii wychowawcze;.
Wykazano, iz kara nie zmniejsza atrakcyjnosci karanego zachowania,
a efekt kary najczesciej jest chwilowy. Jako przyktad mozna poda¢ zja-

wisko recydywy u nieletnich przestepcow'*.

Przeciwnicy kar postulujg, iz eliminowanie niepozadanych zacho-
wan powinno wigzac si¢ raczej z niewzmacnianiem zachowan nega-
tywnych i jednoczesnie z nagradzaniem zachowan pozytywnych. Uwa-
zajg, iz karanie nie tylko nie jest skuteczne, ale jest wrecz szkodliwe.
Przekonania te s3 wynikiem przede wszystkim przekonan etycznych,
przeswiadczenia, iz kary - szczegélnie te, ktére mozna uznac za okrut-
ne — opieraja sie na przestankach niehumanitarnych, wywotuja strach,
prowadza do frustracji oraz nerwic, a wiec w jaki$ sposéb godza w za-
sady zdrowia psychicznego. Psychologowie wskazujg réwniez, ze na
przyktad kary cielesne nie tylko nie thumig zachowan agresywnych, ale
wzmagajg je na zasadzie nasladownictwa i sprawiaja, iz agresja przeno-
szona jest na inne osoby'*.

14 M. Przetacznikowa, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1981, s. 364.
144 Thidem, s. 365.
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Istnieje rowniez wiele argumentéw przemawiajacych za skutecz-
noscig kar. Kary powoduja pozadane zmiany w zachowaniu dziecka.
Skuteczno$¢ kary polega na tym, iz wywoluje ona strach. Prowadzi wigc
do ostabienia lub wystepowania zachowan niepozadanych. Co wazne:
funkcjonuje ponadto poglad, iz karg moze by¢ takze niepodanie nagro-
dy. Jezeli dziecko oczekuje nagrody i nie dostaje jej, wowczas przezy-
wa rozczarowanie, co dla dziecka jest kara. Tego typu kara nie wywiera
szkodliwego wplywu na organizm dziecka i jednoczesnie pelni wazne
funkcje wychowawcze.'.

Z pewnoscig mozna wskaza¢, iz warunkiem skutecznego oddzialy-
wania kar jest przede wszystkim akceptacja wymaganych norm przez
dziecko oraz pozytywny stosunek dziecka do osoby, ktéra wykonuje
kare. Jezeli kara bedzie zgodna z oczekiwaniami dziecka, wywota wstyd
za przekroczenie normy, ktéra dziecko uznaje za stuszng. Prawdopo-
dobne jest wowczas, iz w przysztosci dziecko bedzie staralo si¢ unikac
kolejnych przekroczen tej normy.

Skuteczno$¢ wychowania za pomocg kar oraz nagréd uzalezniona jest
przede wszystkim od takich elementéw, jak: kolejnos¢ ich wystepowa-
nia, proporcje ilociowe oraz czesto$¢ stosowania, nasilenie. Wazne sg
réwniez czynniki spoteczne, ktére towarzyszg karom i nagrodom. Skutki
nagradzania i karania uzaleznione sg takze od czynnikéw wewnetrznych,
takich jak osobowos¢ dziecka, indywidualna potrzeba osiggnieé, odpor-
nosci na frustracje czy tez samoocena dziecka. Rdwnie wazne sg okolicz-
nosci wymierzania kary — na przyklad to, czy kara zostata wymierzona
w sposob dyskretny czy w obecnosci innych ludzi, czy nagrode uzyskano
w sytuacji wspdélzawodnictwa, przy duzej lub matej konkurencji'*.

W literaturze przedmiotu znalez¢ mozna wskazéwki, ktore dotycza
karania. Da sig¢ je skrétowo przedstawi¢ w postaci nastepujacych regul:

« nalezy stosowa¢ kary wstrzemiezliwie,

« nalezy postarac sie wyjasni¢ dziecku, za co i dlaczego jest karane,

« nalezy stworzy¢ mozliwos¢ wyboru alternatywnego w stosunku
do zachowania karanego sposobu osiggniecia celu,

145 Tbidem, s. 366.
146 Tbidem, s. 369.
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 nalezy nagradza¢ dzieci za zachowania sprzeczne z tymi, ktére
nalezy ostabi¢ lub wyeliminowac,

« nalezy unika¢ w miar¢ mozliwosci kar fizycznych,

« nalezy unika¢ karania, kiedy przezywa si¢ silne emocje negatyw-
ne (zlos¢, gniew)'.

Podobnie jak celowym zabiegiem wychowawczym jest stosowanie
kar, tak réwniez celowe jest stosowanie nagréd. Zaréwno teoretycy, jak
i praktycy przypisuja nagrodom oraz pochwalom wigksza skutecznos¢
wychowawcza niz ma to miejsce w przypadku karania oraz ganienia.
Dzieje si¢ tak, poniewaz nagrody rozwijaja czynng postawe, ksztaltu-
ja sklonnosci do obowiazkowosci oraz do wlasciwego postepowania,
podczas gdy karanie prowadzi jedynie do ksztaltowania poczucia, ze
postepowanie wlasciwe stanowi raczej przykra koniecznos¢. Nagrody
wskazujg dziecku, czego oczekuja od niego rodzice, zachecaja do po-
wtarzania pozadanych zachowan. Nagradzanie dziecka sprawia, iz ko-
jarzy ono okreslone zachowanie z pozytywnym stanem psychicznym.
Dziecko dazy wiec do wywolania takich stanéw.

Nagrody mobilizuja oraz zache¢caja do kontynuowania czynnosci,
ktére juz zostaly rozpoczete. Stosowanie ich nie jest potrzebne w przy-
padku ,normalnego wysitku” oraz sukceséw dziecka. Celowe i stuszne
jest za to nagradzanie jako forma dodania dziecku odwagi oraz zawsze
wtedy, gdy rzeczywiscie spelnia role zabiegu wychowawczego'*.

Nagroda moze wystepowaé w formie przedmiotu, np. ksiazki, biletu
do kina lub teatru, nart, roweru, zestawu narzedzi do majsterkowania,
lub stownej (pochwata, zacheta), a takze w formie przyjaznego gestu'®.
Wiréd nagrdd, ktore polecane sg zaréwno przez teoretykow, jak row-
niez przez praktykéw wychowania, wymienia si¢ pochwale oraz upomi-
nek rzeczowy (symboliczny)'*.

Kary i nagrody steruja zachowaniem dziecka — réwniez dlatego ze
dostarczaja pewnych informacji. Nagroda informuje o sukcesie, kara

=

7 W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Warszawa 1997, s. 405.

L. Niebrzydowski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1989, s. 141.
149 Tbidem, s. 141.
% W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Warszawa 1997, s. 410.
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natomiast informuje o porazce i jednoczesnie prowokuje do zmiany za-
chowania'™".

2.10. Wychowanie bezstresowe

Bezstresowe wychowanie dzieci jest popularnym i modnym tema-
tem w dzisiejszych czasach. Wychowywa¢ bezstresowo oznacza nie
narzuca¢ sposobu zycia wedtug ustalonej reguly, obserwowac obrany
przez dziecko styl i pomaga¢ mu w zdobywaniu wiedzy o otaczajacym
$wiecie. Dziecko poznaje w ten sposdb samego siebie i dostrzega wla-
sne mozliwosci rozwoju. Umozliwia si¢ mu samorealizacj¢ i $wiadome
kreowanie wlasnej przyszlosci. Elementarnym celem wychowania jest
przeciez to, aby nie zaszkodzi¢ jednostce, ktorg sie wychowuje.

Wokot zjawiska bezstresowego wychowania naroslo wiele stereoty-
péw i mitéw. Rdznorodne powiedzenia, przystowia i przypowiesci skla-
daja si¢ na perspektywe, z ktdrej sprawcy s$wiadkowie oceniajg dane
sytuacje. Aby unikna¢ nieprzyjemnych zdarzen w sklepie, kosciele badz
w innych miejscach, nalezy okresla¢ i formutowac proste granice. Za-
sady i normy zachowania muszg mie¢ jasny i zrozumialy komunikat.
Dziecko musi wiedzie¢, co mu wolno, a co nie, a nie tylko sie¢ domyslac.
Nalezy unika¢ wyrazania zakazdw rozpoczynajacych si¢ od stowa ,,nie”.
Z drugiej strony nadmiar granic stawianych dzieciom moze je znieche-
cac i deprymowac.

Najwazniejszy mit o wychowaniu bezstresowym to ograniczenie
do minimum stresu dziecka. Teoria przyjeta przez Benjamina Spocka
moéwi, ze rodzice sa dla swoich potomkdow zbyt surowi i stawiajg im
wiele wymagan. Zalozenia teorii sg jednak bledne, poniewaz stres jako
czynnik psychofizyczny towarzyszy cztowiekowi przez cale zycie, juz od
narodzin. Dzieci musza wiedzie¢, ze $wiat niesie ze sobg stres i ze czlo-
wiek uczy sie, jak sobie z nim radzi¢. Dlatego tez potrzebuja prostych
przekazow, instrukcji, jak postgpowaé w trudnych sytuacjach, granic
i norm zachowan. Potrzebuja tez poczucia bezpieczenstwa i mitosci, za-
pewnienia, Ze s3 kochane i akceptowane.

"1 M. Przetacznikowa, Z. Wlodarski, Psychologia wychowawcza, Warszawa 1981, s. 368.
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Do pozytywnych zachowan wychowania bezstresowego mozna za-

liczy¢:

brak nacisku i presji na dziecko,

brak kar cielesnych,

szacunek dla jego wolnosci,

umozliwienie mu uczenia sie samodzielnoéci i liczenia na siebie,
rozmowy rodzinne,

jak najwigksza eliminacje stresu.

Z kolei do negatywnych zachowan wychowania bezstresowego za-
licza sig:

ubogi stosunek uczuciowy, a nawet jego obojetnos¢,

kontakt z dzieckiem nie sprawia przyjemnosci, bywa nawet
trudny,

brak potrzeby opiekowania si¢ dzieckiem i wplywania na jego
rozwoj,

brak angazowania si¢ w sprawy dziecka,
dyscypline,

brak poczucia bezpieczenstwa,

egocentryzm,

brak pewnosci siebie,

chaos, brak rozeznania, co jest dobre, a co zle,
brak autorytetu rodzicow,

brak umiejetnego radzenia ze stresem,

brak powinnosci dla dziecka,

brak silnych relacji rodzic - dziecko,

brak motywacji do dziatania,

brak zakazéw i kar,

interwencje tylko w wyjatkowych przypadkach,

zachcianki dziecka zaspokajane sg bez ich oceny.

Zupelna swoboda, brak kar i konsekwencji czynu sprawiaja, ze dziec-
ko zyje w ciaglym niepokoju i olbrzymim stresie. Zasady tworzga swiat
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bezpieczny i spodziewany. Dziecko, znajac reguly postepowania, moze
bowiem planowa¢ swoje poczynania. Gdy dotychczasowe zasady zostaja
zniesione, to rownoczesnie zabierane jest poczucie bezpieczenstwa.

Skutki bezstresowego wychowania wida¢ wyraznie po paru latach
od praktykowania tejze metody. Niestety za pdzno jest wowczas na ko-
rygowanie bledéw wychowawczych. Pozostaje jedynie ponosi¢ przykre
konsekwencje wyboru tego stylu wychowawczego.
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3. PEDAGOGIZACJA RODZICOW

W dzisiejszych czasach coraz czesciej slyszy sie o ,pedagogizacji”
Wiele 0sdb zastanawia sig, co to wlasciwie jest i czemu ma stuzy¢. Ter-
minem tym okresla sie dzialania nauczycieli i rodzicéw, ktdre zostaly
wprowadzone z uwagi na konieczno$ci wspdtpracy w zakresie wycho-
wania dziecka. Taka forma wspdlpracy ze $rodowiskiem rodzinnym
ucznia powinna wzbogaca¢ wiedze posiadang juz przez rodzicow i bu-
dowac ich dobre partnerskie relacje z nauczycielami. W wyniku znacz-
nego rozwoju spoteczenstwa i zmian, jakie w nim zachodza, podejmo-
wanie takich dzialan staje si¢ nieodzowne.

Wedlug encyklopedii pedagogicznej: ,pedagogizacja rodzicoéw jest
to dzialalno$¢ zmierzajaca do stalego wzbogacania posiadanej przez ro-
dzicow potocznej wiedzy pedagogicznej o elementy naukowej wiedzy
o wychowaniu dzieci i mlodziezy, dostarczanie rodzicom wiadomosci
o celach, zadaniach, tresciach, metodach, srodkach i uwarunkowaniu
procesu wychowania zachodzacego w rodzinie, szkole, zaktadzie wy-
chowawczym, w rdéznych organizacjach ze szczegélnym polozeniem
nacisku na uzupetnienie ich wiedzy o wychowaniu ich dzieci w rodzi-
nie”'*2. Dzigki pedagogizacji zatem rodzic moze wzbogaci¢ swoja wiedze
wychowawcza, ktéra pozwoli mu zrozumiec wiele kwestii i wspolpraco-
wa¢ zaréwno z dzieckiem, jak i nauczycielem.

Podstawa pedagogizacji jest szeroko rozumiana wspolpraca. Wspot-
praca wedtug Wincentego Okonia to ,,wspétdzialanie ze soba jednostek
lub grup ludzi wykonujacych swoje czastkowe zadania, aby osiagna¢ ja-
ki§ wspolny cel; opiera si¢ na wzajemnym zaufaniu i lojalnosci oraz na

92 'W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Warszawa 1993, s. 585.
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podporzadkowaniu si¢ celowi, nalezycie u§wiadomionemu sobie przez
wszystkie jednostki lub grupy”'*>.

O wspdltdziataniu nauczycieli i rodzicéw Mieczystaw Lobocki pisze,
ze jest ono ,wspdlnym dziataniem dla dobra poszczegélnych ucznidw,
klas i calej spotecznosci szkolnej w procesie nauczania i wychowania.
Jego cechg konstytutywna jest przede wszystkim podejmowanie roz-
nych zadan w imi¢ wspolnie uzgodnionych celow”'**. Wspolpraca na-
uczyciela i rodzica jest czynnikiem wplywajacym na ucznia. Nauczyciel
rozpoczyna prace tam, gdzie konczy ja rodzic - i odwrotnie.

Podjecie badan nad stanem wspélczesnej pedagogizacji rodzicow
jest istotne ze wzgledow spotecznych. W dzisiejszych czasach, gdy wiek-
szo$¢ rodzicow posiada wyksztalcenie wyzsze, mogloby si¢ wydawac,
ze posiadajg oni wystarczajace umiejetnosci do podejmowania dziatan
w kierunku pozyskiwania nowej wiedzy, ktéra potrafiliby wykorzysty-
wa¢, wychowujac swoje dzieci. Czg$¢ z nich uwaza, ze posiada juz wy-
starczajgce informacje i nie potrzebuje si¢ doksztalcaé. Reszta nie znaj-
duje czasu na poszerzanie swoich wiadomosci choc¢by ze wzgledu na
nadmiar obowigzkdw.

Opracowanie zagadnienia pedagogizacji rodzicow wymaga sprecy-
zowania zagadnien z nim zwigzanych i przyjecia konsekwentnego za-
kresu pojeciowego. Nalezy zauwazy¢, ze tematyka poruszana jest przez
wielu autoréw, ktérzy uzywaja zréznicowanych definicji. Anna Dzi-
komska-Kucharz w artykule ,,Pedagogizacja rodzicéw - zadanie szkoty”
opublikowanym w czasopi$mie ,,Edukacja i Dialog” precyzuje, ze peda-
gogizacja powinna dotyczy¢ gtownie problematyki wychowawczej, ale
nie mozna poming¢ takich aspektéw funkcjonowania rodziny jak np.
zagadnien prawnych, zdrowotnych czy spolecznych. Rodzice powin-
ni rozwija¢ swoja wiedze réwniez na temat higieny, genetyki, psycho-
logii rozwojowej i wychowawczej, socjologii, ekonomii i medycyny'>.
Stanistaw Kawula podkresla, ze celem pedagogizacji jest bezposrednia

153 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996, s. 318.

13t M. Lobocki, Wspédtdziatanie nauczycieli i rodzicow w procesie wychowania, Warsza-
wa 1985, s. 16.

155 A. Dzikowska-Kucharz, Pedagogizacja rodzicéw - zadanie szkoly, ,Edukacja i Dia-
log”, nr 3/2011, s. 7.
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i posrednia pomoc rodzicow w wychowywaniu ich dzieci, dzieki pod-
niesieniu stopnia ich refleksyjnosci, zwigkszenia ich §wiadomosci peda-
gogicznej, co umozliwia poprawne funkcjonowanie rodziny'**. Waznym
elementem majacym wplyw na efektywnos¢ pedagogizacji rodzicow jest
kultura pedagogiczna. Ogoélnie pod tym pojeciem kryje sie ogot warto-
$ci, norm, wzorcow, modeli i zachowan, ktdre wynikajg ze sSwiadomosci
celow wychowawczych. Autorka definicji - Urszula Tokarska — wyod-
rebnia z tej definicji nastepujace elementy:
o $wiadomos¢ wychowawczg rodzicow,
+ okredlong wiedze (element poznawczy w kulturze pedagogicznej):
- znajomo$¢ potrzeb dziecka,
- znajomo$¢ celow i zasad wychowania,
- znajomos¢ cech idealnego wychowawcy,

- znajomo$¢ trudnosci i zagrozen rozwojowych'”.

3.1. Cel i potrzeba
pedagogizacji rodzicow

Zadania wychowawcze i spoleczne wspolczesnej rodziny, ktora nie
zawsze nadaza za dokonujacymi si¢ w sferze spoleczno-gospodarczej
przemianami, sg coraz trudniejsze bardziej skomplikowane. Dlatego
w niektorych rodzinach rodza si¢ trudnosci i zaburzenia funkeji wycho-
wawczych. Niewlasciwy sposob zaangazowania rodzicéw w proces wy-
chowania wlasnego dziecka, popelnianie bledéw wychowawczych wy-
nikajacych z nieznajomosci jego potrzeb i praw rzadzacych rozwojem
psychofizycznym prowadza do dysfunkeji rodziny. W zmieniajacych
sie warunkach zachodzi potrzeba opartego na podstawach naukowych
przygotowania pedagogicznego rodzicéw do pelnienia funkcji wycho-
wawczych w rodzinie. Jako ze rodzina stanowi podstawowa i nierozlacz-
na czeg$¢ systemu wychowania, bedac partnerem wszystkich instytucji
wychowawczych, pedagogizacja staje si¢ problemem spofecznym, a nie

1% S. Kawula, Pedagogizacja rodzicow, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedago-
giczna, Warszawa 1993, s. 581.

157 U. Tokarska, Kultura pedagogiczna rodzicow, ,Wychowawca’, nr 11/2003, s. 5.
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wylacznie sprawg osobistg rodzicow'*®. Do potrzeb spotecznych zalicza-
my obecnie organizowanie i upowszechnianie wiedzy psychologicznej
i pedagogicznej wérdd rodzicéw ucznidw w ramach dzialalnosci szkoty.
Celem zasadniczym jest usprawnienie wychowawczej dziatalnosci ro-
dziny, a co si¢ z tym wigze - jej ogélnego, wlasciwego funkcjonowania.
Uswiadomienie skutkéw wadliwych oddzialywan wychowawczych oraz
zapoznanie z konstruktywnymi metodami rozwigzywania konfliktow
moga przyczynic si¢ zasadniczo do budowania wlasciwej atmosfery wy-
chowawczej w rodzinie. Niebagatelng role odgrywa wyéwiczenie wia-
$ciwych zachowan i skutecznych sposobéw komunikowania si¢ z dzie¢-
mi. Cele te mogg by¢ realizowane w rozmaity sposob: poprzez rozmowy
indywidualne z rodzicami, sugerowanie zapoznania si¢ z literatura fa-
chowa, organizowanie spotkan ze specjalistami.

Przystapienie do wyboru metod pracy z rodzicami wymaga zapo-
znania si¢ z psychologia uczenia si¢ ludzi dorostych. Nalezy pamieta¢
o celu, jaki przy$wieca pedagogizacji: zdobycie wiedzy o dziecku po to,
aby prawidlowo oddziatywa¢ na nie w rodzinie'”*. Dlatego nalezy poto-
zy¢ nacisk na wigzanie wiedzy teoretycznej z praktyka wychowawcza.
Doprowadzenie do zmiany utrwalonego zespotu czynnosci pedago-
gicznych jest nietatwe. Uczucia rodzicédw czesto nie pozwalajg im spoj-
rze¢ na wlasne dziecko obiektywnie. Stosunkowo tatwo jest przekazac
informacje o rozwoju dziecka oraz co nalezy robi¢, aby rozwijato sie
dobrze. Trudno$¢ pojawia si¢, gdy wskazuje si¢ na niewlasciwe nawyki
wychowawcze i zwraca uwage na poddanie si¢ koniecznej dyscyplinie
nakazujacej w postepowaniu z dzie¢mi przestrzegania konsekwencji
w ustalonych zasadach. Efektywna wspolprace zapewnia odpowiednia
komunikacja'®. Zaklécenia w procesie komunikacji spowodowane sa
najczesciej nieszczerodcia. Szczegdlnie widoczne jest to podczas roz-
moéw indywidualnych z rodzicami. Moga one mie¢ wydzwigk przyjem-
ny lub nie, w zaleznosci od ich tresci. Te, ktore dotycza np. wykrytych
u dziecka zalgzkéw talentu, ktéry wymaga dodatkowych staran, aby go

158 S. Kawula, Pedagogizacja rodzicéw, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedago-
giczna, Warszawa 1993, s. 581

19 K. Kotlowski, O pedagogicznym ksztafceniu rodzicéw, Warszawa 1968, s. 127.

160 W. Strykowski, J. Strykowska, J. Pielachowski, Kompetencje nauczyciela szkoly
wspélczesnej, Poznan 2007, s. 129-133.
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rozwina¢, nie wywoluja konfliktu. Jednak aby przeprowadzi¢ rozmowe
na temat trudno$ci wychowawczych i zmotywowac rodzicéw do zmian,
konieczne jest staranne przygotowanie. Szczegolnie rozmowy z rodzi-
cami przejawiajacymi wrogi stosunek do szkoly i nauczycieli wymagaja
duzego taktu pedagogicznego i przemyslanego postepowania. Przyda
sie bez watpienia umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktéw. Budowanie
klimatu wzajemnego zaufania i poczucia bezpieczenstwa jest czaso-
chlonne. Stuzy¢ temu moze model przyjaznych zebran, podczas ktérych
rodzice nie maja wrazenia, ze s3 uczniami bez prawa glosu. Dlatego tez
pogadanki zawsze powinny konczy¢ sie dyskusja. Wazne jest, aby miaty
na celu wyjasnienie jakiego$ zjawiska, czgsto niekorzystnego, i wspdlne
opracowanie metod jego likwidacji.

Z celu pedagogizacji wynikaja zadania, ktére powinien realizowa¢
kazdy pracownik pedagogiczny. Przede wszystkim powinien ukazywac
rodzicom wazne problemy zwigzane z wychowaniem dzieci, ktérych
niekiedy nie s3 w stanie dostrzec i nalezycie zrozumie¢. Wazne jest pod-
kreslenie wagi stosowania przyswajanej wiedzy teoretycznej we wlasnej
praktyce wychowawczej. W ramach pedagogizacji powinna zosta¢ za-
szczepiona potrzeba permanentnego samoksztalcenia si¢ pedagogicz-
nego rodzicéw, np. przez czytelnictwo fachowej literatury, ogladanie
wartosciowych telewizyjnych programoéw edukacyjnych itp. Na rynku
wydawniczym jest wiele ksigzek, czasopism i filméw popularnonauko-
wych, ktore nadajg si¢ zwlaszcza do profilaktyki trudnosci wychowaw-
czych. Wiele mozliwosci daje Internet, w ktéorym mozna znalez¢ strony
dobrze przygotowane merytorycznie, z tre$ciami popularyzujacymi
problematyke rozwigzywania probleméw wychowawczych.

Nie s to zadania tatwe, poniewaz w grupie rodzicéw znajduja si¢ za-
zwyczaj osoby o bardzo zréznicowanych zainteresowaniach, zawodach
i wyksztalceniu, doswiadczeniu wychowawczym oraz wiedzy psycho-
logicznej. Najtrudniejszymi rodzicami sg ci, ktorzy pozostaja obojetni
i nie kontaktujg si¢ ze szkolg mimo licznych zaproszen. Jednak jesli
tylko wyrazaja che¢ podjecia wspotpracy, to ustawiczne wzbogacanie
$wiadomosci pedagogicznej wpltywa na poprawe jako$ci oddzialywania
wychowawczego rodzicow na dzieci. Upowszechnianie elementarnej
wiedzy o rozwoju psychofizycznym dzieci i mtodziezy stuzy takze po-
prawie kontaktow na linii rodzic - szkota.

135



PEDAGOGIZACJA RODZICOW - POTRZEBY I UWARUNKOWANTA

Pedagogizacja rodzicow stanowi zatem forme wspolpracy szkoly ze
$rodowiskiem rodzinnym ucznia, nieodlaczny element pracy wycho-
wawczej szkoly, dziatalnos¢ zmierzajaca do stalego wzbogacania posia-
danej przez rodzicéw potocznej wiedzy pedagogicznej o elementy na-
ukowej wiedzy o wychowaniu dzieci i mlodziezy. Pedagogizacja wptywa
na podniesienie jako$ci wychowania. To wlasnie szkola na skutek bez-
posredniej formy kontaktéw z rodzicami moze wptywa¢ na podniesie-
nie jakosci wychowania w rodzinie i poprawe sytuacji dziecka zaréwno
w domu, jak i w szkole.

W obecnych czasach zadania wychowawcow, pedagogéw czy rodzi-
cOw roznig sie od idei stosowanych w dawnym modelu wychowania. Roz-
woj cywilizacyjny sprawil, ze musza oni zmierzy¢ si¢ z szeregiem nowych
problemoéw. Pedagogizacja bowiem to co$ wigcej niz tylko przekazywanie
wiedzy ex cathedra. Nalezy ja postrzega¢ jako okazje do wymiany infor-
magcji o dziecku i wspdlnych poszukiwan rozwigzan probleméw wycho-
wawczych, ktére maja w rezultacie doprowadzi¢ do usprawnienia wycho-
wawczej dziatalnosci rodziny i jej ogolnego wlasciwego funkcjonowania.
Takie rozumienie pedagogizacji wymaga odejscia od rutynowych dziatan
szkoly i rodzicéw i potraktowania wzajemnych relacji po partnersku.

Wyznaczenie celu dzialan pozwoli nam uporzadkowa¢ w jakims sen-
sie poczynania zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow. Swiadomo$¢ tego,
co chcemy osiagna¢ zbliza nas do wyznaczonego planu.

Stanistaw Kawula uwaza, ze celem pedagogizacji jest bezposrednia
i posrednia pomoc rodzicom w ich oddzialywaniach wychowawczych
dzieki podniesieniu stopnia ich refleksyjnosci, wzbogaceniu §wiadomo-
$ci pedagogicznej i przez to poprawnie funkcjonowania rodziny. Waz-
nym zadaniem pedagogizacji jest tez ksztalcenie kultury pedagogicz-
nej rodzicéw i innych oséb zaangazowanych w proces wychowania'®'.
Gléwnym celem pedagogizacji jest zatem aktywizowanie rodzicéw do
wspolpracy ze szkola i umozliwienie im udzialu w tworzeniu warunkéw
do wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dzieci. Oprécz przedsta-
wionego celu nadrzednego we wspolpracy nauczycieli i rodzicow ist-
nieje jeszcze wiele innych bardziej szczegdtowych celéw, takich jak np.:

161S. Kawula, Pedagogizacja rodzicéw, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedago-
giczna, Warszawa 1993, s. 412.
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o dzialania szkoly i rodziny powinny by¢ oparte na wzajemnym
szacunku i wspolnym realizowaniu dzialan dla dobra dziecka,

« umozliwienie porozumiewania si¢ w sposéb demokratyczny,
partnerski,

« umocnienie wiezi emocjonalnej migdzy nauczycielami i rodzi-
cami,

o lepsze poznanie rodzicow i ucznidw zaréwno w srodowisku
szkolnym, jak i domowym,

« umocnienie wi¢zi rodzinnych, takze tych wielopokoleniowych,
« obopolne zaangazowanie si¢ w proces ksztalcenia i wychowania,

« ustalenie prawidtowych zachowan, systemu kar i nagréd stoso-
wanych przez obie ze stron wzgledem dziecka,

« wymiana opinii na temat efektéw ksztalcenia, zachowan dziecka
i okredlenie form oddzialywan wychowawczych.

Z zaprezentowanych powyzej celéw wspdlpracy rodziny i szko-
ty wynikaja obopoélne korzysci. W wyniku tej wspotpracy nastepuje
usprawnienie oddzialywan wychowawczych szkoty i rodziny, a to stuzy
wychowankowi, na ktdrego te dziatania sa ukierunkowane.

W projekcie MEN dotyczacym reformy polskiej edukacji z 1998
roku podkreslono wazng i wiodaca role rodziny w procesie wychowy-
wania miodych pokolen. Jak wiadomo, jest to wyzwanie oraz zadanie
az nadto przeceniajace mozliwosci wspdltczesnej rodziny w jej realnym
funkcjonowaniu. Pedagog moze jedynie zadba¢ o to, aby przekazac
aktualnym i przysztym rodzicom wszelkich mozliwych i przydatnych
informacji i materialéw oraz, aby ich wzajemne i miedzypokoleniowe
interakcje byly przepelnione coraz wigksza dawka refleksji.

Nauczyciele sa kluczowymi postaciami w dziele intensyfikacji
wspOlpracy'®. Na nich cigzy odpowiedzialno$¢ za wskazanie rodzicom
stusznos$ci wspotdziatania szkoly i domu, a ci rodzice, ktérzy przeko-
nani s3 o swojej uzytecznosci, zdecydowanie che¢tniej pomagaja szkole.
To zadanie nauczycieli zapewne nie jest fatwe, ale jedli jest umiejetnie
wykonane, przyniesie spodziewane wyniki. Pamietac nalezy, ze korzyst-
ne postawy wychowawcze prezentuja zwlaszcza rodzice ojcowie i matki,

162 M. Mendel, Rodzice i szkota, Torun 1998, s. 13.
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ktérzy doceniajg role ksztalcenia dzieci i stwarzajag im w domu odpo-
wiednie warunki do przyswojenia tresci nauczania, a takze wspotpracu-
ja ze szkola w tym zakresie'®.

Pewne zasady i normy, do ktérych wpojenia mlodziezy dazy wycho-
wawca, nabiorg o wiele wigkszej wagi, gdy zostang potwierdzone przez
rodzicéw w domu. Z drugiej strony rodzice, wtasnie jako grupa, wy-
mieniajac miedzy sobg swoje przemyslenia, moga podda¢ wychowawcy
wiele cennych pomystéw i inicjatyw, a takze wzajemnie sobie pomoc'®*.
I. Jazukiewicz pisze, Ze wspotpraca nauczyciela i rodzica jest czynnikiem
wplywajacym na pelnienie roli dziecka i ucznia. Nauczyciel rozpoczyna
prace tam, gdzie konczy ja rodzic - i odwrotnie'®.

Moéwiac o wspolpracy pomiedzy nauczycielami a rodzicami ucznia,
nalezy wzig¢ pod uwage nadrzedny cel obu stron, a mianowicie ,,dobro
dziecka i jego rozwdj”. Niestety czesto zapominamy o tym, ze pod po-
jeciem szeroko rozumianego ,dobra” niejednokrotnie ukrywa sie co$
innego. Wlasnie w rodzinie dokonuje si¢ wprowadzenia dziecka w pod-
stawowe warto$ci kultury, warto$ci moralne, ideowe i §wiatopoglado-
we'®. Kazdy z rodzicéw ma rézne poglady dotyczace wychowania, sys-
temow wartosci i inne oczekiwania dotyczace swojego dziecka. Jak sie
okazuje, nie zawsze moga si¢ one pokrywac z pogladami nauczyciela.
Powoduje to sytuacje, kiedy to cele, ktore stawia szkota, nie s adekwat-
ne do tych, ktére wyznaja rodzice. Jedli taka sytuacja ma miejsce, moze
spowodowaé zaburzenia w prawidlowym rozwoju dziecka. Dlatego
waznym zadaniem stawianym przed nauczycielem-wychowawcy jest,
oprocz poznania wychowankow, poznanie ich srodowiska rodzinnego.
Wiedza ta pozwala na fatwiejsze wytapanie nieprawidlowosci i przyjecie
wlasciwego sposobu oddzialywan pedagogicznych zaréwno na dzieci,
jak i rodzicow. Waznym czynnikiem korygowania negatywnych zacho-

163 S. Kawula, J. Bragiel, A.-W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problema-
tyki, Torun 2004, s. 351.

164 A. Radziwilt, O wspétdziataniu miedzy szkolg a domem, Warszawa 1975, s. 130.

19 1. Jazukiewicz, Kompetencje interpersonalne nauczyciela w pedagogicznej relacji
z rodzicami, [w:] Pedagogiczna relacja rodzica-szkota - dylematy czasu przemian,
A W. Janke (red.), Bydgoszcz 1995, s. 165.

166 S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problema-
tyki, Torun 2004, s. 343.
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wan czy uswiadamiania rodzicom pewnych spraw zwigzanych z wycho-
waniem jest ich pedagogizacja.

I. Jundzill, analizujac kulture pedagogiczna rodzicéw, zwrdcita uwa-
ge na wyrazng przewage elementéw emocjonalnych nad intelektualny-
mi. Silne podporzadkowanie intelektu mifosci rodzicielskiej utrudnia
im prawidlowe kierowanie rozwojem dziecka oraz odpowiedni dobor
srodkéw i metod oddziatywania wychowawczego'®’. Taka sytuacja po-
woduje, ze rodzice czesto popelniaja podstawowe bledy wychowawcze,
ktore zazwyczaj wynikaja z braku wiedzy dotyczacej potrzeb dziec-
ka oraz swojej roli w procesie wychowania. Autorka w swoje ksigzce
podkresla, ze w procesie pedagogizacji rodzicow nauczyciel w gléwnej
mierze musi zwroci¢ uwage na to, ze jest to proces przede wszystkim
typu emocjonalnego. Rodzice powinni mie¢ wiedz¢ dotyczaca dziecka
w réznych fazach jego rozwoju, a takze podstawowa wiedzg¢ o sposo-

bach kierowania nim'.

Stanistaw Kawula napisal, ze pedagogizacja ma przyczyni¢ sie do
stalego podnoszenia stopnia refleksyjnosci rodzicow w ich dziatalno-
$ci wychowawczej. Pedagogizacja ma wigc doprowadzi¢ w rezultacie do
usprawnienia wychowawczej dzialalnosci rodziny i jej ogélnego wlasci-
wego funkcjonowania'®. Z tak okreslonego celu pedagogizacji, wyta-
niaja si¢ zadania do realizacji dla oséb, ktdre zajmuja si¢ tego rodzaju
pedagogizacja:

+ powinni wskazywac rodzicom kwestie zwigzane z wychowaniem
ich dzieci, ktorych czgsto nie s3 w stanie dostrzec czy tez zrozu-
mieé;

« powinni uczy¢ rodzicéw zasady, ze pobrang wiedze o wychowa-
niu nalezy stosowa¢ w zyciu codziennym;

« powinni wpoi¢ im potrzebe nieustannego samoksztalcenia sie
pedagogicznego.

S. Kawula pisze takze, ze intencje pedagoga w zakresie pedagogizacji
rodzicow powinny zawiera¢ nastepujace cele:

17 1. Jundzilt, Rola zawodowa pedagoga szkolnego, Warszawa 1980, s. 164.
168 Thidem, s.164

19 S. Kawula, Pedagogizacja rodzicéw..., op. cit., s. 581.
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« nalezy poszerza¢ potoczng wiedze rodzicow o bardziej szczegéto-
we elementy wiedzy naukowej badz popularnonaukowej,

« powinno si¢ modelowa¢ pozytywne wzorce w uktadach rodzin-
nych, jak np. rodzic - rodzic, rodzic - dziecko, dziecko - rodzic
itp.,

 trzeba zmienia¢ i wzbogaca¢ sposéb postepowania wychowaw-
czego w rodzinach, utrwala¢ ich relacje.

Dla nauczycieli istotna jest wiedza na temat swoich ,,odbiorcéw’,
a mianowicie rodzicéw ich ucznidw, dotyczaca zaréwno ich zaawanso-
wania w sferze rodzicielstwa, jak i uwarunkowan spofecznych i $rodo-
wiskowych. Posiadajac juz dang wiedze¢ na temat rodzicéw, do ktérych
ma sie odnosi¢ proces pedagogizacji, nalezy zastanowic si¢ nad skutecz-
nymi formami kontaktu. Trzeba pamieta¢, ze nie kazdy sposéb komuni-
kacji w danej sytuacji moze przynies$¢ pozytywne skutki. Dlatego wazne
jest wywazenie wszystkich dostepnych form, aby méc w jak najszerszy
sposob dotrze¢ do swoich ,,odbiorcéw”. Dowiedzie¢ si¢, co rodzicom
odpowiada oraz w jakich sytuacjach z nauczycielem czujg si¢ bezpiecz-
nie i otwarcie. Tylko dzigki takiej postawie nauczycieli i systematycz-
nosci w dzialaniu istnieje mozliwo$¢ wzbogacenia wiedzy rodzicoéw
w nowe, potrzebne informacje.

Thomas Gordon, amerykanski autor bestsellerowych poradnikéw
dla rodzicow, stwierdzit, ze ,,rodzicodw sie oskarza, ale sie ich nie szko-
1i”17°. Dlatego rodzice czasem inaczej postrzegaja dzialanie dla ,,dobra”
dziecka i niechcacy nawet wyrzadzaja mu krzywde, np. przez wlasng
niekonsekwencje. Maskuja swoja bezradno$¢ wobec problemoéw, ktd-
rych nie potrafig wlasciwie zdiagnozowac¢, a nastepnie rozwigzaé pora-
dzi¢ sobie z nimi. Pierwszym krokiem do rozwigzania jest uswiadomie-
nie sobie problemu, dopiero pdzniej nalezy stawi¢ mu czota. Ogromnie
wazna jest madra milos¢ rodzicielska w rozumieniu i zaspakajaniu po-
trzeb dziecka. Nie mniej istotna jest mozliwo$¢ zwrdcenia si¢ do kom-
petentnej osoby, ktéra moze wspomoéc rodzicéw w ich staraniach wy-
chowawczych.

Kryzys rodziny, objawiajacy sie¢ m.in. rosnagcym wskaznikiem roz-
wodow, kryzysy gospodarcze, ktdre przynosza kfopoty materialne i co-

170 T. Gordon, Wychowanie bez porazek, Warszawa 1994, s. 7.
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raz czestsze wyjazdy rodzicow za granice w poszukiwaniu pracy (nie-
kiedy w kraju pozostaja dzieci - stad okreslenie ,,eurosieroty”) odbijaja
sie na kondycji rodziny. Czym bardziej wyczerpani fizycznie, emocjo-
nalnie i duchowo sg rodzice, tym trudniej wychowywac im dziecko. To
od pedagoga oczekuje si¢ kompetencji, skutecznej porady i informacji.
Rodzicom czgsto trudno dostrzec zwigzek trudnosci dziecka z sytuacja
rodzinng. Nie zawsze poswiecaja mu tyle czasu, aby poznac jego zainte-
resowania, potrzeby, problemy, przezycia czy kontakty ze srodowiskiem
spoza rodziny. Wiegzi rodzinne coraz czg¢sciej majg charakter formalny
i powierzchowny. Brak wspoélnych przezy¢ emocjonalnych powoduje, ze
kontakt pokolenia wspoiczesnych rodzicow z ich dorastajacymi dzie¢mi
jest niewystarczajacy i malo efektywny wychowawczo.

Pedagogizacja jest waznym czynnikiem korygowania negatywnych
zachowan i u$wiadamiania rodzicom pewnych spraw zwigzanych z wy-
chowaniem. Powinna ona wskazywa¢ na pojawiajace si¢ zagrozenia
i zwigzane z nimi skutki oraz wskazywac sposoby postepowania w celu
ich wyeliminowania. Spotkania nauczycieli z rodzicami pozwalaja na
zastanowienie si¢ nad przyczynami problemu, szukania sposobu roz-
wigzania, pozwalajg na przedyskutowanie palacych kwestii i dajg okazje
do zintegrowania dziatan na linii szkola - rodzice.

Zadaniem pedagogizacji jest zatem spowodowanie, aby rodzice
w wychowaniu dziecka kierowali si¢ przede wszystkim wiedzg i umie-
jetnosciami pedagogicznymi, a nie tylko intuicja i tradycja. Powinni by¢
$wiadomi wlasnej roli rodzicielskiej, zna¢ potrzeby dziecka, stawiac ja-
sne cele wychowawcze, umiejetnie nagradzac i kara¢, interesowac sie
sprawami dziecka i w prawidlowy sposéb okazywac uczucia.

3.2. Formy i metody pedagogizacji

Ogolnie wszystkie metody pedagogizacji mozna dzieli¢ na specy-
ficzne i niespecyficzne. Do metod specyficznych zalicza sie te, ktore
maja zastosowanie w jednej dziedzinie wiedzy lub w jednym rodza-
ju dziatalnos$ci. Metody niespecyficzne majg zastosowanie w réznych
dziedzinach wiedzy i w roznych dzialaniach. W pracy z rodzicami
postugujemy si¢ metodami niespecyficznymi. Rozgraniczenie metod
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i form nauczania nie zawsze jest przejrzyste, dlatego nalezy pamie-
ta¢, ze metoda nauczania jest to systematycznie stosowany sposob
pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy osiagniecie celu ksztal-
cenia. Forma nauczania za$ oznacza organizacyjng strone nauczania.
Przykladowymi formami pedagogizacji rodzicow sa: rozmowa indy-
widualna, wyklad, pogadanka, dyskusja, opracowania literatury pe-
dagogicznej, zebrania ogoélne rodzicow, zebrania klasowe, kontakty
indywidualne, organizacje rodzicielskie, komitety rodzicielskie, tréjki
klasowe. Przedstawione metody pracy z rodzicami mozna uzupelnia¢
i urozmaica¢ na rézne sposoby w zaleznosci od inwencji wykladajace-
go. Zbytnie mnozenie metod czasami moze doprowadzi¢ do chaosu,
a w konsekwencji do powstania wielu btedow. Lepiej jest, gdy stosowa-
ne s3 metody znane, wyprobowane i tatwe w uzyciu. Kierujac ksztal-
ceniem pedagogicznym rodzicdw, rozsadniej jest liczy¢ na ich indy-
widualng prace w domu i tak organizowa¢ zajecia, aby caly program
wyczerpac w czasie ich trwania. O stopniu opanowania wiedzy bedzie
$wiadczylo wlasciwe postepowanie w stosunku do dzieci zaréwno wia-
snych, jak i cudzych.

Wtadciwe wspoldziatanie szkoly z rodzicami zalezy od wielu czynni-
kow, na ktore nalezy zwrocic szczegolng uwage. Niektdre z nich sg tak
wazne, ze determinuja skutecznos¢ podjetej pracy. Mozna zatem mowic¢
o pewnych warunkach, ktdre s3a niezbedne w pedagogicznym ksztalce-
niu rodzicéw. Sg to m.in. nastepujace:

« zasadniczym warunkiem wspoétpracy szkoly z rodzicami jest zgo-
da dyrekgji szkoly na prowadzenie takiej dzialalnosci,

» wazna jest pierwsza prelekcja, pierwszy kontakt z rodzicami,

« istotna sprawg jest zawiadamianie rodzicéw o majacym sie odby¢
zebraniu i forma tego zawiadomienia,

o stale terminy spotkan,

» umiejetne, odpowiednie nawigzywanie problematyka do bieza-
cych zainteresowan rodzicow,

« systematyczne uczestnictwo rodzicow w ksztalceniu,

« organizowanie wspolnych spotkan rodzicéw i ich dzieci,

 udostepnianie rodzicom literatury.
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Zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego, kazda ze szkol opraco-
wuje wlasne formy kontaktéw z rodzicami. Niektére posiadaja bogaty
wachlarz mozliwosci, natomiast inne zaledwie ograniczajg si¢ do naj-
prostszych form, czgsto w zaden sposéb niedostosowanych do potrzeb
odbiorcéw, ktérymi sg rodzice.

Gléwnym podzialem takich form pedagogizacji (tabela ponizej) jest
podzial ze wzgledu na wielkos¢ grupy oséb, do ktérych ma sie odnosi¢

dana forma. Wedlug tego kryterium wyrézniamy formy grupowe oraz
indywidualne.

Formy podzialu pedagogizacji

grupowe indywidualne
e spotkania robocze, * rozmowy indywidualne
tzw. wywiadowki e konsultacje pedagogiczne
e spotkania towarzyskie e wizyty domowe
e spotkania z ekspertem, e korespondencja listowna,
specjalista elektroniczna
® zajecia otwarte e rozmowy telefoniczne

Zr6dto: opracowanie whasne.

Wywiadéwki maja na ogét charakter informacyjny. Przewaznie sg na
tyle uboga formg, ze na takich spotkaniach nauczyciel przewaznie prze-
kazuje tylko przykre sprawy dotyczace dzieci, jak oceny, zte zachowanie.
W zaden sposéb nie bierze pod uwage mozliwosci przyblizenia rodzi-
cow do spraw bardziej wychowawczych, co czesto budzi u nich niecheé¢
do szkoly i powoduje rezygnacje z uczestnictwa w takich spotkaniach.

Jednakze zdarzajg sie szkoty, w ktérych nauczyciel na wywiadéwkach
informuje rodzicéw o pozytywnych osiggnieciach uczniéw, o organiza-
cji zajg¢, o planowanych przedsiewzigciach lub ciekawych wydarzeniach
z zycia klasy. Podczas spotkan roboczych niejednokrotnie prowadzi si¢
pedagogizacje¢ rodzicow. Udanym sposobem jej przeprowadzenia jest
postawienie i uzasadnienie okres§lonego problemu o tresci pedagogicz-
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nej w czasie nie dluzszym niz 10-15 minut i podjecie dyskusji na jego
temat lacznie z jej podsumowaniem'”'. Nalezy pamigta¢, ze rodzicow
interesuje przede wszystkim praktyczne zastosowanie wiedzy teoretycz-
nej, dlatego podczas takich spotkan nalezy jak najwiecej przekazywac
przyktadow zaczerpnietych z zycia rodziny lub szkoly oraz rodzicom
pozwoli¢ zabiera¢ glos w dyskusji.

Kolejng z form pedagogizacji grupowych sa spotkania towarzyskie.
Sa one uzupelnieniem spotkan roboczych. Na nie sktadajg si¢ imprezy

okolicznosciowe oraz spotkania organizowane w szkole z okazji uro-
czystosci. Takie wydarzenia na ogél odbywaja si¢ w milej, kameralnej
atmosferze. Czesto przy kawie czy herbacie. Powodem organizacji spo-
tkan okolicznosciowych moze by¢ dazenie nauczyciela do zjednania so-
bie przychylnosci rodzicow. Taka forma kontaktu wymaga od nauczy-
ciela duzej subtelnosci oraz umiejetnosci prowadzenia takiej dyskusji
bez préby kierowania nig. Spotkania okolicznosciowe nie wymagaja
z gory wyrezyserowanego przebiegu, gdyz byloby to zaprzeczeniem ich
towarzyskiego i kameralnego charakteru. Zagadnienia wychowawcze
omawia si¢ na marginesie wielu innych spraw, co niekiedy przyczynia
sie¢ do bardziej skutecznej wymiany doswiadczen pedagogicznych niz
formalnie zaaranzowana dyskusja w tym zakresie'’?. Natomiast spo-
tkania organizowane z okazji uroczystosci szkolnych lub klasowych sa
przewaznie inicjowane przez wychowawce, czesto przy udziale rodzi-
cow. Kazde z tego typu uroczystosci jest doskonalym sposobem zapre-
zentowania przez uczniow swoich umiejetnosci i zdolnosdci. Pozwala-
ja na ujawnienie przez rodzicami nieznanych im dotad zainteresowan
dziecka. Takie spotkania czesto przybieraja forme wieczorkow lite-
rackich, wieczoru dobrych manier, pokazéw tanecznych polaczonych
z czescig artystyczng, konkurséw czy zawodow sportowych. Spotkania
te pozwalaja na pokazanie rodzicom pewnych form zachowan, ktérych
czesto nie stosuja w swoim zyciu, np. kiedy stosowa¢ dobre maniery
albo w jaki sposob chwali¢ dziecko za osiagnigcia. Dzieki takim wyda-
rzeniom rodzice majg mozliwo$¢ zaobserwowania swoich dzieci w no-
wych sytuacjach oraz wyeliminowania uprzedzen wzgledem szkoty czy

71 M. Lobocki, ABC wychowania, Lublin 1999, s. 112-113.

172 M. Lobocki, Wspétdziatanie rodzicéw i nauczycieli w procesie wychowania, Warsza-
wa 1985, 5. 86-87.
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wychowawcy, co w przysztosci moze pozwoli¢ nauczycielowi na lepszy
kontakt z rodzicami swoich wychowankdéw. Spotkania z okazji $wiat
ogolnoszkolnych sg cenne réwniez z tego wzgledu, ze — obok kontaktow
w nauczycielami i dzie¢mi - umozliwiaja wzajemne kontakty miedzy
rodzicami - nie tylko rodzicami uczniéw z klas réwnoleglych, ale tak-
ze klas o réznym poziomie wiekowym. Stwarza to okazje do wymiany
zdan na temat wielu spraw, w tym réwniez osobistych doswiadczen'”.

Trzecia z form pedagogizacji rodzicow wskazanych w powyzszej ta-
beli s3 spotkania z ekspertem, specjalista. Jak wiadomo, nauczyciele nie
zawsze s3 W stanie pomoc rodzicom we wszystkich problemach doty-
czacych ich dzieci. Podczas procesu edukacji pojawia si¢ wiele spraw,
ktdre czgsto sg poza zakresem kompetencji wychowawcy. Wtedy tez na-
uczyciel moze skorzysta¢ z pomocy eksperta lub specjalisty z danego
tematu. Sg to przewaznie pracownicy szkoly, jak: psycholog, pedagog
szkolny czy tez bardziej doswiadczony nauczyciel, jednakze s3 przy-
padki, w ktérych korzysta si¢ z doswiadczenia 0sob spoza $rodowiska
szkolnego, np. policjanta, lekarza, prawnika, pracownika naukowego.
Zazwyczaj ich udzial w sprawie ma miejsce podczas spotkan, ktérych
organizatorem jest wychowawca klasy. Takie zebrania polegaja przewaz-
nie na tym, ze specjalisci najpierw dokladnie wystuchujg rodzicow, na-
stepnie ustosunkowuja si¢ do omawianych przez nich spraw. Na koniec
udzielaja porad, konsultacji na wybrane tematy wychowawcze, lekarskie
czy tez organizacyjne. Wazne jest, aby stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca
szczerym wypowiedziom.

Szczegolnie zalecanymi spotkaniami z ekspertem s zebrania po-
$wiecone doksztalcaniu rodzicow, zwlaszcza pedagogicznemu i psycho-
logicznemu. Nabywana podczas ich trwania wiedza sprzyja nie tylko
ujednolicaniu reprezentowanych przez rodzicéw réznych stanowisk na
temat wychowania i rozwoju psychicznego ucznidw, ale takze przyczy-
nia sie do usprawnienia zaréwno ich wspoétdziatania z nauczycielami,
jak i konkretnych poczynan wychowawczych wobec swoich dzieci'™.
Takie spotkania wyzwalaja w rodzicach aktywnos¢, pobudzaja ich do
refleksji. Czesto tematy takich wyktadéw, prelekcji podajg oni sami np.

173 Tbidem, s. 89-90.
174 Tbidem, s. 97.
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w czasie zebran lub poprzez ankiety, o ktérych wypetnienie prosza wy-
chowawcy.

Waznymi warunkami do spelnienia w trakcie organizacji takich spo-
tkan sg nastepujace:

 przygotowanie zbioru tematéw interesujacych rodzicows;

« wiasciwy dobor ekspertow;

« dbalo$¢ o uatrakcyjnienie spotkan np. filmami, prezentacjami
multimedialnymi, wystawkami ksigzek, poradnikéw zgodnych
z tematem prelekeji;

« zapewnienie dogodnego terminu dla wigkszosci zainteresowanych.

Kolejng forma spotkan, podczas ktérej nauczyciel ma mozliwos¢
prowadzenia pedagogizacji rodzicow, sg zajecia otwarte. Jest to taka for-
ma kontaktéw, w ktérej uczestnicza zaréwno dzieci, jak i rodzice. Kaz-
dy, kto zna taka forme spotkan, wie, ze zajecia otwarte zawsze budzily
i w dalszym ciggu budza wiele pozytywnych emocji wérdéd rodzicow, ale
wywolujg obawy u nauczycieli, zwlaszcza mlodych, ktérzy dopiero roz-
poczynaja swoja prace zawodowa. Przewaznie zajecia takie odbywaja si¢
na terenie szkoty. Pokazuja forme pracy nauczycieli z dzie¢mi, ich rela-
cji oraz pozwalaja rodzicom zaobserwowac, jak ich dziecko zachowuje
sie na tle klasy. Jednak najwazniejsze podczas takich spotkan jest chyba
stworzenie rodzicom, poprzez udziat w zajeciach otwartych, mozliwosci
$ledzenia postepow wilasnego dziecka w zakresie osiggania sprawnosci:
umystowych, ruchowych, muzycznych, plastycznych itd. Taka forma
daje bowiem mozliwos¢ obserwacji catej grupy dzieci w naturalnych
warunkach szkoty.

Wazna role w doksztalcaniu rodzicow odgrywaja formy wspoétdzia-
tania indywidualnego pomiedzy nauczycielem a opiekunami uczniéw.
Podczas takich spotkan mozna podda¢ analizie zachowanie konkretne-
go ucznia, stan bytowy jego samego i jego rodziny, postepy lub trudno-
$ci w nauce oraz sposoby wychowawcze rodzicéw. Niejednokrotnie na-
uczyciel, ktéry zapozna sie z sytuacjg rodzinng ucznia, inaczej zareaguje
np. na brak przygotowania do zaje¢ lub wybuch agresji. Ponadto moze
zasugerowa¢ rodzicom sposoby postepowania w danych sytuacjach.
Dlatego tez nawigzanie osobistych kontaktow nauczyciel - rodzic za po-
$rednictwem rozmowy jest tak wazne.

146



PEDAGOGIZACJA RODZICOW

Ze wzgledu na poprawe sposobdéw wychowawczych rodzicéw ko-
rzystne sa konsultacje pedagogiczne. Moga by¢ prowadzone przez
nauczyciela, wychowawce klasowego, dyrektora szkoty, pedagoga lub
psychologa szkolnego. Takie konsultacje nie polegaja na udzielaniu
rad i wskazéwek, a na odpowiedzi na pytania, ktére dreczg nauczycieli
i rodzicow. Musza by¢ one efektem wspolnych rozmoéw, a nie jedno-
stronnie wygtaszanych rad, jak lepiej wychowywa¢. Wazne jest, aby
w odpowiedni sposéb nastawi¢ rodzicéw do konsultacji. Trzeba wy-
eliminowac wszelki niepokdj rodzicéw zwigzany z planowanym spo-
tkaniem. Nalezy poinformowac ich o celu i przebiegu takiego rodzaju
konsultacji. Przygotowujac si¢, wychowawca musi doktadnie zaintere-
sowac si¢ dzieckiem, dlatego istotne jest zasiegniecie opinii u innych
nauczycieli, psychologa lub pedagoga szkolnego oraz doktadne prze-
analizowanie ocen.

Mieczystaw Lobocki'”® podaje kilka zasad, do ktérych nalezy sie za-
stosowac, aby spotkanie byto poprowadzone w sposéb dokladny:

« Rozpoczecie i prowadzenie rozmowy przez nauczyciela, ktory
siedzi naprzeciw, przy biurku, moze onie$mieli¢ rodzicéw, znie-
checi¢ do szczerosci i otwartosci, sprawié, ze spotkanie stanie si¢
czysto formalne.

« Wprowadzenie do rozmowy powinno dotyczy¢ pozytywnych
cech ucznia.

o Sposrod tematéw pojawiajacych sie w trakcie rozmowy nalezy
poczatkowo wybra¢ ten dotyczacy trudnosci w nauce, za ktére to
rodzic moze oskarzy¢ szkole, a nie siebie.

« Nalezy nawigza¢ kontakt psychiczny z rodzicami podczas dys-
kusji dotyczacej probleméw w nauce, poniewaz opowiadanie
o trudnos$ciach w zachowaniu dziecka jest tematem czgsto dos¢
krepujacym dla rodzicéw.

«  Wychowawca powinien otrzymac od rodzicéw informacje o tym,
jak oni postrzegaja swoje dziecko i jakimi uczuciami je darza.

o W trakcie wspdlnego zastanawiania si¢ nad mozliwosciami po-
konania ktopotéw dobrze jest tak pokierowaé rozmows, by ro-
dzic sam mogt wskaza¢ niektore srodki zaradcze.

175 Tbidem, s. 109.
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+ Nie nalezy udziela¢ rad i wskazéwek bezposrednio, lecz jedynie
posrednio - sugerowac je.

» Rodzice bardziej potrzebujg moralnego zrozumienia oraz wspar-
cia niz gotowych wskazdéwek i rad.

« Spotkanie nie powinno trwa¢ dluzej niz 20-30 minut.

« Rozmoéw nie powinny zakldci¢ zadne czynniki zewnetrzne.

Kolejnym ze sposobow na wlasciwy kontakt z rodzicami sg wizyty
domowe skltadane przez nauczycieli w domu rodzinnym ucznia. W rze-
czywistosci jest to forma dos¢ rzadko spotykana. Niektorzy podkreslaja,
ze nikt nie ma prawa ingerowa¢ w wewnetrzne zycie rodziny, tak jak
i nie ma obowigzku odstaniania przed kimkolwiek swych tajemnic do-
mowych'7%. Nalezy przyznac, ze jest w tym wiele prawdy, stad tez w tym
przypadku bardzo wazna jest subtelnos¢. Przede wszystkim nie mozna
wtargna¢ do domu ucznia i przeprowadzi¢ kontroli zaistnialej sytuacji
rodzinnej. Taka wizyta moze jedynie mie¢ na celu lepsze nawiazanie
kontaktu z rodzing dziecka. Wazne jest, aby wystarczajaco wczesnie po-
informowac rodzicéw ucznia o checi odwiedzin, a podczas takiej wizyty
trzeba pamietac o tym, zeby:

« zwraca¢ uwage na pozytywne cechy dziecka;

» unikac¢ ocen negatywnych;

« pamietac, ze jest si¢ gosciem i nalezy stosownie zachowywac sie.

Dla rodzicow bardzo wazne jest czeste uzyskiwanie informacji
o swoim dziecku. Czgsto kontakt pomiedzy nauczycielami a rodzicami
utrudniony jest z powodu dalekiego miejsca zamieszkania, pracy ktd-
regos$ z rodzicéw za granica, niepetlnosprawnosci lub braku mozliwosci
znalezienia czasu, wynikajacego np. z posiadania mlodszego dziecka itp.
Dlatego tez istotne jest, aby wychowawca lub nauczyciel prowadzit ko-
respondencj¢ z opiekunami uczniéw. Taka korespondencja moze by¢
listowna badz przesylana droga elektroniczng, W szkotach stosuje sie
dzienniczki korespondencji pomiedzy szkola a rodzicami. Mozna réw-
niez napisac list, w ktérym informuje si¢ o waznych sprawach lub tez za-
prosic rodzica na spotkanie. Niektdre informacje przekazuje si¢ rowniez

176 M. Lobocki, ABC..., op. cit., s. 11.
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za pomocy e-dziennika, coraz bardziej popularnego w szkofach. Tam
opiekun ma mozliwo$¢ uzyskania informacji o ocenach dziecka, uwa-
gach dotyczacych zachowania, frekwencji na zajeciach czy ¢wiczeniach
zadanych uczniom do wykonania w domu. Jednakze korespondencja
listowna lub za pomocg e-maili najczesciej informuje o zblizajacym si¢
terminie zebrania, uwagach, przewaznie negatywnych, dotyczacych
zachowania dziecka, a czasem przypomina o koniecznosci dokonania
oplat.

Aby stosowanie korespondencji wzbudzilo pozytywne emocje, trze-
ba pamietac o:
« zastosowaniu wszystkich elementéw wzajemnego szacunku,
o zawarciu okreslonej informacji i napisaniu jej w jasny sposéb,
+ opisaniu wszystkich istotnych wiadomosci, zaréwno tych do-
brych, jak i ztych,
« eleganckiej formie edytorskiej,

« zachowaniu poufnosci.

Uzupelnieniem wszystkich dotychczas omdéwionych form kontak-
tow sg rozmowy telefoniczne. Moga one by¢ inicjowane przez nauczy-
cieli, jak i rodzicow. Mozna wymieni¢ kilka rodzajoéw takich rozmow.
Jedne dotycza okolicznosciowej wymiany informacji o uczniu, inne
spraw organizacyjnych klasy, a jeszcze inne polegaja na udzielaniu po-
rad wychowawczych. Rozmowy telefoniczne, w ktérych wymienia si¢
informacje o uczniu, spowodowane sg konkretnymi sytuacjami w zy-
ciu dziecka. Rodzic czgsto przez telefon informuje wychowawce o nie-
obecnosci ucznia na zajeciach, o przykrych sytuacjach z zycia. Oprécz
takich niespodziewanych wypadkéw ten rodzaj rozméw dotyczy row-
niez postepow i niepowodzen w nauce, waznych wydarzen z zycia klasy.
W procesie pedagogizacji takie rozmowy maja znaczenie, gdyz mozna
przekaza¢ rodzicom informacje o ciekawych artykufach, pozycjach lite-
rackich badz tez programach telewizyjnych, audycjach w radio poswig-
conych tematyce wychowawczej. Rozmowy telefoniczne polegajace na
udzielaniu porad w sprawach wychowawczych sg rzadziej stosowane.
Przewaznie sg to porady specjalistow, takich jak pedagog czy psycholog
szkolny. Rodzice mogg zgtosi¢ si¢ z réznymi problemami, dlatego wazne
jest po pierwsze poinformowanie rodzicéw o tym, ze majg mozliwos¢
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uzyskania takiej pomocy przez telefon oraz odpowiednie dobranie spe-
cjalisty, ktéry pelni dyzur telefoniczny.

Prowadzac takie formy pedagogizacji, szkota staje si¢ bardziej otwar-
ta na potrzeby rodzicéw. Jest w stanie poprawi¢ rozwdj swoich uczniow
pod wzgledem moralnym, spolecznym oraz intelektualnym poprzez
poglebianie wiedzy ich rodzicow. Nalezy jednak pamigtaé, ze takie for-
my doksztalcania rodzicéw nie daja stuprocentowej gwarancji rzeczy-
wistego usprawnienia pracy wychowawczej. Czesto bywa tak, ze osoby,
dla ktérych owe spotkania bytyby najbardziej potrzebne, nie uczestni-
cza w nich. Jednakze takie sposoby na pedagogizacj¢ w pofaczeniu z in-
nymi metodami kontaktéw szkoty z rodzicami moga odegrac znaczaca
role w procesie poprawy zachowan wychowawczych, zaréwno w rodzi-
nie, jak i w szkole.

3.3. Przyklady pedagogizacji rodzicow

Na bycie rodzicem nie trzeba mie¢ licencji. Do tej nietatwej roli czlo-
wiek przygotowuje si¢ w oparciu o wyniesione z wlasnego, rodzinnego
domu doswiadczenia, intuicje, zastyszane lub obiegowe opinie, niekiedy
takze przy pomocy lektury. Tak skomplikowane zadanie jak wychowa-
nie wlasnego dziecka nie wymaga sformalizowanej nauki. Niektorzy
rodzice, najczesciej ci, ktorym dodatkowe nauki bardzo by si¢ przyda-
ly, sa przekonani o wlasnej nieomylnosci. Jest grupa rodzicéw, ktorzy
martwig sie swoimi, czesto przejsciowymi, porazkami wychowawczy-
mi. Chcg zrozumie¢, na przyklad, jaki wplyw na reakcje ich dziecka ma
trudny okres adaptacji w nowej szkole i jak mozna mu pomoc. Taka in-
stytucja pomocowa dostepng dla kazdego rodzica jest szkota, ktora musi
stworzy¢ odpowiedni klimat autentycznej wspodtpracy z rodzicami.

Szkolenia

Szkolenia pozwalaja na oméwienie drazliwych tematéw i korzysta-
nie z wiedzy fachowcéw na podstawie literatury lub w trakcie spotkan
z fachowcami. Organizowane przez szkole powinny odbywac si¢ w wa-
runkach, ktére dajg poczucie partnerstwa, bezpieczenstwa i wspdlnej
troski o dobro dziecka. Wielka rol¢ w tego typu spotkaniach odgrywa
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stworzenie odpowiedniej, kameralnej, wrecz rodzinnej atmosfery. Moz-
na to osiggna¢ przez przygotowanie sali: ustawienie krzeset i stolikow
w kregu, tak aby zachowany zostal kontakt wzrokowy, oraz wspdlne
przygotowanie herbaty czy kawy.

Wazny jest model kontaktéw pedagoga z rodzicami. Irena Dzierz-
gowska — autorka ksigzek i opracowan dotyczacych kierowania jednost-
kami o$wiatowymi, a takze standardéw edukacyjnych - zwraca uwage,
ze aby namoéwic rodzicéw do udzialu w szkoleniach, lepiej jest zaczynac
od wykladowcy spoza szkoly'””. Moze to by¢ np. psycholog, terapeuta,
lekarz, policjant. Stopniowo te zajecia moga zacza¢ prowadzi¢ pedago-
dzy szkolni lub inni nauczyciele. Musza jednak bezwarunkowo dobrze
pozna¢ tematyke szkolen, umie¢ pracowaé z dorostymi, tatwo nawia-
zywa¢ kontakt oraz unika¢ pouczania z pozycji formalnego autorytetu.
Nauczyciel musi jednak pamietac, ze to on jest prowadzacym szkolenie
i nie moze dopusci¢, aby przebieg spotkania wymknat sie spod kontroli.

Pozadane jest, aby cykl szkolen byl przygotowany przez pedagoga
szkolnego lub nauczyciela wychowawce po rozpoznaniu grupy szkole-
niowej i uzyskaniu informacji o nurtujacych ja pytaniach. Proponowana
tematyka bylaby odpowiedzig na problemy, ktére wymagaja przeanali-
zowania. W takim wypadku jest duze prawdopodobienstwo, ze te szko-
lenia spotkaja si¢ z zainteresowaniem rodzicow.

Warsztaty dla rodzicow

Specyficzng forma szkolen s3 zajecia warsztatowe. Dobrg praktyka
jest, aby rodzice na poczatku roku otrzymali oferte z tematami i termi-
nami zaje¢. Moga te liste modyfikowac¢, dopisujac te tematy, ktore uzna-
ja za istotne dla siebie. Warsztaty majg charakter wyraznie uzytkowy
- dotycza bezposrednio klopotéw wychowawczych zainteresowanych
rodzicow. Przyktady zagadnien omawianych i rozwigzywanych podczas
spotkan moga by¢ nastepujace:

« ,Co zrobi¢, gdy dziecko klamie?”,

o ,Jak komunikowac sie z dzieckiem?”,

« ,Jak reagowac na przekore, bunt, negacje, gniew?”,

177 1. Dzierzgowska, Rodzice w szkole, Warszawa 1999, s. 95.
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« ,Jak poméc w nawigzaniu dobrych kontaktow z réwiesnikami?”,
+ ,Jak nauczy¢ dziecko si¢ uczyc¢?”,
o ,Jak mowi¢, zeby dzieci nas stuchaly?”,

 ,Jak unikna¢ niebezpieczenstw czyhajacych w Internecie?”.

Warsztaty przynosza niepodwazalne efekty. Rodzice nie tylko lepiej
radzg sobie z klopotami wychowawczymi, ale réwniez podchodza do
nich z wigkszym dystansem. Podczas pracy w grupie inni rodzice prze-
konujg sie, ze ich problemy nie s3 odosobnione i nie zawsze zawinione.
Istotnym elementem tych spotkan ,,jest wyzwolenie i wykorzystanie sity
tworczej drzemiacej w rodzicach - ich pomystéw, entuzjazmu, zdolno-
$ci, doswiadczen zyciowych™'®. Dzielg si¢ wlasnymi, wypracowanymi
sposobami radzenia sobie z dzieckiem. Dobrze, jezeli ta sama grupa
spotyka sie cyklicznie i moze informowac si¢ wzajemnie, jakie dziatania
udalo sie wprowadzi¢ w Zycie, a z czym byty trudnosci. W trakcie ¢wi-
czen praktycznych rodzice moga sami na sobie doswiadczy¢ skutkow
najczesciej stosowanych wypowiedzi, jakie kierujg do dzieci. Jest to naj-
skuteczniejszy sposob wykorzystania wiedzy i nabywania umiejetnosci
sprawnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo.

Dzialania wspierajgce pedagogizacje rodzicow
podejmowane w bibliotece szkolnej

Do wzbogacenia §wiadomosci pedagogicznej rodzicow moze przy-
czyni¢ sie biblioteka szkolna, w ktérej gromadzone s m.in. réznego
typu dokumenty (zaréwno tradycyjne, jak i elektroniczne) dotyczace
pedagogiki i psychologii, udostepniane réwniez rodzicom. Tutaj uzyt-
kownicy maja dostep do fachowych ksigzek i specjalistycznych cza-
sopism poruszajacych problem metod wychowawczych, poradnikow
dotyczacych zapobieganiu patologii spofecznych oraz dokumentow
regulujacych prace szkoly. Skuteczng reklamg tego typu wydawnictw
s3 wystawy organizowane przy okazji zebran z rodzicami. Jest to sto-
sowny moment na zachecenie do korzystania z filmoteki DVD. Czgsto
sg to krotkie filmy poruszajace wazne dla nastolatkéw problemy z ich

178 D. Bierowska, O pedagogizacji rodzicow stow kilka, ,Nowe w Szkole”, nr 3/1998-99,
s. 21.
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punktu widzenia, ktdry czesto jest dla rodzicéw zaskoczeniem. Dobrym
przyktadem sg impresje filmowe nakrecone przez mlodziez i nagrodzo-
ne w ramach programu profilaktyczno-edukacyjnego ,,Sztuka wyboru”
Celem tego programu bylo ograniczenie negatywnych zjawisk w srodo-
wisku mlodziezy szkoét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Przedsie-
wziecie ukierunkowane bylo na przeciwdzialanie zjawisku zazywania
srodkéw odurzajacych i nosito tytul ,,Krece filmy, a nie jointy”

Wspolczesna biblioteka to takze nowoczesne centrum informacji
wyposazone w komputery z dostepem do Internetu. Bibliotekarze szkol-
ni, ktérzy nadzoruja szkolne centra informacji multimedialnej, jak nikt
inny w szkole maja doswiadczenia zwigzane z bezpiecznym Internetem.

W bibliotece mozna réwniez uzyska¢ informacje o mozliwosciach
uzyskania pomocy psychologicznej i adresy oraz telefony do innych
instytucji pomocowych. Tutaj tez mozna spotka¢ na dyzurze pedagoga
i porozmawia¢ o kfopotach wychowawczych.

Te pokroétce omoéwione przyklady dziatan dowodza, ze pedagogiza-
cja rodzicow jest zadaniem wszystkich pracownikéw pedagogicznych
w szkole i moze by¢ z powodzeniem przez nich realizowana.

3.4. Perspektywy rozwoju pedagogizacji

Pelniejsza realizacja gléwnego celu pedagogizacji rodzicow wymaga
stalego usprawnienia jej form organizacyjnych i stosowanych metod.
Jest to konieczne ze wzgledu na dokonujacy sie wspdlczesnie postep na-
ukowo-techniczny, zmiany spoleczne i gospodarcze, co z kolei wymaga
takze przyspieszenia postepu w dziedzinie wychowania'”®. S. Kawula
uwaza, ze aby taki postep byt mozliwy do zrealizowania, nalezy prze-
strzega¢ co najmniej dwoch zasad:

o propagowac znajomos¢ nowoczesnych celéw wychowania wérod
wszystkich, ktorzy majg do czynienia z wychowywaniem dzieci,

« dostarczac zainteresowanym odpowiednich wskazowek, materia-
téw pozwalajacych na realizacje zalozonych celow.

17 S. Kawula, Pedagogizacja rodzicéw, [w:] W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagog-
iczna, op. cit., $.584.
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Nalezy zwrdci¢ uwage na istotng role pedagogizacji jako formy do-
skonalenia umiejetnosci wychowawczych rodzicéw. Pedagogizacja
w obecnych czasach jest nieodzownym elementem kontaktéw pomie-
dzy szkolg a domem ucznia. Wnosi wiele pozytywnych zmian w zycie
kazdej ze stron. Pozwala zdoby¢ nowe do$wiadczenia, wymienia¢ po-
glady oraz prowadzi do poglebienia relacji.

Zadania pedagogizacji rodzicow na przysztos$¢ przedstawiaja si¢ na-

stepujaco:

o Ze wzgledu na duze zainteresowanie rodzicéw checig poglebia-
nia swojej wiedzy na temat wychowywania dzieci mozna jedno-
znacznie stwierdzi¢, ze w szkotach musi by¢ prowadzona pedago-
gizacja.

 Pedagogizacji nie nalezy rozumie¢ jako zwykle przekazywanie
wiedzy, ale jako mozliwo$¢ wymiany informacji o dziecku oraz
wspdlnego poszukiwania rozwigzan zaistniatych probleméow wy-
chowawczych.

« Pedagogizacja nalezaloby obja¢ réwniez grono nauczycieli, gdyz
poszerzenie ich wiedzy pomoze im w podniesieniu swoich kom-
petencji oraz polepszeniu relacji z rodzicami uczniow, jak i samy-
mi uczniami.

« Wazne jest uswiadomienie rodzicom, jak wazna jest rola obojga
rodzicdw w procesie poglebiania wiedzy dotyczacej spraw wy-
chowawczych, poniewaz w $rodowisku dziecka nieodzowna jest
rola zaréwno matki, jak i ojca.

Trudno jest oczekiwa¢, ze w wyniku pedagogizacji rodzicow dokona
sie nagle radykalnych zmian w dotychczasowym zachowaniu i postepo-
waniu z dzie¢mi. Jednakze wydaje sie, ze dzigki staraniom oraz samemu
procesowi pedagogizacji znacznie tatwiej bedzie opiekunom przeanali-
zowac wlasne zachowanie, kontrolowac swoje dzialania, korygowac ble-
dy oraz dostrzega¢ znaczenie przekazywanych przez nauczycieli form
wychowywania dzieci. Nalezy wcig¢ pod uwage rowniez fakt, ze nie-
jednokrotnie pedagogizacja rodzicow sprzyja procesowi pedagogizacji
nauczycieli przygotowujacych spotkania majace na celu doksztalcenie
rodzicow lub choc¢by uczestniczacych w nich.
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3.5. Efekty pedagogizacji

Nie brakuje form wspotpracy partnerskiej miedzy nauczycielami
a rodzicami. Zdajac sobie juz sprawe takze z istniejacych barier, ktore
moga zakldci¢ kontakt miedzy tymi dwoma jednostkami, mozemy jed-
noznacznie stwierdzi¢, ze pedagogizacja przynosi pozytywne korzysci
zaréwno dla rodzicéw, jak i nauczycieli, a co za tym idzie - i dla uczniéw.

Najogolniejszym uzasadnieniem pedagogicznej wspdlpracy rodziny
ze szkolq jest fakt, ze owa wspolpraca to podstawowy czynnik warunku-
jacy prawidlowe funkcjonowanie szkoly i rodziny. Od niej zalezy osia-
gniecie zasadniczego celu i rozwoju wychowankéw. Ponadto wspotpra-
ca szkoly z rodzing istotnie wplywa na postepy uczniéw w nauce oraz
na doskonalenie ich osobowosci, zachowan i charakteru. Harmonijna
relacja miedzy domem a szkolg daje réwniez szanse ciagglego udoskona-
lania sie nauczycieli i rodzicéw jako wychowawcow odpowiedzialnych
za rozwdj dzieci i mlodziezy.

Oczywiscie nie istnieje zloty srodek na powodzenie relacji szko-
fa - rodzice. Jest jednak wiele czynnikéw, ktére do tych relacji moga
sie przyczynia¢. Warunkiem dobrej wspolpracy dla osiagniecia zamie-
rzonych celow jest traktowanie rodzicéw z szacunkiem, dbanie o do-
bre relacje, przy jednoczesnym budowaniu przez nauczyciela poczucia
wsparcia. Komunikacja uklada sie lepiej, kiedy rodzic ma §wiadomos¢,
ze jak zwrdci sie o pomoc czy rade do pedagoga, to bedzie wystuchany
i w sposdb kompetentny zostanie mu udzielona porada. Z drugiej zas
strony rodzic ma poczucie waznosci i przynaleznosci do zespotu dziala-
jacego na rzecz dobra dzieci. Poczucie bycia czgscig grupy mozna takze
pogtebi¢ poprzez szereg dziatan skierowanych gléwnie w strone rodzi-
ca. Nalezy jednak pamieta¢, ze obie ze stron powinny poczuwac sie do
odpowiedzialnosci i mie¢ $wiadomo$¢, ze tylko dzialania partnerskie
moja racje bytu. S. Wlazlo uwaza, iz pozytywne stosunki z rodzicami
mozna 0siaggnac poprzez:

« oficjalne podziekowania za pomoc i wspolprace,

 przekazywanie rodzicom informacji o pracy szkoty (np. biuletyn),

« umozliwienie rodzicom prezentacji efektow swoich zainteresowan,

o udzial rodzicoéw w imprezach szkolnych,
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« zalozenie skrzynki kontaktowej, kontakt internetowy;,
+ organizowanie ,specjalnych” spotkan z rodzicami,

« prowadzenie sondazy, wywiadéw w celu zebrania informacji, jak
rodzice postrzegaja szkofe.

Ponadto nauczyciel powinien mie¢ swiadomos¢ takze tego, ze musi
zaangazowac si¢ w zycie szkoly w takim stopniu, zeby umie¢ dostosowa¢
odpowiednie $rodki zapobiegawcze dla poszczegdlnych sytuacji, jakie
moga miec zwigzek z uczniem. Podawanie gotowych rozwigzan nie jest
dobrym pomystem. Ograniczanie si¢ do jednego ze sposobéw radzenia
sobie z problemem nie rozwigze go, a moze nawet go potegowac. Kaz-
dy z nas jest inny, réznie reagujemy na trudne sytuacje czy zdarzenia,
dlatego kreatywnos$¢ i dostosowanie form pomocy czy wspotpracy do
konkretnej osoby da poczucie personalizacji. Krytyka mimo wszystko
moze takze przynies¢ korzysci, nalezy tylko pamietac, zeby we wlasciwy
sposob ja przekazywac i umie¢ sie do niej odnies¢. Otwarta dyskusja
jest kolejnym warunkiem, jaki nalezaloby spetni¢ w relacjach rodzic -
nauczyciel. Musi by¢ oparta na szczeroéci, ktérg mozemy zyskac, kiedy
zaznajomimy si¢ z danym $rodowiskiem ucznia i jego rodzing. Pozna-
nie strony, ktéra dziala dla dobra tej samej osoby, nie stworzy barier
komunikacyjnych, a to podstawa przy tego typu relacjach. Budowanie
poczucia waznosci poprzez uswiadomienie praw, jakie majg rodzice
i angazowanie ich w zycie szkoly takze pomoze nam i zacheci rodzicéw
do dziatan.

Gdyby zebra¢ w jedna calo$¢ wszystkie wypisane sugestie co do
wspolpracy, to otrzymamy zarys tego, jak rodzice i nauczyciele powinni
wspolpracowac ze soba. Relacje miedzy nimi nie muszg by¢ skompliko-
wane i wprowadza¢ niezrecznych sytuacji. Wystarcza dobre checi, poka-
zanie obu stronom, jakie korzysci plyna z partnerstwa i najwazniejsze,
co dziecko dzieki temu zyska. Jest to dobry poczatek wspolnych i owoc-
nych dziatan wychowawczych i spotecznych. Wazne jest, by uwaznie ob-
serwowac, stuchac ze zrozumieniem, odczuwac i poszukiwac rozwigzan

dogodnych dla wszystkich.

156



ﬂé\b PEDAGOGIZACJA RODZICOW - POTRZEBY I UWARUNKOWANIA

\mgG Przemystaw Ziétkowski
www.wsg.byd.pl Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoly Gospodarki
4. WSPOLPRACA RODZINY
ZE SZKOLA

Szkota XXI wieku funkcjonuje w ukladzie, w ktorym rodzina coraz
cze$ciej zaniedbuje swa funkcje wychowawczg. Dzieci i mlodziez wy-
magaja coraz wiekszej ilosci dzialan wychowujacych, gdyz zasob wy-
noszonych z domu wartos$ci, postaw i zachowan zawiera coraz wiecej
wzorcow spolecznie niepozadanych. W przesztosci, gdy wzorce spo-
teczne byly wyraziste, hierarchia wartosci jednolita i powszechnie ak-
ceptowana, rola szkoly byla duzo prostsza. Zachowania odbiegajace od
przyjetej normy spofecznej szkota po prostu restrykcyjnie tepita. Dzi-
siejsza szkola musi stworzy¢ system komunikacji miedzy uczestnikami
zycia szkolnego, do ktorego nalezg gléwni klienci szkoly - rodzice, ich
dzieci i nauczyciele.

Dzieci i mlodziez sprawiajace problemy wychowawcze to powaz-
ny problem wspoélczesnej szkoly i rodziny. Migdzy tymi dwoma $ro-
dowiskami musi powsta¢ wzajemna relacja, ktora korzystnie wplynie
na rozwdj mlodego pokolenia. W ostatnich latach nastapil kryzys
wychowania w rodzinie i znaczny spadek autorytetu rodzicéw. Coraz
czgsciej slyszy sie o bezradnosci rodzicéw wobec probleméw swoich
dzieci. Sami prébuja poradzi¢ sobie z zaistnialym problemem, a jezeli
juz prosza wychowawce o pomoc, nie zawsze umiejg lub chca ja wy-
korzysta¢. Wielu rodzicéw stawia ogolne tezy, ze dziecko sprawia pro-
blemy wychowawcze, niewielu natomiast szuka realnej przyczyny tych
zachowan. Rozwigzanie problemu czesto wymaga samokrytycyzmu
wlasnej osoby i podjecia skutecznej edukacji w rodzinie oraz wspot-
pracy z pedagogami, ktérzy odpowiadaja za wychowanie dzieci poza
$rodowiskiem domowym.
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Nikt nie ma watpliwosci, ze dla rozwoju czlowieka wazna jest ro-
dzina. Im sprawniej dziala, tym silniejsze i spéjne wewnetrznie osoby
w niej wyrastajg. Naprzeciw rodzicom wychodzi szkota, ktéra w ramach
pedagogizacji dostarcza im wskazan pedagogicznych dotyczacych tego,
jak radzi¢ sobie z trudnosciami.

4.1. Relacje rodzic - szkota
w ujeciu polskiego prawa oswiatowego

Status prawny rodzica okreslajg liczne akty prawne o zasiggu euro-
pejskim lub globalnym. Polska z racji swych zwigzkéow ze Wspolnota
Europejska i przynaleznosci do ONZ honoruje m. in.:

o Powszechng Deklaracje Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 roku,

« Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawo-
wych Wolnosci z 4 listopada 1950 roku,

« Deklaracj¢ Praw Dziecka ONZ z 1959 roku,

» Uchwale Parlamentu Europejskiego o Wolnosci Wychowania we
Wspolnocie Europejskiej z dnia 14 marca 1984 roku,

« Konwencje o Prawach Dziecka ONZ z 30 listopada 1989 roku.

Wisrod aktow prawnych wewnetrznych (w Polsce), ktdre stanowig
o rodzicach wymieni¢ mozna m.in.:

« Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej,

 Ustawe: Kodek rodzinny i opiekunczy z 25 lutego 1964 roku,

« Ustawe o systemie o$wiaty z 7 wrzes$nia 1991 roku.

Konwencja o Prawach Dziecka
Art. 18

1. Panstwa-Strony podejma wszelkie mozliwe starania dla pelnego
uznania zasady, ze oboje rodzice ponosza wspolna odpowiedzial-
no$¢ za wychowanie i rozwdj dziecka. Rodzice lub w okreslonych
przypadkach opiekunowie prawni ponosza gtéwna odpowiedzial-
no$¢ za wychowanie i rozwdj dziecka ma by¢ przedmiotem ich naj-
wigkszej troski.
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2. W celu zagwarantowania i popierania praw zawartych w niniejszej
konwencji Panstwa-Strony beda okazywaly odpowiednig pomoc ro-
dzicom oraz opiekunom prawnym w wykonywaniu przez nich obo-
wigzkow zwigzanych z wychowaniem dzieci oraz zapewnig rozwoj
instytucji, zakladow i ustug w zakresie opieki nad dzie¢mi.

3. Panstwa-Strony beda podejmowaly wszelkie wlasciwe kroki dla za-
pewnienia dzieciom pracujacych rodzicow prawa do korzystania
z ustug instytucji i zakladow w zakresie opieki nad dzie¢mi, do ktd-
rych sg one uprawnione.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
Art. 48

1. Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi
przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien doj-
rzalo$ci dziecka, a takze wolnos¢ jego sumienia i wyznania oraz jego
przekonania.

Art. 53

3. Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i na-
uczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami.
Przepis art. 48 ust. 1 stosuje si¢ odpowiednio.

Art. 72

4. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma
prawo zada¢ od organéw wiladzy publicznej ochrony dziecka przed
przemocy, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty
Art. 18

1. Rodzice dziecka podlegajacego obowigzkowi szkolnemu s3 obowig-
zani do:

1) dopelnienia czynnosci zwigzanych ze zgloszeniem dziecka do szkoty;

2) zapewnienia regularnego uczeszczania dziecka na zajecia szkolne;

3) zapewnienia dziecku warunkéw umozliwiajacych przygotowywa-
nie si¢ do zaje¢;
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4) informowania, w terminie do dnia 30 wrze$nia kazdego roku, dy-
rektora szkoly podstawowej lub gimnazjum, w obwodzie ktérych
dziecko mieszka, o realizacji obowigzku szkolnego spelnianego
w sposob okreslony w art. 16 ust. 5b.

Ustawa o systemie o$wiaty daje rodzicom prawo do:

« udzialu przedstawiciela rodzicéw w komisji konkursowej wybie-
rajacej dyrektora szkoly (art. 36a ust. 5 pkt 2 )

« posiadania swoich przedstawicieli w krajowych, wojewddzkich
i lokalnych radach oswiatowych (art. 45-49)

« wyboru swoich przedstawicieli do skladu rady szkoly (art. 51).

4.2. Szkota
jako srodowisko wychowawcze

Gdy krag spotecznych doswiadczen dziecka rozszerza si¢ poza ro-
dzine, wéwczas zaczyna utozsamiac si¢ ono z innymi osobami spoza
bliskiego otoczenia. Szkota jest drugim obok rodziny srodowiskiem wy-
chowawczym, ktéry wywiera wplyw na dziecko.

Sam wyraz ,,szkola” pochodzi z jezyka greckiego (schola). Wincenty
Okon definiuje szkote jako ,instytucje oswiatowo-wychowawcza zaj-
mujacg sie ksztalceniem i wychowaniem dzieci, mlodziezy i dorostych,
stosownie do przyjetych w danym spoleczenstwie celow i zadan oraz
koncepcji oswiatowo-wychowawczych i programoéw; osigganiu tych
celow stuzy odpowiednio wyksztalcona kadra pedagogiczna, nadzor
o$wiatowy, baza lokalowa i wyposazenie oraz zabezpieczenie budzetowe
ze skarbu panstwa, samorzadéw lokalnych lub innych Zrédet™®.

W momencie przekroczenia szkoly dziecko wnosi do niej czastke
$rodowiska, w ktérym funkcjonuje, spedza w niej czas i to ona dostarcza
mu wielu przezy¢, wzbogaca o nowe do$wiadczenia. Mlodziez uczestni-
czac w roznych dziedzinach Zycia szkolnego, przygotowuje sie do czyn-

180 'W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1992, s. 201.
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nego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Dziatalnos¢ szkoly przebiega
na dwoch plaszczyznach: dydaktycznym i wychowawczym przy udziale
profesjonalnie przygotowanych pedagogow. Kazda taka placowke two-
rzy jej kierownictwo, uczniowie, zespdl pedagogiczny, wychowawcy,
instruktorzy. Organy szkoly, tj. dyrektor, rada pedagogiczna, rada szko-
ty, samorzad uczniowski, rada rodzicow, dzialaja zgodnie z warunkami
okreslonymi w statucie szkoly oraz w mysl ustawy o systemie o$wiaty.

Szkola jako instytucja ma szereg zadan wobec ucznia, dookreslo-
nych m.in. w licznych przepisach prawa oswiatowego (Ustawa o syste-
mie o$wiaty, Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej). W mysl
zapis6w obowigzujacych aktéw prawnych, szkota umozliwia uczniowi:

 poznanie i rozumienie $§wiata oraz jego kultury,

« ujawnienie zainteresowan i uzdolnien,

« rozumienie siebie, innych ludzi, ich pogladéw,

o poszukiwanie duchowych wartosci Zycia oraz ksztaltowanie
i ocene wlasnej wartosci, rozwijanie potrzeby doskonalenia sie,

o przygotowanie do odpowiedzialnego wspoéltworzenia $wiata
i odnajdywania w nim wlasnego miejsca; samoidentyfikacje na-
rodowg i kulturows,

o ksztaltowanie postaw patriotycznych, poczucia przynaleznosci
do spolecznosci lokalnej, grupy etnicznej, narodu, spotecznosci
miedzynarodowej,

« zdobycie wyksztalcenia.

Szkota zapewnia:

« opieke, przyjazne, bezpieczne i korzystne dla zdrowia ucznia wa-
runki edukacji;

e poszanowanie praw ucznia;

« warunki prawidlowego rozwoju psychofizycznego.

Szkota wspiera:

o rozwoj osobowosci w zgodzie z wlasnym systemem wartosci,
ktory respektujac prawa innych, wartosci uniwersalne i przyjete
normy, daje mozliwo$ci samorealizacji;
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« aktywnos¢ poznawczg i tworcza;

» rozwoj wrazliwosci emocjonalnej i wyobrazni spolecznej;

« samowychowanie, samoksztalcenie i kierowanie wlasnym rozwo-
jem;

 prospoleczne i prozdrowotne dziatania ucznia.

W polskim prawie o$wiatowym mozemy spotka¢ si¢ z prawami
i obowiagzkami zaréwno po stronie pedagogéw i dyrekeji, jak réwniez
uczniéw i ich rodziny. Wyznaczajg one uczniom i nauczycielom nie-
zbedne granice, bez ktérych nie bytoby mozliwosci efektywnej pracy.
Szkota zdaje sobie sprawe, ze posiada odpowiednie $rodki do tego, by
pedagogizowac i dostrzega ich dobrodziejstwo.

4.3. Wspoldzialanie rodziny i szkoly
W procesie nauczania i wychowania

Dziecko w wieku szkolnym podlega gléwnie wptywom dwodch $ro-
dowisk wychowawczych, jakimi sg rodzina i szkola. Na etapie rozwo-
ju i ksztalcenia, wyznaczania granic i modelowania osobowosci wazne
jest, by zbudowac wspolny jednolity kierunek dziatan wychowawczych.

Gléwnym zadaniem szkoty w Polsce jest przygotowanie dzieci i mto-
dziezy do pracy i Zycia w spoleczenstwie. Cel ten mozna osiagnac tylko
na drodze $cistej wspotpracy szkoly z domem rodzinnym. Szkofa i ro-
dzina powinny nie tylko wiedzie¢, w jakim zakresie moze przejawiac
sie ich wspolpraca, ale rowniez, jak ja mozna realizowa¢ dla ogdlnego
dobra dziecka. Dobrze wychowane dzieci bedg szczesciem naszej sta-
roéci, zle wychowane - przyczyng naszej pdzniejszej niedoli, fez i po-
czucia winy w stosunku do innych ludzi i kraju. Chyba wszyscy rodzice
pragng by¢ dumni ze swoich dzieci, pragng cieszy¢ si¢ z ich dobrych
postepow w szkole oraz poprawnego zachowania na lekcjach, w domu,
na ulicy. Zdarza si¢ jednak, ze dzieci sprawiaja rodzicom i nauczycie-
lom powazne trudnosci wychowawcze, przysparzajace wiele trosk
i klopotéw - s3 niepostuszne, nie respektuja polecenn matki i ojca, do
starszych osob odnoszg si¢ opryskliwie, w szkole osiagaja stabe wyniki
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w nauce itp. Przyczyn takiego stanu rzeczy jest wiele. Jedng z nich jest
nieumiejetne postepowanie rodzicow z dzie¢mi. Wypowiedzi niektd-
rych rodzicéw, zmierzajace do przerzucenia pelnej odpowiedzialnosci
za wychowanie dzieci na szkole, s3 z gruntu fatszywe. Wychowanie daje
dobre wyniki wtedy, kiedy zaréwno nauczyciele, jak i rodzice wspdlnie
dbaja o dziecko, a ich zabiegi wychowawcze oparte s3 na wzajemnym
zaufaniu i porozumieniu. Podstawg autorytetu rodzicow w oczach dzie-
ci jest duze poczucie odpowiedzialnosci za wychowanie. Zdarzaja si¢
wypadki, ze zachowanie si¢ rodzicow wobec sasiadéw, krewnych, zna-
jomych jest wysoko niewltasciwe. Dziecko, ktore widzi zle postepowanie
ojca czy matKki, styszy klétnie, przestaje szanowac najblizszych i by¢ im
postuszne. Tacy rodzice traca w oczach dzieci autorytet, a chcac go od-
zyska¢, popelniaja wiele btedow wychowawczych. Dazac do tego, aby
dzieci byly postuszne, osiagaja autorytet oparty czesto na niewlasciwych
zalozeniach. Podstawg autorytetu rodzicielskiego moze by¢ jedynie zy-
cie i praca rodzicow, ich postawa obywatelska, ich postepowanie. Jezeli
rodzice wykonuja swoje czynnosci uczciwie, rozumnie i jezeli stawiaja
sobie wielkie i pickne cele oraz zdajg sobie sprawe ze swojego postepo-
wania, to wowczas posiadaja prawdziwy autorytet. Praca ojca czy matki
powinna przedstawiac si¢ oczom dziecka jako powazna i godna szacun-
ku. Autorytet beda mieli tylko ci rodzice, ktérzy dzieciom imponuja,
ktérzy budza w nich szacunek dla wlasnej pracy, dla wlasnej postawy
moralnej. Dzieci szczyca sie wygladem rodzicow, ich zachowaniem czy
tez szacunkiem, jakim otaczajg ich ojca lub matke sgsiedzi i rodzice ko-
legow. Rodzice powinni wystepowa¢ wobec swoich dzieci nie tylko jako
pracownicy na ograniczonym odcinku swego zespolu, ale rowniez jako
ci, ktérym znane sg wydarzenia polityczne z kraju i ze §wiata, ktérym
znana jest literatura, najnowsza technika. Obywatelska postawa rodzi-
cow imponuje dziecku. Wlasnie tacy rodzice ciesza si¢ zawsze duzym
autorytetem.

By zapewnic¢ sobie jak najpelniejszy autorytet, trzeba przede wszyst-
kim wiedzie¢, czym zyje i interesuje si¢ dziecko, co lubi, czego nie chce,
jak sie bawi, co czyta, jaki jest jego stosunek do szkoly, do nauczycieli,
jakie ma trudnodci, jak zachowuje si¢ w klasie, wsrod réwiesnikow itd.
Dzieci lubia, gdy rodzice znajg ich zycie; szanuja ich za to. Autorytet
oparty na znajomosci zycia dziecka prowadzi do autorytetu pomocy.
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W zyciu kazdego dziecka zdarzajg si¢ wypadki, kiedy nie wie ono,
jak trzeba postgpi¢ i wtedy potrzebuje rady i pomocy. By¢ moze nie
bedzie umialo poprosi¢ o to rodzicéw, sami rodzice wéwczas powin-
ni mu przyjs¢ z pomoca. Moze to by¢ bezposrednia rada, nieraz zart,
polecenie, a moze i rozkaz. Gdy rodzice znaja swoje dziecko, wiedza
jak maja postapic. Nieraz trzeba t¢ pomoc okaza¢ w jakis specjalny spo-
sob — moze to by¢ udzial w zabawie dzieci, zaznajomienie sie¢ z kolega-
mi dziecka, rozmowa przeprowadzona ze starszym rodzenstwem itp.
Pomoc dla dziecka nie powinna by¢ jednak natretna. Nalezy zostawic¢
mu zawsze samodzielno§¢ w wybrnieciu z trudnos$ci czy pokonaniu
przeszkod. Trzeba jednak obserwowa¢ dziecko, jak ono przystepuje do
rozwigzywania skomplikowanych sytuacji, by w koniecznej potrzebie,
gdy jest bez wyjscia, a nawet wpada w rozpacz, poda¢ pomocng dion.
Niekiedy dobrze jest, gdy dziecko czuje i widzi skupiong nad sobg uwa-
ge rodzicow, ale jednoczesnie zdaje sobie sprawe, ze rodzice od niego
zadaja pracy i nie majg zamiaru za nie wykonac zajecia ani zdja¢ z niego
odpowiedzialnosci.

Zasada odpowiedzialnosci jest wazna podstawa autorytetu rodziciel-
skiego. Dziecko winno zdawac sobie sprawe, ze kierowanie nim jest po-
waznym zadaniem rodzicow, za ktére rodzice s3 odpowiedzialni przed
calym spoteczenstwem. To poczucie odpowiedzialnosci jest podstawa
nie tylko pomocy, ale i wymagan. Niekiedy wymagania te powinny by¢
wyrazone w najbardziej stanowczej formie, ktéra nie dopuszcza sprze-
ciwu. Nalezy jednak pamieta¢, ze stawianie wymagan wtedy przyniesie
pozytek, gdy autorytet odpowiedzialnosci mocno tkwi w swiadomosci
dziecka.

Wspdlczesna rzeczywisto$¢ edukacyjna przekonuje o potrzebie po-
glebionej refleksji nad rolg szkoty i rodziny w procesie wychowania i roz-
woju mlodego cztowieka. Rodzina i szkota to bowiem dwa najwazniejsze
srodowiska wychowawcze dziecka, majace decydujacy wplyw na prawi-
dlowy jego rozwdj i funkcjonowanie w spoteczenstwie. Wspoétdziatanie
tych dwdch instytucji jest jednym z istotnych czynnikéw prawidlowego
procesu wychowawczego. Wplywa zaréwno na ksztaltowanie osobowo-
$ci dzieci, ich zachowanie, jak i postepy w nauce. Daje réwniez szanse
cigglego doskonalenia rodzicéw i nauczycieli jako wychowawcéw od-
powiedzialnych za wielostronny rozwéj dzieci i mlodziezy. Efektywnos¢
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pracy wychowawczej zalezy w duzej mierze od systematycznosci, form
i metod wspdtdzialania. Wspoétpraca ta zwykle jest rozumiana jako wy-
konywanie wspdlnych dziatan stuzacych dobru nie tylko pojedynczego
dziecka, ale takze ogoétu klasy'®'.

Rodzina stoi na poczatku drogi rozwoju kazdego czlowieka. To
pierwsze i najwazniejsze $rodowisko odgrywajace najwieksza role
w rozwoju osobowosci dziecka. Szkota pojawia sie pozniej, a trafiaja-
ce do niej dziecko ma juz uksztaltowane zreby osobowosci. Rodzina
przekazuje wartosci spoteczne, uczy miltosci i szacunku do drugiego
czlowieka. W niej dziecko zdobywa przyszta umiejetnos¢ zycia w spo-
teczenstwie i wiedz¢ o otaczajacym je $wiecie. Rodzina moze popelni¢
tez wiele bledow wychowawczych. Brak konsekwencji w postepowaniu
z dzieckiem, nadmierna poblazliwo$¢ oraz nastawienie na konsumpcyj-
ny styl zycia to bledy, ktére zauwazane sg przez nauczycieli i niestety
nie zawsze dostrzegane przez rodzicéw. Najlepsza praca wychowawcza
szkoly nie zastapi domu rodzinnego'®.

Szkola, przejmujac dziecko, ma za zadanie rozszerzy¢ kapitat rodzi-
cielski o wymiar intelektualny. Ma takze pogtebic¢ kulture rodzinng o wy-
miar spoleczny. Wychowanie w szkole winno wspo6tbrzmiec z wychowa-
niem rodzinnym. Szczegdlnie wartosciowq rzecza jest, gdy pomiedzy
rodzing a szkolg istnieje wspdtpraca, uzupetnianie sie, a nie rywalizacja.
Wzajemne wspoéldzialanie i pomoc moga pozwoli¢ na unikniecie wielu
trudno$ci wychowawczych, a niekiedy nawet tragedii.

Szkota jako instytucja spotecznego ksztalcenia i wychowania powin-
na zapewni¢ kazdemu mtodemu czlowiekowi odpowiednie warunki dla
jego prawidlowego rozwoju i w pelni przygotowac go do wypetniania
obowigzkow rodzinnych i obywatelskich. W kazdej szkole trwa nieusta-
jaca ,lekcja wychowania”, poréwnywania rzeczywistosci do idealow,
programoéw i celow edukacyjnych, a takze zycia szkolnego do zycia re-
alnego. Szkofa stwarza uczniom okazje do wzajemnego poznania sig,
daje mozliwo$¢ nawigzania nowych kontaktow. Jednostka zdobywa do-
$wiadczenie spoteczne, konfrontuje wlasne poglady z wartosciami in-
nych, przez co uczy si¢ nowych zachowan. Dziecko przez kontakt z dru-

181 E. Kosinska, Wychowanie przez integracje, ,Wychowawca’, nr 1/2000, s. 12-13.
182 T.E. Olearczyk, Rodzina i szkola, ;,Wychowawca’, nr 3/2000, s. 16-17.
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gim czlowiekiem ksztaltuje swoja osobowos¢ i w ten sposéb dokonuje
sie jego prawdziwy rozwdj'®.

Szkola jest miejscem, w ktérym dokonuje si¢ dziela wychowania
i w ktorym obecny jest trud wzrastania nie tylko uczniéw, ale takze ro-
dzicéw i nauczycieli. To nauczyciele sa $wiadkami zmiennosci okreséw
rozwojowych zachodzacych w uczniach. Bez wychowania w domu, na
ktérym bazuje szkota, nie byloby mozliwosdci podjecia procesu samo-
wychowania, ktdry jest procesem wtérnym. W wychowaniu szkolnym
rzecza wazng jest wyrazne okreslenie praw i obowigzkéw ucznia. Wdra-
zanie do odpowiedzialnosci za swoje dzialanie, za organizacje zycia
spolecznego szkoly czy klasy jest wprowadzaniem w uspotecznienie
mlodego pokolenia. Wychowanie do podejmowania obowigzkow jest

zadaniem zaréwno domu, jak i szkoty'*.

W placéwkach dzialajg aktywnie rady rodzicéw i rady szkol. Sku-
piaja one tych rodzicéw, ktérym dobro szkoly kojarzy sie z wysokim
poziomem ksztalcenia, atrakcyjnym programem wychowawczym.
Dziatalno$¢ tych uspotecznionych cial wspomagajacych szkote nabiera
coraz wigkszego znaczenia w procesie uspoleczniania szkot, w ktérym
rodzic jako petent wciela si¢ w role wspotodpowiedzialnego za proces
wychowania swojego dziecka i proces przygotowania go do przyszlego
dorostego zycia.

Szkota powinna pomaga¢ rodzicom i dlatego jest zobowigzana do
Scistej i dobrej wspdtpracy z nimi. Rolg szkoty jest lepsze poznanie swo-
ich uczniéw i ich srodowisk rodzinnych, by uzupetni¢ ewentualne braki
wychowawcze rodziny. Dla prawidlowego rozwoju dziecka potrzebne
jest wspotbrzmienie domu i szkoty w zakresie wskazywania zasad, norm
i wartosci. Szczegdlnie dotyczy to uczniéw ,,trudnych’, ktérym musi po-
moc zaréwno rodzic, jak i nauczyciel.

W dzisiejszych czasach proces wychowania miodego cztowieka jest
szczegolnie skomplikowany. Wymaga od rodzicow i nauczycieli wielkiej
pracy i odpowiedzialno$ci. Szkofa jest miejscem, gdzie zachodzg relacje
miedzy nauczycielami i uczniami, ale takze miejscem spotkan i oddzia-
tywan nauczycieli i rodzicéw. To miejsce, w ktérym podejmowany jest

18 C. Banach, Polska szkota i system edukacji, Torun 1995, s. 97.
184 T.E. Olearczyk, Rodzina i szkota, ;,Wychowawca’, nr 3/2000, s. 16-17.
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trud wychowania. Rodzicie i nauczyciele winni zdawac sobie sprawe, iz
wychowanie nie jest sprawg prywatng, lecz ma wymiar spoleczny. Od
tego, czy na plaszczyznie nauczyciele — rodzice wystepuje zbieznosé
celow wychowania, zalezy, jakie beda jego efekty. Cele domu i szkoty
moga by¢ zbiezne wtedy, kiedy istnieje dobra wspotpraca miedzy szkola
i rodzing oraz okazywanie wzajemnego szacunku domu i szkoty'®.

Zadaniem szkoly jest zastosowanie takich strategii, ktore pozwola
przerwa¢ negatywne nastawienie rodzicéw do nauczycieli i do wspodt-
pracy ze szkolg oraz nauczycieli do uczniéw. Maja one uswiadomi¢ ro-
dzicom, ze szkola proponuje faktyczng wspodtprace i liczy sie z ich zda-
niem. Nalezy dazy¢ do tego, aby rodzic nie byt w szkole tylko petentem,
ktéry zebranie i rozmowe z nauczycielem lub dyrektorem traktuje jako
przykra koniecznos$¢. Nauczyciele powinni by¢ zawsze otwarci na po-
trzeby rodzicéw i odwolywac si¢ do ich pomocy w rozwigzywaniu pro-
blemoéw szkoly. Zaréwno szkola, jak i rodzina przeanalizowa¢ powinna
popelniane bledy i stopniowo je eliminowac - obie strony sa bowiem
wspolnie odpowiedzialne za wychowanie dziecka.

Model wspolczesnej szkoly lansuje wzér nauczyciela otwartego i do-
brego psychologa, ktéry stuzy swoja wiedza i umiejetnosciami wszyst-
kim uczniom. Stymuluje ich rozwdj oraz inspiruje do pracy tworczej.
Nauczyciel taki musi umie¢ uczy¢ innowacyjnie, sprawowac nie tylko
funkcje ksztalcaca, lecz réwniez opiekunczg. Wazne jest, aby nauczy-
ciel uswiadomit sobie, ze odgrywa bardzo wazng role w Zyciu swoich
ucznidéw. Pozytywne kontakty z uczniami stymuluje zachowanie na-
uczyciela, ktory systematycznie buduje atmosfere zyczliwosci, szacunku
i ciepta, jest bacznym obserwatorem swoich podopiecznych wrazliwym
na ich sukcesy i porazki. Nauczyciel powinien czu¢ swa odpowiedzial-
nos$¢ za los ucznia i nie uchylac sie wykretami od tej odpowiedzialnosci.
Prawidtowe oddzialywanie pedagogiczne opiera si¢ przede wszystkim
na poszanowaniu ucznia. Kto nie potrafi autentycznie szanowa¢ dziec-
ka, interesowa¢ si¢ jego losem, nie bedzie nigdy skutecznym wycho-
wawcg, cho¢by mial setki innych przymiotow'. Potwierdzaja to stowa
Ewy Kosinskiej: ,,Nie ulega jednak watpliwosci, iz w dziedzinie wycho-

185 L. Pawelski, Prawdy i fikcje w polskiej oswiacie, ,Nowa Szkota”, nr 3/2000, s. 5-6.

1% 1. Ko§¢, Funkcja opiekuricza szkoly wobec potrzeb dziecka, [w:] Opieka i wychowanie,
C. Kepski (red.), Lublin 1998, s. 185.
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wania spoleczenstwo nie zaspokoi swoich potrzeb za posrednictwem
pojedynczej instytucji o$wiatowej, dzialajacej w izolacji i osamotnieniu.
Nauczaniu nie nada si¢ charakteru wychowujacego, jezeli nie zaistnieje
dobrze pojeta wspdlpraca szkoly z rodzina, placowkami wychowania
pozaszkolnego, Kosciolem, policja, radami osiedli czy gmin, jezeli nie
beda odbudowane demokratyczne struktury w funkcjonowaniu samej
szkoly i wreszcie gdy zabraknie autentycznego zainteresowania samych
nauczycieli™¥.

Mozliwos¢ wspoldziatania szkoly z rodzicami wymaga uwzgled-
nienia pewnych warunkoéw, od ktorych zalezy skutecznos¢ i zakres tej
wspOlpracy. Zdzistaw Sargialis, méwigc o wspdtpracy szkoly z rodzica-
mi w zakresie wychowania i opieki, zwraca uwage na nastgpujace wa-
runki:

« Podstawowym warunkiem jest rozwijanie i utrzymanie czestych
kontaktéw szkoly z rodzicami.

« Wlaczenie rodzicéw do realizacji zadan catosciowych zwiaza-
nych z realizacjg programowych zadan opiekunczo-wychowaw-
czych. A nie jednostkowych i doraznych. Inicjatywa winna wyjs¢
ze szkoty.

« Wytworzenie klimatu satysfakcjonowania rodzicow z faktu ich
uczestnictwa w pracy szkoty.

 Skutecznos$¢ wspolpracy szkoly z rodzicami zalezy tez od warun-
kow organizacyjno-materialnych, jakie nalezy stworzy¢ podczas
réznego rodzaju spotkan.

Z kolei Bolestaw Huras uzaleznia warunki wspolpracy szkoly z ro-

dzicami od:

o formy zaproszen na zebrania,

+ dobrego samopoczucia rodzicow w trakcie zebrania,

 poruszania na zebraniach klasowych probleméw dotyczacych ca-
tej klasy, a nie przypadkow indywidualnych,

« wyroznienia rodzicéw dziatajacych dla dobra szkoly czy tez na
rzecz klasy.

187 E. Kosinska, Wychowanie przez integracje, ,Wychowawca’, nr 1/2000, s. 12-13.
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Warunki wspotdziatania rodzicdw i nauczycieli sg o tyle istotne, ze
z wlasciwie zorganizowanej wspotpracy tych grup wynikaja wazne ko-
rzy$ci. Mieczystaw Lobocki wymienia nastepujace:

lepsze poznanie i rozumienie uczniéw przez nauczycieli i rodzi-
cow,

przewartosciowanie wzajemnych postaw,

uzgadnianie dzialan wychowawczych,

udzielanie sobie wzajemnej pomocy,

stwarzanie wlasciwej atmosfery wychowawczej w szkole i domu.

Mowiac o warunkach skutecznosci wspétdziatania szkoty z rodzica-
mi w przygotowaniu uczniéw do wyboru zawodu, trzeba wspomnie¢
o pewnych teoretycznych zalozeniach, ktére sprzyjaja tej skutecznosci.
Do teoretycznych uwarunkowan zalicza si¢ nastepujace czynniki:

poziom $wiadomosci wychowawczej rodzicow,

jedno$¢ oddzialywania $rodowiska szkolnego i domu rodzinne-
g0

dynamizacja wiedzy pedagogiczno-psychologicznej,

wlasciwe metody pedagogicznego ksztalcenia rodzicow,

zasady wlasciwego kontaktu nauczyciela z rodzicami.

Szkota powinna uczy¢ nie tylko, jak zy¢, ale i jak zmienia¢ zycie. To
ambitne zadanie szkola moze realizowa¢ jedynie we wlasciwej wspol-
pracy z rodzicami ucznidw, ktére nalezy realizowaé wg pewnych przy-
jetych zasad:

pedagogizacja rodzicow powinna by¢ prowadzona w sposéb no-
woczesny, zrozumialy i atrakcyjny dla nich,

poruszana problematyka powinna odpowiadac zainteresowa-
niom i potrzebom edukacyjnym rodzicéw oraz uwzglednia¢ pro-
blemy wychowawcze wystepujace w danym s$rodowisku szkol-
nym,

waznym zadaniem dyrektoréw szkot jest stworzenie odpowied-
nich warunkéw organizacyjnych do realizowanej systemowo
i opracowanej wspdlnie z radg pedagogiczng pedagogizacji ro-
dzicow,
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rodzicéw powinien pedagogizowaé nie tylko pedagog szkolny
poprzez rozne formy dzialtan, ale takze inni nauczyciele oraz wy-
chowawca klasy, ktéry ma najczestszy kontakt z rodzicami i po-
winien im stuzy¢ pomoca w rozwigzywaniu probleméw dydak-
tyczno-wychowawczych,

rodzicéw nalezy umiejetnie aktywizowac do wspdtpracy ze szko-
I3 i korzystania z réznych oferowanych im form pedagogizaciji,
ktére powinny sie sta¢ stalym elementem zycia szkolnego,
pedagogizacja nalezy obja¢ rowniez nauczycieli, aby poszerzaé
ich wiedz¢ psychopedagogiczng i pomdc im w poprawie relacji
interpersonalnych z rodzicami i uczniami. Tematy, ktére nalezy
wybra¢ na spotkania z rodzicami:

- omawiajgce rozwdj psychofizyczny dziecka,

- poruszajace potrzeby dziecka, jego zainteresowania,
- dotyczace problemdéw okresu dojrzewania,

- omawiajace zagrozenia okresu adolescencji,

- dotyczace bezpieczenstwa.

Pedagogizacja rodzicow musi by¢ prowadzona z duzym taktem.
Mamy bowiem do czynienia z osobami dorostymi, ktére posia-
daja wlasne dos$wiadczenia zyciowe, wychowawcze, ktore maja
utrwalone poglady i postawy. Musimy pamigtac o tym, ze rodzice
reprezentujg rézny poziom kulturalny, moralny i intelektualny.

W celu nawigzania bezposredniego kontaktu nauczyciela z rodzica-
mi nieodzowne jest - wedlug Romana Ossowskiego - uwzglednienie
nastepujacych zasad:

wzajemnej akceptacji,

sprzyjajacych warunkow zewnetrznych,
wyréwnanych postaw emocjonalnych,
komunikatywnosci,

dyskusyjnosci i partnerstwa.

O zasadach wspotpracy z rodzicami pisze takze Helena Izdebska. Za-
sada pierwsza - to znajomo$¢ spolecznych uwarunkowan procesu roz-
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woju i wychowania dzieci w warunkach wspoétczesnego zycia. Autorka
kiadzie duzy nacisk na rodzing jako gléwny teren zycia ucznia. W niej
bowiem odbijajg sie wszystkie procesy i towarzyszace im zjawiska, ktore
zachodza w calej spotecznosci. Druga zasada - to orientacja w proble-
matyce wspolczesnej rodziny, zachodzacych w niej przemianach i ich
konsekwencjach dla wychowania. Aby nawigza¢ dialog ze srodowiskiem
rodziny uczniéw, nalezy zna¢ problem tych rodzin. Trzecia zasada - to
organizowanie kontaktéw z rodzicami, a takze liczenie si¢ w tych kon-
taktach z poziomem intelektualnym rodzicéw, ich pozycja spoleczna,
rodzajem wykonywanej pracy. W kontaktach z rodzicami niezbedna
jest delikatnos¢ i takt, zyczliwa pomoc i zacheta, ukazanie konieczno-
$ci oraz potrzeby wiekszego zainteresowania si¢ wychowaniem, a takze
liczenie si¢ z uczuciowym zwigzkiem rodzicéw z dzieckiem, z ich am-
bicjami i oczekiwaniami, jakie z nim wigza. Nauczyciel powinien by¢
przyjacielem i doradcg rodziny. Przyjazny kontakt z rodzicami w znacz-
nym stopniu moze ulatwi¢ trudng i odpowiedzialng prace nauczycie-
la. Ten kontakt nauczyciela z rodzing ucznia wyrasta na plaszczyznie
wspoélnego dazenia do mozliwie pelnego rozwoju dziecka.

Kilkukrotnie wspomniane zostalo, ze w procesie ksztaltowania oso-
bowosci dziecka niezmiernie istotny jest wspdlny, mozliwie jednoli-
ty kierunek wszystkich poczynan wychowawczych. Jest to tak istotne,
bowiem negatywne konsekwencje braku ujednolicenia wplywoéw sa
ogoélnie znane. Prowadzenie dziecka po dwoch nieskoordynowanych
$ciezkach zycia - domowej i szkolnej, czy szerszej srodowiskowej — daje
zawsze minimalne szanse pozytywnych zmian w zachowaniu jednostki.

Jednos¢ oddzialywan szkoly i domu nie oznacza jednak wecale takie-
go samego, identycznego oddzialywania. Inne bowiem zadania ma do
spetnienia rodzina, a inne szkota. Nie chodzi o utozsamianie zadan i rél
petnionych przez dwa srodowiska. Szkota i dom nie powinny zatracaé
swojej odrebnosci i specyfiki.

»0ddzialywanie rodziny na dziecko jest oddzialywaniem angazuja-
cym calg osobowo$¢: emocje, intelekt, dzialanie. Skutecznos¢ tego od-
dziatywania zwigksza fakt, Ze jest ono oddzialywaniem w swej istocie
indywidualnym, uwzgledniajacym réznorodnos¢ potrzeb i zaintereso-
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wan, mozliwosci intelektualne i fizyczne, odmiennosci gustow, aspiracji
czlonkow rodziny. Szkota jako srodowisko wychowawcze wnosi do zy-
cia dziecka wiele innych waloréw. Dziecko staje tu wobec zadan stawia-
nych wszystkim dzieciom, egzekwowanych i ocenianych nie tylko przez
nauczycieli, ale takze przez réwiesnikow. Pozwala to na wprowadzenie
w zycie dziecka pewnego obiektywizmu i koniecznosci przystosowania
sie do wymagan, do zorganizowanego zycia szkolnego, zadan, termi-
néw. Ponadto szkota dostarcza doswiadczen spotecznych wynoszonych
z kontaktow z réwiesnikami czy w organizacjach dziecigcych. Kontakty
te ucza funkcjonowania i zycia w zespole™®.

Tak wigc oba te srodowiska, mimo swych odmiennosci w funkcjo-
nowaniu, czasem nawet brakéw i niedociagnigé, s3 wazne w zyciu dzieci
i mlodziezy. Rodzina stanowi podstawowe ogniwo wychowania. Zwigz-
ki miedzy funkcjonowaniem obu tych instytucji sa bardzo $ciste. Wszel-
kie niedostatki czy nieprawidlowosci w dziataniu rodziny odbijaja si¢
natychmiast na terenie szkoty. I odwrotnie — nieprawidlowosci w szkole
znajduja swoj wyraz w domu rodzinnym. Tylko jednos¢ oddziatywan
szkoly i rodziny oraz najblizszego srodowiska zapewni¢ moze pozadane
wyniki wychowawcze. Dla osiagniecia jak najlepszych wynikéw w wy-
chowaniu dzieci powinien powsta¢ uzgodniony system oddzialywania
wychowawczego w domu i w szkole. Obecnie moéwi sie o pedagogiza-
cji rodzicéw, co oznacza o wdrazaniu ich do odpowiedzialnej i trudnej
dzialalnosci rzeczywistych wychowawcéw mlodego pokolenia. Wspo-
maganie rodziny i organizowanie szeroko pojetego srodowiska wycho-
wawczego staje sie oczywistg koniecznoscia. Celem tego wspdtdziatania
powinno by¢:

« tworzenie wspolnego programu dziatalnosci wychowawczej obo-
wigzujacego w domu, w szkole, a jednoczes$nie uwzgledniajacego
réznorodne i swoiste dla tych instytucji sytuacje;

« ujednolicenie wymagan adresowanych do dzieci;

« wspolna dzialalnos¢ (szkoly i rodziny) na rzecz szkoty, dzielnicy,
osiedla;

« niesienie pomocy rodzinom napotykajacym trudnosci.

188 J. Maciaszkowa, Wspétdziatanie szkoly i rodziny warunkiem skutecznego wychow-
ania dzieci i mlodziezy, ,O$wiata i Wychowanie”, nr 4/1979, s. 167-168.
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By osiaggnac jednos¢ w oddziatywaniu, nie wystarczy zada¢ od rodzi-
cow by spelniali wymagania szkoly, lecz trzeba pracowac z rodzicami
w tym kierunku, by rozumieli oni sens i znaczenie tych wymagan oraz
by zgodnie wspoétdzialali ze szkolg. Dla osiagniecia tego celu nie wystar-
czg dorywcze, okazjonalne kontakty nauczyciela z rodzicami. Koniecz-
ne jest podjecie systematycznej, planowej akcji pedagogizacji rodzicow.

Problem wspoétpracy miedzy domem a szkola nalezy w pedagogice
do bardzo waznych. Ta wspdlpraca jest bardzo wazna i potrzebna za-
réwno rodzicom, jak i nauczycielom. Brak porozumienie i wspdtdziata-
nia powoduje osamotnienie dziecka, stawia je czgsto w trudnych sytu-
acjach, staje sie zrédlem narastajacych konfliktéw i urazow.

Aby rodzice autentycznie odczuwali potrzebe poszerzania i wzbogaca-
nia posiadanej wiedzy pedagogiczno-psychologicznej, nie moze by¢ ona
czyms statycznym. Nie powinna by¢ to jedynie znajomos¢ ogélnych praw
i prawidlowosci psychologicznych czy pedagogicznych. Przede wszyst-
kim wiedza musi by¢ dostarczana odbiorcy w tym okresie, gdy odczuwa
on wlasnie zapotrzebowanie na tego rodzaju informacje, gdy wie, ze jest
ona potrzebna i ze pomoze w rozwigzaniu rodzacych sie problemow.

4.4. Gléwne formy wspélpracy
szkoly z rodzicami

Zeby rodzice chcieli ze szkola wspotpracowaé, muszg znalezé w niej
odpowiedni klimat. Musza poczu¢ si¢ partnerami dyrektora i nauczy-
cieli. Nie tylko wtedy, gdy potrzebne sg pienigdze lub dodatkowe rece do
pracy. Potrzebe uczestnictwa rodzicéw w zyciu szkoly mozna zaakcen-
towac poprzez realizacje wspolnie wypracowanego i zaakceptowanego
programu wychowawczego szkoty.

Gléwne formy wspdtpracy mozna ogélnie podzieli¢ na:

o dorazne:

- zebrania klasowe,
- dni otwarte szkoty,
- kontakty korespondencyjne, telefoniczne i osobiste,

- uroczystosci i imprezy szkolne,
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« zinstytucjonalizowane:
- komitet rodzicielski,

- rade szkoty.

Zebrania klasowe

Sa to spotkania z rodzicami, zwane czesto wywiadodwkami. Odbywa-
ja sie przynajmniej cztery razy w ciggu roku szkolnego, jednak zazwy-
czaj czedciej. Biorg w nich udzial zazwyczaj rodzice jednej klasy. Do-
tycza one spraw organizacyjnych, osiagnie¢ edukacyjnych uczniéw, ich
funkcjonowania w spolecznosci szkolnej i ewentualnych trudnosci wy-
chowawczych. Na pierwszym zebraniu wychowawca przedstawia har-
monogram spotkan na caly rok szkolny wraz z ich tematyka. Zapoznaje
rodzicéw z planem pracy wychowawczej, wewnatrzszkolnym i przed-
miotowym systemem oceniania oraz innymi dokumentami zwigzanymi
z pracg szkoly, np. procedurami egzaminu gimnazjalnego czy matural-
nego, jezeli takowe sg przewidziane w nadchodzacym roku szkolnym.
Moze poprzedza¢ je zebranie ogoélne wszystkich rodzicéw, z ktérymi
spotyka si¢ dyrekcja szkoly lub prezydium komitetu rodzicielskiego
w celu przekazania waznych informacji. Wtasciwie zorganizowane spo-
tkanie poprzedza staranna analiza ogolnej sytuacji wychowawczej klasy.
Jest to okazja do poinformowania o tym, co si¢ dzieje na forum klasy
i szkoly, jakie przedsiewziecia sa realizowane i jakie sg potrzeby. Aby
spotkania takie nie byty prowadzone w sposéb szablonowy, rodzice mu-
sza mie¢ mozliwos¢ konstruktywnego wplywu na to co si¢ dzieje w kla-
sie. Ich propozycje powinny by¢ uwzgledniane w dalszych poczyna-
niach wychowawczych. Atmosfera tych spotkan ma pozytywny wplyw
na uaktywnienie sie rodzicéw. Wazne, aby czuli si¢ potrzebni szkole, np.
w charakterze dodatkowych opiekunéw na wycieczkach, dyskotekach,
jako goscie dzielacy si¢ swoim doswiadczeniem na lekcjach wychowaw-
czych lub wspoétorganizatorzy imprez kulturalnych.

W trakcie zebran klasowych - poza sprawami organizacyjnymi - jest
oczywiscie miejsce rowniez na pedagogizacje rodzicéw, prowadzona
m.in. w ramach szkolen, spotkan z ekspertem albo warsztatow.
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Dni otwarte szkoty

To cykliczne dyzury w okreslonym dniu i godzinach wszystkich
nauczycieli, podczas ktérych rodzice moga spotkac sie z nimi indywi-
dualnie. Jest to okazja do szczerej i nieskrepowanej rozmowy na temat
dziecka-ucznia. Poniewaz jest to kontakt spersonalizowany, mozna do-
glebnie skupi¢ si¢ na dobrych i stabych stronach danego ucznia i prébo-
wac poszukac konsensusu. Nauczyciel konkretnego przedmiotu i rodzic
moga wspolnie zastanowic sie, jak rozwigza¢ ewentualny problem.

Kontakty korespondencyjne i telefoniczne

Tego typu kontakty odbywaja sie nie tylko droga tradycyjna, ale co-
raz czgsciej za pomocg wpisow w dzienniczku elektronicznym, do kto-
rego rodzic ma catodobowy dostep. Kontakty takie wykorzystywane sa
wtedy, gdy rodzic wykazuje si¢ oboje¢tnoscia wobec realizowania obo-
wigzkow szkolnych swojego dziecka, nie reaguje na zaproszenia na spo-
tkania klasowe lub rozmowy indywidualne. Nie dotycza one wytacznie
spraw typowo interwencyjnych, ktérych celem jest wyjasnienie incy-
dentéw. List, telefon lub dzienniczek elektroniczny sa réwniez srodkiem
do przekazywania szybkiej informacji nt. zebran, szkolen, moga by¢ za-
proszeniem na uroczysto$¢ szkolna lub klasows, informacja o przyzna-
niu listu gratulacyjnego za osiagniecia szkolne dziecka.

Kontakty osobiste

Kontakty wychowawcy z rodzicami nie powinny konczy¢ si¢ na ze-
braniach klasowych. Moga mie¢ miejsce na terenie szkoly w ramach dni
otwartych, w domu rodzicielskim lub na gruncie neutralnym. Najtrud-
niejsze zazwyczaj s3 wizyty domowe, ktoére bywaja nieprzewidywalne
i maja miejsce wtedy, gdy nie mozna w zaden sposob nawigza¢ kon-
taktu z rodzicami. Moga jednakze przynie$¢ spostrzezenia dotyczace
warunkow egzystencji dziecka i skonfrontowaé wlasne przypuszczenia
ze stanem faktycznym. Owocne w skutkach moga by¢ przypadkowe
spotkania na gruncie neutralnym. Rozmowe mozna zacza¢ od tematéw
niezwigzanych z dzie¢mi i dopiero po pewnym czasie skierowa¢ na in-
teresujace obie strony zagadnienia.
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Uroczystosci i imprezy szkolne

Popularng forma wlaczania rodzicéw w zycie klasy i calej szkoly jest
zapraszanie ich na uroczystosci z okazji §wiat, rocznic, rozpoczecie lub
zakonczenie roku szkolnego.

W szkole, w zaleznosci od typu, jest wiele okazji, ktére mozna wyko-
rzysta¢ na zintegrowanie rodzicow. Przykltadem moga by¢ pikniki szkol-
ne, w ktdrych uczestniczg cale rodziny. Atmosfera takich imprez sprzyja
nawigzaniu mniej formalnych relacji miedzy nauczycielami a rodzica-
mi. W przygotowanie i realizacje programu (np. konkurencje sportowe,
wystepy artystyczne, zabawy) wlaczaja sie wszyscy uczestnicy. Podobna
funkcje polegajaca na nawigzaniu bardziej osobistych kontaktow, kto-
re ulatwiajg wzajemne poznawanie si¢ sg kameralne spotkania klasowe
z okazji $wiat religijnych, Dnia Matki, Andrzejek itp. Pomoc rodzicéw
jest bezcenna przy okazji ,,studniéwek”, obchodéw Dnia Patrona Szkoty
lub imprez kulturalnych, takich jak konkursy piosenki, przedstawienia
teatralne. Rodzice pomagaja uczniom w doborze repertuaru, sugeruja
stroje i wspomagaja w ich wykonaniu, zajmujg si¢ wraz ze swymi dzie¢-
mi udekorowaniem sali.

Uczestnictwo uczniow, ich rodzicéw i nauczycieli w tego typu uro-
czysto$ciach i imprezach stwarza warunki do uczenia sig, jak ukladaé
dobre stosunki miedzy tymi trzema podmiotami.

Komitet rodzicielski

Komitet rodzicielski jest organem wewnetrznym szkoty, ktérego
funkcjonowanie wynika z ustawy o systemie oswiaty. Komitet rodziciel-
ski, zwany rada rodzicow, jest obok rady pedagogicznej oraz samorzadu
uczniowskiego trzecim filarem szkolnej struktury organizacyjnej. Sku-
pia wybranych demokratyczne przedstawicieli rodzicow poszczegol-
nych klas. Celem dzialalnosci jest zapewnienie wspotpracy rodzicow
z dyrektorem szkoly, radg pedagogiczna, samorzadem uczniowskim,
organami nadzorujacymi szkole i innymi instytucjami i organizacjami
w realizacji zadan szkoly. Gléwne zadania komitetu rodzicielskiego po-
legaja na wspotdziataniu w programowaniu pracy szkoly oraz udziela-
niu pomocy w zapewnieniu warunkéw realizacji zadan dydaktycznych,
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wychowawczych i opiekunczych szkoly. Rodzice wspdtuczestnicza
w tworzeniu i realizacji programéw wychowawczych i profilaktycznych
oraz wspolpracujg z organizacjami uczniowskimi dzialajacymi w szko-
le. Prezentuja opinie i postulaty rodzicow wobec dyrekgji i rady peda-
gogicznej, a takze wladz nadzorujacych szkote. Sg niezastapieni podczas
organizacji wszelkich szkolnych przedsiewzig¢. Pozyskujg srodki finan-
sowe dla wspierania przedsiewzige¢ wychowawczo-opiekunczych szko-
ty - fundusz komitetu rodzicielskiego jest nierzadko gléwnym zrédlem
unowoczesniania bazy dydaktyczne;.

Wspotpraca szkoly, jako placdwki edukacyjnej, i rodzicow to wy-
konywanie wspdlnych zadan w imie uzgodnionych i zaakceptowanych
przez obie strony celéw. Nie wyklucza to wspoétdzialania na plaszczyz-
nie jednokierunkowych §wiadczen, np. w postaci udzielania pomocy fi-
nansowej badz rzeczowej. Wybor konkretnych form wspoélnych dziatan
oraz ich zakres to wypadkowa wielu czynnikéw: celéw nauczyciela, ktd-
ry realizuje zalozenia systemu o$wiaty, jego przygotowania, indywidu-
alnych preferencji, warunkéw, w jakich dziata, potrzeb sygnalizowanych
przez rodzicow.

4.5. Zasady partnerstwa szkola - rodzic

Wiadomo juz, ze rodzice i nauczyciele majg znaczacy wplyw na wie-
lostronny rozwdj ucznia. Aby wspolpraca byla owocna miedzy nimi
i urzeczywistniala wyzej wymienione cele, wazne jest przestrzeganie
podstawowych zasad. M. Lobocki przedstawia je nastepujaco’®’:

« zasada pozytywnej motywacji,

o zasada partnerstwa,

« zasada wielostronnego przeptywu informacji,

o zasada jedno$ci oddziatywan,

« zasada aktywnej i systematycznej wspotpracy.

Zasada pozytywnej motywacji — glosi, ze skuteczne wspoldziatanie
rodzicow i nauczycieli zalezy od ich dobrej woli, checi do dziatania

18 M. Lobocki, Wspdtdziatanie nauczycieli i rodzicow w procesie wychowania, Warszawa
1985, 5. 32-25.
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i $wiadomosci celowosci wzajemnej wspolpracy. Chodzi gtéwnie o to,
aby obie ze stron widzialy sens w podejmowaniu dzialan i byly optymi-
stycznie nastawione na uzyskanie zamierzonych wynikéw.

Zasada partnerstwa — obejmuje dzialania obu ze stron na tych sa-
mych niemal warunkach i prawach. Oba te srodowiska powinny two-
rzy¢ swojego rodzaju wspdlnote, ktéra nie bedzie faworyzowac niekto-
rych jej cztonkéw, a podejmowanie decyzji odbywac si¢ powinno po-
przez jednakowy udzial i z pelng odpowiedzialnoscia.

Zasada wielostronnego przeptywu informacji — polega na systema-
tycznej i nieprzerwanej wymianie informacji na temat ucznia. Wyko-
rzystaniu réznych form porozumiewania si¢ migdzy réznymi osobami
na wielorakich ptaszczyznach.

Zasada jednosci oddzialywan — przypomina o obraniu jednakowego
kierunku dziatan i o koniecznosci realizowania przez szkote i rodzicow
zgodnych ze soba celéw wychowawczych. Ujednolicenie metod i form
postepowania ulatwi prace i w jakims stopniu scali ucznidéw ze szkola
i rodzing.

Zasada aktywnej i systematycznej wspélpracy — odnosi si¢ do potrze-
by czynnego zaangazowania si¢ nauczycieli i rodzicow w wykonywanie
zadan.

Réznorodny wachlarz form wspoétpracy pozwala nauczycielom i ro-
dzicom na sukcesywne podejmowanie kontaktu w celu nawigzania
wspolpracy dla dobra dziecka. W praktyce bywa niestety roznie. Zaréw-
no rodzice, jak i nauczyciele odczuwajag w mniejszym lub w wigkszym
stopniu potrzebe nawigzywania wzajemnych kontaktéw i podejmowa-
nia wspolpracy. Czasem obserwuje sie wyrazng nieche¢ z jednej, jak
i drugiej strony, a nieraz dzialania sg partnerskie.

4.6. Bariery we wspolpracy szkoly i rodzicow

Na poczatek warto wyjasnic¢ pojecie komunikacji. W literaturze moz-
na spotkac sie z wieloma opisami tego zagadnienia, jednak wedtug mnie
najbardziej obrazujacy omawiany temat jest cytat z ksigzki Jana Wasz-
kiewicza: ,,Zaréwno uzycie stowa komunikacja, jak i jego etymologia

178



WSPOLPRACA RODZINY ZE SZKOLA

pokazujg, iz termin ten oznacza réznorodne sposoby budowania mniej
lub bardziej trwalej wspdlnoty miedzy ludzmi. Budowana wspoélnota
dotyczy¢ moze podzielanych odczué, przeswiadczen, wartosci, zna-
czen, celow dzialania i samych dzialan. W pewnych sytuacjach dotyczy¢
ona moze i wspdlnej areny walki, a konstytuujace ja wiezi dalekie sa od
przyjazni. Wspdlnota, o ktérej mowa, tworzona moze by¢ przez prze-
mieszczanie i faczenie 0s6b za pomoca urzadzen telekomunikacyjnych
badz za pomocg dzialan jezykowych i innych zachowan symbolicznych,
przenoszacych znaczenia™'*.

Bariery komunikacyjne natomiast to wszystko to, co zakldca efek-
tywne porozumienie pomigdzy nadawca a odbiorcg komunikatu. Moga
wynikaé zaréwno z bledéw popetnionych przez jedna, jak i drugg strone
w komunikacji. W niniejszej pracy bariery, jakie wystepuja w omawia-
nym $rodowisku szkolnym, podzielone zostang na dwie czesci — wyste-
pujace po stronie szkoly i po stronie rodzicow.

Bariery wspélpracy ze strony nauczycieli

Dobre relacje miedzy nauczycielem a rodzicem to podstawa wspot-
dzialania. Nieraz zdarzy¢ si¢ moze, ze przez swoje zachowanie, posta-
we $wiadoma czy tez nie§wiadoma zakldcimy kanal komunikacyjny
i wtedy efekty pracy sa niezadowalajace. Aby zniwelowac te przeciw-
nosci, nalezy uswiadomi¢ sobie, ze one istnieja, sa wynikiem roz-
nych sytuacji zyciowych czy wypalenia zawodowego. Jedna z takich
przyczyn stojacych na drodze dobrych relacji jest lek, ktéry moze nas
paralizowa¢, ogranicza¢. Kiedy zapanuje nad nami, czesto nie jeste-
$my w stanie osiggnac celéw. Najczesciej wystepujacymi zdarzeniami,
w ktérych nauczycielowi zdarza si¢ unika¢ niektérych form kontaktu
z rodzicem, jest obawa przed mniej czy bardziej stusznymi atakami
lub agresja, naciskiem ze strony grupy, nerwowos¢ przed spotkaniem
wigkszej liczby 0sdb. Najwiekszy odsetek ludzi, nie tylko nauczycieli,
odczuwa niepokdj przed wystgpieniami publicznymi, a takich nie bra-
kuje, jesli ma si¢ kontakt z uczniami. Kolejna wazna kwestig sa sytu-
acje, w ktorych nauczyciel ma poczucie ignorowania przez rodzicow.

10 7. Waszkiewicz, Jak Polak z Polakiem: szkice o kulturze negocjowania, Warszawa 1997,
s. 26.

179



PEDAGOGIZACJA RODZICOW - POTRZEBY I UWARUNKOWANTA

To, co nauczyciel ma do powiedzenia w danej sprawie, nie jest zbyt
uwaznie odbierane, a wrecz bywa i tak, ze rodzice nie doceniajg za-
angazowania, jakie wktada w swoja prace. Takie sytuacje powodowac
moga u nauczyciela nieche¢ do pracy czy starania si¢ — po co bowiem
sie stara¢, skoro rodzic nie chce nic zyska¢ lub wykazuje postawe ,,I tak
wiem swoje”. Takie zachowanie uniemozliwia podjecie dzialan czy ja-
kiegokolwiek wplywu na rodzicéw, co w rezultacie stwarza patowa
sytuacje, trudng czesto do rozwigzania. Poczucie porazki, bo tak cze-
sto nauczyciele okreslaja swdj stan wynikajacy z braku efektow swojej
pracy, ma swoje konsekwencje i traci na tym gléwnie uczen. Nauczy-
ciel, ktdry nie jest w stanie dotrze¢ do ucznia w zaden sposdb, zaczy-
na sie¢ frustrowag, a jesli posiada np. zbyt wysoka ambicje nastawiong
na ,zwyciestwo’, to doprowadzi¢ to moze w przysztosci do wypale-
nia zawodowego i niecheci do podejmowania dzialan w pdzniejszym
czasie, zwlaszcza z rodzicami czy uczniami, z ktérymi obcowanie nie
jest satysfakcjonujace. Wplyw na efektywno$¢ pracy ma réwniez sytu-
acja osobista pracownika placowki. Ktopoty w domu czy zta sytuacja
finansowa moga kolidowa¢ z powierzonymi mu obowigzkami. Takie
utrudnienia powoduja, ze nauczyciel nie posiada wystarczajacej liczby
czasu i energii na sprawy szkoty.

Bariery, jakie udato nam si¢ zgromadzi¢, stanowig problem w ko-
munikacji, ktora jest tak wazna w codziennym funkcjonowaniu zwia-
zanym z placowka oswiatowq. Uswiadomienie sobie, ze takowe prze-
szkody wystepuja, jest juz dobrym krokiem w kierunku ich eliminacji.

Bariery wspétpracy ze strony rodzicow

Nadrzednym celem obu stron jest dobro dziecka i jego wszechstron-
ny rozwdj. Problem jednak tkwi w szczegdtach, czyli w tym, co kazdy
rodzic rozumie pod pojeciem ,,dobra”. Rézne sg przeciez poglady rodzi-
cOw na sprawy wychowania czy form i jakosci przekazywanych warto-
$ci dziecku. Nie zawsze sg one zgodne z $wiatopogladem nauczyciela.
W takim przypadku cele stawiane przez szkole nie pokrywaja si¢ z tymi
wyznawanymi przez rodzing. Taka sytuacja moze doprowadzi¢ do kon-
fliktow, a w rezultacie do wystgpienia roznorodnych zaklécen w komu-
nikacji.
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Jedng z pierwszych barier, jaka stoi na przeszkodzie dobrym kon-
taktom rodzic - szkota s3 doswiadczenia z lat mlodosci. Rodzice maja
W pamigci swoje wspomnienia z czasow, kiedy sami byli uczniami - bu-
dynek, fawki, dzwonek, kontakty z wlasnymi nauczycielami. Wchodza
nieSwiadomie w role ucznia onie$mielonego autorytetem nauczyciela,
zapominajac, ze s3 juz dorosli, maja teraz inne prawa i obowiazki. Biorac
udzial w zebraniach, czuja si¢ nieswojo, gdy zasiadaja ponownie w faw-
kach. Sygnaly wysylane przez nauczyciela poprzez zamaszyste gesty rak
lub wskazywanie palcem poszczegdlnych uczniéw sg czesto odbierane
jako grozby i powoduja zamknigcie rodzica na dalszy proces komuni-
kacji. Czeste stosowanie komunikatéow paralingwistycznych w postaci
krzykliwego intonowania i czeste zawieszanie glosu powoduja zmiesza-
nie wérdéd rozmdéwcdw. Osoba kierujaca komunikat o takich cechach jest
czesto postrzegana jako dysponujaca malym zasobem wiedzy badz wie-
dza tylko powierzchowna. Bywa, iz zaréwno nadawcy, jak i odbiorcy nie
zawsze poprawnie interpretujg informacje wynikajace z artykulacji oraz
nie zwracajg uwagi na kontekst rozmowy, ktdry jest kluczowy w pro-
cesie komunikacji. Nie zawsze tez przy okazji takich spotkan rodzice
odczuwaja potrzebe dziatania na rzecz szkoty. Wynika¢ to moze z tego,
ze brak jest podejmowania czynnosci scalajacych wszystkich rodzicow.
Nie znajac si¢ wzajemnie, nie czujg wspdlnoty i checi wspoldziatania.
Jesli juz dojdzie do nawigzania inicjatywy przez rodzicéw, chcieliby oni
mie¢ pewnos¢, ze ich starania sg pozadane. Widzg jednak, ze najwaz-
niejsze decyzje dotyczace ich dzieci s3 podejmowane bez brania pod
uwage ich zdania, wiec nie chcg uczestniczy¢ w czyms, co nie daje im
szans na autentyczne dziatanie'".

Kolejng kwestia jest zta organizacja szkoty co do przeprowadzenia
rozmow, zebran czy wywiaddwek. Brak miejsc i zbyt duzej ilosci czasu
powoduja, ze rodzic nie jest w stanie spyta¢ o wszystkie kwestie, ktore
go interesujg. Che¢ porozmawiania z innymi nauczycielami tez staje si¢
problemem w momencie, kiedy presja innych rodzicéw oczekujacych
na rozmowe z tym samym pedagogiem zmusza nas do pospiechu. Ogra-
niczony czas, duza liczba rodzicéw - sytuacja staje si¢ nerwowa. Nie
dos¢ dobre warunki do przeprowadzenia spotkan z rodzicami poza mo-
mentami wyznaczonymi na ten cel (np. wywiadéwka) sprawiaja, ze takie

91 P, Ziotkowski, Wybrane kompetencje spoleczne, Bydgoszcz 2014, s. 17.
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rozmowy odbywaja si¢ na korytarzu najczesciej podczas przerw, na kto-
rych panuje hatas i ogélny harmider, lub w pokoju nauczycielskim, przy
innych osobach. Nie daje to tej swobody wypowiedzi. Rodzice czuja si¢
jak intruz i chcg sie jak najwczesniej wycofaé, sadzac, ze jest to strata
czasu. Niektorzy rezygnuja w takim momencie z podejmowania prob
kontaktu, co nie jest dobre dla dziecka. Sami rodzice tez czg¢sto nie maja
za duzo czasu dla nauczycieli. ,Wpadajg” na chwile, zamienig kilka stéw,
omoéwig pare kwestii organizacyjnych i nie pytaja o szczegéty. Moze jed-
nak nie wynika to wylacznie z braku czasu po stronie rodzica, a postawa
nauczycieli ma takze wplyw na takie zachowanie? Bywaja bowiem takie
sytuacje, w ktorych nauczyciel nie jest odbierany w sposéb pozytyw-
ny. Jego kompetencje i fakt, ze nie wzbudza zaufania u rodzicow, takze
powoduja powstawanie barier. Rodzice nie majg przekonania do szcze-
rych rozméw z nauczycielem, poniewaz nie wierza w poprawe sytuacji,
a wrecz majg obawe, ze ewentualne wyartykulowane podczas rozmowy
uwagi wobec szkoty, zostang w pdzniejszym czasie uzyte przeciwko nim
i ich dzieciom. Wolg wiec unika¢ kontaktu niz urazi¢ nauczyciela, wy-
wolujac jego niecheé, zwlaszcza jesli moze miec to negatywny wplyw na
sposob traktowania ich dzieci. W przypadku rodzicow dziecka z proble-
mami wychowawczymi stuchanie zlych informacji powoduje obnizenie
ich poczucia wartosci jako rodzicow. Nie chcg doswiadczaé przykrosci
i - cho¢ wiedzg o problemach dziecka - nie reaguja.

Nalezy takze pamietaé, ze rodzice réznig si¢ temperamentem,
stosunkiem do innych ludzi, poziomem kompetencji spolecznych
i doswiadczeniami w zakresie relacji szkota — rodzina. Diagnozowa-
nie wspotpracy rodziny i szkoty u§wiadamia, Ze moze ona przybierac
postac:

« partycypacji (wspdtudziatu, wspétdziatania, inspiracji),

« przystosowania (akomodacji),

« inercji (biernosci, obojetnosci),

« opozycji (odrzucenia, sprzecznosci interesow, konfliktu)'?2.

Partycypacja - oznacza partnersko-inspiracyjng postawe rodzicow
wobec zadan szkoty.

192 ]. Bragiel, A. Janke, S. Kawula, Pedagogika rodziny, Torun 2005, s. 209.
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Akomodacja - polega na pozytywnym przystosowaniu si¢ rodzicow
do wymagan szkoly, jednoczesnie jednak ograniczajg si¢ oni wytacznie
do tych zachowan. Cecha tej relacji jest jednokierunkowos¢ inicjowania
dzialalnosci - od szkoty do rodzicow. Wypelnianie polecen szkoty co do
wyposazenia dziecka.

Inercja - przejawia si¢ w obojetnym stosunku rodzicéw do dziatan
szkoly. Rodzice nie chodzg na zebrania, nie podejmuja wobec swoich
dzieci prob uswiadamiania i wychowania seksualnego. Inicjatywy wy-
chowawcze maja charakter jednokierunkowy - od szkoty do rodzicéw,
nie spotykajg si¢ z akceptacja, sa ignorowane przez rodzicéw, nie po-
woduja zadnego pozytywnego odzewu. Jest to wiec poziom powigzan,
ktory nalezy oceni¢ negatywnie.

Opozycja — charakteryzuje si¢ szkodliwymi postawami wychowaw-
czymi czedci rodzicow, ktore w wielu wypadkach granicza wrecz ze zja-
wiskami patologii opiekuniczo-wychowawczej. To wyraznie opozycyjne
nastawienie rodzicéw do zadan szkoty uniemozliwia wrecz konstruktyw-
ne rozwigzywanie probleméw na linii szkota-dom i nawigzanie dialogu

miedzy tymi dwoma podstawowymi srodowiskami wychowawczymi'”.

Literatura pedagogiczna wyrdznia réowniez kilka typow rodzicow
w relacjach ze szkota:

o Rodzic awanturniczy — ma klopoty ze znoszeniem frustracji, na
wszystko reaguje wybuchami wiciektosci, probuje wywrze¢ pre-
sje na nauczycielu, by usunat zrédlo dyskomfortu i postapit we-
dle niekoniecznie stusznej sugestii rodzica. Sadzi, iz wszystkiemu
winna jest beznadziejna szkota, a jego dziecko jest dobre.

 Rodzic bierno-agresywny — nie wyraza swych uczu¢ wprost. Jego
cechg charakterystyczng jest bierny opor. Spdznia sig, zwleka, za-
pomina, krytykuje za plecami. Boi si¢ konfrontowac z osobami,
od ktorych jest zalezny. Nauczyciel uczy jego dziecko i rodzic nie
chce popsucia tej relacji.

 Rodzic zalezno-roszczeniowy - idealizuje nauczyciela, przypisuje
mu nadzwyczajne umiejetnosci. Dazy do tego, aby jego relacja

195 A. Kozubska, Wybrane problemy pedagogicznego funkcjonowania nauczyciela-wy-
chowawcy, [w:] R. Koc., A. Kozubska, P. Ziétkowski, Nauczyciel w drodze do profes-
jonalizmu, Bydgoszcz 2014, s. 125-142.
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z nauczycielem byla jak najlepsza. Zwraca sie do wychowawcy
z najmniejszymi problemami. Jego oczekiwania wobec nauczy-
ciela rosng bardzo szybko. Calg odpowiedzialno$¢ za swoje trud-
nosci probuje zrzuci¢ na wychowawce, czesto przychodzi poza
zebraniami do domu nauczyciela.

 Rodzic wielkosciowy — to rodzic, ktéry skoncentrowany jest na
budowaniu swojego pozytywnego wizerunku (rodzic gwiazda —
podczas rozmowy z nauczycielem np. odbiera telefony, kieruje
firma itp.). Rodzice tacy uwazajg si¢ za osoby bez skazy, s3 dosko-
nali, oczekuja uznania i podziwu, sg dla siebie wyjatkowi, a swoja
doskonalos¢ ,,przelewajg” na dzieci i wtedy kazda krytyczng uwa-
ge pod adresem swoich pociech traktuja jako atak na siebie.

e Rodzic dramatyzujgcy — robi wrazenie zrozpaczonego lub pod-
ekscytowanego. Rozmowa z takim rodzicem moze mie¢ charak-
ter ,wylewu rozpaczy” lub ,spektaklu ekscytacji”.

 Rodzic kontrolujgcy - to osoba dazaca do panowania nad sytu-
acja. Wykazuje si¢ zamilowaniem do wladzy i kontroli. Czesto
pod tym kryje si¢ niepokoj i poczucie bezradnosci. Czgsto wywo-
tuje u nauczyciela ztos¢.

 Rodzic podejrzliwy — ma sklonno$ci do obwiniania innych o po-
wodowanie klopotéw wlasnego dziecka oraz przejawia przesadne
zaniepokojenie, ze jest ono celowo krzywdzone, krytykowane,

wykorzystywane.

» Rodzic wycofany - jest niesmialy, zagubiony, zawstydzony, z po-
czuciem alienacji. Moze mie¢ niskie poczucie wlasnej wartosci
plynace z niekorzystnych dla siebie poréwnan spofecznych. Nie
lubi zabiera¢ glosu na forum'*.

Y4 Ibidem.
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ZAKONCZENIE

Partnerstwo i dialog to ogniwa faczace wazne w wychowaniu dzie-
ciimlodziezy grupy - rodzicéw i nauczycieli. Rzeczywistos¢ spotecz-
na, w jakiej zyjemy, wymaga intensyfikacji dziatan szkoly w zakresie
pedagogizacji dorostych. Pedagogizacja ta jest jednym z zadan szkoty
jako instytucji o§wiatowej, ktéra z racji swych funkcji powinna ini-
cjowaé wspoélprace z rodzicami ucznidw, takze tymi, ktérzy nie wi-
dza potrzeby zaangazowania w zycie placowki edukacyjnej, do ktérej
uczeszceza ich dziecko. Zadaniem dyrektorow szkol jest stworzenie
warunkow organizacyjnych do systemowego realizowania opracowa-
nej w ramach rady pedagogicznej pedagogizacji rodzicow. Powinna
by¢ ona prowadzona w sposdb nowoczesny i atrakcyjny, a poruszana
problematyka musi odpowiada¢ potrzebom edukacyjnym rodzicow
i stac sie stalym elementem zycia szkolnego. Waznym elementem jest
zdiagnozowanie i uwzglednienie problemoéw wychowawczych wyste-
pujacych w danym srodowisku szkolnym.

Rodzicéw powinien pedagogizowac nie tylko wyznaczony z urze-
du pedagog szkolny, ale takze nauczyciel wychowawca, ktéry poprzez
najczestszy kontakt z rodzicami moze im stuzy¢é pomoca w rozwia-
zywaniu problemow. Nalezy podkresli¢, ze jest to nie tylko przeka-
zywanie wiedzy z pozycji ,wszechwiedzacego” pedagoga, ale forma
wymiany informacji o dziecku i wspélnego poszukiwania rozwia-
zan probleméw wychowawczych. Ksztaltowanie wzajemnych re-
lacji nauczycieli i rodzicow wymaga empatii i zaufania. Nauczyciel
musi mie¢ na uwadze, ze wchodzi w interakcje z osobami dorostymi,
z pewnymi doswiadczeniami Zyciowymi, utrwalonymi pogladami
i postawami.
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Srodowisko rodzinne, jak i szkolne jest niezwykle wazne dla roz-
woju dziecka. Dlatego tak bardzo podkresla sie istotnos¢ wspolpracy
miedzy nimi. Najwazniejszymi elementami tych relacji jest obopdlny
szacunek, jasnos¢ i czytelnos¢ przekazywanych informacji i podej-
mowanie dzialan w zgodzie z soba na rzecz dziecka. Aby wychowa-
nie przyniosto oczekiwane efekty, oddzialywania na rodzicéw i na-
uczycieli muszg by¢ stale i systematyczne. W czasach zwiekszajacej
si¢ liczby niepelnych rodzin, wzrostu poziomu oczekiwan rodzicow
i rodzin, ktére nie sg w stanie wzia¢ odpowiedzialnosci za prawidto-
we wychowanie, wprowadzenie pedagogizacji do szkolnictwa staje
si¢ koniecznos$cig. Gdyby nie bylo takiej potrzeby, to czy pedagodzy
zachecaliby rodzicow do czynnego udzialu w zyciu szkoty, wprowa-
dzaliby bloki tematyczne majace na celu poszerzenie wiedzy i spoj-
rzenia na niektdre sytuacje z innego punktu widzenia? Wobec tego
nauczyciele i rodzice powinni u§wiadomic¢ sobie stojace przed nimi
zadania i rozpocza¢ wprowadzanie w zycie takich form wspotpracy,
aby byly bardziej skuteczne niz do tej pory. Jedynie rozsagdna wspot-
praca moze zagwarantowac realizacje szczytnych celow pedagogicz-
nych, nie tylko w teorii, ale i w praktyce.

Kierunek zmian we wspdlczesnej szkole wymaga odejscia od ru-
tyny i potraktowania rodzicéw jak autentycznych partnerdw, ktérym
na spotkaniach przekazuje si¢ nie tylko spis ocen i negatywne uwagi
o uczniu, ale takze elementy wiedzy psychopedagogicznej. Wspdlna
troska o wychowanie dzieci wymaga czego$ wiecej niz jedynie dzia-
talnosci naprawczej — wymaga réwniez prewencji.

Pedagogizacja stwarza okazje do zintegrowanych dziatan i holi-
stycznego spojrzenia na dziecko. Konsolidacja dziatan rodzicéw i na-
uczycieli ma wptyw na réwnomierny rozwdj mtodego czlowieka.
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,Z duzym uznaniem trzeba odnotowac
niezwykle trafny pomyst przygotowania
publikacji zawierajgcej wykaz obszarow
kompetencji, w ktore powinien byc
wyposazony kazdy, kto przygotowuje sie do
roli rodzica lub rodzicem juz jest. {(..)
Podejmujgc powyzszy temat, Autor ukazuje
zagadnienie interesujqce, wciqz aktualne
i jakosciowo wazne w sferze praktycznych
rozstrzygnie¢ w ramach wspdfczesnego zycia.
(...) Catos¢ proponowanej publikacji
przedstawia sie interesujgco i bedzie
wartosciowq pozycjq wydawniczq, zardwno
w odniesieniu do procesu wychowania, jak
i w obszarze wiedzy rodzicielskiej czy
pedeutologicznej, jest wartosciowa
merytorycznie | ze wzgledu na szczegdine
walory praktyczne potrzebna i pozyteczna
spotecznie. Powinna ona zainteresowac nie
tylko studentéw kierunkéw pedagogicznych
ale tez, a moze przede wszystkim, rodzicow
oraz nauczycieli, ktorzy z racji sprawowanej
funkcji szkoty: dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej powinni ksztaftowac¢ swoje
kompetencje w kierunku wychowania
ipedagogizacji rodzicéw w tym zakresie”

dr hab. Matgorzata Jagodziriska
PWSZ w Ptocku

olli78836411628443

,(...) Autor podejmuje istotny problem zwtaszcza w czasach,
w ktorych mtodzi ludzie potrzebujg autorytetow i dobrze, gdy
znajdujg je w osobach najblizszych opiekunow, poki nie zwrdcq
sie—co zupetnie normatywne —ku wzorom spoza kregu rodziny
(np. nauczyciele, trenerzy, osoby duchowne), a nawet spoza
sSwiata realnego (np. bohaterowie filmowi i literaccy). Zaletq
pracy jest ujmowanie kwestii rodziny w szerokim kontekscie,
zaréwno socjologicznym, geo-politycznym, kulturowym, jak
i psychologicznym. Tak wieloptaszczyznowe podejscie do
zagadnienia podkresla tez ztozong role rodzica we
wspdfczesnym swiecie. Zgadzam sie z Autorem, Ze nie istnieje
algorytm pozwalajgcy na sprawne opanowanie roli
rodzicielskiej skutkujgce efektywnym jej wypetnianiem.
Czerpac jednak mozemy z wielu Zrodet, zaréwno
z indywidualnej historii, doswiadczeri innych osdb, z ktérymi
pozostajemy w bliskich relacjach, z poradnikéw, telewizji,
Internetu itd. Na tej podstawie kazdy z nas konstruuje model
rodzica, ktory nie jest na ogdt wizjg skoriczonq i statyczng.
I dobrze... Dynamizm rozwoju dziecka i wtasnego kaze nam
nieustannie adaptowac sie do roli opiekuna, uczyc, rewidowac
poglgdy na temat wychowania, zapewniajgc jednoczesnie
dziecku statos¢ i bezpieczeristwo w relacji. Aby wspierac
opiekunow w tym trudnym zadaniu konieczne jest tworzenie
kontekstu, w ktdrym bede gotowi otworzy¢ sie na zmiane,
weryfikowac¢ swe metody wychowawcze, trenowac nowe
strategie radzenia sobie itp. Wszystkie te istotne idee
znajdujemy w niniejszej publikacji{(...)”

dr hab. Beata Ziotkowska
Instytut Psychologii Uniwersytetu Adama Mickiewicza
w Poznaniu
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