WOJEWODZKIE SANATORJUIL dia PIERSIOWO CHORYCH
W SMUKALE POD BYDGOSZCZA
TELEFON BYDGOSZCZ 1576 POCZTA SHUKALA
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( Wsrdd rozlegtych laséw sosnowych, opierajgcych
sie 0 puszcze tucholska, potozone jest w Smukale, bli-
sko Bydgoszczy, sanatorjum dla piersiowo chorych, wia-
sno$¢ Poznanskiego Wojewddzkiego Zwigzku Komunal-
nego. Sanatorjum istnieje od roku 1904, posiada dla
pomieszczenia 180 chorych dwa duze gmachy, uroczo
potozone wsrdéd stuletniego parku sosnowego na grun-
cie piaszczystym, przepuszczalnym. Zbyteczny blask
i przepych zastapiono celowg rozbudowg aparatu lecz-
niczego, dajgcego choremu petng gwarancje fachowej
opieki lekarskiej, opartej na dtugoletniem doswiadcze-
niu lekarzy-specjalistow. Okoto 900 pacjentow leczy
sie rokrocznie w Smukale.

Klimat Smukaty, odznaczajacy sie cieptem latem'
0 réwnomiernej temperaturze i suchg zimg, bez mgiet
1loparéw, ubogi w deszcze latem, a obfitujgcy w Sniegi
zimg, czyni Smukate pierwszorzedng miejscowoscig Kli-
matyczng, umozliwiajacg przeprowadzenie kuracji we
wszystkich porach roku.

Jacy chorzy powinni przyjezdza¢ do Smukaly? Prze-
dewszystkiem ci, u ktoérych stwierdzono czynnag gruzlice
ptuc, chorzy z rozwinieta gruzlicg ptuc i sklonni do

krwotokéw. Dalej chorzy z powiktaniem krtaniowem,.
ktorzy w gorskim klimacie przebywa¢ nie moga..

Smukata nadaje sie takze dla os6b wattych i po»
dejrzanych o gruzlice pluc i gruczotéw, jakotez dla
uzdrowiencow, po przebytych chorobach zakaznych,,
usposabiajacych specjalnie do gruzlicy pluc. Wiemy
dzisiaj, ze gruzlica ptuc w pore oddana do sanatorjum,.
jest uleczalna.

Sanatorjum w Smukale wyposazone jest w przyrzg-
dy do leczénia odmg sztuczng, do wziernikowania jamy
optucnej oraz do przepalania zrostéw optucnych. W od-
powiednich wypadkach wykonuje sie odme oliwng. Dla
celéw rozpoznawczych stuzy bronchografa.

Jako pomocnicze $rodki lecznicze stosujemy w Sci-
Sle dobranych wypadkach przetwory ztota, wlewania
wapnia, tuberkuling, krzem i niejedne inne leki, co do,
ktérych nauka sad swoj wydata.

To tez na indywidualnem przystosowaniu odpowied-
niego sposobu leczenia do kazdorazowego obrazu Kli-
nicznego polegajg sztuka i skuteczno$¢ leczenia. Lecze-
nie gruzlicy ptuc w okresach rozwoju powinno byc¢ tyl-
ko sanatoryjne. Pierwsze miejsce zajmuje kuracja Kli-
matyczno-dietetyczna, na drugiem miejscu stawiamy za-
biegi operacyjne, ktére zastosowane fachowo przez le-

karza specjaliste, powiekszy¢ moga ilos¢ wyleczeh o 30
do 40 proc.

Nie potrzeba wspomina¢, ze sanatorjum zaopatrzo-
ne jest w gabinet Roentgena oraz w specjalny gabinet
Swiatto-leczniczy.

Sanatorjum dostarcza kazdemu choremu posciel
oraz wygodny lezak z materacem do werandowania.
Na lato wydaje sie odpowiednie koce, na zime worek
futrzany bez specjalnej doptaty. Werandy sa kryte
i tak wygodne (elektryczne Swiatto), ze pozwalajg cho-
remu na przebywanie caly dzien na powietrzu.

Dojazd z Bydgoszczy do Smukaly:

a) kolejkg motorowa z dworca ,Okole" w Bydgo-

szczy, przejazc) 20 minut).

b) autobusem lub taksowka.

Sanatorjum przyjmuje osoby prywatne, urzednikéw
panstwowych, kolejowych i samorzgdowych jako tez
chorych przekazanych przez Ubezpieczalnie Spotecz-
ne.

Optaty dzienne od 6, — zt

Informacji udziela Dyrekcja Sanatorjum: Dr. Meysner.
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